Resultatliste 
Frikarusellen
15.01.2014
Arrangør IL Fri

5km Løp 4:

Gutter 10 - 11 år:1) Isak Arnesen Kversøy(IL Fri) 24:18, 

Gutter 12 - 13 år:1) André Seliussen(Gneist IL) 19:25, 2) Sebastian Bjørsvik(Mjøsdalen IL) 24:44, 3) Henrik Olsnes(IL Fri) 27:31, 

Gutter 16 - 17 år:1) Karl Jonas Tronstad 18:45, 

Gutter 18 - 19 år:1) Martin Erdal(Samnanger IL) 18:53, 

Jenter 12 - 13 år:1) Nora Midttun(IL Fri) 29:33, 2) Hedda Pedersen 30:39, 3) Ida Arnesen Kversøy(IL Fri) 30:43, 4) Elise Ljones 31:22, 

Jenter 16 - 17 år:1) Linn Seliussen(Gneist) 21:05, 

Kvinner 23 - 39 år:1) Anette Brurås(Bergen Triathlon Club / EVRY) 25:23, 2) Patricia Flataker(Varegg Fleridrett) 27:25, 

Kvinner 40 - 44 år:1) Vigdis Gaupholm Reigstad(IL Fri) 19:53, 

Kvinner 45 - 49 år:1) Laila Unneland(IL Fri) 21:25, 2) Hanne Liland(Varegg Fleridrett / Varegg Fleridrett) 22:18, 3) Kjersti Hevrøy(BFG Bergen) 22:24, 4) Kristin Holtan(IL Fri) 30:21, 5) Irene Hordvik 31:17, 

Kvinner 50 - 54 år:1) Sissel Bjørke 23:47, 

Kvinner 55 - 59 år:1) Bente Morvik(Varegg Team Melkesyre) 30:54, 

Menn 23 - 39 år:1) Jan-Henrik Olsnes(IL Fri) 18:00, 2) Øyvind Bjørsvik(Mjøsdalen IL) 18:53, 3) Cedric Stølen-Guibert(BTC) 21:37, 4) Ronny Opdahl 23:01, 5) Øystein Gjestemoen(CHC Helikopter Service) 26:54, 

Menn 40 - 44 år:1) Rune Pedersen(IL Fri) 19:46, 2) Bjarne Ludvigsen(Varegg Team Melkesyre) 19:48, 3) Morten Seliussen(BFG Bergen) 21:08, 4) Ronny Førland(Statoil) 25:26, 5) Jon Helge Kversøy(IL Fri) 31:24, 6) Knut-Erik Midttun(IL Fri) 31:25, 

Menn 45 - 49 år:1) Bjørn Harald Bongom(Varegg) 18:57, 2) Tore Klanderud(Varegg Fleridrett / Varegg) 19:11, 3) Nils Tore Sæterdal(IL Fri) 19:22, 4) Ove Tombre(IL Fri) 20:30, 5) Arne Erdal(Samnanger IL) 22:39, 6) Egil Hessen(BFG Bergen) 22:43, 7) Gisle Johanson(Fana IL / Fana IL) 23:48, 8) Christian Nome Lepsøe(Bergens Tidende) 28:05, 

Menn 50 - 54 år:1) Steinar Lohne(IL Fri) 21:16, 2) Rune Erdal 24:57, 3) Atle Andersson(BIL Tidende) 25:43, 

Menn 55 - 59 år:1) Svein Rasmussen(IL Fenring) 23:52, 2) Bjørn Kåre Hansen(Statoil BIL) 27:47, 

Menn 60 - 64 år:1) Arvid Morvik(Varegg) 24:09, 

Menn 65 - 69 år:1) Steingrim Ringel(Statoil) 24:19, 2) Tor Hjelmeland(Viking) 24:53, 

Menn 70 - 74 år:1) Odd Arne Døskeland 25:35, 2) Harry Tunestveit(IL Fri) 26:38, 3) Harald Pedersen(Norna-Salhus IL) 30:16, 4) Johs Slethaug(Hovding) 31:17,
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