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60m (M65-69)
  8.72 (1) Arne Warem, Gjesdal IL (46) Stange 29.01.2011
  9.43 (2) Freddy Johansson, Moss IL (44) Stange 29.01.2011
12.01 (3) Arthur Lillefosse, T&IF Viking (44) Stange 29.01.2011

Manuelle tider / Handtiming:
  9.6 (1) Omar Ragnvald Hansen, IK Tjalve (44) Oslo/Ek 17.03.2011
10.4 (1) Roy Harbakk, Lyngdal IL (46) Lyngdal 27.02.2011

200m (M65-69)
28.82 (1) Arne Warem, Gjesdal IL (46) Stange 30.01.2011

400m (M65-69)
64.73 (4)60h3 Arne Warem, Gjesdal IL (46) Gent, BEL 18.03.2011
65.16 (4) Johan Bergersen, Osterøy IL (46) Gent, BEL 19.03.2011
83.76 (3) Arvid Bjørsvik, T&IF Viking (43) Stange 29.01.2011

800m (M65-69)
2:30.53 (2) Ragnar Jakobsen, Kristiansands IF (43) Gent, BEL 18.03.2011
2:33.97 (3) Johan Bergersen, Osterøy IL (46) Gent, BEL 18.03.2011
2:44.22 (4)h2 Harald Ødegård, Raumnes & Årnes IL (46) Gent, BEL 17.03.2011
2:47.27 (2) Arne Warem, Gjesdal IL (46) Stange 30.01.2011
3:03.82 (3) Arvid Bjørsvik, T&IF Viking (43) Stange 30.01.2011

1500m (M65-69)
5:15.90 (2) Ragnar Jakobsen, Kristiansands IF (43) Gent, BEL 20.03.2011
5:17.40 (3) Harald Ødegård, Raumnes & Årnes IL (46) Gent, BEL 20.03.2011
5:21.02 (1) Ole Peter Bergaust, Veldre Friidrett (46) Stange 29.01.2011
6:56.83 (3) Arvid Bjørsvik, T&IF Viking (43) Stange 29.01.2011

3000m (M65-69)
11:23.67 (2) Harald Ødegård, Raumnes & Årnes IL (46) Gent, BEL 16.03.2011
12:20.03 (5)60B Ivar Hjelseth, IL Norodd (46) Gent, BEL 16.03.2011

Høyde u.t. / Standing High Jump (M65-69)
1.20 (1) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Laksevåg 08.01.2011
1.20 (1) Omar Ragnvald Hansen, IK Tjalve (44) Oslo/Ek 17.03.2011
0.90 (1) Arthur Lillefosse, T&IF Viking (44) Fana 28.10.2010

Stav / Pole Vault (M65-69)
1.80 (1) Bjørn Morstøl, Bodø & Omegns IF (45) Stange 29.01.2011

Lengde / Long Jump (M65-69)
4.38 (1) Arne Warem, Gjesdal IL (46) Stange 29.01.2011
3.13 (2) Arthur Lillefosse, T&IF Viking (44) Stange 29.01.2011

Lengde u.t. / Standing Long Jump (M65-69)
2.60 (1) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Os 22.02.2011
2.45 (1) Arne Warem, Gjesdal IL (46) Stange 29.01.2011
2.37 (1) Anders Horn, Tønsberg FIK (45) Tønsberg 12.02.2011
2.37 (1) Omar Ragnvald Hansen, IK Tjalve (44) Oslo/Ek 31.03.2011
2.34 (1) Trygve Kåre Tanberg, Sømna IL (43) Vik i Helgeland 07.04.2011
2.21 (1) Bjørn Jacob Bjørsvik, Eikanger IL (43) Ostereidet 01.02.2011
2.16 (1) John Bernes, Osterøy IL (44) Haus 01.12.2010
2.12 (1) Inge Kristoffersen, IL Harding (46) Kinsarvik 19.01.2011
2.08 (1) Arne Mjelde, Osterøy IL (42) Hatland 31.01.2011
2.08 (1) Otto Hellegård, IL Fri (44) Garnes 14.02.2011

(10)
1.96 (2) Arthur Lillefosse, T&IF Viking (44) Fana 28.10.2010
1.95 (2) Svein Arne Angvik, IL Fri (45) Garnes 14.02.2011

Tresteg / Triple Jump (M65-69)
9.30 (1) Arne Warem, Gjesdal IL (46) Stange 30.01.2011
8.93 (2) Omar Ragnvald Hansen, IK Tjalve (44) Stange 30.01.2011
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Menn / Men 65-69 år / years

pr. 30.06.2011 (oppdatert / updated 30.12.2011)

g  - Grop / Pit (for hopp u.t. / Standing Jump Events)
u  - Utendørs / Outdoor (for hopp u.t. / Standing Jump Events)
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Tresteg u.t. / Standing Triple Jump (M65-69)
7.21 (1) Jan Norvald Borgen, Os TF (46) Os 22.02.2011

Kule / Shot Put 4.0 kg (M65-69)
  8.17 (1) Kjell Kråkenes, Almenning IL (43) Tennebø 13.11.2010

Kule / Shot Put 5.0 kg (M65-69)
11.20 (1) Knut Dahle, Øystre Slidre IL (43) Stange 30.01.2011
10.13 (2) Thorleif Brathagen, Heggedal FIK (44) Stange 30.01.2011
  9.48 (3) Olav Egeland, IK Tjalve (45) Stange 30.01.2011
  9.30 (1) Jostein Myrvang, Larvik T&IF (46) Tønsberg 26.03.2011
  9.26 (1) Leif Nikolai Olsen, Bækkelagets SK (44) Oslo/Ek 17.03.2011
  8.95 (2) Omar Ragnvald Hansen, IK Tjalve (44) Oslo/Ek 17.03.2011
  8.29 (3) Odd Henry Johnsen, Oslo Politis IL (44) Oslo/Ek 17.03.2011
  8.27 (2) Kai Hole, Tønsberg FIK (42) Tønsberg 26.03.2011
  6.36 (2) Roy Harbakk, Lyngdal IL (46) Lyngdal 27.02.2011
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