Resultatliste seriestevne Arna idrettspark lørdag 19.okt.:

Arr. IL Fri

	100m

	Menn
	Filip Rørbakken (95), Fri
	11.76
	vind 0

	400m
	Kvinner
	Brit Ingrid Birketveit (77), Fri
	1:13.22
	

	400m
	Kvinner
	Anne Lise Olsnes (78), Fri
	1:23.02
	

	3000m
	Menn
	Jon Are Sundland (78), Fri

	9:27.84
	

	3000m
	Menn
	Christer Sælen (81), Fri
	10:16.25
	

	3000m
	Menn
	Ove Tombre (62), Fri
	11:07.74
	

	3000m
	Menn
	Sigurd Henriksen (40), Fri
	13:50.42
	

	3000m
	Menn
	Jan Henrik Olsnes (79), Fri
	DNF
	

	3000m
	Menn
	Vigdis G. Reigstad (73), Fri
	10:51.59
	

	10000m
	Menn
	Erik Iden (69), Fri
	36:31.05
	

	10000m
	Menn
	Rune Gullachsen (72), Fri
	37:29.27
	

	10000m
	Kvinner
	Astrid Olafsdottir (64), Fri

	43:31.50
	

	Lengde
	Menn
	Eirik Greibokk Dolve (95), Fri
	6.40
	vind 0

	Lengde
	Menn
	Kristian Hansen Bruvik (96), Fri
	5.87
	vind -1,1

	Lengde
	Menn
	Rolf Mjøs (38), Gular

	2.99
	vind 0,5


