Lyngdal IL-FRIIDRETT

Sør- Vestlandsk mesterskap i friidrett for veteraner
Lyngdal 2. mars 2014 


60 meter kvinner 60
1) Ellen Dunseth, Lyngdal, 32,2
60 meter menn 50 
1) Erling Tyrehus, KIF-FRIIDRETT, 8,2
60 meter menn 65
1) William Edvardsen, Hannevikas, 12,2
60 meter menn 70:
1) Kjell Sagmyr, Idun, 9,2

Lengde kvinner 60 
1) Ellen Dunseth, Lyngdal, 1,01
Lengde menn 50
1) Erling Ytrehus, KIF-FRIIDRETT, 5,15
Lengde menn 70
1) Kjell Sagmyr, Idun, 3,61
2) Tore Olsen, Hannevikas, 3,47 

Slegge kvinner 55 (3 kg)
1) Janice Flåthe, GTI, 32,20
Slegge kvinner 60 (3kg)
1) Ellen Dunseth, Lyngdal, 5,35
Slegge menn 50 (6kg)
1) Torrey Enoksen, Lyngdal, 43,55
Slegge menn 65 (5 kg)
1) William Edvardsen, Hannevikas, 28,95
2) Steinar Jacobsen, Hannevikas, 23,17
Slegge menn 70 (4 kg):
1) Tore Olsen, Hannevikas, 25,70

Kule kvinner 55 (3)
1) Janice Flåthe, GTI, 8,88
Kule kvinner 60 (3)
1) Ellen Dunseth, Lyngdal, 4,34
Kule menn 50 (6)
1) Erling Ytrehus, KIF-FRIIDRETT, 10,74
kule menn 65 (5 kg)
1) William Edvardsen, Hannevikas, 9,08
2) Steinar Jakobsen, Hannevikas, 7,43
Kule menn 70 (4 kg)
1) Tore Olsen, Hannevikas, 9,10
2) Kjell Sagmyr, Idun, 9,05


Vektkast kvinner 55 (7,26)
2) Janice Flåthe, GTI, 11,92
Vektkast kvinner 60 (7,26)
2) Ellen Dunseth, Lyngdal, 3,61
Vektlkast menn 50 (11,35 kg)
2) Torrey Enoksen, Lyngdal, 14,79
Vektkast menn 65 (9,08 kg)
3) William Edvardsen, Hannevikas, 11,21
4) Steinar Jakobsen, Hannevikas, 9,89
Vektkast menn 70 (7,,26 kg):
3) Tore Olsen, Hannevikas, 11,53
4) Kjell Sagmyr, Idun, 9,89







