
 Kastkarusell3 
 Resultatliste 20.11.2009 

G-11 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 1 Toralv Opsal Ørsta IL friidrett 12,54 1046 
 12,54 12,38 11,82 12,31 

G-11 Liten ball (80gr) 
    Tyrving 
 1 Toralv Opsal Ørsta IL friidrett 30,44 293 
 30,44 27,58 29,04 27,69 

G-11 Slengball (1,0kg) 
    Tyrving 
 1 Toralv Opsal Ørsta IL friidrett 22,54 866 
 22,54 

G-11 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 1 Toralv Opsal Ørsta IL friidrett 24,43 825 
 24,43 20,26 19,69 

G-12 Kule (3,0kg) 
    Tyrving 
 1 Toralv Opsal Ørsta IL friidrett 9,50 892 
 9,00 9,50 

J-10 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 2 Åshild Opsal Ørsta IL friidrett 6,19 978 
 6,19 5,41 6,07 6,13 5,87 6,02 

J-10 Liten ball (80gr) 
    Tyrving 
 2 Åshild Opsal Ørsta IL friidrett 21,85 506 
 19,83 21,85 20,61 17,70 

J-10 Slengball (1,0kg) 
    Tyrving 
 2 Åshild Opsal Ørsta IL friidrett 14,96 848 
 14,96 

J-10 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 2 Åshild Opsal Ørsta IL friidrett 11,32 846 
 11,32 10,85 9,29 
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 Kastkarusell3 
 Resultatliste 20.11.2009 

J-12 Kule (2,0kg) 
    Tyrving 
 7 Maria Tamires Birkeland Ørsta IL friidrett 8,30 881 
 7,52 7,61 8,30 8,27 8,16 7,34 

J-12 Liten ball (80gr) 
    Tyrving 
 7 Maria Tamires Birkeland Ørsta IL friidrett 19,28 7 
 18,44 13,48 15,92 19,28 

J-12 Slengball (1,0kg) 
    Tyrving 
 7 Maria Tamires Birkeland Ørsta IL friidrett 15,53 381 
 15,53 

J-12 Spyd (400gr) 
    Tyrving 
 7 Maria Tamires Birkeland Ørsta IL friidrett 11,20 255 
 11,20 8,81 9,96 
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