Stevne:
Stevnested:
Stevnedato:
Arranggr
Kontaktperson:
Erklaering™*:
Telefon:

Epost:
Utendgrs:
Kommentar:

J-11

1

J-12

J-12

J-12

J-13

J-16

G-10

G-13

Oppegard Open (slegge og diskos)

@stre Greverud grusbane, 1415 Oppegard
10.08.2014

Oppegard IL

Aina Engen

J

98008410

aina.engen70@gmail.com

J

Litt skyet og ca. 18 grader, medvind.

Diskos 600gr
Ingrid-Marie Dalhus 2003  Nittedal IL

Diskos 600gr
Vibeke Engen 2002  Oppegard IL

Diskos 750gr

Elisabeth Rosvold 2002  Asker SK
Diskos 1kg
Elisabeth Rosvold 2002  Asker SK

Diskos 600gr

Hanna Hegstad 2001 AsiIL
Diskos 1kg

Oda-Marie Hegstad 1998 AsIL
Diskos 600g

Vetle Smitt-Ingebretsen 2004 BULIL

Diskos 750gr

17,69

26,93

25,88

24,14

17,09

22,02

12,62

3 kast med 750g diskos

3 kast med 1kg diskos


mailto:aina.engen70@gmail.com

J-12

J-12

J-12

J-13

J-16

G-10

Ruben Martinsen

Diskos 1,5kg
Mikael Andelic
Martin Kornerud

Diskos 2kg

Bjgrn Terje Pay

Tor Olav Rosvold

Vegard Henriksen

Richard Smitt-Ingebretsen

Slegge 2kg
Ingrid-Marie Dalhus

Slegge 2kg
Vibeke Engen

Slegge 3kg
Elisabeth Rosvold

Slegge 4kg
Elisabeth Rosvold

Slegge 2kg
Hanna Hegstad

Slegge 3kg
Oda-Marie Hegstad

Slegge 2kg
Vetle Smitt-Ingebretsen

2001

1998
1998

1974
1996
1988
1971

2003

2002

2002

2002

2001

1998

2004

Romerike friidrett 25,27

Sarpsborg IL
Tyrving IL

ILROS
Asker SK
IK Tjalve
Bgler IF

Nittedal IL

Oppegard IL

Asker SK

Asker SK

As IL

AsIL

BUL IL

43,48
24,49

47,40
45,45
40,05
28,81

22,78

28,11

28,08

16,99

24,46

9,45

4 kast med 3kg slegge

2 kast med 4kg slegge



G-13

G-16

MS

Slegge 3kg
Ruben Martinsen

Slegge 5kg
Mikael Andelic
Martin Kornerud

Slegge 7,26
Richard Smitt-Ingebretsen

2001

1998
1998

1971

Romerike friidrett 29,94

Sarpsborg IL 47,06
Tyrving IL 46,93

Boler IF 23,88



