
Resultatliste 16.10.2010

Supermangekampen 2010

G-14 1000 m

  Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 3.45,481 378

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 4.15,732 45

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 4.42,383

G-14 1000 m kappgang

  Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 6,40,651 92

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 7,01,662

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 7,42,263

G-14 200 m

Vind: -1,0 Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 27,341 784

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 29,322 615

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 37,983

G-14 200 m hekk 76,2 18,29m

Vind: -0.7 Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 31,021 890

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 43,802 124

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett dnf 

G-14 2000 m

  Tyrving

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 9,31,81 136

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 9,40,72 96

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 13,44,03

G-14 300 m hekk 76,2 35m

Vind: +0.0 Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 44,721 999
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G-14 300 m hekk 76,2 35m

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 52,572 637

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 1.09,153

G-14 400 m

  Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 1,06,161 613

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 1,27,962

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 1,41,183

G-14 80 m hekk 84,0 8m

Vind: -1.0 Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 13,351 818

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 16,852 328

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 19,273

G-14 Høyde u.t.

  Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 1,151 813

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 1,151 813

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 1,003 685

G-14 Lengde

  Tyrving

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 5,331 916
0,0

5,33

0,0

5,31 x

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 4,032 656

X

0,0

4,03 X

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 3,273 504
0,6

3,27 X

0,0

3,10

G-14 Liten Ball 150gr
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G-14 Liten Ball 150gr

  Tyrving

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 50,411 763

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 42,852 702

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 36,013 648

G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 32,241 912

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 26,982 859

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 21,593 805

G-14 Spyd 600gr

  Tyrving

3 August Oksavik Dimna IL Friidrett 27,521 444

1 Karsten Warholm (96) Dimna IL Friidrett 24,882 339

2 Kristian Dragsund Mork Dimna IL Friidrett 21,333 197

G-15 100 m hekk 91,4 8,5m

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett dnf 

G-15 1000 m

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 3.18,531 620

G-15 1000 m kappgang

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 6,12,231 228

G-15 200 m

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 19Høddvoll Stadion - 28.10.2010



Resultatliste 16.10.2010

Supermangekampen 2010

G-15 200 m

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 30,161 476

G-15 200 m hekk 76,2 18,29m

  Tyrving

5 Hallbjørn Hasund Thorseth Dimna IL Friidrett 

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett dnf 

G-15 2000 m

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 7,52,61 515

G-15 300 m hekk 76,2 35m

Vind: -2.6 Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 59,171 256

G-15 400 m

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 1,08,291 440

G-15 Høyde u.t.

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 1,151 753

G-15 Lengde

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 3,441 458

X X

0,2

3,44

G-15 Liten Ball 150 gr
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G-15 Liten Ball 150 gr

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 30,581

G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 29,12 791

G-15 Spyd 600gr

  Tyrving

4 Andreas Lillerovde Dimna IL Friidrett 16,981

G-16 100 m hekk 91,4 8,5m

Vind: -0.7 Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 18,701 538

G-16 1000 m

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 2.57,581 795

G-16 1000 m kappgang

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 6,08,691 197

G-16 200 m

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 25,761 807

G-16 200 m hekk 76,2 18,29m

Vind: -0,7 Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 30,691 814
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G-16 2000 m

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 9,04,61 146

G-16 300 m hekk 84,0 35m

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 44,551 873

G-16 400 m

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 57,801 788

G-16 Høyde u.t.

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 1,201 745

G-16 Lengde

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 5,151 750
0,0

4,75

-0,1

5,03

0,0

5,15

G-16 Liten Ball 150 gr

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 72,131 572

G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 22,971 709

G-16 Spyd 700gr

  Tyrving

6 Ådne Andersen Hareid IL FIG 32,281 311
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G-16 Spyd 700gr

G-17 1000 m

Vind: -0.8 Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 2,58,031 757

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 3,31,352 391

G-17 1000 m kappgang

  Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 7,02,601

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 8,54,592

G-17 110 m hekk 91,4 8,8m

Vind: -0.7 Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 20,761 454

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 28,512

G-17 200 m

Vind: +0.6 Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 25,511 786

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 28,632 521

G-17 200 m hekk 76,2 18,29m

Vind: -0,7 Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 29,991 820

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 42,882 47

G-17 2000 m

  Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 9.04,51

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 9,17,02
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G-17 300 m hekk 84,0 35m

Vind: -1.8 Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 44,501 839

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 57,212 254

G-17 400 m

  Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 58,571 717

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 1,11,442 202

G-17 Høyde u.t.

  Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 1,201 702

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 1,052 575

G-17 Lengde

  Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 5,181 716
0,0

4,81

0,9

5,03

0,2

5,18

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 4,422 564
0,8

4,42 X X

G-17 Liten Ball 150 gr

  Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 57,901

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 38,992

G-17 Slegge 5,0kg/120,0cm

  Tyrving

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 25,751 667

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 19,682 606
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G-17 Spyd 700gr

  Tyrving

8 Martin Haddal Sæther Dimna IL Friidrett 28,731

7 Brage Dimmen Dimna IL Friidrett 13,862

G-19 1000 m

  Tyrving

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 3.17,131 481

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 3.18,752 463

G-19 1000 m kappgang

  Tyrving

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 6,21,561 9

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 6,24,732

G-19 110 m hekk 100,0 9,14m

Vind: -0.3 Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 22,521 248

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 24,992 1

G-19 200 m

Vind: +0.3 Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 29,261 425

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 30,722 301

G-19 200 m hekk 76,2 18,29m

Vind: -1.3 Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 35,741 415

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 36,622 362

G-19 2000 m
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G-19 2000 m

  Tyrving

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 7,40,941 446

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 8,57,792 100

G-19 400 m

  Tyrving

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 1,12,971 101

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 1,38,322

G-19 400 m hekk 91,4 35m

Vind: -1.8 Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 1,14,871 341

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 1,20,272 157

G-19 Høyde u.t.

  Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 1,151 609

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 1,052 524

G-19 Lengde

  Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 4,121 434

X

0,2

4,12

0,5

4,04

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 3,992 408

X

0,0

3,86

0,0

3,99

G-19 Liten Ball 150 gr

  Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 51,861

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 23,252
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G-19 Slegge 6,0kg/121,5cm

  Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 22,591 605

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 11,042 490

G-19 Spyd 800gr

  Tyrving

9 Espen Velsvik Dimna IL Friidrett 20,291

10 Joachim Tranvåg (91) Dimna IL Friidrett 7,962

J-16 1000 m

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 4.54,291

J-16 1000 m kappgang

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 7,51,161 6

J-16 200 m

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 39,181

J-16 200 m hekk 76,2 19m

Vind: -0,2 Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 52,171

J-16 2000 m

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 11,35,571

J-16 300 m hekk 76,2 35m
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J-16 300 m hekk 76,2 35m

Vind: -1 Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 1,16,461

J-16 400 m

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 1,39,591

J-16 80 m hekk 76,2 8m

Vind: -1,0 Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 22,221

J-16 Høyde u.t.

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 0,901 572

J-16 Lengde

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 3,361 556
0,2

2,96

0,1

3,36

0,0

3,13

J-16 Liten Ball 150 gr

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 19,971

J-16 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 14,201 690

J-16 Spyd 600gr

  Tyrving

11 Elisabeth Grimstad Dimna IL Friidrett 8,861
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J-16 Spyd 600gr

J-17 100 m hekk 76,2 8,5m

Vind: -1.0 Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 20,681 432

J-17 1000 m

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 3.31,611 698

J-17 1000 m kappgang

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 6,51,951

J-17 200 m

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 31,181 588

J-17 200 m hekk 76,2 19m

Vind: -1,1 Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 39,071 546

J-17 2000 m

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 8,15,011 591

J-17 300 m hekk 76,2 35m

Vind: -1.0 Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 1,00,121 431

J-17 400 m
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J-17 400 m

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 1,12,241 458

J-17 Høyde u.t.

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 1,051 705

J-17 Lengde

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 4,201 716
0,0

4,18

0,0

4,20

0,0

3,93

J-17 Liten Ball 150 gr

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 29,751

J-17 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 8,321 583

J-17 Spyd 600gr

  Tyrving

12 Aurora T. Midtflø Hareid IL FIG 11,011

J-18 100 m hekk 84,0 8,5m

  Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 16,761 814

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 21,462 344

J-18 1000 m
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J-18 1000 m

  Tyrving

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 3.31,631 683

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 4.24,712 152

J-18 1000 m kappgang

  Tyrving

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 7,06,761

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 7,06,792

J-18 200 m

  Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 29,601 695

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 32,292 485

J-18 200 m hekk 76,2 19m

Vind: -1.1 Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 32,331 868

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 39,782 496

J-18 2000 m

  Tyrving

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 7,59,161 639

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 10,09,762 116

J-18 400 m

  Tyrving

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 1,14,111 368

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 1,23,692 4

J-18 400 m hekk 76,2 35m
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J-18 400 m hekk 76,2 35m

Vind: -0.8 Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 1,21,631 444

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 1,26,462 299

J-18 Høyde u.t.

  Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 1,251 886

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 1,052 696

J-18 Lengde

  Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 4,551 773
0,0

4,55

0,0

4,45

0,0

4,45

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 4,052 668
0,0

4,05

1,1

4,05

0,0

4,01

J-18 Liten Ball 150 gr

  Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 39,231 17

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 38,372

J-18 Slegge 4,0kg/119,5cm

  Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 23,391 728

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 12,182 594

J-18 Spyd 600gr

  Tyrving

14 Renate Grimstad Dimna IL Friidrett 17,581

13 Maria Ringstad Dimna IL Friidrett 15,682
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KS 100 m hekk

Vind: -0.8 Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 24,861

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 29,132

KS 1000 m

Vind: -1.1 Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 4,27,031

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 5,01,812

KS 1000 m kappgang

  Tyrving

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 8,01,501

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 8,22,062

KS 1500 m

  Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 7,08,97

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 8,19,42

KS 200 m

Vind: -1.4 Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 36,801

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 40,692

KS 200 m hekk

Vind: -0.2 Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 44,381

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 50,972

KS 2000 m
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KS 2000 m

  Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 10,03,401

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 11,36,892

KS 400 m

  Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 1,29,311

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 1,41,732

KS 400 m hekk

Vind: -2.0 Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 1,40,241

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 1,50,172

KS Høyde u.t.

  Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 1,051

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 1,002

KS Lengde

  Tyrving

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 3,641

0,1

3,64

0,0

3,44

0,0

3,61

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 3,252

2,0

3,25 X X

KS Liten Ball 150 gr

  Tyrving

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 27,391

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 20,632

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 18 av 19Høddvoll Stadion - 28.10.2010



Resultatliste 16.10.2010

Supermangekampen 2010

KS Slegge

  Tyrving

17 Kristine Garshol Dimna IL Friidrett 34,071

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 25,842

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 11,723

KS Spyd

  Tyrving

15 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL Friidrett 20,701 100

16 Janita Sæther Heimland Dimna IL Friidrett 14,102
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