KLUBBMESTERSKAP /  SERIESTEVNE   ( del  3 )  på  Tønsåsen  Idrettsenter  23. august   2012
                         Arr.  Lånke  il  friidrettsgruppe.          Alle  delt. er  fra  Lånke  unntatt  to  Steinkjer  jenter.
J   9 

              
60 m

   lengde 
  tresteg  
  l.ball  80 g.      kule                   Elida  Bæverfjord,
  12,8

     2,11

  

 14,52


            J  12











  Maud
Dybvad

 10,4

     3,29

   7, 55     



                    J  17



  200m   






 Kristina   Jækthammer,   Sfik
   28,2







   Oline
Wekre,    
  «



   9,37

G  11










                  John  Ivar  Bæverfjord,   11,5

     2,68
                5,90                   31,48 
150g
                  Martin Elvertrø  Heen ,  11,0

     3,11
                6,70     
22.77


MV  60-64









 
      Jan  Martin  Troseth,




  6,97



 8,04
      MV  65-69





 




       Ivar  Nilssen


  35,1
     3,56

  8,50


               7,16
      MV  75-79









 
      Per  Magnar  Halle,








 7,54
                      MV  80-84










 Magne  Sund,









 8,68


Det var vindstille  på  60m og  200m, senere  litt  motvind  i  lengde og tresteg.

Dommere:  Jens  Holthe,  Roald  Sagerup,  Margrethe Dybvad , Ivar  Nilssen.


        St. leder :  Ivar  Nilssen

