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Kvinner 17-29, Halvmaraton
1 Hanne Krogstad 1:42:55Oslofjord Triatlon

2 Inger Marit Stark Valstad 1:47:31 04:36

2Antall Påmeldte:  3 Startende: 2

Kvinner 30-39, Halvmaraton

1 Maria Dahle 1:49:38Oslofjord Triatlon
2 Heidi Key 1:52:10 02:32
3 Wibeke Andersen 1:52:59 03:21

4 Dörthe Haase 1:55:39Oslofjord Triatlon 06:01

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 4

Kvinner 40-44, Halvmaraton
1 Kamilla Kleive 1:28:11SK Vidar

2 Tina Botten 1:35:04Høvik Jogg 06:53
3 Marit Fredriksen 1:52:57 24:46
4 Ellen Wold 2:03:31Oslofjord Triatlon 35:20

4Antall Påmeldte:  5 Startende: 4

Kvinner 45-49, Halvmaraton

1 Elin Drangsholt 1:32:49Høvik Jogg
2 Alvilde Dancke 1:44:01Oppegård IL 11:12

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 50-54, Halvmaraton

1 Inger-Marie Vinje 1:43:20Kondis
2 May Ulvåen 1:44:17Fredrikstad IF 00:57
3 Torill Christine Christiansen 1:45:34Høvik Jogg 02:14
4 Anne Skogen Strømberg 1:57:44Fredrikstad IF 14:24

DNF Aileen Nilsen Carvalho

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5

Kvinner 55-59, Halvmaraton
1 Tove Alm 1:50:41Uio BIL

2 Laila Herlofsen 2:11:04Fredrikstad IF 20:23

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 65-69, Halvmaraton
1 Tove Hassing 1:45:43Fredrikstad IF

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Menn 12-16, Halvmaraton
1 Magnus Oliversen 1:31:36Trøsken IL
2 Jarle Johannessen 1:45:28Gressvik IF 13:52

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 17-29, Halvmaraton
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1 Gjermund Sørstad 1:14:11SK Vidar

2 Jon Pedersen 1:15:21Trøsken IL 01:10
3 Thomas Skaiaa 1:17:42Moss Idrettslag 03:31
4 Håvard Ellefsen 1:24:06Hamarkameratene 09:55
5 Dagfinn Sjaastad Karlsen 1:29:30 15:19

6 Audun Eilertsen 1:44:46Fredrikstad IF 30:35

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 6

Menn 30-39, Halvmaraton
1 Noor Bile Hassan 1:11:20Sarpsborg IL

2 Tor Erik Nyquist 1:13:46Øystre Slidre Il 02:26
3 Helge Holthe 1:13:50Gjøvik Fik 02:30

4 Tommy Torgersen 1:14:48Ullensaker Kisa 03:28
5 Keino Valstad 1:17:07Bøler IF 05:47
6 Olav Kleiveland 1:20:07Bøler IF 08:47

7 Per Jørgen Walstrøm 1:24:07ANIF 12:47
8 Lasse Hovland 1:25:43 14:23
9 Tero Markus Päivärinne 1:26:01Team-Wave-Goodbye 14:41
10 Thomas Lie 1:27:03 15:43

11 Fredrik Weberg-Larsen 1:29:23Fredrikstad Skiklubb 18:03
12 Ole Richard Holm-Olsen 1:29:52Oslofjord Triatlon 18:32

13 Magne Rosnes 1:31:39 20:19
14 Roger Syversen 1:31:45Gressvik IF 20:25
15 Guy M. Huste 1:33:55Oslofjord Triatlon 22:35

16 Harald Edvard Mølmen 1:34:29Kull-98 23:09
17 Einar Modahl 1:36:22Oslofjord Triatlon 25:02
18 Bjørn Appelgren 1:40:45Kil Trim 29:25
19 Hein Haraldsen 1:52:50Norsk Einendomsinfo 41:30

20 Eivind Andrè Leister 1:52:51 41:31

21 Ruben Vea 1:58:36 47:16
22 Ole Gandrud 2:08:16Hole Running Team 56:56

DNF Felito Batista
DNF Joackim Skorge SK Vidar

24Antall Påmeldte:  26 Startende: 24

Menn 40-44, Halvmaraton
1 Runar Gilberg 1:16:47SK Vidar
2 Steinar Lien 1:17:52Oppegård IL 01:05

3 Lasse Sørlund 1:23:49Oppegård IL 07:02
4 Sten Gunnar Hansen 1:30:53Bødalen IF 14:06
5 Lasse Lieberknecht 1:32:12Glomma Papp B.I.L 15:25

6 Stein Frode Bech 1:33:13Bryn Aarflot AS 16:26
7 Bjørn Hytjanstorp 1:34:19Løpsklubben 1814 BIL 17:32

8 Arne Chr. Folmer 1:34:42Kynningsrud BIL 17:55
9 Andre Simensen 1:36:50Fredrikstad IF 20:03
10 Lars Birger Martinsen 1:43:28Moss Maraton Klubb 26:41
11 Nada Velayutham 1:44:34Fredrikstad IF 27:47

12 Ole Dagfin Tandberg 1:46:10Oslofjord Triatlon 29:23
13 Ketil Gjølstad 1:50:57Gressvik IF 34:10
14 Kjell Reinerth Eriksen 1:57:22 40:35

15 Ingar Guttormsen 1:59:18 42:31
16 Morten Dahl Hermansen 2:06:26Oslofjord Triatlon 49:39

17 Oddbjørn Larsen 2:26:01 1:09:14

17Antall Påmeldte:  19 Startende: 17

Menn 45-49, Halvmaraton
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1 Bjarte Ellingsen 1:24:11

2 Rune Klukstad 1:29:48Ringerike Sykehus HF 05:37
3 Robert Eklöv 1:29:49Halmstad Triatleterna 05:38
4 John Erik Lein 1:33:33Sintef BIL 09:22
5 Per Gunnar Gulstuen 1:34:48Obos Bil 10:37

6 Åge Jensen 1:36:35Romerike Runners Team 12:24
7 Kasper Nordmelan 1:36:55AF Gruppen 12:44
8 Øivind Høe 1:40:07Rygge IL 15:56
9 Terje Svensson 1:43:41Fredrikstad IF 19:30

10 Joaquim Carvalho 1:53:09 28:58

11 Bjørn-Magnus Simonsen 1:53:27 29:16
12 Tom Rhode-Moe 1:56:42Fredrikstad IF 32:31

DNF Per Einar Aaland Alpharma BIL

13Antall Påmeldte:  14 Startende: 13

Menn 50-54, Halvmaraton

1 Egil Holme 1:27:48Fredrikstad IF
2 Roger Karlsrud 1:28:15Moss Maraton Klubb 00:27
3 Morten Thorsby 1:31:30Nesodden IF 03:42

4 Erik Nossum 1:33:06Kondis 05:18
5 Jørn Hoelstad Pettersen 1:36:06Skaubygda IL 08:18

6 Roar Skinstad 1:39:21Dnl 11:33
7 Kjell Arne Johansen 1:40:51Fredrikstad IF 13:03
8 Tore Iversen 1:41:18Fredrikstad IF 13:30

9 Terje R.h. Hansen 1:42:25 14:37
10 Dan Christiansen 1:44:25Fredrikstad IF 16:37
11 Kai Henriksen 1:46:44Borregaard 18:56
12 Einar Skar 2:02:37Fredrikstad IF 34:49

DNF Steinar Angelskår Fredrikstad IF

13Antall Påmeldte:  13 Startende: 13

Menn 55-59, Halvmaraton
1 Svein Arne Sølvberg 1:21:22Oppegård IL

2 Olle Rundberg 1:26:04Ik Granit 04:42

3 Jon Flesjå 1:31:29Askim IF 10:07
4 Ragnar Solberg 1:39:00Oppsal IF 17:38
5 Rune Øidvin 1:50:43Kondis 29:21
6 Trond Ellefsen 2:02:20 40:58

DNF Jørn M. Bakken Høvik Jogg

7Antall Påmeldte:  8 Startende: 7

Menn 60-64, Halvmaraton
1 Thomas Bjønnes 1:31:24Høvik Jogg

2 Johan Filseth 1:31:27Høvik Jogg 00:03
3 Sverre Mostue 1:38:30Flintjoggen 07:06

4 Erling Joar Fløttum 1:40:14SSB 08:50
5 Bjarne Farstad 1:52:16Il Bryn 20:52
6 Øivind Fjæraa 1:52:45Fredrikstad Skiklubb 21:21

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Menn 65-69, Halvmaraton
1 Vemund Wemundstad 1:28:03Stadsbygd IL
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2 Lars Aresvik 1:39:13Brumunddal 11:10

3 Per Oscar Holm-Olsen 1:46:30 18:27

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 70+, Halvmaraton
1 Ernst Magnussen  1:55:54Fredrikstad IF

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 17-19, 5 Km
1 Siv Simonsen 24:33Fredrikstad IF
1 Nele Simonsen 24:33Fredrikstad IF

3 Maiken Aabol 24:34Gressvik IF 00:01
4 Maria Edvardsen 24:42Gressvik IF 00:09
5 Maria Andreassen 25:39Gressvik IF 01:06

DNF Julie Marie Haabeth Fredrikstad IF

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Kvinner 20-29, 5 Km
1 Tone Hjalmarsen 17:06SK Vidar
2 Christina Bus Holth 17:59SK Vidar 00:53

3 Randi Wærnes 20:04SK Vidar 02:58

4 Meike Hesselink 20:26SK Vidar 03:20
5 Maria Berg 25:20Fredrikstad IF 08:14
6 Ragnhild Hafstad 34:44Fredrikstad IF 17:38
7 Cecilie Jensen 39:59 22:53

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Kvinner 40-44, 5 Km
1 Sharon Broadwell 18:27SK Vidar
2 Anne Myhr 20:13SK Vidar 01:46

3 Hege Tokerud 25:21Fredrikstad IF 06:54

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 45-49, 5 Km
1 Torill Bergland 22:50Høvik Jogg

2 Kari Jensen 25:10Romerike Runners Team 02:20

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Kvinner 50-54, 5 Km
1 Wenche Anfinsen 22:52Fredrikstad Skiklubb
2 Kari Zimmer 27:32Oslofjord Triatlon 04:40

3 Marit Andersson 34:46Fredrikstad IF 11:54

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Kvinner 55-59, 5 Km
1 Marit Bjerke 38:11Joggekameratene

1Antall Påmeldte:  1 Startende: 1

Kvinner 60-64, 5 Km
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1 Anne-Berit Skoghus 30:21Joggekameratene

2 Berit Gunnheim 34:45Fredrikstad IF 04:24

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Menn 17-19, 5 Km
1 Magnus Bakke 17:11Tjalve

2 Jon Østein Rolstad 17:41Sarpsborg IL 00:30
3 Jon Mika Papworth 22:53Halden IL 05:42

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

Menn 20-29, 5 Km

1 Mathias Karlsson 15:40Halden IL
2 Tomas Olsen 15:57SK Vidar 00:17
3 Tore Sand-Hanssen 16:11Coop Norge BIL 00:31
4 Erik Thorsson 16:37Halden Sk 00:57

5 Lars Øivind Amundsen 17:08Trøsken IL 01:28

6 Tore Martinussen 17:32SK Vidar 01:52
7 Stian S. Øidvin 21:22Kondis 05:42

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7

Menn 30-39, 5 Km

1 Emil Wingstedt 15:20Halden IL
2 Andreas Johansson 15:27Halden IL 00:07
3 Tarjei Sandnes 15:58Esso Sport 00:38
4 Tom-Andre Kallager 16:00Modum Fik 00:40

5 Bjørn Johannessen 16:14Halden IL 00:54
6 Geir Lunde 16:35Bøler IF 01:15
7 Gerard Cornelissen 18:21SK Vidar 03:01

8 Kai Berg 18:55Fredrikstad IF 03:35
9 Morten Häbler 19:06Fredrikstad IF 03:46

10 Håkon Sagberg 21:07Oslofjord Triatlon 05:47
11 Gard Antonsen 22:01Watt 06:41

11Antall Påmeldte:  14 Startende: 11

Menn 40-44, 5 Km

1 Richard Wilhelmsen 16:32Halden IL
2 Hermann Bruun 16:43Bøler IF 00:11
3 Helge Rosnes 17:49 01:17
4 Arne Gilberg 17:53Railey Runners 01:21

5 Ivar Hovland 18:10 01:38

6 Tommy Lorentzen 19:00Fredrikstad IF 02:28
7 Sven Simonsen 19:02Fredrikstad IF 02:30
8 Roar Tofteberg 20:00Fredrikstad IF 03:28
9 Trond Bjørseth 21:21Oslofjord Triatlon 04:49

9Antall Påmeldte:  12 Startende: 9

Menn 45-49, 5 Km
1 Gudmund Høst 15:29Heming Il
2 Stephen Gangestad 18:59Fredrikstad IF 03:30

3 Knut Viggo Andersen 19:28Fredrikstad IF 03:59
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4 Trond-Reidar Bukholm 19:41Halden IL 04:12

5 Sjur Tømte 19:48Fredrikstad IF 04:19
6 Stig Barstad 26:42 11:13

6Antall Påmeldte:  7 Startende: 6

Menn 50-54, 5 Km

1 Tom Pedersen 20:19Titan
2 Tore Skaaden 20:51 00:32
3 Dag Maiset 23:40Stjernen 03:21

3Antall Påmeldte:  3 Startende: 3

Menn 55-59, 5 Km

1 Dag Erichsrud 18:53DnB NOR BIL
2 Murat Serkaya 20:47Lyche Bil 01:54
3 Kjell N. Kvisvik 22:51Fredrikstad IF 03:58

4 Jørgen Gurandsrød 23:44Fredrikstad IF 04:51

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Menn 60-64, 5 Km
1 Eyvind Andreassen 19:47NRK

2 Erik Svendsen 24:54 05:07

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Jenter 11-12, 3 Km
1 Emilie Johansen 12:44Fredrikstad IF
2 Josefine Danielsen 12:56Fredrikstad IF 00:12

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2

Jenter,13-14, 3 Km
1 Ida Barstad 11:57Fredrikstad IF
2 Marlene Aakre 12:28Fredrikstad IF 00:31

3 Eline Mangseth 15:39Fredrikstad IF 03:42
4 Nives Voivodic 15:40Fredrikstad IF 03:43

4Antall Påmeldte:  4 Startende: 4

Jenter,15-16, 3 Km

1 Lone Iren Larsen 13:04Fredrikstad IF

1Antall Påmeldte:  3 Startende: 1

Gutter 11-12, 3 Km
1 Filip Johansen Westgaard 11:19Trøsken IL

2 Erlend Magnussen Fleisje 11:35Fredrikstad IF 00:16
3 Martin Tøgersen 11:40Kråkerøy IL 00:21

4 Martin Oliver Syversen 12:14Gressvik IF 00:55
5 Tor Omar Nyquist 12:31Øystre Slidre Il 01:12
6 Kasper Grøtvet Nilsen 12:38Gressvik BMX 01:19

7 Thorvald Brudvik 12:48Fredrikstad IF 01:29
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8 Lasse Simonsen 12:58Fredrikstad IF 01:39

9 Tobias Hansen  13:13Fredrikstad IF 01:54

9Antall Påmeldte:  9 Startende: 9

Gutter,13-14, 3 Km
1 Markus Johansen Westgaard 09:40Trøsken IL

2 Vetle Bråthen Blekken 11:47Fredrikstad IF 02:07
3 Audun Carlsen 12:29Fredrikstad IF 02:49

3Antall Påmeldte:  4 Startende: 3

Gutter,15-16, 3 Km

1 Karl Jostein Nyquist 09:04Øystre Slidre Il
2 Eirik Bakke 09:06Tjalve 00:02
3 Christian Johansen 09:52Halden IL 00:48
4 Eirik Flaten Langøy 10:13Fredrikstad IF 01:09

5 Anders Tvete 10:28Fredrikstad IF 01:24

DNF Eirik Wormdal Fredrikstad IF

6Antall Påmeldte:  6 Startende: 6

Stavgang, 5 Km
1 Gunnbjørg Kvifte 39:44Axas Sportsklubb

2 Grethe Lundgaard 43:18Fredrikstad IF 03:34

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2
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