RESULTATLISTE TRAPPELOGPET
GARNES 24.0KT. 2015

ARR.: IL FRI
Distanse 150m,

hggdeforskjell 55m og totalt 272 trappetrinn.

KLASSE PL. FORNAMN KLUBB ODSELSA TID

KVINNER 1 |Gunnhild Hystad 1989 1,03,5
KVINNER 2 |Stine Herfindal Opedal Crossfitbruket 1995 1,16,2
KVINNER 3 |Tonje Lien Sletten Crossfitbruket 1988 1,20.3
KVINNER 4 |Caroline Christie Varegg - Fjellgeitene 1978 1,21,7
KVINNER 5 |Michelle Berge Ellingsen |Sats 1988 1,26,5
KVINNER 6 |Hannah Gibbs Barrys Bootcamp Bergq 1988 1,28,4
KVINNER 7 |Tiril Trones 1998 1,37,1
KVINNER 8 |Siren Ingebrigtsen 1984 1,41,8
KVINNER 9 |Stina Flaktveit 1991 1,42,9
KVINNER 10 [Patricia Flataker Varegg/ Fjellgeitene 1985 2,05,2
KVINNER - |Lotte Lerche Barryes 1971 DNS

KLASSE PL. FORNAMN KLUBB ODSELSA TID

MENN 1 |Christian Steen Orbekk Laksevag TIL 1997 46,9

MENN 2 |Filip Rgrbakken I1-fri 1995 49,6

MENN 3 |@rjan Nilsen Fjellgeitene 1978 53,3

MENN 4 |Joel Rgrbakken I1-fri 2000 54,1

MENN 5 [Ruben Kreybu Pedersen [Asane CK 1989 54,2

MENN 6 |Ivan Hansen Crossfitbruket 1990 54,9

MENN 7 |Kenneth Larsen CrossfitBruket 1989 55,7

MENN 8 |Dag-Henry Nilsen Vaksdal 1972 1,00,2
MENN 9 [Henrik Hirth Crossfitbruket 1984 1,00,4
MENN 10 |Christer Salen IL Fri 1962 1,00,7
MENN 11 [Torkildsen Jarle Varegg fleridrett 1971 1,02,4
MENN 12 |Lars Engeli Varegg - Fjellgeitene 1975 1,05,1
MENN 13 [Glenn Skjerve Crossfit Bruket 1979 1,05,7
MENN 14 [Jan Frode Morken Fjellgeitene 1964 1,05,9
MENN 15 |Karl-Magnus Tobiassen Varegg Fleridrett / Fjelll 1975 1,07,5
MENN 16 |Per Lekven - 1972 1,09,8
MENN 17 [Stian Yndestad Fjellgeitene 1977 1,12,0
MENN 18 |Thomas Nybg Sogndal IL 1989 1,12,7
MENN 19 |Ove Tombre IL Fri 1962 1,15,9
MENN 20 |@ystein Brakstad 1983 1,18,9
MENN 21 |Espen Irgens Haugen ASKO Vest 1985 1,25,4
MENN 22 |Chris Bazett 1981 1,26,1
MENN 23 |Roger Anglevik IL Fri 1946 1,27,1
MENN 24 |Thomas Reigstad Crossfit-Bruket 1977 1,32,3
MENN 25 |Frank Turlid CrossFit-bruket 1976 1,38,6
MENN - |Carl Fredrik Holst Barrys Bootcamp 1975 DNS




