Resultatliste 

Nasjonalt stevne Lambertseter

Arr. KFUM – Kam. Friidrett

Merk! Enkelte tider er manuelle. Dette gjelder tider med oppløsning i tiendels sekund.

100m  KS
Heat: 1

Vind: 4.1





1.
Synnøve Andersen

Sturla


12.0

2.
Siri Eritsland


Vidar


12.1

3.
Christine Lia


Hellas


12.3

4.
Nina Brandt


Steinkjer

12.4

5.
Vibecke Brun


BUL


12.4

6.
Marthe Gunnerød


BUL


12.9

100m  KS
Heat: 2

Vind: 2.3





1.
Guro Fredheim Lian

BUL


12.8

2.
Sara Kibuuka


Vidar


13.0

3.
Pernille Nordberg


BUL


13.1

4.
Elin Marvik


Haugesund

13.2

100m MS 
Heat:1

Vind:2.1





1.
Rune Selstad


Hellas


10.9

2.
Magne Skovli


Tyrving

11.0

3.
Lars Ytterhaug


Tjalve


11.1

4.
Einar Inge Aschim Aasen

Hellas


11.1

100m MS 
Heat:2

Vind:2.9





1.
Robert Høynesdal


Moss IL

11.2

2.
Heini Hatun


Vidar


11.3

3.
Vidar Stenshall


Vidar


11.4

4.
Kristoffer Nyhuus


Vidar


11.4

5.
Lars Grytli Seim


BUL


11.4

6.
Trygve Angeltveit


Hellas


11.5

200m KS
Heat: 1

Vind: 3.4





1.
Elisabeth Slettum


Skjalg


24.14

2.
Sigvor Melve


Vidar


24.15

3.
Margit Katrine Strand

Tjalve


24.80

4.
Siri Eritsland


Vidar


25.34

5.
Nina Brandt


Steinkjer

25.38

6.
Christine Lia


Hellas


25.44

200m KS
Heat: 2

Vind: 1.8





1.
Synne Rostad


Steinkjer

26.59

2.
Pernille Nordberg


BUL


27.22

3.
Guro Fredheim Lian

BUL


28.23

4.
Elisabeth Bache-Niel

Tyrving

28.86

200m MS
Heat: 1

Vind: 4.3





1.
Rune Selstad


Hellas


21.80

2.
Einar Aasen


Hellas


21.90

3.
Andreas Totsås


Namsen FIF

22.40

4.
Magnus Rostad


Steinkjer

22.50

5.
Kristoffer Nyhuus


Vidar


22.71

6.
Robert Høynesdal


Moss IL

22.72

200m MS
Heat: 2

Vind: 4.3





1.
Lars Ytterhaug


Tjalve


22.75

2.
Heini Hatun


Vidar


22.90

3.
Andreas Aune Viken

Fredrikstad

23.18

4.
Øystein Kandal 


Norna Salhus

23.23

5.
Trygve Angeltveit


Hellas


23.63

6.
Alexander Borg


Tyrving

23.84

400m HK KS
Heat: 1








1.
Lise Margareth Jensen

Norna Salhus

61.15

2.
Christine Næsheim Bjørkvik
Skjalg


63.72




Margit Katrine Strand

Tjalve


DNF

400m HK KS
Heat: 2








1.
Ingrid Magnus


BUL


65.07

2.
Cathrine Larsåsen


BUL


66.96

3.
Marie Tvare


BUL


68.10

4.
Maria Lynn Johansen

Urædd


68.81

400m HK MS









1.
Pål Jostad



BUL


58.32

2.
Christoffer Larsåsen

BUL


60.96

3.
Andreas Gjørtz Simonsen

BUL


61.10

800m KS









1.
Jessica Gunnarsson

Vidar


2.20.49

2.
Marianne Eide


Vidar


2.21.63

3.
Catharina Bartnes


Vidar


2.24.73

4.
Kine Hallan Steiwer

BUL


2.27.42

5.
Linda Engstrøm


Sturla


2.38.77

6.
Kristin Åstebøl


BUL


2.42.45


Josefin Johannessen

Tyrving

DNF

800m MS
Heat: 1








1.
Erlend Mangset Krog

BUL


1.55.2

2.
Thomas Schibbye


Vidar


1.55.3

3.
Nicolai Bølling


Tyrving

1.56.0

4.
Geir Berg



BUL


1.56.1

5.
Stig Ketil Andersen

Tyrving

1.56.3

6.
Per Lunke



BUL


1.57.5

7.
Øystein Svendsen


Tyrving

1.58.3

8.
Tom Albertsen


Tjalve


1.59.9

800m MS
Heat: 2








1.
Ole-Thomas Andersen

Hellas


2.01.04

2.
Magnus Fritsvold


Lørenskog FIL
2.01.69

3.
David Egeland


BUL


2.01.92

4.
Christopher Slettebøe

Tyrving

2.02.75

5.
Tord Torshov


Ås IL


2.03.29

6.
Tor Erik Svendsen


Hellas


2.03.33

7.
Odd Roger Undseth

Gjerpen

2.08.58

8.
Per Arne Tjernsbekk

Fredrikstad

2.11.32

800m MS
Heat: 3








1.
Odd Sondre Helsing

Nittedal

2.05.18

2.
Peter Kasozi


BUL


2.05.79

3.
Rune Nilsen


Raumnes / Årnes
2.05.89

4.
Johannes Hjelmstad

Ås IL


2.07.17

5.
Torjus Tollnes Snare

BUL


2.07.38

6.
Magnus Lysen


Tyrving

2.08.10

7.
Martin Aulie


Vidar


2.13.17


Åsmund Hovelstad

Kongsberg IF

DNF

800m MS
Heat: 4








1.
Kjetil Ask



Brane


2.06.51

2.
Knut Norviken


Vidar


2.08.16

3.
Andreas Pettersen


Tyrving

2.10.53

4.
Jim Holtquist


Vidar


2.11.08

5.
Per Richard Iversen

BUL


2.12.37

6.
Arne Berg



Bøler


2.18.93

7.
Volkmar Kelle


Fossum FIK

2.19.09

8.
Rolf Birger Karlsen

Stovner kameratene
2.26.40

3000m MS









1.
Thomas Høgseth


Tyrving

9.27.56

2.
Tore Sand-Hanssen

Sturla


9.39.33

5000m KS









1.
Annica Gunnarsson

Vidar


17.57.38

2.
Sofie van der Vlist

Vidar


17.58.66

3.
Hilde Gjessing


Vidar


17.59.84

5000m MS









1.
Joachim Brøndbo


Mosvik IL

14.54.47

2.
Stian Stensland


Ås IL


15.30.01

3.
Peter Mugisha


Tjalve


15.33.31

4.
Glenn Høgmann


Gjerpen

16.24.14

5.
Espen Stueland


Oppegård IL

16.27.91

6.
Rikard Wilhelmsen

Halden IL

16.28.04

7.
Runar Gilberg


Vidar


16.28.80

8.
Ole Kjell Langmyren

Gjensidige Nor
17.03.11

9.
Øyvind Johannessen

Østmarka IL

17.14.93

10.
Heming Leira


BUL


17.16.76

11.
Finn Erland Johannessen

OSI


17.21.11

12.
Tim Bennett


Frikransen

17.54.91

13.
Morten Aarlia


Rustad IL

17.56.91

14.
Stig Vangsnes


Oppegård

17.57.29

15.
Kurth Asle Magnussen

BSK


18.52.36

Spyd KS









1. 
Mona Heim


Norna Salhus

40.80

2.
Elin Markvik


Haugesund IL

36.88

3.
Synne H. Rostad


Steinkjer

36.46

4.
Jeanette Vasskog


Lambertseter

32.36

Lengde KS









Vibecke Brun


BUL


Ugyldig

Stav KS









1.
Elin Dølør



BUL


3.30

Kule MS









1.
Trond Høiby


Tjalve


13.66

2.
Kjetil Theodorsen


Tromsø FIK

11.04

3.
Lars Olav Hole


Tromsø FIK

10.45

4.
Bjørn Johansen


Tromsø FIK

10.08

5.
Jasper Buitink


Tromsø FIK

9.92

6.
Tony Leknes


Tromsø FIK

9.58

7.
Dag Thomas Hansson

Tromsø FIK

8.47

Høyde KS









1.
Elin Holen



Sturla


1.16

Lengde MS









1.
Trond Nilsen


Ask Friidrett

7.25










6.91 v1.9

2.
Lars Grytli Seim


BUL


6.09 v3.1










5.99 v1.8

3.
Henrik Sømo Solberg

Lørenskog FIL
5.17 










5.10 v2.5

Sindre Almsengen


BUL


Ugyldig

Høyde MS









1.
Jon Utgårdsløkken

Aurskog Høland
2.10

2.
Kenneth Hoffmann 

Nesbyen

2.00

3.
Andreas Aune Viken

Fredrikstad

2.00

4.
Thor Christian Maust

Tjalve


1.95

5.
Marcus Nøstdahl


Norna Salhus

1.90

6.
Haakon Asmyhr


AHF


1.90

7.
Kjetil Theodorsen


Tromsø FIK

1.85

8.
Torgeir Falkum


Tjalve


1.85

9.
Lars Olav Hole


Tromsø FIK

1.85







