
  

 

 
 

Sommerstevne Idrettskolen 14. Juni  
Romerike Friidrettsstadion kl  18:00 

Gutter 5-9 år Lengde (Ikke godkjent vind) 

Victor Bers (G5), Lørenskog Friidrettslag (1,20 0,90 1,04)   1,20 

Tasaratsing Gunenthiran,(G6) Lørenskog Friidrettslag (1,88 1,70 2,00)  2,00 

Herman Svensen (G6) Lørenskog Friidrettslag (1,20 – 1,36)   1,36 

Vetle Smitt-Ingebretsen (G7) Lørenskog Friidrettslag (2,40 2,12 2,22)  2,40 

Kristoffer B. Brunstad (G7) Lørenskog Friidrettslag (1,96 2,17 2,22)  2,22 

Sarin Sivaperuman (G8) Lørenskog Friidrettslag (2,67 2,73 2,34)   2,34 

 Janartan Paciyamartnan (G9) Lørenskog Friidrettslag (2,33 2,50 2,51)  2,51 

Adrian Huus (G9) Lørenskog Friidrettslag (2,45 2,60 2,27)   2,60 

Markus Otterstad (G9) Lørenskog Friidrettslag (3,22 2,95 3,00)   3,23 

Nicolas Karlsen (G9) Lørenskog Friidrettslag (2,67 2,53 2,58)   2,67 

Adrian Kongshaug (G9) Lørenskog Friidrettslag (1,65 1,83 2,01)   2,01 

 

Gutter 5-9 år 60 meter 

Kristoffer B Brunstad (G7) Lørenskog Friidrettslag    12,85 

Vetle Smitt-Ingebreten (G7) Lørenskog Friidrettslag    13,15 

Tasaratsing Gunenthiran (G6) Lørenskog Friidrettslag    14,53 

Herman Svensen (G6) Lørenskog Friidrettslag     14,57 

Victor Berg (G5) Lørenskog Friidrettslag      16,89 

 

Gutter 10 år Lengde (ikke godkjent vind) 

1. Øystein Røkke, Lørenskog Friidrettslag (3,23 3,14 3,10)     3,23 

2. Morten Kjærvik, Lørenskog Friidrettslag (3,20 3,22 3,27)  3,27  

3. Pravin Sivapuruman, Lørenskog Friidrettslag (2,85 3,11 2,68)  2,68 

4. Lars Henrik Lie, Lørenskog Friidrettslag (2,93 2,78 2,79)   2,93 

5. Hans Martin Lie, Lørenskog Friidrettslag (2,47 2,14 2,26)  2,47 

6. Thomas Høgli, Lørenskog Fridrettslag (2,73 2,71 2,90)   2,90 

7. Harish Sing Rathnasingam, Lørenskog Friidrettslag (2,11 2,32 2,14) 2,32 



  

 

 
 

Gutter 11-13 år Lengde ( Ikke godkjent vind) 

1. Kristian Tokstad (G11) Lørenskog Friidrettslag (- 3,36 3,59)  3,59 

2. Kausik Sing Rathnasingam (G12) Lørenskog Friidrettslag (2,79 2,67 -) 2,79 

3.  Markus Haugli Hystad (G13) Lørenskog Friidrettslag (3,74 3,72 3,50)  3,74    

 

Jenter Lengde 9 år (Ikke godkjent vind) 

1. Sarithan Satheeskumar, Lørenskog Friidrettslag (2,30 2,27 2,40) 2,40  

Jenter 6-10 år  år 60m  (+1,0) 

Anine Austad (J10), Lørenskog Friidrettslag     10,98 

Camilla Janson Alvestad (J8) Lørenskog Friidrettslag   11,82 

Rishika Rathnasingam (J8) Lørenskog Friidrettslag   11,84 

Guri Svensen (J9) Lørenskog Friidrettslag    12,35 

Emma Loise Berg (J8) Lørenskog Friidrettslag    13,61 

Natalie Holmgren (J6) Lørenskog Friidrettslag    13,01 

Aurora Karlsen (J8) Lørenskog Friidrettslag    13,02 

 

 

 

Jenter 11 år Lengde 

1. Charlotte Tyskerud Dupont, Lørenskog Friidrettslag (3,78 3,04 -)  3,78 

2. Maria Schmidt Carlsen, Lørenskog Friidrettslag (3,38 3,48 3,25)  3,48 

3. Jenny Schmidt Carlsen, Lørenskog Friidrettslag (3,40 3,42 3,46)  3,46 

4. Tomine Grjotheim Selås, Lørenskog Friidrettslag (2,76 – 2,93)  2,93 

5. Celine Storm, Lørenskog Friidrettslag (2,52 2,42 -)    2,52 

 

Jenter  13-14 år lengde 

 

1. Thaniya Panchaligam (J13)  Lørenskog Friidrettslag (- - 4,38)   4,38 

2. Sanne Sæthre (J13) Lørenskog Friidrettslag (3,47 3,68 3,81)   3,81 



  

 

 
 

3. Ine Hegland (J13)Lørenskog Friidrettslag (3,03 3,34 3,79)   3,79 

4. Aymy H Brunstad (J13) Lørenskog Friidrettslag (3,54 3,56 -)   3,56 

5. Janani Kandiah (J14)  Lørenskog Friidrettslag (3,41 – 2,80)   3,41 

6. Silje Fredriksen (J13) Lørenskog Friidrettslag (- 3,37 3,30)   3,37 

7. Ronja Nygård Johansen (J13) Lørenskog Friidrettslag (2,97 2,95 -)  2,97 

8. Stine Granrud Arntzen (J13) Lørenskog Friidrettslag (2,94 – 2,94)  2,94 

 

Høyde Jenter 11-13 år 

1. Ine Hegland (J13) Lørenskog Friidrettslag      1,25 

2. Janani Kandiah (J14) Lørenskog Friidrettslag     1,25 

3. Jenny Halvorsen (J13) Lørenskog Friidrettslag     1,20 

4. Celine Storm (J11) Lørenskog Friidrettslag     1,15 

5. Charlotte Tyskerud Dupont (J11) Lørenskog Friidrettslag   1,05 

6. Jenny Schmidt Carlsen (J11) Lørenskog Friidrettslag    1,00 

7. Tomine Grjotheim Selås (J11) Lørenskog Friidrettslag    0,95 

 

Slengball Jenter 11-15 år 

1. Stine Granerud Arntzen (J13) Lørenskog Friidrettslag   18,95 

2. Ronja Nygård Johansen ( J13) Lørenskog Friidrettslag   13,48 

3. Jenny Schmidt Carlsen (J11) Lørenskog Friidrettslag   13,09 

4. Silje Fredriksen (J15) Lørenskog Friidrettslag    12,79 

5. Tomine Grjotheim Selås (J11) Lørenskog Friidrettslag    12,35 

 

60m Jenter 11-14 år (+3,6) 

1. Janani Kandiah (J14) Lørenskog Friidrettslag     9,44 

2. Jenny Scmidt Carlsen (J11) Lørenskog Friidrettslag    9,51 

3. Maria Scmidt Carlsen (J11) Lørenskog Friidrettslag    10,14 

4. Celine Storm (J11) Lørenskog Friidrettslag     10,49 

5. Charlotte Tyskerud Dupont (J11) Lørenskog Friidrettslag  10,66 



  

 

 
 

6. Tomine Grjotheim Selås (J11) Lørenskog Friidrettslag    10,71 

Slengball Gutter 10 år 

1. Lars Henrik Lie, Lørenskog Friidrettslag      15,85 

2. Hans Martin Lie, Lørenskog Friidrettslag     13,80 

3. Kausik Sing Rathnasingam, Lørenskog Friidrettslag    13,58 

4. Thomas Høgli, Lørenskog Friidrettslag      11,01 

5. Morten Kjærvik, Lørenskog Friidrettslag     10,00 

 

60 meter Gutter 8-9 år 

Markus Otterstad (G9) Lørenskog Friidrettslag      10,41 

Nicolas Karlsen (G9) Lørenskog Friidrettslag      11,27  

Janartan Packiyanathan (G9) Lørenskog Friidrettslag     11,35 

Sarvin Sivaperuman (G8) Lørenskog Friidrettslag     11,46 

Sarithan Satheeskumar (G9) Lørenskog Friidrettslag     11,49 

Adrian Huus (G9) Lørenskog Friidrettslag      11,98 

 

60 meter Gutter 11- 13 år (+1,5)  

 

1. Markus Haugli Hystad (G13) Lørenskog Friidrettslag    8,88 

2. Mats Tokstad (G11) Lørenskog Friidrettslag     9,27 

3. Kristian Tokstad (G11) Lørenskog Friidrettslag     9,36 

4. Kausik Sing Rahnasingam (G12)  Lørenskog Friidrettslag    11,60 

 

 

60 meter Gutter 10 år  (+1,9) 

1. Pravin Sivaperuman,  Lørenskog Friidrettslag    10,61 

2. Øystein Røkke,  Lørenskog Friidrettslag     10,71 

3. Morten Kjærvik, Lørenskog Friidrettslag     10,74 

4. Thomas Høgli, Lørenskog Friidrettslag     11,17 



  

 

 
 

5. Harish Sing Rathnasingam, Lørenskog Friidrettslag    12,40 

    

60 meter Jenter 13 år (+3,3) 

1. Thaniya Panchaligam, Lørenskog Friidrettslag     9,06 

2. Sanne Sæthre , Lørenskog Friidrettslag      9,39 

3. Ronja Thendrup, Lørenskog Friidrettslag     9,39 

4. Aymy H Brunstad, Lørenskog Friidrettslag     9,49 

5. Jenny Halvorsen, Lørenskog Friidrettslag     9,81 

6. Ine Hegland, Lørenskog Friidrettslag      9,68 

7. Stine Granerud Arntzen, Lørenskog Friidrettslag    9,88 

8. Ronja Nygård Johansen, Lørenskog Friidrettslag    10,20 

 

Lengde Jenter 8-10 år 

 

Anine Austad (J10) Lørenskog Friidrettslag     2,86 

Rishika Rathnasingam (J8) Lørenskog Friidrettslag    2,34 

Aurora Karlsen (J8) Lørenskog Friidrettslag     2,20 

Natalie Holmgren (J6) Lørenskog Friidrettslag     2,09 

Guri Svendsen (J9) Lørenskog Friidrettslag     2,00 

Camilla Janson Alvestad (J8) Lørenskog Friidrettslag    1,95 

Emma Loise Berg (J8) Lørenskog Friidrettslag     1,72 

 

Liten Ball Gutter 10-11 år 

1. Pravin Sivaperuman (G10) Lørenskog Friidrettslag   30,92 

2. Kristian Tokstad (G11) Lørenskog Friidrettslag    25,03 

3. Harish Sing Rathnasingam (G10) Lørenskog Friidrettslag  18,32 

 

 



  

 

 
 

Liten Ball Gutter 6-9 år 

Herman Svensen (G6) Lørenskog Friidrettslag     10,03 

Tasaratsing Gunenthiran (G6) Lørenskog Friidrettslag    10,62 

Kristoffer Brunstad (G7) Lørenskog Friidrettslag     19,00 

Vetle Smitt-Ingebretsen (G7) Lørenskog Friidrettslag    14,38 

Sarvin Sivaperuman (G8) Lørenskog Friidrettslag    19,18 

Nicolas Karlsen (G9) Lørenskog Friidrettslag     14,20 

Adrian Huus (G9) Lørenskog Friidrettslag     27,22 

Adrian Kongshaug (G9) Lørenskog Friidrettslag     11,48 

Markus Otterstad (G9) Lørenskog Friidrettslag     23,42 

Janarthan Packiyanarthan (G9) Lørenskog Friidrettslag    14,55 

Liten ball Jenter 6-9 år 

Natalie Holmgren (J6) Lørenskog Friidrettslag     10,49 

Aurora Karlsen (J8) Lørenskog Friidrettslag     7,20 

Rishika Rathnasingam (J8) Lørenskog Friidrettslag    13,10 

Camilla Janson Alvestad (J8) Lørenskog Friidrettslag    12,50 

Guri Svensen (J9) Lørenskog Friidrettslag     13,64 

Sarithan Satheeskumar (J9) Lørenskog Friidrettslag    13,10 

 

Jenter  600 m  9-13 år  

Jenny Halvorsen ( J13) Lørenskog Friidrettslag     2,06,13 

Ine Hegland (J13) Lørenskog Friidrettslag     2,13,19 

Maria Schmidt Carlsen (J11) Lørenskog Friidrettslag    2,26,93 

Tomine Grjotheim Selås (J11) Lørenskog Friidrettslag    2,33,06 

Anine Austad (J10) Lørenskog Friidrettslag     2,39,01 

Guri Svendsen (J9) Lørenskog Friidrettslag     2,56,17 

Gutter 600 meter 6-12 år  

Mats Tokstad (G11) Lørenskog Friidrettslag     2,14,54 

Pravin Sivaperuman (G10) Lørenskog Friidrettslag    2,17,41 

Thomas Høgli (G10) Lørenskog Friidrettslag     2,18,41 



  

 

 
 

Sarvin Sivaperuman (G8) Lørenskog Friidrettslag    2,20,06 

Sarithan Satheeskumar (G8) Lørenskog Friidrettslag    2,33,86 

Adrian Kongshaug (G9) Lørenskog Friidrettslag     2,34,13 

Nicolas Karlsen (G9) Lørenskog Friidrettslag     2,35,81 

Morten Kjærvik (G10) Lørenskog Friidrettslag     2,36,75 

Kausik Sing Rathnasingam (G12) Lørenskog Friidrettslag    2,46,17 

 

Jenter Lengde 6-10 år  

Natalie Holmgren (J6) Lørenskog Friidrettslag (2,00 2,09 1,74)   2,09 

Emma Loise Berg (J8) Lørenskog Friidrettslag ( 1,72 -1,70)    1,72 

Aurora Karlsen (J8) Lørenskog Friidrettslag (2,09 2,20 -)    2,20 

Rishika Rathnasingam (J8) Lørenskog Friidrettslag  (- - 2,34)    2,34 

Cammila Janson Alvestad (J8)  Lørenskog Friidrettslag (- 1,91 1,95)  1,95 

Anine Austad (J10) Lørenskog Friidrettslag (2,70 2,86 -)     2,86 

    

 

 

 


