Molde 10/1-2018.
norsk .
friidrett Til laga

More og Romsdal

Det blir med dette innkalt til ordingert Kretsting i
Mgre og Romsdal Friidrettskrets pa
Quality Hotel Alexandra i Molde 17-18. mars.

Vi mgtes til lunch lgrdag - og planlegges avslutning ca. kl 13 sgndag
(nermere tidspunkt blir sendt ut sammen med sakspapirer)

Kretsstyret vil oppfordre klubbene til & sende ogsa ungdommer til tinget
som klubben sine representanter

Sakliste sammen med sakspapirene blir sendt klubbene pr e-post, og lagt ut pa
nett senest 8 -atte- dager far tinget.

o Lgrdag blir det klubbmgte med aktuelle temaer

Endelig program ikke satt enda
Kom gjerne med innspill til gnskede saker/temaer dere vil at klubbene og styret
skal diskutere.

Med hilsen
Bente Krakeli Olav Hansen
Daglig Leder Kretsleder

Norsk Friidrett Mgre og Romsdal



PRAKTISKE OPPLYSNINGER OM TINGHELGA.

Representasjon: Kiubbene kan vare representerte slik:

Lag i kontingentgruppe 1 og 1l (1000 og 2000 kr.)  : 1 representant
Lag i kontingentgruppe 111 (4000 kr.) . 2 representanter
Lag i kontingentgruppe IV og V (8000 og 12000 kr.) : 3 representanter

Ver obs pa kjgnnsfordeling — dvs minst en fra hvert kjgnn ved 2 eller 3 delegater — jmfr
kretsen sine lover 85, pkt 1

Fullmakter:

Fullmakter skal veere underskrevne av idrettslaget sin leder.
Representanter skal vaere valgt pa siste arsmgte eller medlemsmgte i laget
(Jfr. kretsen si lov.)

Fullmaktene leveres til daglig leder ved ankomst kretstinget.

Innkomne forslag til tinget ma veere sendt kretskontoret innen
28. februar.

Pameldingsfrist 28. februar

Overnatting/mat:

Kretsen star for bestilling av overnatting pa Quality hotell Alexandra

Hvis delegatene gnsker overnatting MA vedlagte svarskjema returneres til kretsen innen
28. februar

Vi har til den tid reservert inntil 30 rom pa disse vilkarene:

Pris pr pers i dobbeltrom: kr 1140,-

Pris pr pers i enkeltrom: kr 1340,-
prisen inkluderer rom, lunsj og middag lgrdag, frokost sgndag,
kaffe/frukt/pausemat.

Dagpakke m/middag og lunsj: kr 945, -

Dagpakke u/middag men med lunsj lgrdag: kr 540,-

Kun Dagpakke (uten mat): kr 330,-

SETT AV OGSA DENNE HELGA TIL FRIIDRETTEN!
VEL MZTT | MOLDE!

Med hilsen
Bente Krakeli Olav Hansen
Daglig leder Kretsleder
Norsk Friidrett Mgre og Romsdal



PAMELDING

KLUBB:

Melder pa felgende delegat(er):

Priser pr person: Navn delegat Evt dele rom med

Enkeltrom
Kr 1340

Dobbeltrom
Kr 1140

Dagpakke m/middag
og lunsj
Kr 945

Dagpakke u/middag
- med lunsj lgrdag
Kr 540

Kun Dagpakke
(uten mat)
Kr 330

Klubbens underskrift




KRETSTINGET 2018.

FULLMAKT.

KLUBBNAVN

gir nedenfor staende medlemmer fullmakt til &
representere klubben pa ordinart Kretsting i
Mgre og Romsdal Friidrettskrets
Molde 17-18. mars.

Underskrift klubbleder

Leveres til:

Norsk Friidrett Mgre og Romsdal
v/Bente Krakeli

Idrettsveien 2

6413 MOLDE

e-post: mririidrett@friidrett.no



mailto:mrfriidrett@friidrett.no

