Stevne: Treningsstevne

Stevnested: Rjukan Saheimshallen
Stevnedato: 10.02.2015

Arranger Rjukan IL - Friidrett & Triathlon
Kontaktperson: Tommy Storgygard

Telefon: 41551410

Epost: tommy@rjukan-vvs.no
Utendgrs: Innendgrs

Resultatliste:

G-12 Lengde uten tillgp

1 Hans Rist Frydenberg 2003  Rjukan Friidrett 1,94
1,94-1,69-1,89-1,89

2 Havard Brekka 2003  Rjukan Friidrett 1,90
1,71-1,90-1,78-1,88

G-13 Lengde uten tillgp

1 Njord @rnes 2002  Rjukan Friidrett 1,81
1,81-1,74-1,68-1,68

G-14 Lengde uten tillgp

1 Viljar @rnes 2001  Rjukan Friidrett 2,16

1,99-2,07-2,06-2,16

J-7 Lengde uten tillgp
Kaja Storgygard 2008  Rjukan Friidrett 1,47
1,47-1,44-1,46-1,43

J-8 Lengde uten tillgp
Cassandra Delos Santos 2007  Rjukan Friidrett 1,35
1,14-1,34-1,28-1,35

J-9 Lengde uten tillgp
Maiken Delos Santos 2006  Rjukan Friidrett 1,47
1,41-1,47-1,40-1,33


mailto:tommy@rjukan-vvs.no

J-11

J-12

G-12

G-13

G-14

J-7

J-8

Malin Delos Santos
1,36-1,18-1,35-1,26
Alicia tambac
1,19-1,36-1,35-1,35
Lengde uten tillgp
Malene Storgygard
1,70-1,78-1,72-1,73
Christina Delos Santos
1,68-1,69-1,60-1,71
Mathilde Flor Stgrvold
1,60-1,58-1,51-1,69
Lengde uten tillgp
Maria Bugge
2,14-2,08-2,00-2,00

Tresteg uten tillgp
Hans Rist Frydenberg
5,46-5,38-5,34-5,52
Havard Brekka
5,26-x-4,97-5,15
Tresteg uten tillgp
Njord @rnes
3,47-3,87-4,66-x
Tresteg uten tillgp
Viljar @rnes
5,15-x-5,99-6,03

Tresteg uten tillgp

Kaja Storgygard
1,56-3,10-2,47-2,67
Tresteg uten tillgp
Cassandra Delos Santos
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J-9

J-11

J-12

G-12

G-13

G-14

2,46-x-3,66-x
Tresteg uten tillgp

Maiken Delos Santos 2006  Rjukan Friidrett 3,64
3,64-x-3,59-3,40

Malin Delos Santos 2006  Rjukan Friidrett 3,86
3,62-3,86-3,56-3,66

Alicia tambac 2006  Rjukan Friidrett 3,62
x-3,53-x-3,62

Tresteg uten tillgp

Mathilde Flor Stgrvold 2004  Rjukan Friidrett 4,89
4,89-4,27-4,64-4,59

Malene Storgygard 2004  Rjukan Friidrett 4,80
4,55-4,80-4,58-4,41

Christina Delos Santos 2004  Rjukan Friidrett 4,45

x-4,17-4,45-4,21

Tresteg uten tillgp

Maria Bugge 2003  Rjukan Friidrett 5,58
5,23-5,58-x-5,49

Hgyde uten tillgp

Havard Brekka 2003  Rjukan Friidrett 0,89
0,52-0,60-0,65-0,69-0,74-0,78-0,85-0,87-0,89-0,93

o o o o X0 O X0 X0 O XXX

Hans Rist Frydenberg 2003  Rjukan Friidrett 0,89
0,52-0,60-0,65-0,69-0,74-0,78-0,85-0,87-0,89-0,93

o o o o o o o X0 X0 XXX
Hgyde uten tillgp

Njord @rnes 2002  Rjukan Friidrett 0,93
0,52-0,60-0,65-0,69-0,74-0,78-0,85-0,87-0,89-0,93-0,97
o o o o o o o o X0 X0 XXX

Hgyde uten tillgp
Viljar @rnes 2001  Rjukan Friidrett 0,96



J-7

J-9

J-11

J-12

0,52-0,60-0,65-0,69-0,74-0,78-0,85-0,87-0,89-0,93-0,96 - 0,99

(0} o (0} o o (0}

Heyde uten tillgp

Kaja Storgygard 2008
0,60-0,64-0,70

X0 X0 XXX

Heyde uten tillgp

Cassandra Delos Santos 2007
0,60-0,64-0,70-0,76

o o o XXX

Heyde uten tillgp

Maiken Delos Santos 2006
0,60-0,64-0,70-0,76-0,80

o o o o XXX

Malin Delos Santos 2006
0,60-0,64-0,70-0,76

o o o XXX

Alicia tambac 2006
0,6 -

XXX

Hgyde uten tillgp

Malene Storgygard 2004

0,60-0,64-0,70-0,76-0,80-0,85-0,89-0,93-0,97-1,00

o} o} o o o} X0
Matbhilde Flor Stgrvold 2004
0,60-0,64-0,70-0,76 -0,80-0,85
X0 o0 o X0 o0 XXX
Christina Delos Santos 2004
0,60-0,64-0,70-0,76 - 0,80

o o XXO XXO XXX

Hgyde uten tillgp
Maria Bugge 2003

(0} o

Rjukan Friidrett

Rjukan Friidrett

Rjukan Friidrett

Rjukan Friidrett

Rjukan Friidrett

Rjukan Friidrett

X0 XXO0

Rjukan Friidrett

Rjukan Friidrett

Rjukan Friidrett

(0]
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0,70
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0,00

0,97

0,80
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1,07

XXX



G-12

G-13

G-14

J-11

J-12

0,52-0,60-0,65-0,69-0,74-0,78-0,85-0,87-0,89-0,93-0,96-0,99-1,02-1,04-1,07-1,10

(0} o (0} X0 (0}

Hoyde

Hans Rist Frydenberg
1,06-1,12-1,20-1,27
o) o) X0 XXX
Havard Brekka
1,06-1,12-1,20

o) o XXX
Hgyde

Njord @rnes

1,06 -

XXX

Hgyde

Viljar @rnes
1,06-1,12-1,20

X0 O XXX

Hoyde

Mathilde Flor Stgrvold
0,95-1,00-1,06-1,12

o X0 o XXX
Hoyde

Maria Bugge
1,06-1,12-1,20-1,27-1,33
o o o XXO XXX
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