
REFERAT FRA DET 27. ORDINÆRE KRETSTINGET I NORSK FRIIDRETT MØRE OG
ROMSDAL AVHOLDT I MOLDE 18.mars 2018

Sak 1. Åpning

Tinget ble åpnet av styreleder Olav Hansen

Rune Skavnes hilste tinget fra Møre og Romsdal Idrettskrets

Sak 2. Godkjenning av fullmakter 

Alle fullmakter godkjent uten kommentarer.

18 stemmeberettigede fra 9 klubber møtte

Delegater Kretstinget 2018:

Delegat Klubb

1 Olav Hansen Kretsleder

2 Iver Kristian Arnesen nestleder

3 Ådne Elvanes styremedlem

4 Thea Sørvik styremedlem

5 Kai Dagfinn Stenhjem styremedlem

6 Elin Opsal Ørsta IL

7 Magne Ivar Løken Midsund IL

8 Dirk Miltz Midsund IL

9 Ståle Stølen Midsund IL

10 Per Johan Gussiås Skåla IL

11 Dag Egil Bundgaard Sunndal IL

12 Tina Vold Hovde Måndalen IL

13 Kristin Lien Måndalen IL

14 Mette Kleive Ålesund FIK

15 Arvid Ottestad Molde Olymp

16 Arve Hatløy Dimna IL

17 Stig Sæther Dimna IL

18 Rune Skavnes Torvikbukt IL og M&R Idrettskrets

Andre:

Bente Krakeli Daglig leder NFIF M&R

Sak 3. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden

Godkjent uten kommentarer.

Sak 4. Dirigent 

Arvid Ottestad godkjent uten kommentarer.

Sak 5. Valg av sekretærer

Iver Kristian Arnesen og Thea Sørvik ble enstemmig valgt til sekretærer.

Sak 6. Valg av 2 representanter til å undertegne protokollen 

Tina Vold Hovde og Stig Sæther enstemmig valgt til å undertegne protokollen.



Sak 7. Behandling av kretsens årsmelding

Tingets møtedirigent gikk gjennom årsmeldingen.

Følgende kommentarer ble notert i løpet av gjennomgangen:
a. Kommentar av Olav Hansen vedrørende daglig leder sin stilling: krav om fast stilling
b. Kommentar av Olav Hansen til resultatet økonomisk: daglig leder sin sykemelding medførte
overskudd.

c. Arve Hatløy: side 11. feil kappgang jenter 16 år: to vinnere. Amalie Langvatn Eide er vinner. Skal
rettes. Iselin er feil.

d. Kommentar Arvid Ottestad: Forsøkt arrangert dommerkurs 2017. Liten interesse. Vi bør prøve å få
til dette i år. To kurs er under planlegging.

e. Sluttkommentar fra Olav Hansen: Vi må forsøke å styrke samarbeidet mellom klubbene for å dra
opp de mindre klubbene. Ellers har det vært god representasjon på stevner fra kretsen, og gode
resultater.

Den fremlagte årsmelding ble enstemmig vedtatt med de rettelser av skrivefeil som ble påpekt ved
gjennomgangen.

Sak 8. Behandling av kretsens regnskap
Tingets dirigent gikk gjennom regnskapet.

a. Spørsmål vedrørende inntekter sydensamling.

Regnskapet ble enstemmig vedtatt.

Sak 9. Handlingsplan 

Tingets dirigent gikk gjennom handlingsplanen.
a. Forslag om at styret får fullmakt til å fastsette øvelsesutvalg i KM i samråd med arrangørene.
Enstemmig vedtatt.

b. Handlingsplan: Kommentar fra Tina Vold Hovde: ønske om mer støtte og hjelp fra kretstrenere, og
en åpen dialog. Mette Kleive: Punkt om talentutvikling. Hva er tankene rundt talentutvikling og
skadeforebygging? Arve Hatløy: Oversikt over helsepersonell eksisterer ikke p.t. Ådne Elvanes: De
som har betalt lisens kan bruke skadetelefonen.
Handlingsplanen ble deretter enstemmig vedtatt som kretsens handlingsplan for 2018 — 2020.

Sak 10. Fastsette kretskontingenten for 2018 
Styrets forslag om uendrede kontingenter ble enstemmig vedtatt.

Sak 11. Kretsen sitt budsjett for 2018

Tingets dirigent gikk gjennom budsjettet for 2018.
Budsjettet ble enstemmig vedtatt.

Sak 12. Valg

Per Johan Gussiås i valgkomiteen informerte om deres arbeid.
Følgende styre ble valgt: 

Leder: Elin Opsal, Ørsta IL

Nestleder: Iver Kristian Arnesen, Elnesvågen og Omegn IL
Styremedlem: Thea Sørvik, Tingvoll IL

nyvalgt for 1 år

gjenvalgt for 2 år

ikke på valg, 1 år igjen
Styremedlem: Ådne Elvanes, Hareid IL (ungdomsrepresentant) ikke på valg, 1 år igjen
Styremedlem: Kai Dagfinn Stenhjem, Ålesund FIK nyvalgt for 2 år
Varamedlem: Robert Sørli, Halsa IL valgt for 1 år
Vara ungdomsrepresentant: Utsettes til sydensamlingen i påsken. Tinget gir valgkomiteen fullmakt til
neste styremøte.



Dommerutvalg: 

Leder: Arvid Ottestad, Molde Olymp

Bjørn Rolland, Tingvoll IL

Olav Hansen, Dimna IL

Vara: Arve Hatløy, Dimna IL

Sigmund Julshamn, Bryn IL

Anleggskontakt: 

Leder: Erik Vullum, Aure IL

Vara: Kolbjørn Ove Stølen, Midsund IL

Revisor : 

Eldar Farstad, Valder IL

Magne Ivar Løken, Midsund IL

Vara: Anita Koksvik, Tingvoll IL

Lars Jarle Jenset, Midsund IL

Ungdomskomiteen: 

Leder: Ådne Elvanes, Hareid IL

Nest leder: (vara ungdomsrepresentant i styret)

Medlemmer: 2 medlemmer utpekes av ungdommen.

Utsendinger til Møre og Romsdal Idrettskretsting:

Elin Opsal og Iver Kristian Arnesen

Styret fikk fullmakt til å evt oppnevne en tredje delegat

Valgkomite:

Leder: Jens Peter Fylling, Valder IL

Medlemmer: Erling Meisingset, Tingvoll IL

Per Johan Gussiås, Skåla IL

Vara: Vidar Thunem, Fiskå IL

Alle valg var enstemmige

Sak 13. Fastsette tingsted for 2019 

Vedtak: Det nye styret gis fullmakt til å fastsette tingsted for 2019.

Kommentar Bente Krakeli: Kretsen blir 100 år 6/9-2019. Burde vi gjøre noe ekstra ut av det?

Kommentar Rune Skavnes: Også idrettskretsen stiftet i 1919. Det blir stort jubileum da.

Styret får fullmakt til å fastsette tingsted, og planlegge jubileum om det er aktuelt.

Enstemmig vedtatt.

Etter dette ble møtet avsluttet.

Tinget hevet.

Molde, 18.3.18
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Utdeling utmerkelser tinget 2018
Friidrettens Venner's kretspris
118
Elisabet Rørvik, Ålesund FIK 800m 2,14,51 977 poeng
G18
Hermann Velle Aurdal, Sykkylven IL slegge 58,75m 1027 poeng
Trener/leder:
Vidar Thunem, Fiskå IL

Har vært trener og leder i Fiskå IL i mange år.

Fortjenestediplom:
Per Johan Gussiås, Skåla IL
Erling Meisingset, Tingvoll IL

Gullmedaljevinnere mesterskap:
Karsten Warholm
Ådne Andersen
Jonas Andre Ose
Sander Ringstad Kanestrøm
Sigrid Kleive
Fride Mølle Flatin
Håkon Stavik
Toralv Opsal
Johan Bugge
Birthe Franck-Petersen
Amalie Langvatn Eide


