Distriktskampen 6 januari 2024
Karlstad

Lopning Hojd 1 Hojd 2 Langd 1 Langd 2 Kula Stav
12:00 F1360mH P15 Ho6jd P17 Hojd F17 Langd F15 Langd F13 Kula  F17 Stav
12:15 P13 60mH
12:30 F1560mH
12:45 F17 60mH
13:00 P1560mH P13 Kula
13:15 P17 60mH
13:30 F1360m
13:40 P13 60m
13:50 F1560m
14:00 P1560m F17 H6jd P13 Hojd F13 Langd P15Llangd  F15 Kula
14:10 F17 60m
14:20 P17 60m
15:00 P17 200m P17 Kula P17 Stav
15:15 F17 200m
15:30 P15200m
15:45 F15200m
16:00 P13 200m F13 Hojd F15 Ho6jd P13 Langd P17 Langd F17 Kula
16:15 F13200m
17:00 F13800m P15 Kula
17:10 P13 800m
17:20 F151000m
17:30 P15 1000m
17:45 F17 1500m
17:55 P17 1500m
18:15 Mix Stafett




