Apningsstevne Egersund
5 Mai

Resultatliste

05.05.2005
Arr.Egersunds I.K
G-10 150m
Vind: -0.9 Tyrving
36  Martin Ingebrigtsen(1995) Sandnes IL Friidrett 24.31
G-10 60 m
Vind: +0.4 Tyrving
14 Jonas Omdal(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 119 116
1 Andres Laupstad(1998) Egersunds IK Friidrett (EIK) 14.0
36 Martin Ingebrigtsen(1995) Sandnes IL Friidrett 9.43 944
12 Hans M Laupstad(1997) Egersunds IK Friidrett (EIK) 125
10 Fredrik Stgier(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 12.6
G-10 Lengde
Tyrving
12 Hans M Laupstad(1997) Egersunds IK Friidrett (EIK) 2.20 601
+0.6 +0.0 +1.2
2.17 2.20 2.10
1 Andres Laupstad(1998) Egersunds IK Friidrett (EIK) 1.92 542
+0.6 +1.4 +1.6
1.92 1.76 1.60
14 Jonas Omdal(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 2.44 651
+1.2
2.44 X X
10 Fredrik Stgier(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 2.36 634
+0.9 +0.1 +2.0
2.36 2.19 1.95
36 Martin Ingebrigtsen(1995) Sandnes IL Friidrett 3,80 937
+2.9 +0.2
3,80 3.61 X
G-10 Spyd 400g
Tyrving
12 Hans M Laupstad(1997) Egersunds IK Friidrett (EIK) 8.65 446
6.79 8.65 7.08
1 Andres Laupstad(1998) Egersunds IK Friidrett (EIK) 5.09 303
4.22 5.09 4.10
10 Fredrik Steier(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 6.19 347
X 6.19 4.59
14 Jonas Omdal(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 6.43 357
X X 6.43
G-11 60 m
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Arr.Egersunds I.K
Vind: +0.4 Tyrving
1 13 Jan Noreng(1994) Egersunds IK Friidrett (EIK) 9.7 643
2 24  Tommy Skogen(1994) Egersunds IK Friidrett (EIK) 11.2 178
G-11 Lengde
Tyrving
1 13 Jan Noreng(1994) Egersunds IK Friidrett (EIK) 3.75 832
+0.5 -0.4 -0.7
3.75 3.53 3.64
2 24  Tommy Skogen(1994) Egersunds IK Friidrett (EIK) 2.90 653
+1.8 +0.5 +0.9
2.90 2.73 2.82
G-11 Spyd 400 gr
Tyrving
1 13 Jan Noreng(1994) Egersunds IK Friidrett (EIK) 14.46 426
14.46 14.37 12.92
G-12 1500 m
Tyrving
1 34 Filip Ingebrigtsen(1993) Sandnes IL Friidrett 5.06.13 936
G-12 150m
Tyrving
1 34 Filip Ingebrigtsen(1993) Sandnes IL Friidrett 23.16
G-12 Lengde
Tyrving
1 34  Filip Ingebrigtsen(1993) Sandnes IL Friidrett 4.12 825
+0.2 -0.4
4.12 3.75 X
2 30 Bernt J.@ksendal(1993) Moi IL Friidrett 3.49 693
+1.1 -0.2 +0.6
3.49 3.08 3.18
G-13 1500 m
Tyrving
1 37 Svein H. Dyngen(1992) Sandnes IL Friidrett 5.07.97 804
G-14 150m
Vind: -0.9 Tyrving
1 33 Tor Andersen(1991) Moi IL Friidrett 24.30
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Arr.Egersunds I.K
G-14 60 m
Vind: +0.2 Tyrving
1 33 Tor Andersen(1991) Moi IL Friidrett 9.74 367
G-14 Lengde
Tyrving
1 33 Tor Andersen(1991) Moi IL Friidrett 3.76 582
-1.2 -0.1
X 3.76 3.66
G-15 1500 m
Tyrving
1 9  Eirik Mong(1990) Egersunds IK Friidrett (EIK) 5.09.25 655
G-15 150m
Vind: -0.9 Tyrving
1 26  Andreas Frafjord(1990) IL Skjalg 19.37
2 5 Atle Skogen(1990) Egersunds IK Friidrett (EIK) 23.17
G-15 60 m
Vind: +0.4 Tyrving
1 5 Atle Skogen(1990) Egersunds IK Friidrett (EIK) 9.41 407
G-15 Lengde
Tyrving
1 26  Andreas Frafjord(1990) IL Skjalg 5.15 790
-0.3 +0.5 +0.3 -0.5 -0.8 -0.7
4.26 4.02 5.14 5.15 4.85 4.99
2 5 Atle Skogen(1990) Egersunds IK Friidrett (EIK) 3.96 540
-0.3 +0.0 +1.9
3.69 3.96 3.82
G-15 Spyd 600gr
Tyrving
1 27  Askild Hegland(1990) IL Skjalg 20.74 245
X 20.74 X X 16.90 17.11
G-16 150m
Vind: -0.7 Tyrving
1 4 Arthur Per Cowie(1989) Egersunds IK Friidrett (EIK) 19.22
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2 32 Runar Surdal(1989) Moi IL Friidrett 19.80
G-16 60 m
Vind: +0.4 Tyrving
1 4 Arthur Per Cowie(1989) Egersunds IK Friidrett (EIK) 8.18 758
G-16 Lengde
Tyrving
1 32 Runar Surdal(1989) Moi IL Friidrett 4.99 703
+1.0 -0.8 -0.1 +1.1 +1.5 +0.5
4.99 4.71 4.67 4.86 4.64 452
G-16 Spyd 700gr
Tyrving
1 7  Cato Skogen(1989) Egersunds IK Friidrett (EIK) 22.83
22.83 X 18.27 X 21.32 X
2 19 Marius Tengesdal(1989) Egersunds IK Friidrett (EIK) 20.52
X X 20.52 X X X
G-17 1500 m
Tyrving
1 11 Hans Eirik Vingen(1988) Egersunds IK Friidrett (EIK) 5.00.67 610
G-17 150m
Vind: -0.7 Tyrving
1 11 Hans Eirik Vingen(1988) Egersunds IK Friidrett (EIK) 21.90
G-17 Lengde
Tyrving
1 11 Hans Eirik Vingen(1988) Egersunds IK Friidrett (EIK) 4.14 483
+1.7 -0.5
4.14 4.04 X X X X
G-18 150m
Vind: -0.7 Tyrving
1 20 Sigurd Nilsen(1987) Egersunds IK Friidrett (EIK) 18.28
G-18 60 m
Vind: +0.4 Tyrving
1 20 Sigurd Nilsen(1987) Egersunds IK Friidrett (EIK) 7.61 872
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G-18 Lengde
Tyrving
1 20 Sigurd Nilsen(1987) Egersunds IK Friidrett (EIK) 5.69 766
+1.9 -0.2 +0.9 +0.7
5.43 5.59 X 5.29 5.69 X
J-10 150m
Vind: +0.7 Tyrving
35 Jorunn Dyngen(1995) Sandnes IL Friidrett 26.64
J-10 60 m
Vind: -1.2 Tyrving
6  Betina Noreng(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 11,99 260
35 Jorunn Dyngen(1995) Sandnes IL Friidrett 10.49 665
25 Tonita Noreng(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 11.68 343
J-10 Lengde
Tyrving
6  Betina Noreng(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 2.41 618
+0-2 +1.8 -0.7
2.33 2.41 2.38
25 Tonita Noreng(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 2.76 702
+2.7 +1.3 +0.5
2.69 2.76 2.53
15 Karine Nevland(1997) Egersunds IK Friidrett (EIK) 2.10 544
+1.2 +0.4
X 2.10 1.90
35 Jorunn Dyngen(1995) Sandnes IL Friidrett 3.12 788
+1.9 +0.7 -0.4
3.10 2.96 3.12
J-10 Spyd 400gr
Tyrving
6  Betina Noreng(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 6.21 590
6.21 X 6.06
25 Tonita Noreng(1996) Egersunds IK Friidrett (EIK) 5.63 561
X X 5.63
15 Karine Nevland(1997) Egersunds IK Friidrett (EIK) 3.56 458
X 3.56 X
J-11 60 m
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Vind: -1.2 Tyrving
1 16 Katrine Laupstad(1994) Egersunds IK Friidrett (EIK) 12.70
J-11 Lengde
Tyrving
1 16 Katrine Laupstad(1994) Egersunds IK Friidrett (EIK) 2.24 481
+0.4 +0.6 +1.8
2.24 2.07 2.14
J-11 Spyd 400gr
Tyrving
16 Katrine Laupstad(1994) Egersunds IK Friidrett (EIK) 7.09 319
7.09 6.25 5.12
J-12 150m
Vind: +0.7 Tyrving
1 2 Anna T.Omdal(1993) Egersunds IK Friidrett (EIK) 23.88
2 39 Turid Dyngen(1993) Sandnes IL Friidrett 24.00
J-12 60 m
Vind: -1.2 Tyrving
1 2 Anna T.Omdal(1993) Egersunds IK Friidrett (EIK) 9.42 765
2 39 Turid Dyngen(1993) Sandnes IL Friidrett 9.68 694
J-12 Lengde
Tyrving
1 39 Turid Dyngen(1993) Sandnes IL Friidrett 4.02 836
+2.7 +0.7
X 3.45 4.02
2 2 Anna T.Omdal(1993) Egersunds IK Friidrett (EIK) 3.79 781
-0.4 +0.2 +0.6
3.56 3.79 3.71
J-12 Spyd 400gr
Tyrving
1 2 Anna T.Omdal(1993) Egersunds IK Friidrett (EIK) 13.38 364
12.62 12.87 13.38
J-13 150m
Vind: -0.2 Tyrving
1 21 Silje Laupstad(1992) Egersunds IK Friidrett (EIK) 23.58
2 3 Anne May Laupstad(1992) Egersunds IK Friidrett (EIK) 26.70
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J-13 60 m
Vind: +0.2 Tyrving
1 21 Silje Laupstad(1992) Egersunds IK Friidrett (EIK) 9.63 667
2 3 Anne May Laupstad(1992) Egersunds IK Friidrett (EIK) 10.83 343
J-13 Lengde
Tyrving
1 21 Silje Laupstad(1992) Egersunds IK Friidrett (EIK) 3.80 712
-0.1 -0.7 +1.0
3.70 3.80 3.74
2 3 Anne May Laupstad(1992) Egersunds IK Friidrett (EIK) 3.42 620
+0.3 +0.7
3.42 3.28 X
J-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 21 Silje Laupstad(1992) Egersunds IK Friidrett (EIK) 15.94 267
15.94 15.80 14.83
2 3 Anne May Laupstad(1992) Egersunds IK Friidrett (EIK) 15.19 229
15.19 12.45 10.11
J-14 60 m
Vind: +0.2 Tyrving
1 31 Ellen @ksendal(1991) Moi IL Friidrett 9.07 778
J-15 Spyd 400gr
Tyrving
1 28 Kaia Saebg(1990) IL Skjalg 23.42 551
23.01 22.86 23.42 X 17.61 23.40
J-16 150m
Vind: -0.2 Tyrving
1 18 Lise Myklebust(1989) Egersunds IK Friidrett (EIK) 20.27
J-16 60 m
Vind: +0.2 Tyrving
1 18 Lise Myklebust(1989) Egersunds IK Friidrett (EIK) 8.29 935
J-16 Spyd 600gr
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Tyrving
1 18 Lise Myklebust(1989) Egersunds IK Friidrett (EIK) 25.96 588
25.96 22.45 22.25
MS 150m
Vind: -0.7 Tyrving
1 38 Torleif Hglland(1969) Sandnes IL Friidrett 17.41
MS 60 m
Vind: +0.4 Tyrving
1 38 Torleif Halland(1969) Sandnes IL Friidrett 7.34
Mv 40-44 Spyd 800gr
Tyrving
1 23 Terje Eriksen(1965) Egersunds IK Friidrett (EIK) 32.30
X 31.27 31.10 X X 32.30
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