
NORGE KVINNER / WOMEN 1964   
Del 4: DIVERSE (MANGEKAMP - HOPP U.T. - STAFETTER) 

Part 4: (Multiple events - Standing jumps - Relays) 
(Ajourført 2022-05-03) 

 

3-kamp / Triathlon (100 m – DT – HJ) (1700 –1400) 

2483 (1) Oddrun Lange (Hokland), IL i BUL 29.11.42 Oslo/Fr 12.06 12,5 – 34,61 – 1,55 

2455 (1) Lange  Ytre Arna (NM) 21.06 12,6 – 33,69 – 1,56 

2307 (1) Kirsten Rasmussen (Røthe), SK Freidig 01.09.39 Trondheim 07.10? 12,5 – 28,06 – 1,52 

2189 (1) Tove Bakkejord (Halvorsen), Narvik IL 17.09.48 Harstad 21.06 12,8 – 31,57 – 1,40 

2146  Julie Stuberg, IL Varden 06.11.47    

2077  Maj-Lena (Lundstöm) Andersen, IL Tyrving 29.12.41    

2051 (2) Stefi Koht Krogh, Kongsvinger IL 08.04.38 Ytre Arna (NM) 21.06 14,2 – 31,22 – 1,50 

2026  Astrid Sundby (Willersrud), Ullensaker/Kisa IL 17.07.42 Jessheim 26.06  

2003 (1) Ruth Bakke (Haug), TIF Viking, Bergen 02.08.47 Bergen/Sk 16.06 13,1 – 24,50 – 1,43 

1934  Kari Kolderup, IL Mode 07.02.46    

  (10/9)     

1921 (1) Lillian Jensen (Heggelund), IL Stein 23.05.43 Hammerfest 09.08 15,5 – 39,00 – 1,41 

1902 (1) Grete Karin Kleiv, Vikersund IF 45 Krødsherad/Sk 07.06 13,2 – 25,04 – 1,35 

1898 (2) Eirin Windhoel, Oslo IL 21.09.46 Oslo/Fr 12.06 12,9 – 27,89 – 1,25 

1891 (3) Unni (Fjeldseth) Helland, IL i BUL 26.01.42 Oslo/Fr 12.06 13,3 – 25,34 – 1,35 

1850  Oddrun Bremset (Baar), IL Fram, Skatval 29.10.43    

1836  Inger Egtvedt Hansen, Teie IF 07.04.47    

1836 (1) Gerd (Lier) Eskerud, Bøverbru IL 03.04.42 Raufoss 20.06  

1791 (3) Aagot Albrecht (Rasmussen),  Fana IL 11.08.47 Ytre Arna (NM) 21.06 14,5 - 26,83 - 1,40 

1789  Birgit Jenssen (Holm), SK Freidig 08.12.41    

1788  Grethe Rønneberg, Aksla IL 48    

  (20/19)     

1787  Anne Lise Wærness (Wraa), SK Freidig 01.09.51    

1767 (1) Astri Sanne, Mo IL 47 Mo i Rana/Ip 07.06 13,6 – 23,93 – 1,32 

1747 (1) Torill Blokhus, Haugesund IL 07.02.48 Bryne 14.06 13,5 – 29,14 – 1,20 

1747 (4) Bakke  Ytre Arna (NM) 21.06 13,5 – 21,09 – 1,35 

1741  Kjersti Evensen, Aksla IL 50    

1727  Bodil Bugge, Sandefjord TIF 02.02.51    

1723  Else-Mari Christiansen (Torkildsen), IL 

Åsguten  

26.07.46    

1721  Astrid Gunnes, Rennebu IL 48    

1720 (2) Ingunn Kristensen, IL Skjalg 14.07.48 Bryne 14.06 13,7 – 21,32 – 1,35 

1712  Jorid Nyutstumo, Buvik IL 47    

  (30/28)     

1706 (2) Astrid (Nybø) Askvik, TIF Viking, Bergen 11.11.38 Bergen/Sk 16.06 13,4 – 27,05 – 1,25 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------------------- 

1694  Kari Jørgensen, Sandefjord TIF 48    

1681 (2) Randi Herring, Mosjøen IL 49 Mo i Rana/Ip 07.06 14,1 – 24,87 – 1,30 

  (30)     

1678  Ingebjørg Holte, IL Vindbjart 46    

1633 (1) Astrid Bjørknes, Knubben IL 48 Fauske (NNM) 28.06 14,0 – 19,05 – 1,37 

1616  Ellen Haugum, Buvik IL     

1606  Marta Røkke, IL Fram, Skatval     

1592 (1) Elisa Helland-Hansen, Fana IL 50 Bergen/Sk 31.05 14,3 – 19,27 – 1,37 

1591 (2) Unni Flaskerud (Eng), Bøverbru IL 29.03.50 Raufoss 20.06  

1561  Gerd Høybakk, Aksla IL 47    

1553 (3) Guri Aarrestad, Bryne IL 13.08.46 Bryne 14.06 14,0 – 17,16 – 1,35 

1551  Ann Mari Hammer, Hållingen IL 18.05.46    

1544 (2) Karin Lund, Vikersund IF 48 Krødsherad/Sk 07.06 15,1 – 22,81 – 1,35 

  (40)     

1513 (1) Liv Hansen, FIK Jerven, Øverbygd 11.10.49 Bardufoss/Ru 16.08 14,5 – 16,44 – 1,30 

1499 (2) Lisbeth Nygård, Narvik IL  Harstad 21.06  

1497  Bodil Grongstad, Namsen FIF 47    

1493 (3) Synnøve Skog, IK Grand 47 Fauske (NNM) 28.06 15,2 – 21,82 – 1,34 

1482 (2) Wenche Tharaldsen, Barduifoss & Omegn IF 48 Bardufoss/Ru 16.08 14,6? – 17,06 – 1,20 

1477 (4) Else Storhaug, Klepp IL 46 Bryne 14.06  

1464 (3) Anne Aarsæther, Mo IL 50 Mo i Rana/Ip 07.06  



1455  Randi Holte, IL Vindbjart 48    

1452 (3) Liv Hushagen, Fana IL 09.03.48 Bergen/Sk 31.05 ? – 21,31- ?  

1449 (3) Eva Høeg, Bardufoss & Omegn IF 48 Bardufoss/Ru 16.08 14,6 – 18,41 – 1.15 

  (50)     

1448 (3) Kari Ann Eilifsen, IK Hind 50 Harstad 21.06 14,5 – 18,32 – 1,30 

1416 (3) Sissel Baukhol (Hammerstad), Raufoss IL 09.08.45 Raufoss 20.06  

       

       

Medvind / Wind assisted:     

2147 (1) Tove Bakkejord (Halvorsen), Narvik IL 17.09.48 Narvik  17.06 12,6w – 29,01 – 1,38 

       

       

NM / National championship (Ytre Arna 21. juni):     

2455 (1) Oddrun Lange (Hokland), IL i BUL 29.11.42    

2051 (2) Stefi Koht Krogh, Kongsvinger IL 08.04.38    

1791 (3) Aagot Albrecht (Rasmussen),  Fana IL 11.08.47    

1747 (4) Ruth Bakke (Haug), TIF Viking, Bergen 02.08.47    

       

       

 



5-kamp / Pentathlon  (SP – HJ – 200m / 80mh – LJ)  (3500 – 2000) 

4429  Oddrun (Lange) Hokland, IL i BUL 29.11.42 Tokyo, JAP (OL) 16-17.10 

  12,0 – 10,05 – 1,63 / 5,79 – 25,3    

4003 (1) Kirsten Rasmussen (Røthe), SK Freidig 01.09.39 Namsos (NM) 12-13.09 

  12,2 – 8,94 – 1,50 / 5,42 – 26,3    

3913 (1) Tove Bakkejord (Halvorsen), Narvik IL 17.09.48 Narvik (Kalott.) 29-30.08 

  12,4 – 8,93 – 1,43 / 5,43 – 26,1    

3686  Sidsel Kjellås (Wold), Strømmen IF 02.09.49   

      

3629 (1) Reidun Aasnæs (Corneliussen), Oslo IL 05.09.43 Oslo/Bi 21-22.09 

  12,2 – 7,68 – 1,43 / 4,84 – 27,4     

3601 (2) Liv (Gladheim) Østreng, SK Freidig 11.02.40 Namsos (NM) 12-13.09 

  13,1 – 7,22 – 1,44 / 5,33 – 27,0    

3596  Inger Egtvedt Hansen, Teie IF 07.04.47   

      

3516  Julie Stuberg, IL Varden 06.11.47   

      

3510  Birgit Jenssen (Holm), SK Freidig 08.12.41   

      

3505 (2) Inger Thiis (Stensvold), SK Ready 03.01.45 Oslo/Bi 21-22.09 

  12,5 – 8,59 – 1,35 / 4,65 – 27,3    

  (10/10)    

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3499  Astrid Sundby (Willersrud), Ullensaker/Kisa IL 17.07.42 Strømmen 07.-08.09 

      

3454 (1) Åse Åm (Aarøy), Hamar IL 29.10.44 Hamar 19-20.09 

  14,0 – 1,49 – 10,62 / 4,51 – 29,3    

3421 (2) Else-Mari Christiansen (Torkildsen), Åsguten IL 26.07.46 Meråker 19-20.09 

  13,7 – 9,59 – 1,38 / 4,86 – 28,6    

3378 (3) Unni (Fjeldseth) Helland, IL i BUL 26.01.42 Oslo/Bi 21-22.09 

  13,1 – 7,52 – 1,35 / 4,99 – 27,4    

3376  Kari Setsaas, Leinstrand IL 29.04.47   

      

3303 (1) Ruth Bakke (Haug), TIF Viking, Bergen 02.08.47 Bergen/Sk 03-04.10 

  13,4 – 7,19 – 1,38 / 4,76 – 27,6    

3281 (1) Grete Karin Kleiv, Vikersund IF 45 Noresund 27-28.06 

  14,1 – 8,00 – 1,36 / 4,84 – 27,7    

3245  Anne Helene Bjerke (Hedalen), Holstad IL 01.01.48   

      

3209  Marit Hopp, Oppsal IF 17.08.50   

      

3054  Sidsel Hødal, IF Fram, Larvik 27.12.48   

      

  (20)    

3004  Kari Tharaldsen (Høgseth Fasting), IL Tyrving 11.03.43   

      

2851  Anne-Berit Eik (Moe), Ullensaker/Kisa IL 17.08.49 Strømmen 07.-08.09 

      

2851  Grethe Uhlen, Ullensaker/Kisa IL 13.10.49   

      

2786  Lise Lotte Mathisen, IF Fram, Larvik    

      

2736  Kristin Andersen, Ski IL 14.02.48   

      

2688  Sissel Baukhol (Hammerstad), Raufoss IL 09.08.45   

      

2632  Wenche Mensberg, Oppsal IF 50   

      

2607  Magnhild Gåsemyr, Ski IL 07.02.45   

      

2481  May Britt Gustavsen, Ski IL 08.06.49   

      

2409 (2) Karin Lund, Vikersund IF 48 Noresund 27-28.06 

  15,9 – 6,87 – 1,33 / 3,83 – 32,6    



  (30)    

2343 (3) Anne Marie Lund, Vikersund IF 45 Noresund 27-28.06 

  16,8 – 7,97 – 1,33 / 3,78 – 32,4    

2336  Edel Tove Stenberg, Løten IL    

      

      

   

NM / National championship (Namsos 12-13. Sep.)    

4003 (1) Kirsten Rasmussen (Røthe), SK Freidig 01.09.39   

3601 (2) Liv (Gladheim) Østreng, SK Freidig 11.02.40   

3301 (3) Else-Mari Christiansen (Torkildsen), Åsguten IL 26.07.46   

2571 (-) Kari Setsaas, Leinstrand IL 29.04.47   

      

      

      

 



HØYDE U.T. / STANDING HIGH JUMP (1,20 – 1,10 / 1,05) 

1,30 (1) Bodil Bugge (Åbol), Sandefjord TIF 02.02.51 Oslo 29.02 

1,29 (1) Brit E. Storhaug, Klepp IL 15.05.46 Klepp 16.02 

1,29 (1) Elisabeth Fagerli (Markussen), Sandefjords TIF 20.07.47 Trondheim (NM) 23.02 

1,29  Liv (Gladheim) Østreng, SK Freidig 11.02.40   

1,28 (1) Storhaug  Klepp 15.01 

1,27 (2) Fagerli  Oslo 29.02 

1,26 (2) Karin Johanne Rønning, Sannidal IL 08.10.44 Trondheim (NM) 23.02 

1,26 (3) Storhaug  Trondheim (NM) 23.02 

1,25 (1) Storhaug  Klepp 10.01 

1,25  Ebba Lund Hansen, Tønsbergs TF 22.07.39 Tønsberg 10.03 

  (10/6)    

1,25  Karen Fladset, SK Olymp, Molde 27.05.44   

1,24  Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF 23.01.47   

1,24 (3) Grethe (Fossum) Gulbrandsen, Vika IF 45 Oslo 29.02 

1,23 (5) Reidun Aasnæs (Corneliussen), Oslo IL 05.09.43 Trondheim (NM) 23.02 

1,23 (1)f Marit Kjøllevik, Frisinn SK 51 Stavanger 15.12 

1,21  Oddrun Lange (Hokland), IL i BUL 29.11.42   

1,20 (6) Østreng  Trondheim (NM) 23.02 

1,20 (7) Anne Ebbestad, Svelvik IL 47 Trondheim (NM) 23.02 

1,20 (8) Lange  Trondheim (NM) 23.02 

1,20 (6) Inger Brynhildsen, Teie IF 46 Oslo 29.02 

  (20/14)    

1,20  Else Koren, Oslo IL 49   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------------- 

1,19 (1) Berit Harby, Hamar IL 15.04.44 Moelv 05.03 

1,19  Inger Thiis (Stensvold), SK Ready 03.01.45   

1,18  Eli Rustad, IF Fram, Larvik 50   

1,18  Inger Okstad, IL Hållingen 49   

1,17  Sidsel Hanssen, SK Freidig    

  (20)    

1,16 (1) Liv Solheim, IL Jotun  Årdalstangen .03 

1,16 (2) Åse Åm (Aarøy), Hamar IL 29.10.44 Moelv 05.03 

1,16 (1) Tove Bakkejord (Halvorsen), Narvik IL 17.09.48 Narvik 12.03 

1,16  Else Marie Vestrum (Olsson), Årvoll IL 12.03.49   

1,15 (2) Velaug Håland, Klepp IL 51 Klepp 16.02 

1,15 (3) Karin Rimestad, IL Skjalg 48 Klepp 16.02 

1,15 (1) Anne Ebbestad, Svelvik IF 47 Drammen 14.03 

1,15 (1) Magnhild Gåsemyr, Ski IL 07.02.45 Ås 14.03 

1,15  Jorid Nyutstumo, Buvik IL 47   

1,15  Kirsten Rasmussen (Røthe), SK Freidig 01.09.39   

  (30)    

1,14 (1) Inger Johanne Dybwad, Narvik IL  Fagernes, Ofoten 18.03 

1,13 (1)b Aagot Albrecht (Rasmussen),  Fana IL 11.08.47 Hop, Fana 26.02 

1,13 (1) Tove Sveen Haugen (Lånkan), FIG Gjøvik 18.06.48 Raufoss 08.03 

1,13 (1)c Bjørg Nielsen, Mo IL 48 Hemnesberget 05.04 

1,13  Rita Opstad (Bryn Jensen), Teie IF 06.04.49   

1,12 (1)c Siri Løveid, SK Ready 48 Oslo 07.03 

1,12 (1) Lillian Jensen (Heggelund), IL Stein 23.05.43 Hammerfest 12.04 

1,10 (2)c Ingunn Kristensen, IL Skjalg 14.07.48 Stavanger 12.01 

1,10 (1)c Ellen Juel, IL Tyrving 29.04.50 Grorud 29.01 

1,10 (1) Grete Karin Kleiv, Vikersund IF 45 Noresund 16.02 

  (40)    

1,10 (4) Alice Olsen, Frisinn SK 50 Klepp 16.02 

1,10 (1)c Sylvi Holm Johnsen (Ebbesvik), IL Norna-Salhus 24.03.48 Hop, Fana 26.02 

1,10 (2)J Inger Johanna Friis, Oslo IL 24.11.45 Oslo 13.03 

1,10 (2) Anne Helene Bjerke (Hedalen), Holstad IL 01.01.48 Ås 14.03 

1,10 (1) Margrete Yri, IL Vito 05.06.50 Eidsvoll 04.04 

1,10 (2) Ingrid Øynes, Drøbak-Frogn IL 49 Kolbotn 24.04 

1,10  Birgit Jacobsen, Larvik TIF 50   

1,10  Liv Solli, SK Gli    

1,10  Marit Hopp, Oppsal IF 17.08.50   

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  



1,09 (1)c Else Marie Larsen, Frisinn SK ?16.06.4

8 

Stavanger 15.03 

  (50)    

1,09 (1)b Anne Karin Helland, Odda IL 47 Odda 01.12 

1,09  Anne Margrethe Bratvold, Ski IL 13.02.50   

1,09  Ingvild Gåsemyr, Ski IL 15.07.49   

1,07 (1)d Conny Danielsen, IL Tyrving 49 Oslo 07.03 

1,07 (1)e Elisabeth Sommerfeldt, SK Ready 23.05.50 Oslo 07.03 

1,07 (1)b Astri Sanne, Mo IL 47 Hemnesberget 05.04 

1,07 (1)e Vigdis Eidissen, IL Stålkameratene 50 Hemnesberget 05.04 

1,07  Gerd Olsen, Lærerskolens IL, Tromsø 17.02.44   

1,06  Unni Johansen, Svelvik IF 49 Drammen 14.03 

1,06 (1)f Grete Vinjerud, Bryne IL 51 Bryne 05.12? 

  (60)    

1,06 (1)h Inger Åse Høyland, Bryne IL 09.02.53 Bryne 05.12? 

1,05 (1)f Oddlaug Undheim, Bryne IL 51 Bryne 03.01 

1,05 (1)e Marit Hakestad Møller, Haugesund IL 50 Åkrehamn 20.01 

1,05 (2)c Torill Berg, Grorud IL 49 Grorud 29.01 

1,05 (2)c Åse Kari Torgersen, Grorud IL 48 Grorud 29.01 

1,05 (2) Elisa Helland-Hansen, Fana IL 50 Ålvik 16.02 

1,05 (1)d Gerd Elin Kvindesland, Haugesund IL 49 Åkrehamn 17.02 

1,05 (1)c Jenny Iversen, Florvåg IF 48 Hop, Fana 26.02 

1,05 (1)J Anne Kristi Dahle, Stord TIL 47 Leirvik, Stord 08.03 

1,05 (3)J Liv Olsen, Sinsen skole 45 Oslo 13.03 

  (70)    

1,05 (1) Karin Pedersen, IF Sturla 50 Drammen 14.03 

1,05 (3)J Winnie Olsen, SK Vidar 44/45 Oslo 16.03 

1,05 (2)e Kate Braadland, Frisinn SK 50 Stavanger 04.12 

1,05  Svanhild Ulvund, Buvik IL 49   

      

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

1,30   Brit E. Storhaug, Klepp IL 15.05.46   

1,17   Bjørg Nielsen, Mo IL 48   

      

      

NM / National championship (Trondheim 23. Februar):     

1,29 (1) Elisabeth Fagerli (Markussen), Sandefjords TIF 20.07.47   

1,26 (2) Karin J. Rønning, Sannidal IL 08.10.44   

1,26 (3) Brit E. Storhaug, Klepp IL 15.05.46   

1,23 (4) Grethe Gulbrandsen (Fossum), Vika IF 45   

1,23 (5) Reidun Aasnæs (Corneliussen), Oslo IL 05.09.43   

1,20 (6) Liv (Gladheim) Østreng, SK Freidig 11.02.40   

      

 



LENGDE U.T. / STANDING LONG JUMP  (2,60 – 2,45 / 2,35) 

2,76 (1) Oddrun Lange (Hokland), IL i BUL 29.11.42 Oslo 08.02 

2,76 (1) Anne Lise Herland, IF Fram, Larvik 08.04.46 Oslo 29.02 

2,74 (2) Lange  Oslo 29.02 

2,74 (3) Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF 23.01.47 Oslo 29.02 

2,71 (1) Lange  Trondheim (NM) 23.02 

2,70 (1) Kari Næsheim, Haugesund IL 46 Klepp 16.02 

2,70 (2) Seemann Pettersen  Trondheim (NM) 23.02 

2,69 (3) Næsheim  Trondheim (NM) 23.02 

2,68 (4) Herland  Trondheim (NM) 23.02 

2,68  Bjørg Grüner Kristiansen (Wiborg), SK Olymp Molde 19.12.44   

  (10/5)    

2,67 (1) Lange  Oslo 06.02 

2,65 (1)f Torill Wilhelmsen, Odda IL 51 Odda 15.12 

2,64 (5) Anne Ebbestad, Svelvik IF 47 Trondheim (NM) 23.02 

2,63 (1)a Næsheim  Åkrehamn 20.01 

2,63 (6) Sidsel Kjellås, Strømmen IF 02.09.49 Trondheim (NM) 23.02 

2,60 (1)f Wilhelmsen  Odda 01.12 

  (16/8)    

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2,59 (1) Signe Furuseth (Laugaland), Raufoss IL 18.02.48 Raufoss 08.03 

2,59  Karen Fladset, SK Olymp, Molde 27.05.44   

  (10)    

2,59  Kirsten Rasmussen (Røthe), SK Freidig 01.09.39   

2,59  Siri Pedersen,  Strindheim IL 46   

2,57 (1) Tove Bakkejord (Halvorsen), Narvik IL 17.09.48 Narvik 12.03 

2,57  Anne Mari Fjæstad, Hamar IL 20.05.47   

2,56 (7) Birgit Jenssen (Holm), SK Freidig 08.12.41 Trondheim (NM) 23.02 

2,56  Bodil Bugge, Sandefjord TIF 02.02.51   

2,55 (4) Reidun Aasnæs (Corneliussen), Oslo IL 05.09.43 Oslo 29.02 

2,55 (5) Elisabeth Fagerli (Markussen), Sandefjords TIF 20.07.47 Oslo 29.02 

2,54 (1) Åse Åm (Aarøy), Hamar IL 29.10.44 Moelv 05.03 

2,53 (1)c Grete Sandane, IL Tyrving 29.07.48 Oslo 09.03 

  (20)    

2,53  Karin Johanne Rønning, Sannidal IL 08.10.44   

2,52 (1) Sylvi Holm Johnsen (Ebbesvik), IL Norna-Salhus 24.03.48 Salhus 08.02 

2,52 (1) Åse Jørstad (Eidholm), Strømmen IF 07.05.48 Strømmen 03.03 

2,52 (1) Elisabeth Randsborg, Vika IF 50 Oslo 08.12 

2,52  Kirsten Pettersen, IF Fram, Larvik 29.03.46   

2,52  Kjersti Evensen, Aksla IL 50   

2,51 (1)c Liv Hushagen, Fana IL 09.03.48 Odda 01.03 

2,51 (1)d Else Koren, Oslo IL 49 Oslo 09.03 

2,51 (1) Grethe Thingstad, Romedal IL 05.02.51 Ottestad 07.12 

2,51  Jorid Nyutstumo, Buvik IL 47   

  (30)    

2,51  Liv (Gladheim) Østreng, SK Freidig 11.02.40   

2,50 (1) Britt Busk, IF Urædd 46 Porsgrunn .03 

2,50 (1)e Marit Kjøllevik, Frisinn SK 51 Stavanger 04.12 

2,50  Astrid Polle, Grong IL    

2,50  Runa Molde Jensen, Leinstrand IL 46   

2,49 (1)J Inger Johanna «Bibbi» Friis, Oslo IL 24.11.45 Oslo 09.03 

2,49  Rita Opstad, Teie IF 49   

2,48 (10) Ann-Mari Hammer, IL Hållingen 18.05.46 Trondheim (NM) 23.02 

2,47 (1)d Sigrid Bøthun, Odda IL 49 Odda 01.03 

2,47 (2)c Agnes (Toth) Alkeberg (Bjørdal), IL Tyrving 04.04.48 Oslo 07.03 

  (40)    

2,46 (1)b Inger Foss, St. Svithun skole 13.12.47 Stavanger 05.02 

2,46  Anne Marie (Woldseth) Schjølberg, Nidelv IL 20.05.34   

2,46  Marit Hopp, Oppsal IF 17.08.50   

2,45 (3)c Jenny Iversen, Florvåg IF 48 Odda 01.03 

2,45  Lise Lindahl, IL Tyrving 20.11.49 Oslo 12.03 

2,45 (1)e Liv Moi, Bryne IL 25.03.50 Bryne 05.12? 

2,45  Margrete Yri, IL Vito 05.06.50   

2,45  Sidsel Hødal, IF Fram, Larvik 27.12.48   



---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------ 

2,44 (1) May Gjertrudslet/Gjertrudslott, Bodø lærerskoles IL  Fauske 29.02 

2,44 (1)b Ragnhild Bjørkås, Florvåg IF 47 Odda 01.03 

  (50)    

2,44 (1)c Ingunn Kristensen, IL Skjalg 14.07.48 Sola 01.03 

2,44 (1) Anne Helene Bjerke, Holstad IL 01.01.48 Kolbotn 24.04 

2,43 (2) Kirsten Ellingsen, IL Tyrving 17.09.47 Sandvika 31.01 

2,43 (1) Liv Ingrid Grov (Hatlevik), Stord TIL 01.07.44 Rommetveit 12.02 

2,43 (1) Randi Herring, Mosjøen IL 49 Mosjøen 01.03 

2,43 (2) Berit Harby, Hamar IL 15.04.44 Moelv 05.03 

2,43  Bodil Rygg, Mebonden IL 50   

2,42 (1)b Gørill Stangeland, Sandnes IL 07.09.47 Sandnes 12.02 

2,42 (1) Ragnhild Margrete Larsen, IL Skjalg 44 Stavanger 25.02 

2,42 (1)a Tove Andersen, Oslo IL 46 Oslo 09.03 

  (60)    

2,42 (1) Åse Berge, IF Sturla 40 Drammen 11.03 

2,42 (1)e Vigdis Eidissen, IL Stålkameratene 50 Mo i Rana 11.03 

2,42 (1) Magnhild Gåsemyr, Ski IL 07.02.45 Ås 14.03 

2,42 (1)e Anne Aarsæther, Mo IL 50 Hemnesberget 05.04 

2,42 (1)c Karin Rimestad, IL Skjalg 48 Stavanger 04.12 

2,41 (1) Solveig Strand, Bergens TF  Bergen 16.02 

2,41 (1) Veni Bangfield, IF Hellas 47 Drammen 26.02 

2,41 (1) Inger Elise Solberg, Holstad IL 30.05.51 Kolbotn 24.04 

2,41  Gerd Olsen, Lærerskolens IL, Tromsø 17.02.44   

2,40 (1) Grete Karin Kleiv, Vikersund IF 45 Noresund 16.02 

  (70)    

2,40 (1)e Velaug Håland, Klepp IL 51 Orre 23.02 

2,40 (1) Brith Ramberg, IF Hellas 51 Drammen 26.02 

2,40 (1)e Elisa Helland-Hansen, Fana IL 50 Odda 01.03 

2,40 (2)J Vera Tinnes, SK Ready 25.06.45 Oslo 09.03 

2,40 (1)f Anne Marie Jonassen, Frisinn SK 51 Sandnes 11.03 

2,40 (2) Ranveig Solbu, Narvik IL  Narvik 12.03 

2,40 (1) Gunvor Valle, IL Stein 48 Hammerfest 12.04 

2,40  Kari Jørgensen, Sandefjord TIF 48   

2,39 (3) Marit Erstad (Pedersen), IL Tyrving 08.10.44 Sandvika 31.01 

2,39 (2) Ruth Bakke (Haug), TIF Viking, Bergen 02.08.47 Bergen 16.02 

  (80)    

2,39 (1)J Kari Dreyer, Stokmarknes IL  Stokmarknes 01.03 

2,39 (3)c Lise Fredriksen, IL Tyrving 48 Oslo 07.03 

2,39 (2)a Anne K. Andersson, Berg skole 46 Oslo 09.03 

2,39 (2)d Else Marie Vestrum (Olsson), Årvoll IL 12.03.49 Oslo 09.03 

2,39 (2) Lillian Jensen (Heggelund), IL Stein 23.05.43 Hammerfest 12.04 

2,39 (1)f Elisabeth Eikeland, Bryne IL 51 Bryne 05.12? 

2,39  Lykke Frydenlund, Vika IF 51   

2,39  Svanhild Ulvund, Buvik IL 49   

2,38 (4) Anne Sofie Holgersen, Florvåg IF 47 Ålvik 16.02 

2,38 (2)c Mona Mortensen, IL Tyrving 49 Oslo 07.03 

  (90)    

2,38  Astri Gunnes, Rennebu IL 48   

2,37 (1) Kari Wold, Ås IL 12.11.49 Holstad 18.02 

2,37 (2)b Anne-Kari Lajord, Oslo IL 47 Oslo 09.03 

2,37 (3)J Kari Anne Kullebund (Tungesvik), Bækkelagets SK 23.11.44 Oslo 09.03 

2,37 (1)d Gunnbjørg Tjelta, Frisinn SK 49 Stavanger 03.04 

2,37 (2) Grethe Gulbrandsen (Fossum), Vika IF 45 Oslo 08.12 

2,36 (1) Astrid Hoel, Holstad IL 24.06.52 Holstad 18.02 

2,36 (3)c Anne Frydenland, IL Tyrving 49 Oslo 07.03 

2,36 (2)d Randi Johnsen, SK Ready 49 Oslo 13.03 

2,36 (1) Sigrid Sørsdal, Lier IL 48 Drammen 14.03 

  (100)    

2,35 (1)c Bjørg-Eva Flakstad, Oslo IL 48   

2,35 (1)e Astrid Rekdal, Frisinn SK 50 Sandnes 26.02 

2,35 (3) Wenche Pedersen, Mosjøen IL 48 Mosjøen 01.03 

2,35 (3)e Else Marie Larsen, Frisinn SK ?16.06.4
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Sola 01.03 

2,35 (3)c Astri Heinert, Holtet skole 48 Oslo 09.03 



2,35 (1) Aud Gåsemyr, Ski IL 13.01.47 Ås 14.03 

      

      

Alternative resultater / Alternative performances:    

2,43 (1) Margrete Yri, IL Vito 05.06.50 Eidsvoll 04.04 

      

      

NM / National championship (Trondheim 23. februar):    

2,71 (1) Oddrun Lange (Hokland), IL i BUL 29.11.42   

2,70 (2) Thorhild Seemann Pettersen (Hauan), Larvik TIF 23.01.47   

2,69 (3) Kari Næsheim, Haugesund IL 46   

2,68 (4) Anne Lise Herland, IF Fram, Larvik 08.04.46   

2,64 (5) Anne Ebbestad, Svelvik IF 47   

2,63 (6) Sidsel Kjellås, Strømmen IF 02.09.49   

      

 



 

4 x 100 m stafett (52,0 - 60,0) 

49,2 (1) SK Freidig  Gjøvik (NM) 23.08 

  Sidsel Hansen (46) - Liv Østreng (40) - Birgit Jenssen (41) - Kirsten Rasmussen (39) 

49,3 (1) IL Tyrving  Nadderud 12.09 

   

49,5 (2) IL i BUL  Gjøvik (NM) 23.08 

   

49,8 (3) Oslo IL  Gjøvik (NM) 23.08 

  Berit Amundsen (43) - Gunn Andresen (47) - Eirin Windhoel (46) - Reidun Aasnæs (43) 

49,9 (4) IL Tyrving  Gjøvik (NM) 23.08 

   

49,9 (1) IL Tyrving  Säffle, SWE 03.10 

   

50,2 (5) Strømmen IF  Gjøvik (NM) 23.08 

   

50,7 (6) IL Tyrving - 2. lag  Gjøvik (NM) 23.08 

   

51,8 (4)h TIF Viking, Bergen  Gjøvik (NM) 22.08 

  Astrid Askvik (38) – Gro Arnesen (46) – Ruth Bakke (47) – Siri Tvedt (45) 

51,9 (1) IL i BUL  Oslo/Fr 13.08 

      

  (10/7)    

51,9 (3) IL Tyrving - 2. lag  Säffle, SWE 03.10 

   

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

52,2 (1) Strømmen IF  Råholt 20.09 

      

52,2  Lørenskog FIL    

   

52,6 (2) SK Ready   Nadderud 12.09 

   

  (10)    

52,6 (4)h Romedal IL  Gjøvik (NM) 23.08 

  G. Brøndbo - H. Hågensen - M. Mygnæsmoen - Grethe Thingstad (51) 

52,8 (3) IF Sturla  Drammen 30.09 

  Åse Berge (40) – Astrid Monsen (46) – Turid Sagen (49) – Joronn Sagen (48) 

52,9 (1) Haugesund IL  Haugesund 05.09 

  Gerd Elin Kvindesland (49) - Kari Næsheim (46) - Gjertrud Ellingsen (49) - Toril Blokhus (48) 

53,0  Hamar IL    

   

53,4 (1)J Oslo IL - jr.  Oslo/Fr 25.08 

      

54,0 (2) Ullensaker/Kisa IL  Råholt 20.09 

   

54,5 (1) Kongsvinger IL  Våler 06.09 

  Mette Berge (46) - Mona Lie (48) - Sissel Lilleåsen (48) - Berit Gaustad  

54,6 (2) Grue IL  Våler 06.09 

   

54,6 (1) SK Ready - J18  Oslo/Jo 04.10 

   

54,7 (2)J SK Ready - jr.  Oslo/Fr 25.08 

      

  (20)    

54,7  Kristiansund IL    

    

54,8  IL Fri-62, Brandval     

   

54,8 (2) IL Skjalg  Haugesund 05.09 

      

55,0 (3) Holstad IL  Nadderud 12.09 

   



55,2  SK Freidig 2. lag    

  

55,2  Ski IL    

      

55,4 (2) Fana IL  Bergen/Kr 12.06 

   

55,4  Halden IL    

   

55,5 (1) Lysekloster IL  Nesttun 30.06 

      

55,5 (1) Kongsvinger IL - J18  Kongsvinger 23.08 

  Sissel Lilleåsen (48) - Astri Syversen (51) - Mona Lie (48) - Mette Berge (46)  

  (30)    

55,5  Aksla IL    

   

55,8  Buvik IL    

      

56,3 (2) Bryne IL  Bryne 04.07 

      

56,5 (1)a Fana IL – J18  Nesttun 14.06 

      

56,6 (3) Sandnes IL  Bryne 04.07 

      

56,7 (1) Bøverbru IL  Gjøvik 15.08 

      

56,7 (1)c SK Ready - J16  Oslo/Bi 21.09 

      

57,1  Malvik IL    

      

57,3 (2)a Fana IL – J18, 2. lag  Nesttun 14.06 

   

57,4  Sarpsborg IL    

   

  (40)    

57,5  Øverbygda IL    

   

57,7 (1)a TIF Viking, Bergen – J18  Bergen/Sk 01.09 

      

57,9 (1)d Odda IL – J15  Odda 14.06 

   

58,4 (1)d Oslo IL - J15  Oslo/Bi 21.09 

      

58,5 (1)c Narvik IL - J16  Narvik 31.05 

      

59,0 (1) Ringerike FIK  Hønefoss 16.08 

  Ellen Aabye – Gerd Strand – Aud Thorvaldsen (52) – Anne Karine Dahl (49) 

59,6  Bryne IL - 2. lag    

   

59,6  Moss IL     

   

59,8 (1)e IK Hind - J14  Narvik 31.05 

      

59,9 (2) Bøverbru IL - 2. lag  Gjøvik 15.08 

      

  (50)    

      

Sammensatte lag / Mixed teams:  

47,3 (1) Norge  Gladsaxe (v.DEN,SWE) 19.07 

  Sidsel Kjellås (49) - Tove Bakkejord (48) - Oddrun Lange (42) - Berit Tøien (44)  

50,1 (1) Nord-Norge  Kajaani, FIN (Kalott.) 26.07 

  Astri Sanne (47) - Tove Bakkejord (48) - Astrid Bjørknes (48) - Kirsten Rasmussen (39)  

53,5 (1) Rogaland FIK   Sandnes 30.08 

      

55,9 (2) Vest-Agder FIK   Sandnes 30.08 

      



57,1 (1) Sør-Trøndelag - J18  Namsos 05.07 

    

58,0 (2) Namdal FIK - J18  Namsos 05.07 

      

      

Uapprobert skolestevne:     

56,9 (1) Bodø lærerskoles IL  Nesna 26.09 

      

      

NM / National championship (Gjøvik 23. aug.):   

49,2 (1) SK Freidig    

49,5 (2) IL i BUL    

49,8 (3) Oslo IL    

49,9 (4) IL Tyrving    

50,2 (5) Strømmen IF    

50,7 (6) IL Tyrving 2. lag    

      

 

 



4 x 200 m stafett  

1.45,5 (1) IL Tyrving  Oslo/Bi 10.08 

  Kjersti Jahr (46) - Britt Krohg-Sørensen (47) - Ragnhild Solgaard (42) - Gerd von der Lippe (42) 

1.47,4 (1) IL Tyrving  Oslo/Bi 10.06 

      

1.50,0 (2) Oslo IL  Oslo/Bi 10.06 

      

1.50,8 (3) Strømmen IF  Oslo/Bi 10.06 

      

1.52,0 (4) IL Tyrving - 2. lag  Oslo/Bi 10.06 

      

      

Sammensatte lag / Mixed teams:  

1.47,5 (2) Sammensatt lag  Oslo/Bi 10.08 

    

      

   

      

    

      

      

 



3 x 800 m stafett  

7.09,2 (1) IL Tyrving  Nadderud 13.09 

  Gerd von der Lippe (42) - Kari Tharaldsen (43) - Ellen Harbitz (42) 

      

      

      

 

 


