Stevne:
Stevnested:
Stevnedato:
Arranggr
Kontaktperson:
Telefon:

Epost:
Utendgrs:
Kommentar:

Resultatliste:

Spyd
G-13

MV50-54

Kule
G-13

J-17

G-17

G-18

Treningsstevne

Halden stadion(spyd og kule) og Aremark grusbane(slegge, diskos og vektkast)
11.10.2015

Halden IL

Lene Bergstrgm

93228791

lene.bergstrom@halden.kommune.no

Y

Opphold, 10 grader

11.10.2015

Spyd 400g

Karl Erik R. Martinsen 2002 Halden IL 17,90m P.B.
Spyd 500g

Josefine Elders 1998 Halden IL 21,20m P.B.
Spyd 800g

Alexander Skorpen 1998 Halden IL 59,15m

Spyd 800g

Jarl B. Bjgrklund 1997 Halden IL 51,66m

Spyd 600g

Emilie Ingerg 1995 Halden IL 43,45m

Silje B. Stenersrgd 1994 Halden IL 26,38m P.B.
Marit Jgrgenrud 1995 Spydeberg IL 25,90m P.B.
Julie Elders 1994 Halden IL 22,14m P.B.
Spyd 800g

Christer B. Stenersrgd 1991 Halden IL 57,63m

Spyd 700g

Bj@rn Arild Sande 1961 Aremark IF 26,03m

Kule 3kg

Karl Erik R. Martinsen 2002 Halden IL 6,59m P.B.

Kule 3kg
Josefine Elders 1998 Halden IL 10,15m

Kule 6kg
Alexander Skorpen 1998 Halden IL 11,42m P.B.

Kule 6kg
Jarl B. Bjgrklund 1997 Halden IL 10,01m P.B.


mailto:lene.bergstrom@halden.kommune.no

MV50-54

Slegge
G-13

Diskos
G-13

J-17

G-17

G-18

KS

Kule 4kg

Marit Jgrgenrud
Emilie Ingerg

Silje B. Stenersrgd
Julie Elders

Kule 7,26kg
Christer B. Stenersrgd

Kule 6kg
Bjorn Arld Sande

Slegge 3kg
Karl Erik R. Martinsen

Slegge 3kg
Josefine Elders

Slegge 6kg
Alexander Skorpen

Slegge 6kg
Jarl B. Bjgrklund

Slegge 4kg

Silje B. Stenersrgd
Marit Jgrgenrud
Julie Elders

Emilie Ingerg

Slegge 7,26kg
Christer B. Stenersrgd

Diskos 0,75kg
Karl Erik R. Martinsen

Diskos 1kg
Josefine Elders

Diskos 1,5kg
Alexander Skorpen

Diskos 1,5kg
Jarl B. Bjgrklund

Diskos 1kg
Julie Elders
Marit Jgrgenrud

1995
1995
1994
1994

1991

1961

2002

1998

1998

1997

1994
1995
1994
1995

1991

2002

1998

1998

1997

1994
1995

Spydeberg IL
Halden IL
Halden IL
Halden IL

Halden IL

Aremark IF

Halden IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL
Spydeberg IL
Halden IL
Halden IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL
Spydeberg IL

10,86m
9,85m
8,81m
8,41m

11,99m

9,13m

20,98m

48,01m

28,86m

23,11m

44,70m
41,58m
30,52m
24,51m

45,70m

25,18m

32,01m

36,69m

33,45m

36,69m
32,89m

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.
P.B.

P.B.

P.B.

P.B.



MS

MV50-54

MV70-74

Vektkast
G-13

MV70-74

Emilie Ingerg
Silje B. Stenersrgd

Diskos 2kg
Christer B. Stenersrgd

Diskos 1,5kg
Bjgrn Arld Sande

Diskos 1kg
Ole Christian Skaug

Vekt 7,026kg
Karl Erik R. Martinsen

Vekt 7,026kg
Josefine Elders

Vekt 11,34kg
Alexander Skorpen

Vekt 11,34kg
Jarl B. Bjgrklund

Vekt 9,08kg

Silje B. Stenersrgd
Marit Jgrgenrud
Emilie Ingerg
Julie Elders

Vekt 15,88kg
Christer B. Stenersrgd

Vekt 7,026kg
Ole Christian Skaug

1995
1994

1991

1961

1943

2002

1998

1998

1997

1994
1995
1995
1994

1991

1943

Halden IL
Halden IL

Halden IL

Aremark IF

Moss IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL

Halden IL
Spydeberg IL
Halden IL
Halden IL

Halden IL

Moss IL

29,90m
27,62m

33,14m

29,79m

35,97m

4,94m

14,30m

12,03m

10,75m

13,91m
12,72m
9,47m
8,02m

13,81m

10,54m

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.

P.B.



