KM/Krinsleikar 2019 Sogn og Fjordane

Stevnerapport
Navn: KM/Krinsleikar 2019 Sogn og Fjordane
Sted: Forde Stadion

Arranggr: Fgrde il Friidrett
Dato: 17.08.2019 - 17.08.2019
Dag:

Kontaktp Jan Svoen
Telefon

E-Post jansvoen@hotmail.com
Kommentar
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KM/Krinsleikar 2019 Sogn og Fjordane

Resultatliste 17.08.2019
G-10 60 m
Heat: 1 Tyrving
9  Sindre Kleppenes (09) Fgrde IL 10,82 562
7  Mats Johan Gausvik Oppedal (09) Forde IL 10,62 616
6 Mathias Vosseteig Hagen (09) Fgrde IL 11,02 508
13 Teodor Helle Rochlenge (09) SvintIL 9,96 794
126 Casper Ommedal Leirvik (09) Svelgen T&IF 10,66 605
12 OlaFollevag (09) Svint IL 10,28 708
4 Havard Lorgen (09) Ferde IL 10,60 622
Heat: 2 Tyrving
128 Joakim Valaker (09) Farde IL 10,13 748
1 Andreas Otternes Lundekvam (09) Fgrde IL 11,01 511
3 Havard Andre Gausvik Oppedal (10) Fgrde IL 11,70 325
2  David Amsrud Husa (09) Ferde IL 10,90 541
8 Nikolai Rarvik (11) Ferde IL 12,03 235
5 Lasse Hafstad (09) Fgrde IL 10,61 619
11 Gaute Fredheim Urne (09) Olden IL 10,71 592
10 Sander Hope (09) Hyen IL 9,59 894
G-10 600 m
Tyrving
5 Lasse Hafstad (09) Fgrde IL 2,03,74 694
13 Teodor Helle Rochlenge (09) SvintIL 2,01,39 755
126 Casper Ommedal Leirvik (09) Svelgen T&IF 3,36,31
4  Havard Lorgen (09) Farde IL 2,07,56 595
10 Sander Hope (09) Hyen IL 1,59,98 792
128 Joakim Valaker (09) Fgrde IL 2,01,04 764
12 OlaFollevag (09) Svint IL 2,13,20 448
2  David Amsrud Husa (09) Fgrde IL 2,02,94 715
7  Mats Johan Gausvik Oppedal (09) Fgrde IL 2,02,03 739
3 Havard Andre Gausvik Oppedal (10) Fgrde IL 2,22,78 199
G-10 Lengde
Tyrving
1 Andreas Otternes Lundekvam (09) Fgrde IL 2,91 752
2,91
5 Lasse Hafstad (09) Fgrde IL 3,20 810
3 HAavard Andre Gausvik Oppedal (10) Fgrde IL 2,43 656
2,43
7  Mats Johan Gausvik Oppedal (09) Fgrde IL 2,30 630
128 Joakim Valaker (09) Fgrde IL 3,33 836
9  Sindre Kleppenes (09) Fgrde IL 2,92 754
126 Casper Ommedal Leirvik (09) Svelgen T&IF 2,72 714
13 Teodor Helle Rochlenge (09) SvintIL 3,39 848
12 Ola Follevag (09) SvintIL 3,09 788
4 Havard Lorgen (09) Fgrde IL 2,90 750
2,90
11 Gaute Fredheim Urne (09) Olden IL 3,25 820
8 Nikolai Rarvik (11) Fegrde IL 2,65 700
10 Sander Hope (09) Hyen IL 3,68 906
G-10 Liten Ball 150gr
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Resultatliste 17.08.2019
G-10 Liten Ball 150gr
Tyrving
4  Héavard Lorgen (09) Fgrde IL 28,73 565
7  Mats Johan Gausvik Oppedal (09) Forde IL 17,84 239
10 Sander Hope (09) Hyen IL 29,89 600
126 Casper Ommedal Leirvik (09) Svelgen T&IF 28,85 569
12 Ola Follevag (09) SvintIL 29,56 590
5 Lasse Hafstad (09) Farde IL 24,61 442
1 Andreas Otternes Lundekvam (09) Farde IL 26,74 506
11 Gaute Fredheim Urne (09) Olden IL 27,32 523
6  Mathias Vosseteig Hagen (09) Farde IL 19,13 277
3 Havard Andre Gausvik Oppedal (10) Farde IL 9,72
13 Teodor Helle Rochlenge (09) Svint IL 23,40 406
128 Joakim Valaker (09) Fgrde IL 29,56 590
9  Sindre Kleppenes (09) Farde IL 29,11 577
G-11 60 m
Tyrving
1 16 Gaute Sunde Sandal (08) Farde IL 9,22 886
2 18 Syver Sylteseeter Hatteland (08) Fgrde IL 9,33 856
3 14  Erlend Grytten Sunnarvik (08) Florg Tog IF 9,43 829
4 20 Tage Tefre Kalstad (08) Jaglster IL 9,92 697
5 15 David Engeseeter (08) Farde IL 10,06 659
6 17 Henrik Krakhellen (08) Fgrde IL 10,43 559
G-11 600 m
Tyrving
1 18 Syver Sylteseeter Hatteland (08) Fgrde IL 1,50,88 847
2 16 Gaute Sunde Sandal (08) Fgrde IL 1,51,59 828
3 19 Simon Ommedal (08) Hyen IL 1,56,77 693
4 15 David Engeseeter (08) Fgrde IL 1,56,90 690
5 17 Henrik Krakhellen (08) Fgrde IL 2,10,27 342
G-11 Lengde
Tyrving
1 18 Syver Sylteseeter Hatteland (08) Fgrde IL 4,12 914
2 14  Erlend Grytten Sunnarvik (08) Florg Tog IF 4,00 890
3 17 Henrik Krakhellen (08) Fgrde IL 2,58 606
G-11 Liten Ball
Tyrving
1 19 Simon Ommedal (08) Hyen IL 24,07
2 17 Henrik Krakhellen (08) Farde IL 22,52
G-12 60 M
Tyrving
1 25 Haldor Vardal (07) Svint IL 9,50 703
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Resultatliste 17.08.2019
G-12 60 m
2 22 Sander Lgkkebg Lekva (07) Fogrde IL 9,68 654
3 21 Kevin-Andre Nyhammer Vallestad (07) Fgrde IL 10,13 532
4 23  Ard Ragnar Sundal (07) Jglster IL 10,63 397
G-12 600 m
Tyrving
1 25 Haldor Vérdal (07) Svint IL 2,01,62 411
2 22 Sander Lgkkebg Lekva (07) Farde IL 2,09,00 220
3 21 Kevin-Andre Nyhammer Vallestad (07) Farde IL 2,11,61 152
G-12 Lengde
Tyrving
1 21 Kevin-Andre Nyhammer Vallestad (07) Forde IL 3,38 686
2 25 Haldor Véardal (07) Svint IL 3,29 668
3 22 Sander Lgkkebg Lekva (07) Farde IL 3,01 612
G-12 Liten Ball 150gr
Tyrving
1 22 Sander Lgkkebg Lekva (07) Forde IL 34,56 335
2 23 Ard Ragnar Sundal (07) Jalster IL 34,12 322
3 25 Haldor Vardal (07) SvintIL 33,68 309
G-13 1500 m
Tyrving
1 31 Niklas Bosdal Thorsen (06) Fgrde IL 5,14,12 747
2 29 Jakob Amsrud Husa (06) Farde IL 5,19,18 711
G-13 200 m
Vind: 0 Tyrving
1 33 Simen Lidvarson Sunde (06) Jglster IL 29,44 707
G-13 60 m
Vind: 0,2 Tyrving
1 34 Tobias Balthazar Bruhn-Henriksen (06) Stryn T og IL 8,58 843
2 33 Simen Lidvarson Sunde (06) Jalster IL 8,70 811
3 26 Jesper Endal Jepsen (06) Almenning Ildrettslag 8,70 811
4 32 August Aa Berge (06) Hyen IL 8,77 792
5 30 Ludvig Rarvik (06) Fgrde IL 10,25 392
6 27 Joachim Olai Solibakke (06) Almenning ldrettslag 11,23 127
G-13 600 m
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Resultatliste 17.08.2019
G-13 600 m
Tyrving
1 29 Jakob Amsrud Husa (06) Farde IL 1,52,81 523
2 30 Ludvig Rarvik (06) Fgrde IL 1,55,82 445
3 27 Joachim Olai Solibakke (06) Almenning ldrettslag 2,23,16
G-13 Lengde
Tyrving
1 32 August Aa Berge (06) Hyen IL 4,34 798
0,90
4,34
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 27 Joachim Olai Solibakke (06) Almenning Idrettslag 24,45 358
G-14 1500 m
Tyrving
1 40 Kristoffer Sandal (05) Jalster IL 4,43,45 891
G-14 200 m
Vind: -0,3 Tyrving
1 39 Jakob Slatten (05) Jgilster IL 24,86 994
2 41 Ruben Alexander Eide Gjerde (05) Olden IL 26,02 896
3 37 Sondre Norberg (05) IL Bjarn 26,07 892
4 36 Hallvard Edvardsen Sagevik (05) Farde IL 27,72 751
G-14 60 m
Vind: 0,1 Tyrving
1 39 Jakob Slatten (05) Jalster IL 7,68 1018
2 41 Ruben Alexander Eide Gjerde (05) Olden IL 7,76 997
3 37 Sondre Norberg (05) IL Bjarn 8,25 865
4 35 Christoffer Heilevang Andreassen (05) Fgrde IL 8,36 835
5 36 Hallvard Edvardsen Sagevik (05) Fgrde IL 8,45 811
6 127 Viljar Grgneng (05) Sandane Turn og Idrett 8,46 808
G-14 600 m
Tyrving
1 44  Mathias Rauset (05) Sandane Turn og Idrett 1,42,60 698
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Vind: 0 Tyrving
1 39 Jakob Slatten (05) Jaglster IL 11,98 1009
Forde Stadion - 17.08.2019 20:07:51 FriSys Side 5 av 16



KM/Krinsleikar 2019 Sogn og Fjordane

Resultatliste 17.08.2019
G-14 80 m hekk 84,0 8m
G-14 Hoyde
Tyrving
1 43  Christopher Solheim (05) Sandane Turn og Idrett 1,73 1007
G'14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 38 Leif Magnus Grov Husevag (05) IL Brodd 9,61 716
2 35 Christoffer Heilevang Andreassen (05) Farde IL 9,36 686
3 39 Jakob Slatten (05) Jalster IL 8,61 596
G-14 Lengde
Tyrving
35 Christoffer Heilevang Andreassen (05) Fgrde IL -
1 41 Ruben Alexander Eide Gjerde (05) Olden IL 4,88 826
0,3
4,88
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
1 39 Jakob Slatten (05) Jgilster IL 27,13 429
G-15 100 m
Vind: 0,7 Tyrving
1 48 Deividas Burkauskas (04) Jalster IL 12,30 940
2 50 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 12,76 862
3 45 Richard Solheim (04) Almenning ldrettslag 13,31 768
G-15 200 m
Vind: -0,3 Tyrving
1 48 Deividas Burkauskas (04) Jgilster IL 25,58 865
2 45 Richard Solheim (04) Almenning Idrettslag 28,06 654
G-15 2000 m
Tyrving
1 46  Elias Amsrud Husa (04) Fgrde IL 6,26,05 905
2 47  August Da Silva Sveen (04) Jotun IL 6,31,39 881
G-15 800 m
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Resultatliste 17.08.2019
G-15 800 m
Tyrving
1 49 Simen Alexander Sunde (04) Jglster IL 2,10,14 889
2 47  August Da Silva Sveen (04) Jotun IL 2,13,28 832
G-15 Hoyde
Tyrving
1 51 Endre Ruud Solberg (04) Vik IL 1,50 790
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
1 50 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 7,94 300
7,94
G-15 Lengde
Tyrving
1 50 Ole Tomas Ytrehus (04) Starheim IL 5,31 832
0,3
5,31
G-16 100 m
Vind: 0,20 Tyrving
1 55 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03) JotunIL 11,63 1011
G-16 200 m
Vind: -0,1 Tyrving
1 55 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03) Jotun IL 24,10 949
G-16 3000 m
Tyrving
1 54 Gard Reppen Vigdal (03) Jotun IL 9,38,63 928
2 53 Steffen Sjgvold-lgelkjgn (03) Fgrde IL 11,44,90 587
G-16 800 m
Tyrving
1 52 Andreas Qsterbg (03) Brekke IL 2,10,69 807
2 56 Jon-Kristoffer Hestad Navelsaker (03) Jalster IL 2,13,20 762
G-16 Kule 5,0kg
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KM/Krinsleikar 2019 Sogn og Fjordane

Resultatliste 17.08.2019
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 53 Steffen Sjgvold-Igelkjgn (03) Farde IL 8,93 494
8,93
G-16 Lengde
Tyrving
1 55 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen (03) Jotun L 5,59 838
-0,3
5,59
G-18/19 100 m
Vind: 0,20 Tyrving
1 57 Magnus Lande Angelshaug (01) Florg Tog IF 11,77
2 111 Robert André Moldestad (00) Breimsbygda IL 12,03
G-18/19 200 m
Vind: -0,1 Tyrving
1 57 Magnus Lande Angelshaug (01) Florg Tog IF 23,77
G-18/19 3000 m
Tyrving
1 59 @ystein Stafring (01) Jalster IL 9,11,27
J-10 60 m
Heat: 1 Tyrving
61 Ella Sofie Nyhammer Vallestad (09) Fgrde IL 10,06 781
66 Aurora Svalheim (09) Sandane Turn og Idrett 10,76 592
67 Eline Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 9,82 846
J-10 600 m
Tyrving
65 Maria Klakegg (09) Jgilster IL 2,20,98 376
62 Ida Frgysland (09) Fgrde IL 2,12,52 579
61 Ella Sofie Nyhammer Vallestad (09) Farde IL 2,07,90 690
64 Isabella Cardenas Fugle (09) Jglster IL 2,20,47 388
67 Eline Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 2,14,39 534
J-10 Lengde
Tyrving
66 Aurora Svalheim (09) Sandane Turn og Idrett 3,00 769
67 Eline Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 3,53 880
65 Maria Klakegg (09) Jalster IL 3,12 794
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Resultatliste 17.08.2019
J-10 Lengde
64 Isabella Cardenas Fugle (09) Jglster IL 3,31 834
61 Ella Sofie Nyhammer Vallestad (09) Fgrde IL 3,04 777
60 Anna Rebekka Solibakke (09) Almenning Idrettslag 2,75 716
68 Leonora Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 2,45 653
J-10 Liten Ball 150gr
Tyrving
67 Eline Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 23,62 576
23,62
68 Leonora Starheim Lundmoen (09) Starheim IL 16,10 276
16,10
63 Marte Ommedal (09) Hyen IL 18,71 380
18,71
66 Aurora Svalheim (09) Sandane Turn og Idrett 23,72 580
23,72
J-11 60 m
Tyrving
1 69 Pernille Hessvik Holme (08) Florg Tog IF 9,8 689
2 70 Amanda Rarvik (08) Fgrde IL 10,1 608
3 72 Margrete Slatten (08) Jglster IL 10,3 554
J-11 600 m
Tyrving
1 70 Amanda Rarvik (08) Fgrde IL 2,01,90 714
2 73  Tiril Maria Fuglestrand (08) Sandane Turn og Idrett 2,19,37 295
J-11 Lengde
Tyrving
1 69 Pernille Hessvik Holme (08) Florg Tog IF 3,26 771
2 72  Margrete Slatten (08) Jalster IL 2,82 678
3 70 Amanda Rarvik (08) Fgrde IL 2,76 666
J-11 Liten Ball 150gr
Tyrving
1 72  Margrete Slatten (08) Jglster IL 24,30 424
24,30
2 73  Tiril Maria Fuglestrand (08) Sandane Turn og Idrett 22,90 368
22,90
J-12 60 m
Tyrving
1 76 Sofie Sunde (07) Jalster IL 8,68 964
2 77 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og Idrett 9,22 819
3 74  Kristina Hjelle (07) Breimsbygda IL 9,40 770
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Resultatliste 17.08.2019
J-12 60 m
4 78 Hannah Victoria Astrid Ossenkamp  (07) Svelgen T&IF 9,42 765
J-12 600 m
Tyrving
1 76 Sofie Sunde (07) Jalster IL 1,41,40 1086
J-12 Hoyde
Tyrving
1 77 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og Idrett 1,30 895
2 78 Hannah Victoria Astrid Ossenkamp  (07) Svelgen T&IF 1,15 782
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 74  Kristina Hjelle (07) Breimsbygda IL 9,48 896
9,48
J-12 Lengde
Tyrving
1 77 Mathea Svalheim (07) Sandane Turn og Idrett 4,22 899
2 74  Kristina Hjelle (07) Breimsbygda IL 3,74 798
3 78 Hannah Victoria Astrid Ossenkamp  (07) Svelgen T&IF 3,48 743
J-12 Liten Ball 150gr
Tyrving
1 78 Hannah Victoria Astrid Ossenkamp  (07) Svelgen T&IF 15,17
15,17
J-13 200 m
Vind: 1,0 Tyrving
1 79 Christina Charoenchon Mjgs (06) Aurland IL 28,53 935
2 82 Tuva Tefre Kalstad (06) Jglster IL 30,13 810
J-13 60 m
Vind: 0,5 Tyrving
1 79 Christina Charoenchon Mjgs (06) Aurland IL 8,61 943
2 82 Tuva Tefre Kalstad (06) Jalster IL 9,07 819
3 81 Evalill Ommedal Aa (06) Hyen IL 9,29 759
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
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Resultatliste 17.08.2019
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: 0,10 Tyrving
82 Tuva Tefre Kalstad (06) Jalster IL DNF
J-13 600 m
Tyrving
1 79 Christina Charoenchon Mjgs (06) Aurland IL 1,49,01 831
J-13 Lengde
Tyrving
1 79 Christina Charoenchon Mjgs (06) Aurland IL 4,34 861
0,40
4,34
2 82 Tuva Tefre Kalstad (06) Jglster IL 4,17 825
0,10
4,17
3 81 Evalill Ommedal Aa (06) Hyen IL 3,52 689
0,90
3,52
J-14 1500 m
Tyrving
1 94 Maya Helle Rochlenge (05) Svint IL 5,19,36 853
2 90 Tuva Brastad (05) Hyllestad IL 5,23,82 827
3 92 Johanne Stgafring (05) Jgilster IL 5,46,15 693
4 86 Ingrid Krakhellen (05) Fgrde IL 6,03,79 587
J-14 200 m
Vind: 1,0 Tyrving
1 91 Emilie Sandal Engelbrektson (05) IL Brodd 28,02 928
2 89 Mathea Bréastad (05) Hyllestad IL 29,38 822
3 86 Ingrid Krakhellen (05) Forde IL 31,86 628
4 83 Sarah Johanne Solibakke (05) Almenning ldrettslag 33,47 503
J-14 60 M
Vind: 1,0 Tyrving
1 91 Emilie Sandal Engelbrektson (05) IL Brodd 8,30 986
2 84 Malene Clausdatter Kleppenes (05) Breimsbygda IL 8,51 929
3 94 Maya Helle Rochlenge (05) Svint IL 8,95 811
4 85  Guri Line Brekke (05) Fgrde IL 9,17 751
5 87 Linnea Botnen (05) Fgrde IL 9,20 743
6 88 Ingelin Hyllestad (05) Hyllestad IL 9,31 713
7 86 Ingrid Krakhellen (05) Fgrde IL 9,43 681
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
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Resultatliste 17.08.2019
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Vind: 0,1 Tyrving
1 84 Malene Clausdatter Kleppenes (05) Breimsbygda IL 10,63 823
J-14 600 m
Tyrving
1 89 Mathea Bréstad (05) Hyllestad IL 1,40,97 976
2 94 Maya Helle Rochlenge (05) Svint IL 1,44,62 889
3 92 Johanne Stgafring (05) Jgilster IL 1,49,94 761
4 85 Guri Line Brekke (05) Fgrde IL 1,53,64 672
5 86 Ingrid Krakhellen (05) Fgrde IL 1,53,74 670
6 87 Linnea Botnen (05) Ferde IL 1,58,50 556
J-14 Hoyde
Tyrving
1 86 Ingrid Krakhellen (05) Fgrde IL 1,25 752
J '14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 86 Ingrid Krakhellen (05) Fgrde IL 8,33 833
8,33
2 93 Maja Fuglestrand Baade (05) Olden IL 7,97 790
7,97
3 83 Sarah Johanne Solibakke (05) Almenning Ildrettslag 7,89 780
7,89
J-14 Lengde
Tyrving
1 84 Malene Clausdatter Kleppenes (05) Breimsbygda IL 4,36 813
-0,6
4,36
2 86 Ingrid Krakhellen (05) Fgrde IL 3,88 712
0,7
3,88
3 88 Ingelin Hyllestad (05) Hyllestad IL 3,80 695
0,3
3,80
4 85 Guri Line Brekke (05) Farde IL 3,79 693
0,9
3,79
J-14 Liten Ball 150gr
Tyrving
1 93 Maja Fuglestrand Baade (05) Olden IL 53,46 829
2 83 Sarah Johanne Solibakke (05) Almenning ldrettslag 34,84 161
3 86 Ingrid Krakhellen (05) Fgrde IL 34,24 137
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Resultatliste 17.08.2019
J-14 Spyd 400gr
Tyrving
1 93 Maja Fuglestrand Baade (05) Olden IL 41,96 1038
2 83 Sarah Johanne Solibakke (05) Almenning ldrettslag 19,42 216
J-15 100 m
Vind: -0,3 Tyrving
1 100 Malin Ysland Moldestad (04) Fgrde IL 13,77 860
2 102 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL 14,24 785
3 98 Kristine Krakhellen (04) Fgrde IL 14,78 699
4 97 Mira Kristine Kathiresu Willis (04) Florg Tog IF 14,83 691
5 96 Lovise Bloch Helmers (04) Florg Tog IF 15,20 632
J-15 200 m
Vind: -0,4 Tyrving
1 98 Kristine Krakhellen (04) Fgrde IL 31,43 615
2 96 Lovise Bloch Helmers (04) Florg Tog IF 31,48 611
3 97 Mira Kristine Kathiresu Willis (04) Florg Tog IF 31,71 593
J-15 2000 m
Tyrving
1 98 Kristine Krakhellen (04) Fgrde IL 8,20,52 621
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Tyrving
102 Rebecka Dale (04) Norna-Salhus IL DNF
J-15 800 m
Tyrving
1 98 Kristine Krakhellen (04) Fgrde IL 2,47,87 559
J-15 Hoyde
Tyrving
1 97 Mira Kristine Kathiresu Willis (04) Florg Tog IF 1,35 805
2 98 Kristine Krakhellen (04) Fgrde IL 1,30 767
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 98 Kristine Krakhellen (04) Farde IL 7,94 721
J-15 Lengde
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Resultatliste 17.08.2019
J-15 Lengde
Tyrving
1 97 Mira Kristine Kathiresu Willis (04) Florg Tog IF 3,83 678
-0,3
3,83
2 96 Lovise Bloch Helmers (04) Florg Tog IF 3,64 638
-0,1
3,64
3 98 Kristine Krakhellen (04) Farde IL 3,40 588
-0,1
3,40
J-16 100 m
Vind: 0 Tyrving
1 105 Julie Kristin Skjerdal (03) IL Brodd 13,93 811
2 103 Benedikte Tveit (03) Farde IL 14,21 766
J-16 800 m
Tyrving
1 104 Jenny Botnen (03) Farde IL 2,48,00 520
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 105 Julie Kristin Skjerdal (03) IL Brodd 9,45 838
J-16 Spyd 500gr
Tyrving
1 105 Julie Kristin Skjerdal (03) IL Brodd 24,24 412
J-17 100 m
Vind: 0 Tyrving
1 109 Malin Riise Gran (02) StrynTogIL 13,44 865
J-17 200 m
Vind: -0,4 Tyrving
1 106 Margrete Strammen Kjerpeset (02) Florg Tog IF 27,13 904
J-17 Hoyde
Tyrving
1 108 Tonje Sundal (02) Jglster IL 1,40 805
J-17 Kule 3,0kg
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Resultatliste 17.08.2019
J-17 Kule 3,0kg
Tyrving
1 108 Tonje Sundal (02) Jaglster IL 10,31 862
J-17 Lengde
Tyrving
1 106 Margrete Strgammen Kjerpeset (02) Florg Tog IF 4,75 832
0,3
4,75
J-17 Spyd 500gr
Tyrving
1 108 Tonje Sundal (02) Jglster IL 33,62 790
KV 3000 m
Tyrving
1 110 Bodil Vartdal Ryste (79) Gaular IL 12,18,41
MS 100 m
Vind: 0,2 Tyrving
1 112 Sondre Faugstad Amundsen (98) FRIIL 10,93
2 114 Jostein Joshua Dupa Fossgy (92) Farde IL 11,24
3 118 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Norna-Salhus IL 11,42
4 115 Jgran Laukeland (77) Forde IL 11,79
MS 200 m
Vind: -0,1 Tyrving
1 112 Sondre Faugstad Amundsen (98) FRIIL 22,00
2 118 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Norna-Salhus IL 23,09
MS 3000 m
Tyrving
1 117 Eivind @ygard (92) Jailster IL 8,44,15
2 113 Bendik Grimsbhg (95) Fgrde IL 9,10,14
3 129 Per Jarle Smaamo (78) Gaular IL 10,14,98
4 116 Torstein Bolstad Blikra (99) Gaular IL 10,28,06
MS Hoyde
Tyrving
1 119 Oskar Drageset Raftevold (96) Vikane IL 1,75
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KM/Krinsleikar 2019 Sogn og Fjordane

Resultatliste 17.08.2019
MV 100 m
Vind: -0,2 Tyrving
1 123 Inge Asbjgrn Haugen (53) Hornindal IL 17,97
MV 200 m
Vind: 0 Tyrving
1 122 Magnar Arne Holvik (52) Gloppen Friidrettslag 35,55
2 123 Inge Asbjgrn Haugen (53) Hornindal IL 37,39
MV 3000 m
Tyrving
1 120 André Haugsbg (79) Gaular IL 9,44,05
2 123 Inge Asbjgrn Haugen (53) Hornindal IL 14,34,15
MV 800 m
Tyrving
125 Kijell Olav Fagrde (66) Jalster IL DNF
1 124 Kijell Oddvin Navelsaker (54) Jglster IL 2,37,09
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