Resultatliste Valderløpet 2005 
400 m Jenter 11 år født 1994

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Amanda
	Bakken
	Valder
	1,27

	2
	Stine
	Hovland
	Valder
	1,31

	3
	Lisa Josefin
	Gangstad
	Valder
	1,43

	4
	Lisa
	Fylling
	Valder
	1,47

	5
	Kristine Oda
	Sæther
	Valder
	2,10


400 m Jenter 12 år født 1993

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Inger 
	Grimstad
	Hødd
	1,19

	2
	Margrethe
	Strandkleiv
	Godøy
	1,28

	3
	Joanne
	Rørseth
	Valder
	1,32

	4
	Klara
	Røyseth
	Godøy
	1,37

	5
	Maria
	Blindheim
	Vigra
	1,40

	6
	Arlene
	Sæther
	Valder
	1,43

	7
	Maria
	Valderhaug
	Valder
	1,44


400 m Jenter 13 år født 1992

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Elise  
	Flåen
	Valder
	1,17

	2
	Solveig Stubmo
	Aamlid
	Ålesund
	1,26

	3
	Hege Mari Bringslid
	Valle
	Valder
	1,45


400 m Jenter 14 år født 1991 
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Benedicte
	Solli
	Valder
	1,15

	2
	Ragna
	Stornes
	Valder
	1,38


400 m Jenter 15 år født 1990

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Synnøve Stubmo
	Aamlid
	Ålesund
	1,58


400 m Jenter 16 år født 1989

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Eirin Roiha
	Sunde
	ÅFIK
	1,56

	2
	Anita
	Hagerup
	Valder
	2,03


400 m Gutter 11 år født 1994
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Andreas Mulelid
	Kvam
	Valder
	1,24

	2
	Mikal 
	Farstad
	Valder
	1,25

	3
	Fredrik
	Honningsvåg
	Valder
	1,26

	4
	Ole Kristian
	Ytterland
	Valder
	1,27

	5
	Kristoffer Alnes
	Reite
	Valder
	1,28

	6
	Markus 
	Kalvø
	Valder
	1,32

	7
	Christopher Adrian 
	Horgen
	Valder
	1,35

	8
	Sondre
	Roald
	Valder
	1,37

	9
	Markus 
	Klokk
	Valder
	1,38

	10
	Sverre Johan
	Eriksen
	Valder
	1,55


400 m Gutter 12 år født 1993

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Kristoffer
	Sæthernes
	Hødd
	1,13

	2
	Ola Emil
	Synes
	Vigra
	1,14

	3
	Mathias
	Mørkedal
	Langevåg
	1,17

	4
	Audun Grøtta
	Giske
	Giske
	1,22

	5
	Einar 
	Dyb
	Godøy
	1,23

	6
	Eivind
	Nordstrand
	Valder
	1,25

	7
	Thomas 
	Aakvik
	Valder
	1,27

	8
	Kurt Erik
	Myrvang
	Valder
	1,28

	9
	Karl Erik 
	Blindheim
	Vigra
	1,29

	10
	Are
	Valderhaug
	Valder
	1,30

	11
	Andre 
	Tranøy
	Valder
	1,35

	12
	Sondre Giske
	Holm
	Valder
	1,36

	12
	Daniel Giske
	Engeseth
	Valder
	1,37


400 m Gutter 13 år født 1992

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Martin Notøy
	Nevstad
	Valder
	1,07

	2
	Øyvind 
	Brandal
	Hødd
	1,10

	3
	Henrik
	Synnes
	Valder
	1,11

	4
	Øyvind 
	Hole
	Sunnylven
	1,15

	5
	Jacob Lade
	Stenvaag
	Valder
	1,16

	6
	Espen 
	Rørvik
	Valder
	1,17

	7
	Bernt Michael
	Nordstrand
	Valder
	1,18

	8
	Johan Olav
	Synnes
	Vigra
	1,19

	9
	Jonathan
	Mulelid
	Valder
	1,20

	10
	Andreas  
	Megrund
	Vigra
	1,25

	11
	Victor
	Fauske
	Valder
	1,31


400 m Gutter 14 år født 1991

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Aleksander Godø
	Alnes
	Godøy
	1,07

	2
	Jonas Oksnes
	Elde
	Valder
	1,14

	3
	Øystein W.
	Kristiansen
	Valder
	1,15


600 m Gutter 15 år født 1990

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Eirik
	Røsvik
	Valder
	1,47

	2
	Mathias
	Mulelid 
	Valder
	1,49


600 m Gutter 16 år født 1989
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Marcus
	Megrund
	Valder
	1,35

	2
	Torstein Nøstvold
	Harnes
	Valder
	1,36

	3
	Nicolai
	Flaaen
	Valder
	1,41

	4
	Åsmund
	Oltedal
	Vigra
	1,42

	5
	David Andre
	Molnes
	Valder
	1,43

	6
	Jan Erik
	Fylling
	Valder
	1,46


600 m Menn Senior
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Eivind
	Sæter
	Ålesund
	1,33

	2
	Christoffer
	Giske
	Ålesund
	1,36

	3
	Knut Andre
	Håhjem
	Valder
	1,47

	4
	Rune
	Ingebrigtsen
	Valder
	1,54

	5
	Anders
	Nedregård
	Aksla
	2,04


Trimløp Kvinner (3,3 km)
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Helene
	Birkeli
	
	15,47

	2
	Britt Elin 
	Roald
	
	16,10

	3
	Solbjørg
	Birkeli
	
	17,56


 Trimløp Herrer (3,3 km)
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Geir
	Kristiansen
	Valder
	12,59

	2
	Hermod
	Flaaen
	Valder
	13,16

	3
	Sindre
	Wollstad
	Valder
	14,10

	4
	Jonas
	Ulvatne
	Valder
	14,18

	5
	Rune
	Ingebrigtsen
	Valder
	14,51

	6
	Stig
	Hamre
	Valder
	17,16

	7
	Morten
	Valderhaug
	Valder
	17,17


Valderøya rundt Kvinner 50-54 år
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Torunn
	Kjerstad
	Dnl
	41,54


Valderøya rundt Kvinner Junior
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Tine
	Sommerfelt
	
	46,15


Valderøya rundt Menn Junior
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Mathias
	Mulelid
	Valder
	42,31

	2
	Trond Hauge
	Knutsen
	Valder
	46,09

	3
	Eirik
	Røsvik
	
	51,24

	3
	Åsmund
	Oltedal
	Vigra
	51,24


Valderøya rundt Menn Senior
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Kristian
	Nedregård
	Tjalve
	27,40

	2
	Kristian
	Roald
	Valder
	43,20


Valderøya rundt Menn 35-39
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Svein Oskar
	Nedregård
	Gular
	31,15

	2
	Ingvald
	Knivsflå
	Geiranger
	33,47

	3
	Rune
	Hole
	Sunnylven
	34,42


Valderøya rundt Menn 40-44
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Thor
	Iversen
	Ålesund
	34,08

	2
	Ivan
	Nymark
	Langevåg
	41,39

	3
	Jan
	Knutsen
	Valder
	46,26


Valderøya rundt Menn 45-49
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Odd Arne
	Giske
	Giske
	33,52

	2
	Oddbjørn
	Kolås
	Valder
	35,54

	3
	Sigbjørn
	Lerstad
	Dnl
	46,31

	4
	Arild
	Valderhaug
	Valder
	47,31


Valderøya rundt Menn 50-54
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Per Gunnar
	Vasset
	SMIL
	34,35

	2
	Tom  
	Christiansen
	Ålesund
	34,41

	3
	Eyvind
	Sommerfeldt
	
	37,43

	4
	Einar
	Kristiansen
	Vigra
	38,33

	5
	Finn
	Godø
	Godøy
	38,44

	6
	Asbjørn 
	Ytterland
	Valder
	38,56

	7
	Ole Inge
	Gjøen
	Vigra
	39,41

	8
	Olav Martin
	Synnes
	Vigra
	40,22

	9
	Sindre
	Skjong
	Valder
	41,03

	10
	Olav
	Megrund
	Valder
	41,05

	11
	Jarle
	Rødland
	
	43,34


Valderøya rundt Menn 55-59
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Elias
	Roaldsand
	Vigra
	38,41

	2
	Torvald
	Jacobsen
	Aksla
	41,19

	3
	Einar
	Haram
	Valder
	44,52


Valderøya rundt Menn 70-74
	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid 

	1
	Per
	Gundersen
	Langevåg
	42,06


Valderøya rundt Menn 75-79

	Nr
	Fornavn
	Etternavn
	Klubb
	Tid

	1
	Karsten
	Sørland
	Emblem
	66,50


Valderøya rundt – Over timen – tid ikke tatt.
	Fornavn
	Etternavn

	Trond
	Austnes

	Ellen Pedersen
	Megrund

	Artur
	Valderhaug

	Wenche
	Flaaen

	Bjørn
	Thorsby

	Ingeborg
	Ågesen

	Ann Lisbeth
	Nilsen

	Toivo
	Nilsen


