
Kast 5-kamp for veteraner Greveskogen idrettspark 24. april 2010

                (Slegge-Kule-Diskos-Spyd-Vektkast) Slegge Kule Diskos Spyd Vektkast Total

Pl Navn Født Klubb Resultat Poeng Resultat Poeng Resultat Poeng Resultat Poeng Resultat Poeng

Klasse M40 - 44 (7,26 - 7,26 - 2,0 - 0,8 - 15,88)

1 Iver Hytten 1966 Tønsberg FIK 45,94 670 14,43 779 48,12 831 54,02 752 15,60 854 3886

2 Serge van Nes 1966 Tønsberg FIK 19,26 205 8,20 391 29,33 451 35,81 448 8,18 394 1889

Klasse M45 - 49 (7,26 - 7,26 - 2,0 - 0,8 - 15,88)

1 Thomas Rønvik 1963 Tønsberg FIK 24,21 329 11,17 633 30,80 510 33,14 452 6,41 315 2239

2 Rune Øverland 1961 Tønsberg FIK NM 0 7,17 365 22,89 348 25,25 313 8,12 425 1451

Klasse M50 - 54 (6,0 - 6,0 -1,5 - 0,7 - 11,34)

1 Lars Greiff 1956 Tønsberg FIK 26,92 372 10,40 602 29,06 446 38,90 585 10,68 557 2562

Klasse M60 - 64 (5,0 - 5,0 -1,0 - 0,6 - 9,08)

1 Kjell Adamski 1950 Sarpsborg 41,92 825 12,33 830 45,43 892 36,74 654 13,46 754 3955

2 Jostein Myrvang 1946 LT 35,33 671 9,21 588 35,22 655 14,71 185 12,19 671 2770

3 William Edvartsen 1948 Hannevika 29,96 547 9,12 581 25,04 428 23,42 365 11,55 630 2551

Klasse M65 - 69 (5,0 - 5,0 -1,0 - 0,6 - 9,08)

1 Knut Dahle 1943 Ø. Slidre IL 36,88 817 11,54 912 41,90 921 29,38 566 14,14 898 4114

Klasse M70 - 74 (4,0 - 4,0 -1,0 - 0,5 - 7,26)

1 Svein Hytten 1940 Tønsberg FIK 41,63 961 12,05 832 37,66 937 34,54 743 17,23 1157 4630

2 Reidar Thomassen 1936 IL Tyrving 30,96 675 10,14 679 35,03 860 30,11 627 12,46 799 3640

3 Kjartan Sølvberg 1936 STIF 32,99 729 11,21 765 33,38 811 30,21 629 8,48 506 3440

4 Gunnar Hansen 1938 Tønsberg FIK 24,02 491 8,63 560 30,88 738 22,62 435 11,08 697 2921

Klasse M75 - 79 (4,0 - 4,0 -1,0 - 0,5 - 7,26)

1 Leif Gundersrud 1934 IL Tyrving 30,94 809 10,81 867 32,32 921 27,92 679 11,48 845 4121

2 Arne Ueland 1934 Tønsberg FIK 30,54 797 9,17 715 22,32 588 17,46 371 12,76 954 3425

3 Brynjar Røgeberg 1934 STIF 21,08 504 7,35 549 19,63 501 15,50 315 9,17 650 2519

Klasse M85 - 89 (3,0 - 3,0 -1,0 - 0,4 - 5,45)

1 Kjell Egge 1925 IL Flint 15,06 455 5,07 463 12,40 412 7,12 143 5,87 505 1978
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Klasse K45 - 49 (4,0 - 4,0 - 1,0 - 0,6 - 9,08)

1 Kate  Alnes 1961 Stovnerkameratene 19,63 488 6,71 453 19,32 335 17,62 324 8,41 682 2282

Klasse K50 - 54 (3,0 - 3,0 - 1,0 - 0,5 - 7,26)

1 Janice Flaathe 1959 Lillesand 33,17 744 8,64 660 22,55 452 26,11 583 11,80 779 3218

Klasse K65 - 69 (3,0 - 3,0 - 1,0 - 0,4 - 5,45)

1 Edith Aasenhuus 1944 OI 17,84 505 6,54 678 14,69 392 11,92 351 9,43 707 2633

NM  = Ingen gyldige resultater

Tønsberg friidrettsklubb

Rune Øverland
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