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Seriestevne Aksla stadion  

Torsdag 17.08. 2017 kl. 17.30. 
 

 

Ålesund Friidrettsklubb arrangerer seriestevne med øvelser:  

 

Jenter og gutter 15 år og eldre 300m hekk og 3000m kappgang. 

  

Stevnestart: 17.30. 

 

Påmelding: stevnedag frå kl 17.00 (gratis påmelding) 

 

 

Vel møtt. 

 

 

 

http://www.aafik.no/forsiden/14-nyheter/174-treningstider-fra-19-mars-2014#main

