Dimnaleikane 2010

L3
Resultatliste 23.05.2010
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: -2.2 Tyrving
1 144 Magnar Lgdemel (00) Hornindal IL 9,82 823
2 75 Niklas Thorseth Schmidt Dimna IL 10,38 649
3 45  |lver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 10,79 522
4 12 Amund Aglen (00) Dimna IL 11,00 457
Heat: 2 Vind: -2.4 Tyrving
1 168 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 11,02 451
2 6  Sebastian Kvalheim Almenning IL 11,36 345
3 34 Elling H. Vage Dimna IL 11,59 274
4 122 Even A Bjastad Hareid IL 11,71 237
5 53 Jonas V. Overa (00) Dimna IL 11,74 228
Plassering Totalt
1 144 Magnar Lgdemel Hornindal IL 9,82
2 75 Niklas Thorseth Schmidt Dimna IL 10,38
3 45  Iver Saunes Moldskred Dimna IL 10,79
4 12  Amund Aglen Dimna IL 11,00
5 168 Hakon Hijelle Roset Sandane Turn og Idrettslag 11,02
6 6  Sebastian Kvalheim Almenning IL 11,36
7 34 Elling H. Vage Dimna IL 11,59
8 122 Even A Bjastad Hareid IL 11,71
9 53 Jonas V. Overa Dimna IL 11,74
G-10 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 194 Jens Jgrgen Winsnes Orsta IL 2,03,53 715
2 144 Magnar Lgdemel (00) Hornindal IL 2,04,81 681
3 45 Iver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 2,09,98 541
4 168 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 2,14,64 415
5 34 Elling H. Vage Dimna IL 2,15,74 386
6 75 Niklas Thorseth Schmidt Dimna IL 2,17,19 346
7 6  Sebastian Kvalheim Almenning IL 2,37,01
G-10 Lengde
Tyrving
1 144 Magnar Lgdemel (00) Hornindal IL 3,79 934
1,9 1,3 0 0
3,76 3,59 3,79 3,74
2 75 Niklas Thorseth Schmidt Dimna IL 3,56 886
1,2 2,4 0 2,0
3,28 3,36 3,48 3,56
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G-10 Lengde
3 45  lver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 3,36 844
11 0 0,1
3,06 3,36 X 3,32
4 12 Amund Aglen (00) Dimna IL 3,18 806
1,5 1,6 0 0,2
3,18 3,10 2,92 2,95
5 168 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 3,05 779
1,3 0 0 1,3
2,96 2,90 2,83 3,05
6 53 Jonas V. Overa (00) Dimna IL 2,89 745
1,4 1,4 0,3 0,6
2,65 2,89 2,77 2,58
7 122 Even A Bjastad Hareid IL 2,81 729
1,8 0 0 0
2,47 2,81 2,78 2,68
8 34 Elling H. Vage Dimna IL 2,75 716
1,1 0 0,2 1,0
2,75 2,69 2,42 2,73
9 6  Sebastian Kvalheim Almenning IL 2,59 682
0,7 1,2 0 0
2,57 2,47 2,59 2,29
G-10 Liten Ball 80gr
Tyrving
1 45 lver Saunes Moldskred (00) Dimna IL 43,90 908
38,42 43,38 39,15 43,90
2 75 Niklas Thorseth Schmidt Dimna IL 42,03 0986
39,10 38,35 42,03 40,23
3 6  Sebastian Kvalheim Almenning IL 39,33 829
X 37,27 39,33 38,26
4 141 Benjamin Engel Hatlelid (00) Hornindal IL 35,30 709
31,75 2547 35,30 34,08
5 144 Magnar Lgdemel (00) Hornindal IL 33,74 662
27,60 33,74 30,55 25,71
6 53 Jonas V. Overa (00) Dimna IL 27,83 484
X X 27,83 23,19
7 122 Even A Bjastad Hareid IL 27,31 469
27,31 17,77 26,48 X
8 34 Elling H. Vage Dimna IL 26,67 450
26,67 25,64 X 26,22
9 168 Hakon Hjelle Roset (00) Sandane Turn og Idrettslag 26,07 432
22,06 25,78 26,07 X
G-11 200 m hekk 68,0 18,29m
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G-11 200 m hekk 68,0 18,29m
Vind: -1.9 Tyrving
1 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 34,14 1061
2 147 Steffen Nathan Hatlelid (99) Hornindal IL 40,98 569
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: -1,8 Tyrving
1 142 Bjernar Taraldset (99) Hornindal IL 9,88 649
2 4 Fridjon Mortensen Almenning IL 10,07 590
3 224 Asbjgrn Vattey Jr Dimna IL Friidrett 10,40 488
Heat: 2 Vind: -2.0 Tyrving
1 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 9,37 807
2 169 Havard Bergheim Holvik (99) Sandane Turn og Idrettslag 9,87 652
3 1 Andreas Raknes Forthun Almenning IL 10,82 358
Plassering Totalt
1 136 Simon Grimstad Hareid IL 9,37
2 169 Havard Bergheim Holvik Sandane Turn og Idrettslag 9,87
3 142 Bjgrnar Taraldset Hornindal IL 9,88
4 4  Fridjon Mortensen Almenning IL 10,07
5 224  Asbjern Vattey Jr Dimna IL Friidrett 10,40
6 1 Andreas Raknes Forthun Almenning IL 10,82
G-11 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 142 Bjgrnar Taraldset (99) Hornindal IL 1,59,54 634
2 147 Steffen Nathan Hatlelid (99) Hornindal IL 2,01,52 580
3 169 Havard Bergheim Holvik (99) Sandane Turn og Idrettslag 2,04,37 504
4 166 Eirik Rauset (99) Sandane Turn og Idrettslag 2,06,77 439
5 172 Ruben Elvebakk Nesdal (99) Sandane Turn og Idrettslag 2,09,93 353
6 224 Asbjgrn Vattgy Jr Dimna IL Friidrett 2,17,12 159
7 1 Andreas Raknes Forthun Almenning IL 2,19,20 103
8 4 Fridjon Mortensen Almenning IL 2,20,47 69
G-11 Liten Ball 80gr
Tyrving
1 142 Bjgrnar Taraldset (99) Hornindal IL 48,11 821
41,19 41,67 48,11 46,77
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G-11 Liten Ball 80gr
2 4  Fridjon Mortensen Almenning IL 45,81 754
43,77 40,36 36,29 45,81
3 166 Eirik Rauset (99) Sandane Turn og Idrettslag 38,23 526
38,23 36,99 35,00 36,73
4 224 Asbjern Vattey Jr Dimna IL Friidrett 34,28 408
31,48 34,28 X 26,63
5 136 Simon Grimstad (99) Hareid IL 31,55 326
27,87 22,91 29,07 31,55
6 172 Ruben Elvebakk Nesdal (99) Sandane Turn og Idrettslag 29,52 265
29,52 26,41 X 28,82
7 1 Andreas Raknes Forthun Almenning IL 28,19 225
26,19 28,19 23,74 24,46
8 169 Havard Bergheim Holvik (99) Sandane Turn og Idrettslag 27,68 210
27,68 X 23,71 27,51
G-12 200 m hekk 68,0 18,29m
Vind: -1,9 Tyrving
1 201 Toralv Opsal (98) Orsta IL 34,22 912
G-12 60 m
Heat: 1 Tyrving
1 201 Toralv Opsal (98) Orsta IL 9,26 702
2 182 Vebjorn Hgynes (98) Starheim IL 10,18 417
3 200 Simon Hgydal Seetre (98) Orsta IL 10,62 280
4 30 Eirik Saunes Moldskred (98) Dimna IL 11,13 122
Heat: 2 Tyrving
163 Bendik Vold Hovde (98) Mandalen IL DNS
82 Oskar Kristoffersen (98) Dimna IL DNS
G-12 600 m
Heat: 1 Tyrving
1 201 Toralv Opsal (98) Orsta IL 1,57,00 541
2 105 @ystein Lydersen (98) Dimna IL 2,11,43 151
3 200 Simon Hgydal Saetre (98) Orsta IL 2,13,89 84
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G-12 Lengde
Tyrving
1 201 Toralv Opsal (98) Orsta IL 4,59 924
0 0,1 0,4 0
4,50 4,55 4,48 4,59
2 200 Simon Hgydal Saetre (98) Orsta IL 3,42 678
0 0 0,5
3,42 X 3,34 3,21
3 30 Eirik Saunes Moldskred (98) Dimna IL 2,81 550
0,7 0,1
X 2,81 X 2,7
G-12 Liten Ball 150gr
Tyrving
1 222 Sander Kanestrgm Dimna IL Friidrett 58,56 933
52,91 58,56 52,03 55,69
2 182 Vebjorn Hgynes (98) Starheim IL 55,35 885
55,35 52,84 51,73 51,45
3 30 Eirik Saunes Moldskred (98) Dimna IL 27,19 114
25,22 25,20 27,19 21,14
G-13 200 m hekk 68 cm 18,29m
Vind: -2.2 Tyrving
1 49 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 34,29 777
2 101 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 35,43 695
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: -1.7 Tyrving
1 173 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 8,77 745
2 49 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 8,98 680
3 16 Andreas Garnes Nilsen (97) Dimna IL 9,43 541
Heat: 2 Vind: -1.7 Tyrving
1 101 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 8,98 680
2 74  Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 9,01 671
3 7  Simen Halsen Almenning IL 9,12 637
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G-13 60 m
Plassering Totalt
1 173 Thomas Mardal Sandane Turn og Idrettslag 8,77
2 101 Tobias Skavnes Vage Dimna IL 8,98
4 74 Nicolas Masters Roppen Dimna IL 9,01
5 7  Simen Halsen Almenning IL 9,12
6 16 Andreas Garnes Nilsen Dimna IL 9,43
G-13 600 m
Tyrving
1 49 Joakim Gustavsen (97) Dimna IL 1,43,24 777
2 165 Andreas Rauset (97) Sandane Turn og Idrettslag 1,46,28 695
G-13 Hoyde
Tyrving
1 173 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 1,55 958
1,40 1,45 1,50 1,55 1,58
(o] (o] XXO0 (o] XXX
2 74  Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 1,35 818
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
(o] (o] (o] (o] XXX
3 7  Simen Halsen Almenning IL 1,30 783
1,20 1,25 1,30 1,35
o o o XXX
3 16  Andreas Garnes Nilsen (97) Dimna IL 1,30 783
1,20 1,25 1,30 1,35
(o] (o] (o] XXX
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 173 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og Idrettslag 36,38 827
35,14 34,99 32,57 35,73 36,38 33,26
2 165 Andreas Rauset (97) Sandane Turn og Idrettslag 35,64 805
26,38 34,94 34,91 35,64 31,24 27,84
3 16  Andreas Garnes Nilsen (97) Dimna IL 33,21 708
28,15 30,66 28,08 29,89 33,21 30,48
4 7  Simen Halsen Almenning IL 30,35 594
30,35 28,93 27,62 30,21 24,95 22.85
5 74  Nicolas Masters Roppen (97) Dimna IL 28,76 530
X 27,29 28,76 X 25,58 0
6 101 Tobias Skavnes Vage (97) Dimna IL 23,15 306
21,95 23,15 21,30 22,78 19,36 0
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G-14 200 m hekk 76,2 18,29m
Vind: -2.5 Tyrving
1 127 Kristoffer @vrelid Hasfjord (96) Hareid IL 30,28 958
1 54  Karsten Warholm (96) Dimna IL 30,28 958
G-14 60 m
Heat: 1 Vind: -2.3 Tyrving
1 54  Karsten Warholm (96) Dimna IL 8,03 897
2 193 Hakon Opsal (96) Orsta IL 8,36 795
3 130 Martin Mork Breivik (96) Hareid IL 8,88 634
Heat: 2 Vind: -2.1 Tyrving
1 127 Kristoffer @vrelid Hasfjord (96) Hareid IL 8,05 891
2 55 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 8,67 699
3 3  Erik Raknes Forthun Almenning IL 9,54 429
153 Olav Helge Opstad (96) Midsund IL DNS
Plassering Totalt
1 54 Karsten Warholm Dimna IL 8,03
2 127 Kiristoffer @vrelid Hasfjord Hareid IL 8,05
3 193 Hakon Opsal Qrsta IL 8,36
4 55 Kristian Dragsund Mork Dimna IL 8,67
5 130 Martin Mork Breivik Hareid IL 8,88
6 3  Erik Raknes Forthun Almenning IL 9,54
153 Olav Helge Opstad Midsund IL DNS
G-14 600 m
Tyrving
1 130 Martin Mork Breivik (96) Hareid IL 1,40,56 741
2 174 Fredrik Munch Starheim (96) Starheim IL 1,46,49 581
3 3  Erik Raknes Forthun Almenning IL 1,55,22 346
G-14 Hoyde
Tyrving
1 127 Kristoffer @vrelid Hasfjord (96) Hareid IL 1,60 916
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
(o} o o (o} XXX
2 54  Karsten Warholm (96) Dimna IL 1,60 916
1,45 1,50 1,55 1,60 1,65
o o o XX0 XXX
3 130 Martin Mork Breivik (96) Hareid IL 1,40 776
1,40 1,45
o XXX
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G-14 Hoyde
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
1 127 Kristoffer @vrelid Hasfjord (96) Hareid IL 35,20 752
X 33,05 35,20 0 0 0
2 193 Hakon Opsal (96) Orsta IL 29,25 514
21,14 27,77 26,53 29,25 21,89 25,17
3 3  Erik Raknes Forthun Almenning IL 27,54 445
25,72 25,24 27,54 25,46 25,49 26,08
4 24 Augsut Oksavik Dimna IL 27,39 439
X X X 27,39 21,61 22,49
G-15 1500 m
Tyrving
1 17  Andreas Lillerovde (95) Dimna IL 4,47,85 805
G-15 Hoyde
Tyrving
1 41 Havard Fylsvik (95) Dimna IL 1,55 825
1,45 1,50 1,55 1,60
o o o XXX
G-16 100 m
Vind: -2.4 Tyrving
1 40 Henrik Overvag (94) Dimna IL 11,54 992
2 158 Sondre Nyvold Lid (94) Molde-Olymp IL 11,97 915
3 155 Jakob Berg Oshaug (94) Molde-Olymp IL 12,94 740
4 183 Lars Fredrik Lund (94) Sykkylven IL 12,96 737
G-16 1500 m
Vind: -3.1 Tyrving
1 225 Lars Erik Sungot Grande Leksvik IL 4,50,56 730
G-16 Spyd 700gr
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G-16 Spyd 700gr
Tyrving
1 155 Jakob Berg Oshaug (94) Molde-Olymp IL 43,44
42,14 41,81 43,44 41,11 X 0
G-17 100 m
Vind: -3,0 Tyrving
1 27 Brage Dimmen (93) Dimna IL 13,66 584
G-18/19 100 m
Vind: -3.0 Tyrving
1 157 Simon Rensholm Sandvik (91) Molde-Olymp IL 11,53 940
2 14 Anders Odden Pedersen Dimna IL 12,32 798
G-18/19 200 m hekk
Vind: -2,5 Tyrving
1 14  Anders Odden Pedersen Dimna IL 27,67 915
G-18/19 Spyd 800 gr
Tyrving
1 13 Anders Egge Brandal (91) Dimna IL 45,31 616
X 44,93 45,31 X 43,97 44,55
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -1.7 Tyrving
1 145 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 10,47 670
2 29 Camilla Teige Lauvas (00) Dimna IL 11,64 354
3 73 Nathalie Stene Dimna IL 13,50
Heat: 2 Vind: -1.6 Tyrving
1 128 Lovise Yri Hareid IL 10,89 557
2 59 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 10,95 541
3 51 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 11,03 519
4 56 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 12,73 60
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J-10 60 m
Plassering Totalt
1 145 Mariell Taraldset Hornindal IL 10,47
2 128 Lovise Yri Hareid IL 10,89
3 59 Madelen Gustavsen Dimna IL 10,95
4 51 Johanne Rise Kvalen Dimna IL 11,03
5 29 Camilla Teige Lauvas Dimna IL 11,64
6 56 Liva Lillerovde Dimna IL 12,73
7 73 Nathalie Stene Dimna IL 13,50
J-10 600 m
Tyrving
1 145 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 2,15,11 589
2 59 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 2,28,07 278
J-10 Lengde
Tyrving
1 145 Mariell Taraldset (00) Hornindal IL 3,32 836
1,7 1,5 0,4 0,7
2,92 3,23 3,32 3,28
2 51 Johanne Rise Kvalen (00) Dimna IL 3,31 834
1,9 0,3 0,9
3,16 3,20 3,31 2,97
3 59 Madelen Gustavsen (00) Dimna IL 2,91 738
0,2 1.1 1,2 0,4
2,8 2,81 2,86 2,91
4 56 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 2,79 709
1,5 0 0,3 1,4
2,62 2,79 2,52 2,5
5 29 Camilla Teige Lauvas (00) Dimna IL 2,66 678
0,7 1 1,4 0,7
2,57 2,57 2,66 2,58
6 128 Lovise Yri Hareid IL 2,6 664
1,7 0 0
2,42 2,6 X 2,48
J-10 Liten Ball 80gr
Tyrving
1 56 Liva Lillerovde (00) Dimna IL 16,53 203
15,24 16,53 15,43 X
2 128 Lovise Yri Hareid IL 12,99 151
11,62 12,99 11,08 10,17
3 29 Camilla Teige Lauvas (00) Dimna IL 12,16 118
11,54 12,16 10,63 11,11
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J-11 200 m hekk 68,0 19m
Vind: -1,5 Tyrving
202 Ashild Opsal (99) Orsta IL 41,13 782
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: -2.5 Tyrving
1 175 Iselin Navelsaker Rged (99) Starheim IL 10,49 543
2 98 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 10,50 541
3 187 Amalie Raae Juliebg (99) Orsta IL 10,86 443
4 42 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 11,31 322
Heat: 2 Vind: -1.9 Tyrving
1 202 Ashild Opsal (99) Orsta IL 9,99 678
2 96 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 10,38 573
3 138 Therese Holstad (99) Hareid IL 11,27 333
164 Nora Vold Hovde (99) Mandalen IL DNS
Plassering Totalt
1 202 Ashild Opsal Qrsta IL 9,99
2 96 Stine Marg Sundgot Dimna IL 10,38
3 175 Iselin Navelsaker Rged Starheim IL 10,49
4 98 Synne Stokkevag Berg Dimna IL 10,50
5 187 Amalie Raae Juliebg Orsta IL 10,86
6 138 Therese Holstad Hareid IL 11,27
7 42  Ingrid Dragsund Mork Dimna IL 11,31
164 Nora Vold Hovde Méandalen IL DNS
J-11 600 m
Tyrving
1 177 Maria Munch Starheim (99) Starheim IL 2,12,66 480
2 175 Iselin Navelsaker Rged (99) Starheim IL 2,15,29 417
3 202 Ashild Opsal (99) Orsta IL 2,25,04 183
J-11 Lengde
Tyrving
1 202 Ashild Opsal (99) Orsta IL 3,49 781
1,7 1,1 0 2
3,27 3,31 3,14 3,49
2 96 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 3,40 760
0,5 0 1 0,3
3,27 3,25 3,32 3,40
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J-11 Lengde
3 98 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 3,38 755
0,5 0,6 1 0
3,31 3,34 3,38 3,26
4 175 Iselin Navelsaker Rged (99) Starheim IL 3,26 726
1,9 0,8 1,4 1,3
3,26 3,15 3,02 3,23
5 187 Amalie Raae Juliebg (99) Orsta IL 3,12 692
1,3 0,8 0 2,8
3,02 2,87 2,86 3,12
6 42 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 2,63 575
0 0,5 1,4
X 2,61 2,51 2,63
7 138 Therese Holstad (99) Hareid IL 2,57 560
1,5
X 2,57 X X
J-11 Liten Ball 80gr
Tyrving
1 96 Stine Marg Sundgot (99) Dimna IL 29,86 610
3,76 19,67 29,86 29,69
2 175 Iselin Navelsaker Rged (99) Starheim IL 22,02 296
21,69 22,02 16,52 21,02
3 138 Therese Holstad (99) Hareid IL 20,72 244
17,46 X X 20,72
4 98 Synne Stokkevag Berg (99) Dimna IL 12,61
11,40 12,61 12,24 12,20
5 42 Ingrid Dragsund Mork (99) Dimna IL 11,63
X 8,55 11,63 10,60
J-12 200 m hekk 68,0 19m
Vind: -1.5 Tyrving
1 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 35,16 1020
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: -2.1 Tyrving
1 132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 9,70 689
2 107 Elise Skeide Bakke (98) Eid IL 10,12 576
3 146 Silje Torheim (98) Hornindal IL 10,71 416
Heat: 2 Vind: -1.7 Tyrving
1 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 9,38 775
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J-12 60 m
2 68 Marte Ramstad Holm (98) Dimna IL 10,09 584
3 143 Ingrid Gausemel (98) Hornindal IL 10,25 541
Plassering Totalt
1 110 kristina Thunem Fiska IL 9,38
2 132 Oda Djupvik Hareid IL 9,70
3 68 Marte Ramstad Holm Dimna IL 10,09
4 107 Elise Skeide Bakke Eid IL 10,12
5 143 Ingrid Gausemel Hornindal IL 10,25
6 146 Silije Torheim Hornindal IL 10,71
J-12 600 m
Tyrving
1 132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 2,01,71 622
2 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 2,05,96 520
J-12 Lengde
Tyrving
1 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 4,27 896
0 1,5 1,1 1,3
4,20 4,27 4,22 4,09
2 132 Oda Djupvik (98) Hareid IL 3,72 764
1,6 0 0,1 0,9
3,64 3,72 3,59 3,66
3 146 Silje Torheim (98) Hornindal IL 3,68 755
0,9 0,8 1 0,8
3,5 3,68 3,55 3,67
4 68 Marte Ramstad Holm (98) Dimna IL 3,65 748
1,7 1,5 0,9 0,7
3,63 3,64 3,57 3,65
5 107 Elise Skeide Bakke (98) Eid IL 3,49 709
0,7 0,9 0,3 0
3,46 3,44 3,49 3,25
6 143 Ingrid Gausemel (98) Hornindal IL 3,32 668
0,3 0,8 1,1 1,6
3,06 3,25 3,32 3,27
J-12 Liten Ball 80gr
Tyrving
1 110 kristina Thunem (98) Fiska IL 32,82 548
29,18 31,29 29,97 32,82
2 143 Ingrid Gausemel (98) Hornindal IL 31,15 482
31,15 21,44 28,20 26,85
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J-12 Liten Ball 80gr
3 146 Silje Torheim (98) Hornindal IL 28,90 392
23,82 28,79 26,40 28,90
4 112 Siw Renate Storeide (98) Fiska IL 27,20 324
26,89 25,99 26,97 27,20
J-13 60 m
Vind: -1.8 Tyrving
1 129 Maria Habakk Rise (97) Hareid IL 8,98 843
2 171 Ingrid Hjelle Roset (97) Sandane Turn og Idrettslag 9,21 781
3 188 Andrea Raae Juliebg (97) Qrsta IL 10,27 495
4 159 Susanne Berg Oshaug (97) Molde-Olymp IL 10,51 430
J-13 600 m
Tyrving
1 171 Ingrid Hjelle Roset (97) Sandane Turn og Idrettslag 1,56,74 679
J-13 Hoyde
Tyrving
1 180 Sol Emilie Reed (97) Starheim IL 1,30 840
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o X0 o XXX
2 189 Annelin Elde Seetre (97) Orsta IL 1,25 800
105 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o o o XXX
3 159 Susanne Berg Oshaug (97) Molde-Olymp IL 1,20 760
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o o XX0 XXX
J-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 159 Susanne Berg Oshaug (97) Molde-Olymp IL 22,24 582
22,24 20,91 18,93 19,88 16,15 19,60
2 189 Annelin Elde Seetre (97) Orsta IL 16,35 287
14,74 16,35 X X 15,27 15,60
J-14 60 m
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J-14 60 m
Vind: -1.2 Tyrving
1 192 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 8,20 1013
2 106 Andrea Skeide Bakke (96) Eid IL 9,22 738
3 196 Maria Folkedal (96) Orsta IL 9,52 657
4 181 Svanhild Haynes (96) Starheim IL 9,63 627
5 135 Sandra Mork (96) Hareid IL 9,75 595
148 Ingvill Aasheim Isfjorden IL DNS
J-14 600 m
Tyrving
1 106 Andrea Skeide Bakke (96) Eid IL 1,55,07 676
2 134 Runa Ovra Hide (96) Hareid IL 2,00,06 556
3 125 Katrine Holstad (96) Hareid IL 2,00,32 550
J-14 Hoyde
Tyrving
1 181 Svanhild Haynes (96) Starheim IL 1,25 752
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o o o X0 XX0 XXX
J-15 100 m
Vind: -0.9 Tyrving
1 154 Astrid Marie Gussias (95) Molde-Olymp IL 13,52 900
2 46 Jenny Stokkevag Berg (95) Dimna IL 14,59 729
3 28 Camilla Nesset (95) Dimna IL 14,65 720
4 102 Tonje Sunde (95) Dimna IL 15,12 644
J-15 1500 m
Vind: -2.0 Tyrving
1 156 Martine Aasen Strande (95) Molde-Olymp IL 5,25,96 760
2 116 Anna Habakk Djupvik (95) Hareid IL 5,27,29 752
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Resultatliste 23.05.2010
J-15 200 m hekk 76,2 19m
Vind: -2.6 Tyrving
1 154 Astrid Marie Gussias (95) Molde-Olymp IL 35,13 800
2 46 Jenny Stokkevag Berg (95) Dimna IL 36,10 742
J-15 Hoyde
Tyrving
1 28 Camilla Nesset (95) Dimna IL 1,25 720
1,20 1,25 1,30
o o XXX
2 102 Tonje Sunde (95) Dimna IL 1,20 680
1,20 1,25
o XXX
J-16 100 m
Vind: -1.8 Tyrving
1 152 Michelle Kuhn (94) Midsund IL 13,96 806
2 124 |selin Grimstad Selvag (94) Hareid IL 14,28 755
3 33 Elisabeth Grimstad (94) Dimna IL 14,42 732
162 Vilde Ottestad (94) Molde-Olymp IL DNS
J-16 1500 m
Tyrving
1 162 Vilde Ottestad (94) Molde-Olymp IL 5,12,59 816
J-17 100 m
Vind: -2.3 Tyrving
1 186 Aina Opsal Bakke (93) Orsta IL 13,48 859
2 195 Maren Nordang (93) Orsta IL 14,02 772
3 69 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 14,31 726
4 23 Astrid Hasund Thorseth Dimna IL 15,90 472
85 Rebecca Sundgot (93) Dimna IL DNS
J-17 200 m hekk 76,2 19m
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Resultatliste 23.05.2010
J-17 200 m hekk 76,2 19m
Vind: -2,6 Tyrving
1 69 Marthe Mjgen Berg (93) Dimna IL 31,57 953
J-17 Spyd 600gr
Tyrving
1 195 Maren Nordang (93) Orsta IL 25,88 494
23,96 25,88 25,85 25,01 0 0
J-18/19 100 m
Vind: -2,3 Tyrving
1 86 Renate Grimstad (92) Dimna IL 13,34 865
J-18/19 1500 m
Tyrving
1 185 Hilde R Tandstad (92) Velledalen IL - Friidrett 5,07,53 816
J-18/19 200 m hekk
Vind: -2,6 Tyrving
1 86 Renate Grimstad (92) Dimna IL 29,78 1043
J'18/19 Hgyde
Tyrving
1 86 Renate Grimstad (92) Dimna IL 1,50 872
1,50 1,60
o XXX
MS 100 m
Vind: -3,0 Tyrving
1 184 Knut André Haahjem (86) Valder IL 12,40
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