
Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

G-12 60 m
  Tyrving

130 Jørgen Homstad (02) Nord-Trøndelag 8,231 1045

144 Peder Gustad (02) Nord-Trøndelag 8,912 862

119 Elias Stokke Tødås (02) Nord-Trøndelag 8,923 859

177 Jakob Sveås (02) Sør-Trøndelag 9,104 811

169 Fredrik Tung (02) Sør-Trøndelag 9,165 794

194 Rune Dahlen (02) Sør-Trøndelag DNS 

G-12 600 m
  Tyrving

144 Peder Gustad (02) Nord-Trøndelag 1,57,221 526

198 Sivert Tvete (02) Sør-Trøndelag 1,57,472 519

117 Bjørnar Sandstå (02) Nord-Trøndelag 2,02,933 377

119 Elias Stokke Tødås (02) Nord-Trøndelag DNS -1

169 Fredrik Tung (02) Sør-Trøndelag DNS -1

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

130 Jørgen Homstad (02) Nord-Trøndelag 7,521 682

6,92 5,68 7,52 7,19

169 Fredrik Tung (02) Sør-Trøndelag 7,272 652

7,27 6,79 7,17 7,15

195 Sander Herrem Løfshus (02) Sør-Trøndelag 5,333 419

4,86 4,73 5,01 5,33

144 Peder Gustad (02) Nord-Trøndelag DNS 

G-12 Lengde
  Tyrving

130 Jørgen Homstad (02) Nord-Trøndelag 5,191 1048

4,56 5,19 4,84 4,83

119 Elias Stokke Tødås (02) Nord-Trøndelag 4,362 882

4,26 x 4,36 4,23

169 Fredrik Tung (02) Sør-Trøndelag 4,243 858

3,97 4,20 4,24 4,12

135 Mads Weiseth (02) Nord-Trøndelag 4,234 856

4,23 4,11 4,13 x

177 Jakob Sveås (02) Sør-Trøndelag 3,975 804

3,75 x 3,90 3,97
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

G-12 Lengde
195 Sander Herrem Løfshus (02) Sør-Trøndelag 3,326 674

3,20 3,31 3,25 3,32

G-13 60 m
  Tyrving

116 Bereket Gada Wayu (01) Nord-Trøndelag 7,831 1045

179 Jørgen Hafstad (01) Sør-Trøndelag 8,102 973

140 Mats Tranås (01) Nord-Trøndelag 8,283 924

178 John Håvard Lien (01) Sør-Trøndelag 8,374 900

136 Magnus Forbord (01) Nord-Trøndelag 8,405 892

167 Endre Hollum (01) Sør-Trøndelag 9,076 711

102 Emil Arntsen (01) Jämtland-Härjedalen 9,267 659

G-13 600 m
  Tyrving

140 Mats Tranås (01) Nord-Trøndelag 1,37,541 920

165 Daniel Thomas Steeneveldt (0 Sør-Trøndelag 1,37,732 916

197 Sigurd Fagerholt (01) Sør-Trøndelag 1,43,023 778

174 Herman Aalberg (01) Sør-Trøndelag 1,45,474 714

141 Mattias Kaldal (01) Nord-Trøndelag 1,47,475 662

187 Mads Schei (01) Sør-Trøndelag 1,48,006 649

G-13 Kule 3,0kg

  Tyrving

116 Bereket Gada Wayu (01) Nord-Trøndelag 10,831 839

10,82 10,83 10,70 10,58

141 Mattias Kaldal (01) Nord-Trøndelag 10,622 816

10,08 10,62 10,14 10,04

162 Bendik Espenes (01) Sør-Trøndelag 10,103 754

9,52 10,10 10,01 9,47

140 Mats Tranås (01) Nord-Trøndelag 10,084 751

9,93 10,08 8,86 10,05

164 Daniel Solemsaunet (01) Sør-Trøndelag 9,295 656

9,15 8,87 9,29 9,19

102 Emil Arntsen (01) Jämtland-Härjedalen 8,066 509

8,06 7,40 6,93 7,43

187 Mads Schei (01) Sør-Trøndelag 7,167 401

7,16 7,07 7,07 5,65
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

G-13 Kule 3,0kg

G-13 Lengde
  Tyrving

116 Bereket Gada Wayu (01) Nord-Trøndelag 5,431 1016

5,43 5,42 5,24 5,29

167 Endre Hollum (01) Sør-Trøndelag 4,592 848

4,59 4,54 4,40 4,50

136 Magnus Forbord (01) Nord-Trøndelag 4,573 844

4,55 4,57 4,44 4,54

178 John Håvard Lien (01) Sør-Trøndelag 4,384 806

4,32 4,38 4,16 4,37

162 Bendik Espenes (01) Sør-Trøndelag 4,335 796

4,33 x x 3,31

G-14 60 m
  Tyrving

133 Kristian Strømhylden Himo (00 Nord-Trøndelag 7,951 946

202 Tobias Heskestad (00) Sør-Trøndelag 8,142 894

157 Aleksander Lehn (00) Sør-Trøndelag 8,263 862

142 Nicolay Bakken Eggen (00) Nord-Trøndelag 8,334 843

181 Khualpi Hatsaw (00) Sør-Trøndelag 8,365 835

128 Jon Konrad Kristiansen (00) Nord-Trøndelag DNS -1

G-14 800 m
  Tyrving

133 Kristian Strømhylden Himo (00 Nord-Trøndelag 2,32,001 586

157 Aleksander Lehn (00) Sør-Trøndelag 2,32,272 581

181 Khualpi Hatsaw (00) Sør-Trøndelag 2,36,193 510

139 Marius Eikrem (00) Nord-Trøndelag 2,38,374 471

G-14 Høyde
  Tyrving

202 Tobias Heskestad (00) Sør-Trøndelag 1,501 846
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

xxx

139 Marius Eikrem (00) Nord-Trøndelag 1,452 811
1,20

o

1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

G-14 Høyde
157 Aleksander Lehn (00) Sør-Trøndelag 1,403 776

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

181 Khualpi Hatsaw (00) Sør-Trøndelag 1,354 741
1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxo

1,40

xxx

153 Yngve Trong (00) Nord-Trøndelag 1,305 706
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  Tyrving

133 Kristian Strømhylden Himo (00 Nord-Trøndelag 11,151 871

10,76 10,98 10,49 11,15

202 Tobias Heskestad (00) Sør-Trøndelag 10,362 806

10,36 x 9,17 ,78

139 Marius Eikrem (00) Nord-Trøndelag 9,093 654

8,83 9,09 8,84 9,02

157 Aleksander Lehn (00) Sør-Trøndelag 7,254 433

7,09 7,25 6,72 5,09

128 Jon Konrad Kristiansen (00) Nord-Trøndelag DNS 

DNS

181 Khualpi Hatsaw (00) Sør-Trøndelag DNS 

DNS

G-15 60 m
  Tyrving

125 Hermann Holm Strand (99) Nord-Trøndelag 7,571 994

111 Andreas Kaldal (99) Nord-Trøndelag 8,032 870

192 Martin Føll (99) Sør-Trøndelag 8,123 846

203 Øyvind Holen Utle (99) Sør-Trøndelag 8,644 705

186 Lyder Møller Ulvan (99) Sør-Trøndelag 8,835 654

132 Kristian Skage Nordlund (99) Nord-Trøndelag DNS 

G-15 800 m
  Tyrving

132 Kristian Skage Nordlund (99) Nord-Trøndelag 2,08,161 925

192 Martin Føll (99) Sør-Trøndelag 2,09,182 906

176 Ivar Espenes (99) Sør-Trøndelag 2,10,413 884

186 Lyder Møller Ulvan (99) Sør-Trøndelag 2,18,494 739
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

G-15 800 m
129 Jonas Røthe (99) Nord-Trøndelag 2,30,165 529

G-15 Høyde
  Tyrving

111 Andreas Kaldal (99) Nord-Trøndelag 1,551 825
1,25

o

1,30

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

192 Martin Føll (99) Sør-Trøndelag 1,502 790
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxo

1,45

xxo

1,50

xo

1,55

xxx

145 Raymond Kopperstad (99) Nord-Trøndelag 1,503 790
1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

xxx

176 Ivar Espenes (99) Sør-Trøndelag 1,454 755
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

o

1,50

xxx

126 Håkon Ellingen (99) Nord-Trøndelag 1,405 720
1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

203 Øyvind Holen Utle (99) Sør-Trøndelag DNS 
DNS

o

G-15 Kule 4,0kg

  Tyrving

111 Andreas Kaldal (99) Nord-Trøndelag 12,261 817

12,12 12,26 11,81 12,02

126 Håkon Ellingen (99) Nord-Trøndelag 8,432 359

7,28 8,43 7,98 7,99

186 Lyder Møller Ulvan (99) Sør-Trøndelag 7,863 290

7,86 6,87 7,35 7,53

203 Øyvind Holen Utle (99) Sør-Trøndelag 7,384 233

7,09 6,87 7,38 6,99

192 Martin Føll (99) Sør-Trøndelag 7,285 221

6,76 7,28 6,93 6,39

J-12 60 m
  Tyrving

185 Liv Karoline Grimstad (02) Sør-Trøndelag 8,501 1013

180 Kaja Grutsæther (02) Sør-Trøndelag 8,712 956

105 Julia Owén (02) Jämtland-Härjedalen 8,933 897

146 Rugile Bagusinskaite (02) Nord-Trøndelag 9,124 846
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

J-12 60 m
127 Iben Noor Midtsjø (02) Nord-Trøndelag 9,155 838

156  Helle M. Aspaas (02) Sør-Trøndelag 9,266 808

124 Erle Musum Lyng (02) Nord-Trøndelag 9,297 800

101 Cornelia Löfgren (02) Jämtland-Härjedalen 9,578 724

J-12 600 m
  Tyrving

146 Rugile Bagusinskaite (02) Nord-Trøndelag 1,53,801 788

124 Erle Musum Lyng (02) Nord-Trøndelag 2,00,382 630

155   Oline Hovda (02) Sør-Trøndelag 2,01,253 610

168 Erica Ramberg Edling (02) Sør-Trøndelag 2,02,254 586

154   Ina Hole Trøan (02) Sør-Trøndelag 2,02,355 583

127 Iben Noor Midtsjø (02) Nord-Trøndelag DNS 

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

185 Liv Karoline Grimstad (02) Sør-Trøndelag 10,511 1009

8,73 8,89 10,41 10,51

105 Julia Owén (02) Jämtland-Härjedalen 9,362 949

8,56 7,94 8,83 9,36

101 Cornelia Löfgren (02) Jämtland-Härjedalen 8,633 905

7,90 8,63 8,33 8,22

180 Kaja Grutsæther (02) Sør-Trøndelag 8,324 887

8,27 6,48 7,98 8,32

137 Maren Næsbø (02) Nord-Trøndelag 8,085 866

7,62 7,70 8,08 7,49

118 Cecilie Asp (02) Nord-Trøndelag 7,986 852

7,98 7,96 7,32 x

200 Synne Brenne Bondevik (02) Sør-Trøndelag 6,917 702

6,84 6,20 6,81 6,91

284 Emilie Haugan Aksnes (02) Nord-Trøndelag 6,208 603

6,20 5,65 5,77 5,19

J-12 Lengde
  Tyrving

185 Liv Karoline Grimstad (02) Sør-Trøndelag 4,681 995

4,68 4,57 4,59 4,62

180 Kaja Grutsæther (02) Sør-Trøndelag 4,332 922

4,33 4,22 4,25 4,13
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

J-12 Lengde
101 Cornelia Löfgren (02) Jämtland-Härjedalen 4,153 884

4,15 4,05 3,78 3,93

200 Synne Brenne Bondevik (02) Sør-Trøndelag 4,044 861

x 4,04 3,99 3,93

124 Erle Musum Lyng (02) Nord-Trøndelag 3,975 846

3,97 3,82 x 3,83

105 Julia Owén (02) Jämtland-Härjedalen 3,906 832

3,78 3,90 x x

137 Maren Næsbø (02) Nord-Trøndelag 3,897 829

3,89 3,84 3,78 3,83

115 Anniken Børseth (02) Nord-Trøndelag DNS 

DNS

J-13 60 m
  Tyrving

131 Kaja Eidshaug Pedersen (01) Nord-Trøndelag 8,441 989

182 Kristin Husøy (01) Sør-Trøndelag 8,492 975

107 Lisa Ericsson (01) Jämtland-Härjedalen 8,773 900

188 Maren Guldteig Lien (01) Sør-Trøndelag 8,834 883

150 Tale Bruheim Breding (01) Nord-Trøndelag 8,955 851

104 Johanna Grelsson (01) Jämtland-Härjedalen 9,006 838

171 Hedda Hoff Hagen (01) Sør-Trøndelag 9,187 789

138 Mari Andrea Kilskar Grevskott ( Nord-Trøndelag 9,478 711

106 Klara Grönlund (01) Jämtland-Härjedalen 9,609 676

J-13 600 m
  Tyrving

150 Tale Bruheim Breding (01) Nord-Trøndelag 1,46,811 884

171 Hedda Hoff Hagen (01) Sør-Trøndelag 1,48,552 842

191 Marthe Sørli (01) Sør-Trøndelag 1,50,193 803

134 Kristin Gumaer (01) Nord-Trøndelag 1,54,284 705

107 Lisa Ericsson (01) Jämtland-Härjedalen 1,58,545 603

138 Mari Andrea Kilskar Grevskott ( Nord-Trøndelag 2,01,696 527

J-13 Kule 2,0kg
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

108 Nora Swartz (01) Jämtland-Härjedalen 10,051 931

8,89 9,15 10,05 9,71

148 Sigrid Elise Gåsvær (01) Nord-Trøndelag 9,982 926

9,38 9,85 9,88 9,98

138 Mari Andrea Kilskar Grevskott ( Nord-Trøndelag 9,883 920

9,18 9,88 9,32 x

199 Sofie Broum (01) Sør-Trøndelag 9,824 917

8,11 9,82 x 9,06

193 Mathilde Eidnes Bakken (01) Sør-Trøndelag 8,975 866

8,14 8,61 8,97 8,47

170 Hanne Mellemsether (01) Sør-Trøndelag DNS 

DNS

J-13 Lengde
  Tyrving

182 Kristin Husøy (01) Sør-Trøndelag 4,661 928

4,66 4,66 4,51

199 Sofie Broum (01) Sør-Trøndelag 4,502 895

4,50 4,32 4,35 4,48

131 Kaja Eidshaug Pedersen (01) Nord-Trøndelag 4,443 882

4,44 4,13 4,28 4,41

104 Johanna Grelsson (01) Jämtland-Härjedalen 4,404 874

4,35 4,26 4,26 4,40

138 Mari Andrea Kilskar Grevskott ( Nord-Trøndelag 4,215 834

4,03 4,13 4,21 3,96

150 Tale Bruheim Breding (01) Nord-Trøndelag 4,186 827

4,04 4,00 4,18 3,6

106 Klara Grönlund (01) Jämtland-Härjedalen 4,186 827

3,85 3,98 4,06 4,18

108 Nora Swartz (01) Jämtland-Härjedalen 4,068 802

x 3,72 x 4,06

171 Hedda Hoff Hagen (01) Sør-Trøndelag DNS 

DNS

J-14 60 m
  Tyrving

183 Kristina Reppe (00) Sør-Trøndelag 8,341 975

121 Emilie Hermanstad (00) Nord-Trøndelag 8,342 975

109 Aleksandra Bjerke (00) Nord-Trøndelag 8,723 873

196 Sigrid Mæhle (00) Sør-Trøndelag 8,764 862

103 Fanny Engström (00) Jämtland-Härjedalen 8,855 838
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

J-14 60 m
108 Nora Swartz (01) Jämtland-Härjedalen 9,146 759

184 Kristine Gorseth (00) Sør-Trøndelag DNS 

J-14 800 m
  Tyrving

175 Ingrid Røtvei (00) Sør-Trøndelag 2,29,891 866

123 Emma Haagensen Rygg (00) Nord-Trøndelag 2,32,042 834

158 Amalie Skolbekken (00) Sør-Trøndelag 2,41,693 689

113 Anna Bettina Borg Pedersen (0 Nord-Trøndelag 2,44,414 648

159 Anne Lien Monrad (00) Sør-Trøndelag 2,51,595 541

J-14 Høyde
  Tyrving

103 Fanny Engström (00) Jämtland-Härjedalen 1,501 940
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xxo

1,50

xxo

1,55

o

143 Oda Sivertsen Stavrum (00) Nord-Trøndelag 1,352 827
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

166 Eivor Grindeland (00) Sør-Trøndelag 1,353 827
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxx

121 Emilie Hermanstad (00) Nord-Trøndelag 1,354 827
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xxx

196 Sigrid Mæhle (00) Sør-Trøndelag 1,255 752
1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

184 Kristine Gorseth (00) Sør-Trøndelag DNS 
DNS

o

J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

109 Aleksandra Bjerke (00) Nord-Trøndelag 9,671 932

9,10 8,54 9,67 9,27

158 Amalie Skolbekken (00) Sør-Trøndelag 8,272 818

7,59 7,65 7,83 8,27

183 Kristina Reppe (00) Sør-Trøndelag 8,253 815

7,19 5,90 7,13 8,25

103 Fanny Engström (00) Jämtland-Härjedalen 7,674 734

7,555 7,22 7,67 7,59
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

J-14 Kule 3,0kg

166 Eivor Grindeland (00) Sør-Trøndelag 6,945 632

6,06 6,61 6,63 6,94

114 Anne Stine Tengelsen (00) Nord-Trøndelag DNS 

DNS

J-15 60 m
  Tyrving

151 Thale Leirfall Bremset (99) Nord-Trøndelag 8,371 940

173 Helle Abelseth Putz (99) Sør-Trøndelag 8,592 881

120 Ellen Homstad (99) Nord-Trøndelag 8,623 873

163 Cathrine Dyrendahl (99) Sør-Trøndelag 8,894 800

161 Aurora Bjørnstad Øyen (99) Sør-Trøndelag DNS 

J-15 800 m
  Tyrving

201 Synnøve Antonsen Torp (99) Sør-Trøndelag 2,29,891 829

190 Marte Nyborg (99) Sør-Trøndelag 2,31,222 809

110 Andrea Wengstad (99) Nord-Trøndelag 2,31,823 800

160 Asta Rustad (99) Sør-Trøndelag 2,32,164 795

147 Sanna Holtmon Myrvold (99) Nord-Trøndelag 2,37,735 711

J-15 Høyde
  Tyrving

152 Thea Leirfall Bremset (99) Nord-Trøndelag 1,691 1060
1,50

o

1,55

o

1,60

xo

1,65

o

1,67

xo

1,69

o

1,71

xxx

189 Marielle Wold (99) Sør-Trøndelag 1,502 917
1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xo

1,55

xxx

151 Thale Leirfall Bremset (99) Nord-Trøndelag 1,453 880
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx

149 Silje Marie Havik (99) Nord-Trøndelag 1,453 880
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

xo

1,50

xxx

172 Hedda Midtstraum (99) Sør-Trøndelag 1,405 842
1,25

o

1,30

o

1,35

xo

1,40

xxo

1,45

xxx

163 Cathrine Dyrendahl (99) Sør-Trøndelag DNS 
DNS

o
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Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

J-15 Høyde

J-15 Kule 3,0kg

  Tyrving

149 Silje Marie Havik (99) Nord-Trøndelag 10,641 954

10,07 10,64 10,36 10,36

120 Ellen Homstad (99) Nord-Trøndelag 8,912 833

x 8,63 8,27 8,91

173 Helle Abelseth Putz (99) Sør-Trøndelag 7,343 614

6,38 7,34 6,79 6,46

163 Cathrine Dyrendahl (99) Sør-Trøndelag 6,524 499

5,17 x 6,40 6,52

161 Aurora Bjørnstad Øyen (99) Sør-Trøndelag DNS 

DNS

112 Anette Sagmo (99) Nord-Trøndelag DNS 

DNS

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 11 av 11Ranheim Friidrettshall - 29.11.2014 19:1



Resultatliste 29.11.2014

INTERKRETSKAMPEN

Gutter 4x200 m stafett (0)

 
3 Nord-Trøndelag (1) 1,44,251

Jørgen Homstad(2002)
Bereket Gada Wayu(2001)
Kristian Strømhylden Himo(2000)
Kristian Skage Nordlund(1999)

6 Sør-Trøndelag (1) 1,50,192
Fredrik Tung(2002)
Jørgen Hafstad(2001)
Tobias Heskestad(2000)
Martin Føll(1999)

1 Jämtland-Härjedalen (1) 2,08,903
Cornelia Löfgren(2002)
Emil Arntsen(2001)
Klara Grönlund(2001)
Johanna Grelsson(2001)

Jenter 4x200 m stafett (0)

 
7 Sør-Trøndelag (1) 1,52,411

Liv Karoline Grimstad(2002)
Kristin Husøy(2001)
Kristina Reppe(2000)
Helle Abelseth Putz(1999)

4 Nord-Trøndelag (1) 1,58,282
Erle Musum Lyng(2002)
Kaja Eidshaug Pedersen(2001)
Emilie Hermanstad(2000)
Thale Leirfall Bremset(1999)

5 Nord-Trøndelag (2) 1,59,383
Rugile Bagusinskaite(2002)
Kristin Gumaer(2001)
Aleksandra Bjerke(2000)
Andrea Wengstad(1999)

2 Jämtland-Härjedalen (1) 2,03,884
Julia Owén(2002)
Lisa Ericsson(2001)
Fanny Engström(2000)
Nora Swartz(2001)
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