Treningsstevne

Resultatliste 30.06.2012
J-13 Diskos 0.6kg
1 2  Ellen N. Sjgblom (99) Moss IL 21,00
X 17,64 18,63 X 21,00 X
J-13 Slegge 2,0kg
1 2 Ellen N. Sjgblom (99) Moss IL 24,06
22,03 X 21,87 24,06 20,05 20,20
J-13 Vektkast 5,45kg
1 2  Ellen N. Sjgblom (99) Moss IL 7,56
7,52 7,14 X X 7,56 7,56
J-16 Vektkast 9,08 kg
1 5 Marie N. Sjgblom (96) Moss IL 7,41
6,62 6,93 6,26 6,48 X 7,41
KS Diskos 1kg
1 3 Eva Nordgvist Moss IL 16,22
16,22 X 15,87 X X X
KS Slegge 4 kg
1 3 Eva Nordgvist Moss IL 14,52
X X 14,52 14,03 X X
KS Vektkast 9,08 kg
1 3 Eva Nordgvist Moss IL 3,53
X X X X 3,24 3,53
MS Slegge 7,26 kg
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Treningsstevne

Resultatliste 30.06.2012
MS Slegge 7,26 kg
1 7 René Olsen Moss IL 48,11
45,70 48,04 X 48,11 X X
MV 50-54 Diskos 15kg
1 4 Geir Sommerseth Moss IL 40,46
37,21 39,29 X 40,46 X X
2 1  Bjarn Arild Sande Aremark IF 29,15
28,75 X 29,15 X X X
MV 50-54 Slegge 6 kg
1 4 Geir Sommerseth Moss IL 44,23
42,11 44,23 41,37 X
2 1  Bjgrn Arild Sande Aremark IF 35,80
35,80 X X 34,63 X X
MV 50'54 Vektkast 11,34 kg
1 4 Geir Sommerseth Moss IL 15,13
14,29 15,13 X X X X
2 1 Bjorn Arild Sande Aremark IF 11,31
10,32 X 11,31 X X X
MV 65-69 Diskos 1kg
1 6  Ole-Kristian Skaug Moss IL 32,15
X 32,15 X X X X
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