
Resultatliste 24.07.2012

Treningsstemne

G 17 800 m

  
6 Kristian Woldseth (95) Ørsta IL 2.07,70

G-14 300 m

  
11 Toralv Opsal (98) Ålesund Friidrettsklubb 41,21

G-14 Diskos 1 kg

  
11 Toralv Opsal (98) Ålesund Friidrettsklubb 35,94

35,94

G-14 Kule 4 kg

  
11 Toralv Opsal (98) Ålesund Friidrettsklubb 12,72

11,41 11,99 12,72 D D D

G-14 Spyd 600 g

  
11 Toralv Opsal (98) Ålesund Friidrettsklubb 40,66

40,66

J-10 300 m

  
3 Felicia Flo (02) Ørsta IL 59,47

J-10 Høyde

  
3 Felicia Flo (02) Ørsta IL 1,15

0,80

o

0,85

xo

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxo

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

J-10 Spyd 400g
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J-10 Spyd 400g

  
3 Felicia Flo (02) Ørsta IL 5,89

5,89

J-11 300 m

  
10 Åse Øyehaug (01) Ørsta IL 57,26

8 Maria Sætre (01) Ørsta IL 60,26

J-11 Diskos 600g

  
10 Åse Øyehaug (01) Ørsta IL 14,19

14,19

8 Maria Sætre (01) Ørsta IL 11,85

11,85

J-11 Høyde

  
8 Maria Sætre (01) Ørsta IL 1,05

0,80

o

0,85

o

0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xxx

J-11 Spyd 400g

  
10 Åse Øyehaug (01) Ørsta IL 15,77

15,77

8 Maria Sætre (01) Ørsta IL 12,17

12,17

J-13 300 m

  
12 Åshild Opsal (99) Ålesund Friidrettsklubb 49,48

J-13 Diskos 600g
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J-13 Diskos 600g

  
12 Åshild Opsal (99) Ålesund Friidrettsklubb 28,08

28,08

J-13 Høyde

  
12 Åshild Opsal (99) Ålesund Friidrettsklubb 1,40

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,45

xxx

J-13 Kule 2kg

  
12 Åshild Opsal (99) Ålesund Friidrettsklubb 10,93

10,62 10,34 10,93

J-13 Spyd 400g

  
12 Åshild Opsal (99) Ålesund Friidrettsklubb 25,70

25,70

J-14 Kule 3 kg

  
12 Åshild Opsal (99) Ålesund Friidrettsklubb 8,49

8,45 8,49 7,98

J-15 300 m

  
9 Maria Tamires Birkeland (97) Ørsta IL 44,30

J-15 Diskos 0,75kg

  
9 Maria Tamires Birkeland (97) Ørsta IL 17,86

17,86

2 Annelin Elde Sætre (97) Ørsta IL 19,03

19,03
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J-15 Høyde

  
2 Annelin Elde Sætre (97) Ørsta IL 1,30

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

9 Maria Tamires Birkeland (97) Ørsta IL 1,40

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xo

1,46

xxx

J-15 Kule 3kg

  
9 Maria Tamires Birkeland (97) Ørsta IL 9,16

8,86 D D D 8,60 9,16

J-15 Spyd 400g

  
2 Annelin Elde Sætre (97) Ørsta IL 21,98

21,98

9 Maria Tamires Birkeland (97) Ørsta IL 22,54

22,54

J18/19 Spyd 600g

  
7 Maren Nordang (93) Ørsta IL 30,50

27,95 25,64 D 30,50 25,37 D

J-9 300 m

  
4 Guro Øyehaug (03) Ørsta IL 62,58

5 Kolbrun Maria Bjørgvinsdottir ( Ørsta IL 75,51

J-9 Diskos 600g

  
4 Guro Øyehaug (03) Ørsta IL 9,02

9,02

J-9 Høyde
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J-9 Høyde

  
5 Kolbrun Maria Bjørgvinsdottir ( Ørsta IL 0,80

0,80

xo

0,85

xxx

J-9 Spyd 400g

  
4 Guro Øyehaug (03) Ørsta IL 11,56

11,56

5 Kolbrun Maria Bjørgvinsdottir ( Ørsta IL 10,32

10,32

Senior Damer Spyd 600g

  
1 Tove Beate Dahle (88) IK Tjalve 43,73

43,73 42,93 D D 42,35 D
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