KM Senior Resultatliste

04.06.2005
KS 800 m
1 31 Marthe Myren Leistad() FIK Orion 2,29,90
2 22  Silje Oustad() FIK Orion 2,33,78
MS 200 m, Finale
Vind: +1.2
1 25 Bard Venholen() FIK Orion 22,41
2 71 Tormod Hjortnaes Larsen() Lillehammer IF 22,73
3 1  Mauritz Kashagen() Moelven IL, friidrett 23,13
4 66 Lars Halvard Grimsrud() Braandbu IF 23,19
5 27  Andreas @verland() FIK Orion 23,24
6 16 Thomas Bruget() FIK Orion 23,91
MS 5000 m
Vind: +0.0
1 21 Asbjgrn Persen() FIK Orion 16,54,08
MS 800 m
Vind: +0.3
1 4  Einar Gausla Bergem() FIK Ren-Eng 2,01,12
2 69 Martin Lundby() Raufoss IL 2,01,27
3 9 Kjetil @ygard() Laten Friidrett 2,03,78
4 24 Emil Oustad() FIK Orion 2,09,31
5 35 Sindre Eik-Nes() FIK Orion 2,13,77
MS Diskos
1 17  Christer Sandvold() FIK Orion 36,54
X 35,83 X X X 36,54
2 67 Birger Sgyland() FIK Orion 36,16
33,82 33,02 35,11 X 33,98 36,16
3 40 Simen Rustad() FIK Orion 28,33
26,09 28,33 X X 28,16 27,61
MS Kule
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1 17 Christer Sandvold() FIK Orion 14,14
13,95 14,02 14,14 13,79 13,71
2 67 Birger Sgyland() FIK Orion 12,07
12,07 12,06 11,91 11,92 11,75
3 40 Simen Rustad() FIK Orion 10,94
10,03 10,94
MV 45 200 m
Vind: +0.3
1 2 Dag Kashagen() Moelven IL, friidrett 27,89
MV 45 5000 m
Vind: +0.0
1 43 Rolf Bakken() FIK Orion 18,21,62
MV 50 Diskos
48 Vidar Ringvold() Veldre Friidrett 36,02
X 35,48 36,02 X 31,90 X
MV 50 Kule
1 48 Vidar Ringvold() Veldre Friidrett 11,34
10,59 11,19 10,40 11,34 11,31 11,19
MV 55 5000 m
Vind: +0.0
1 53 Birger Helstad() Veldre Friidrett 19,01,74
MV 55 800 m
Vind: +0.3
1 50 Einar Behrns() Veldre Friidrett 2,27,48
2 49  Werner Kahdemann() Veldre Friidrett 2,52,55
MV 60 Diskos
52 Vidar Hagensen() Veldre Friidrett 35,11
33,23 35,11 34,15 34,48 33,98 X
MV 60 Kule
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1 52 Vidar Hagensen() Veldre Friidrett 10,00
X 10,00 9,87 X 9,33 9,80
MV 65 3000 m
Vind: +0.0
1 56 Bjgrn Tvedt() Veldre Friidrett 11,11,93
MV 65 Diskos
3 Sverre @fstaas() Moelven IL, friidrett 29,46
29,01 27,15 28,35 29,46 29,42 27,36
MV 75 Diskos
1 57 Bernt Bye() Veldre Friidrett 25,14
17,39 X 22,00 25,14 X 24,13
MV 75 Kule
1 57 Bernt Bye() Veldre Friidrett 8,47
8,25 8,15 7,97 8,43 8,47 8,43
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