
Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-10 60 m
Vind: +0.0Heat: 1

26 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 10,37 

110 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 10,73 

2 Emil Ski (02) Asker Sk. Friidrett 10,10 

84 Andreas Flückiger (03) Ski IL Friidrett 11,23 

Vind: -2.2Heat: 2
109 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 15,04 

44 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 11,08 

173 Niklas Toft (02) Ready 11,64 

51 Lasse Nordås (02) Minerva Friidrett 9,97 

Vind: +1.3Heat: 3
73 Jesper Ulsrud (02) Ready 10,08 

155 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 10,08 

168 Kai Tyler Gundersen (03) United Allstars, London 11,65 

85 Christian Flückiger (04) Ski IL Friidrett 12,10 

169 Finn Tyler Gundersen (05) United Allstars, London 12,03 

G-10 600 m
  

26 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 1,58,68 

2 Emil Ski (02) Asker Sk. Friidrett 2,08,61 

168 Kai Tyler Gundersen (03) United Allstars, London 2,30,61 

169 Finn Tyler Gundersen (05) United Allstars, London 2,32,54 

126 Felix Moe (02) Tjalve, IK 2,14,73 

143 Hannes Fjellestad (02) Ullensaker/Kisa IL 2,10,20 

G-10 Kule 2,0kg

  
169 Finn Tyler Gundersen (05) United Allstars, London 3,76 

2,22 2,94 3,76

51 Lasse Nordås (02) Minerva Friidrett 7,92 

6,38 7,92 7,03

110 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 5,58 

4,82 4,33 5,58

168 Kai Tyler Gundersen (03) United Allstars, London 5,26 

4,10 5,26 4,79

84 Andreas Flückiger (03) Ski IL Friidrett 5,95 

5,74 5,95 5,01
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-10 Kule 2,0kg

109 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 1,95 

1,95 1,85 x

85 Christian Flückiger (04) Ski IL Friidrett 4,48 

4,48 3,37 4,44

G-10 Lengde

 
155 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 3,41 
+1,5

3,40

+0,0

3,41

+1,4

3,38

85 Christian Flückiger (04) Ski IL Friidrett 2,45 
+0,9

2,32

-0,7

2,28

+0,5

2,45

110 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 3,38 
+1,8

3,35

+2,2

3,33

+1,3

3,38

2 Emil Ski (02) Asker Sk. Friidrett 3,29 
+0,0

3,29

+0,0

3,09

+1,9

3,11

169 Finn Tyler Gundersen (05) United Allstars, London 2,36 
+2,4

2,36

+0,0

2,01

+1,5

1,73

44 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 3,25 
+1,1

3,32

+0,0

3,25

+0,9

3,19

168 Kai Tyler Gundersen (03) United Allstars, London 2,74 
+2,2

2,20

+0,0

2,74

+1,7

2,69

26 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 3,66 
+2,5

3,51

+0,0

3,53

+1,3

3,66

109 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 1,68 
+0,7

1,68

+1,7

1,66

+0,0

1,60

51 Lasse Nordås (02) Minerva Friidrett 3,87 
+0,0

3,63

+0,7

3,12

+1,5

3,87

99 Jakob Nilsson (05) Ski IL Friidrett 2,22 
+0,3

2,22

+1,3

2,06

+0,5

2,13

84 Andreas Flückiger (03) Ski IL Friidrett 2,89 
+1,2

2,83

+1,2

2,89

+2,0

2,63

G-10 Liten Ball 150gr

  
85 Christian Flückiger (04) Ski IL Friidrett 25,13 
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-10 Liten Ball 150gr

169 Finn Tyler Gundersen (05) United Allstars, London 17,28 

2 Emil Ski (02) Asker Sk. Friidrett 26,56 

51 Lasse Nordås (02) Minerva Friidrett 39,90 

110 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL Friidrett 40,57 

168 Kai Tyler Gundersen (03) United Allstars, London 21,91 

99 Jakob Nilsson (05) Ski IL Friidrett 19,24 

155 Ådne Opaker Øines (02) Ullensaker/Kisa IL 19,03 

44 Jan Byrkjeland (02) IL Koll 21,97 

109 Sebastian Guttormsen (07) Ski IL Friidrett 11,05 

84 Andreas Flückiger (03) Ski IL Friidrett 26,68 

26 Sondre Røkenes (03) Bækkelagets SK 19,55 

G-11 60 m
Vind: -1.3 

23 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 9,871

12 Frederik Lunde (11) BUL, IL i 9,892

111 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 10,113

161 Jonas Sætra (01) Ørje IL 10,334

56 Ruben Martinsen (01) Minerva Idrettsskole 11,005

G-11 600 m
  

119 Martin Kirkeberg Mørk (01) Sturla, IF 1,50,781

65 Stian Melteig Brekkan (01) Nittedal IL 1,52,252

111 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 2,08,163

23 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 2,11,584

56 Ruben Martinsen (01) Minerva Idrettsskole 2,21,805

G-11 Kule 2,0kg

  
56 Ruben Martinsen (01) Minerva Idrettsskole 8,611

7,70 7,65 7,76 8,61

161 Jonas Sætra (01) Ørje IL 7,992

7,72 7,13 7,99 7,09
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-11 Kule 2,0kg

23 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 7,553

- x 6,93 7,55

111 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 6,944

6,79 x x 6,94

G-11 Lengde

 
23 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 4,071

+2,0

3,77

+2,0

3,99

+0,0

4,07

111 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 3,902
-0,8

3,60

+0,0

3,84

+0,3

3,90

12 Frederik Lunde (11) BUL, IL i 3,873
+1,2

3,65

+0,9

3,68

+1,6

3,87

161 Jonas Sætra (01) Ørje IL 3,474
+0,0

3,36

+0,0

3,39

+0,0

3,47

56 Ruben Martinsen (01) Minerva Idrettsskole 3,075
+0,0

3,07

+0,0

2,94

+0,0

3,02

G-11 Spyd 400gr

  
111 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 34,101

26,56 34,10 32,65 x 31,09 33,24

56 Ruben Martinsen (01) Minerva Idrettsskole 29,662

24,44 28,40 28,00 29,66 25,40 x

12 Frederik Lunde (11) BUL, IL i 20,273

20,27 20,12 18,22 17,53 18,90 17,30

161 Jonas Sætra (01) Ørje IL 18,544

17,80 18,54 15,85 15,96 11,05 10,99

23 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 13,335

12,77 13,33 x x x x

G-12 60 m
Vind: -0.1 

165 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 9,111

107 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL Friidrett 9,462

76 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 9,473

81 Sivert Huse Fragått (00) Sigdal Friidrettsklubb 9,914
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-12 60 m
45 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 10,965

G-12 600 m
  

63 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 1,46,351

128 Wilhelm Moe (00) Tjalve, IK 1,53,702

107 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL Friidrett 2,10,843

G-12 Høyde
  

76 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 1,351
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

o

1,40

xxx

111 Simen Guttormsen (01) Ski IL Friidrett 1,302
1,10

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xo

1,35

xxx

23 Markus Rooth (01) Bækkelagets SK 1,203
1,05

o

1,10

xo

1.15

o

1,20

o

1,25

xxx

81 Sivert Huse Fragått (00) Sigdal Friidrettsklubb 1,154
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxx

165 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 1,154
1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

45 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 1,106
1,05

xo

1,10

o

1,15

xxx

107 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL Friidrett 1,107
1,05

o

1,10

xo

1,15

xxx

G-12 Kule 3,0kg

  
165 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 8,661

8,58 8,43 x 8,66

76 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 7,642

7,17 7,44 7,53 7,64

45 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 6,843

6,80 6,84 x 6,68

107 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL Friidrett 6,384

x 5,70 6,38 6,34
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-12 Kule 3,0kg

G-12 Spyd 400gr

  
81 Sivert Huse Fragått (00) Sigdal Friidrettsklubb 32,331

24,48 30,93 32,33 29,62 28,32 26,20

45 Fabio Mattioli Bjerg (00) Lambertseter IF 32,132

20,42 24,10 24,16 29,20 25,38 32,13

76 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 26,863

26,36 26,86 24,50 26,23 24,80 x

107 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL Friidrett 24,424

16,65 24,00 20,47 21,55 21,05 24,42

165 Simen Sebastian Hansen (00) Ås IL 20,905

14,80 13,85 13,40 18,52 20,90 18,87

G-13 60 m
Vind: -1.9 

82 Alexander Eric Burlin (99) Ski IL Friidrett 8,721

89 Fredrik Sivertsen (99) Ski IL Friidrett 8,862

132 Erik Lønskog (99) Tyrving IL 8,953

24 Matias Fjeldstad (99) Bækkelagets SK 8,964

6 Ole Garsjø (99) Askim IF 9,145

46 Gustav Åbyholm Reehorst (99) Lambertseter IF 10,966

G-13 600 m
  

66 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 1,40,531

1 Didrik Hexeberg Warlo (99) Asker Sk. Friidrett 1,40,662

24 Matias Fjeldstad (99) Bækkelagets SK 1,50,293

6 Ole Garsjø (99) Askim IF 2,01,954

G-13 Høyde
  

132 Erik Lønskog (99) Tyrving IL 1,521
1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

o

1,50

xxo

1,52

xxo

1,53

xxo

113 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 1.452
1,35

o

1.40

xo

1.45

xxo

1,50

xxx
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-13 Høyde
46 Gustav Åbyholm Reehorst (99) Lambertseter IF x 

1,05

xxx

G-13 Kule 3,0kg

  
82 Alexander Eric Burlin (99) Ski IL Friidrett 11,011

10,73 10,44 9,94 10,78 11,01 10,82

53 Joakim Martinsen (99) Minerva Idrettsskole 9,892

9,38 8,32 9,89 x 9,45 x

113 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 8,623

7,37 6,64 8,03 7,63 7,61 8,62

89 Fredrik Sivertsen (99) Ski IL Friidrett 8,374

7,28 7,72 7,62 8,37 7,58 x

G-13 Spyd 400gr

  
53 Joakim Martinsen (99) Minerva Idrettsskole 38,881

38,88 37,27 37,50 35,35 x 36,61

113 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 37,712

33,12 28,64 X 37,71 32,77 36,63

82 Alexander Eric Burlin (99) Ski IL Friidrett 35,093

24,90 28,78 35,09 29,62 29,40 29,63

G-14 100 m
Vind: +0.2 

32 Vegard Hope Bjørge (98) Eiker-Kvikk, IF 13,451

151 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL 13,502

G-14 800 m
  

151 Sondre Opaker Øines (98) Ullensaker/Kisa IL 2,25,711

G-14 Kule 4,0kg

  
120 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 13.391

12.98 13.39 x 12,72 x x
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-14 Kule 4,0kg

72 Thomas Holter (98) Rakkestad IF 12,062

11,00 11,90 11,34 12,06 11,50 11,96

G-14 Spyd 600gr

  
43 Rasmus Eriksson (98) IF Göta 49,901

47,43 x x 49,90 x x

120 Martin Kornerud (98) Sturla, IF 45,982

35,62 x 41,75 42,62 x 45,98

G-14 Tresteg

 
113 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 9,531
+0,5

8,59

-1,1

9,27 x

+0,4

9,53

+1,7

9,12 x

82 Alexander Eric Burlin (99) Ski IL Friidrett 8,372
+0,1

8,17

-0,3

8,37 x

+1,0

8,07

G-15 100 m
Vind: +0.2 

166 Daniel Agard Stenberg (97) Ski IL Friidrett 12,811

83 Alexander Thoresen (97) Ski IL Friidrett 12,982

147 Jørgen Opaker (97) Ullensaker/Kisa IL 13,363

134 Håkon Bakke (97) Tyrving IL 15,034

G-15 Kule 4,0kg

  
25 Odin Hallquist (97) Bækkelagets SK 12,321

11,23 11,15 11,29 12,25 12,32 12,11

G-15 Spyd 600gr

  
40 Jarl Bernhard Bjørklund (97) Halden IL 49,801

45,12 45,79 44,15 49,80 x 47,20

25 Odin Hallquist (97) Bækkelagets SK 47,362

47,36 45,70 43,33 45,60 x x

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 8 av 23Ski Idrettspark - 11.08.2012 23:26:07



Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

G-15 Spyd 600gr

96 Håkon Rygg Arntzen (97) Ski IL Friidrett 27,513

23,80 26,93 24,70 27,51 27,22 x

134 Håkon Bakke (97) Tyrving IL 27,254

x x 27,25 x x x

G-15 Tresteg

 
25 Odin Hallquist (97) Bækkelagets SK 10,581

x

+0,0

10,58 x x

+0,0

9,58 x

96 Håkon Rygg Arntzen (97) Ski IL Friidrett 10,012

x

-0,6

9,85 x

+1,0

10,01

-1,3

9,59

+0,9

9,98

J-10 60 m
Vind: -4.3Heat: 1

104 Mia Ekelberg (05) Ski IL Friidrett 12,87 

78 Ada Westerlund (02) Sem IF 9,74 

172 Hedda Grane (02) Ski IL 11,16 

70 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 9,96 

21 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 10,46 

Vind: -1.6Heat: 2
108 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 12,22 

106 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 13,48 

60 Celine Ødegård Nilsen (02) Nittedal IL 10,40 

59 Cassandra Ødegård Nilsen (06 Nittedal IL 12,22 

170 Mathea Staff-Johansen (02) Ski IL Friidrett 13,33 

Vind: -1.0Heat: 3
100 Live Kvakestad (04) Ski IL Friidrett 12,27 

94 Helene Sibe Kråkenes (03) Ski IL Friidrett 10,64 

48 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 9,86 

93 Hedda Seljegard Gåsemyr (03) Ski IL Friidrett 10,34 

30 Celina Nielsen Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 10,63 

121 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla, IF 10,95 

J-10 600 m
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

J-10 600 m
  

21 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 2,22,87 

108 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2,45,99 

48 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 2,11,73 

104 Mia Ekelberg (05) Ski IL Friidrett 2,51,26 

117 Emma Kirkeberg Mørk (02) Sturla, IF 2,01,22 

30 Celina Nielsen Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 2,21,33 

121 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla, IF 2,37,56 

94 Helene Sibe Kråkenes (03) Ski IL Friidrett 2,19,29 

93 Hedda Seljegard Gåsemyr (03) Ski IL Friidrett 2,26,08 

78 Ada Westerlund (02) Sem IF 2,08,49 

68 Josefine Fleischer (02) Oppegård IL 2,21,15 

J-10 Kule 2,0kg

  
100 Live Kvakestad (04) Ski IL Friidrett 3,00 

3,00 2,33 2,64

21 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 3,49 

3,08 3,26 3,49

121 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla, IF 5,50 

5,21 4,72 5,50

70 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 7,75 

7,75 7,43 7,70

104 Mia Ekelberg (05) Ski IL Friidrett 1,76 

1,69 1,76 1,86

30 Celina Nielsen Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 5,17 

5,17 4,84 5,02

170 Mathea Staff-Johansen (02) Ski IL Friidrett 2,87 

2,87 2,73 2,47

61 Hannah Berntsen Engevik (02) Nittedal IL 5,05 

4,04 5,05 4,75

108 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2,04 

1,98 1,85 2,04

106 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 1,82 

1,82 1,25 1,75

93 Hedda Seljegard Gåsemyr (03) Ski IL Friidrett 4,32 

3,89 3,89 4,32

J-10 Lengde

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 10 av 23Ski Idrettspark - 11.08.2012 23:26:07



Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

J-10 Lengde

 
48 Vilde Marstein (02) Lambertseter IF 3,67 

+0,0

3,55

-0,6

3,67

+1,0

3,65

94 Helene Sibe Kråkenes (03) Ski IL Friidrett 3,29 
+0,0

3,29

+0,3

2,93

-0,1

3,15

170 Mathea Staff-Johansen (02) Ski IL Friidrett 1,78 
+0,5

1,77

+0,0

1,44

-0,6

1,78

93 Hedda Seljegard Gåsemyr (03) Ski IL Friidrett 3,23 
+1,1

2,94

+0,2

3,23

-1,1

3,02

100 Live Kvakestad (04) Ski IL Friidrett 2,12 
-0,5

2,12

+0,0

1,91

-0,9

1,93

121 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla, IF 3,15 
+0,2

3,15

+0,9

2,86

-0,1

2,90

60 Celine Ødegård Nilsen (02) Nittedal IL 3,47 
+0,0

3,38

+1,7

3,47

-1,0

3,26

68 Josefine Fleischer (02) Oppegård IL 2,77 
+0,0

2,53

+1,0

2,75

-1,4

2,77

30 Celina Nielsen Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 3,27 
+2,2

3,27

+0,0

3,10

+0,0

3,07

21 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 3,04 
-0,1

3,04

+1,3

2,42

-0,5

2,89

106 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 1,44 
-0,8

1,44

+1,6

1,44

-2,7

1,28

108 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 2,54 
+0,1

2,54

+1,1

2,22

+0,0

2,31

104 Mia Ekelberg (05) Ski IL Friidrett 1,65 
+1,3

1,65

-1,3

1,54

-0,8

1,63

78 Ada Westerlund (02) Sem IF 3,91 
+0,0

3,35

-0,5

3,40

+1,2

3,91

61 Hannah Berntsen Engevik (02) Nittedal IL 3,07 
+0,8

2,93

+0,0

2,89

+1,3

3,07

59 Cassandra Ødegård Nilsen (06 Nittedal IL 2,14 
+1,3

2,14

-0,3

2,14

+2,0

2,10

J-10 Liten Ball 150gr
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

J-10 Liten Ball 150gr

  
172 Hedda Grane (02) Ski IL 27,17 

100 Live Kvakestad (04) Ski IL Friidrett 12,30 

121 Tuva Amalie Rönnskär (03) Sturla, IF 17,25 

170 Mathea Staff-Johansen (02) Ski IL Friidrett 10,43 

78 Ada Westerlund (02) Sem IF 19,25 

104 Mia Ekelberg (05) Ski IL Friidrett 8,19 

21 Kajsa Rooth (03) Bækkelagets SK 23,10 

108 Sara Guttormsen (05) Ski IL Friidrett 8,64 

93 Hedda Seljegard Gåsemyr (03) Ski IL Friidrett 24,53 

61 Hannah Berntsen Engevik (02) Nittedal IL 18,70 

30 Celina Nielsen Hvidsten (02) Eiker-Kvikk, IF 24,26 

68 Josefine Fleischer (02) Oppegård IL 15,64 

106 Oda Skaug (05) Ski IL Friidrett 9,00 

70 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 39,69 

J-11 60 m
Vind: -0.7Heat: 1

162 Silje Louise Orderud (01) Ørje IL 9,551

92 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 10,052

57 Sofie Dammen (01) Minerva Idrettsskole 10,253

55 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 10,734

Vind: +0.4Heat: 2
160 Helga Furulund (01) Ørje IL 9,641

18 Inger Sofie Larsen Christensen Bækkelagets SK 9,992

103 Marte Hamborg (01) Ski IL Friidrett 10,473

20 Julie Hansen (01) Bækkelagets SK 10,704

Vind: -0.1Heat: 3
58 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 9,741

118 Julia Elena Rönnskär (01) Sturla, IF 9,942

17 Embla Schei Carlsson (01) Bækkelagets SK 10,373

19 Ingrid Nordgård Johansen (01) Bækkelagets SK 10,904

171 Synnøve Staff-Johansen (01) Ski IL Friidrett 10,965

87 Edda Lie Norum (01) Ski IL Friidrett 11,306
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Resultatliste 11.08.2012

DNBSkilekene

J-11 60 m

Plassering Totalt
162 Silje Louise Orderud Ørje IL 9,551
160 Helga Furulund Ørje IL 9,642
58 Helle Hvidsten Modum Friidrettsklubb 9,743

118 Julia Elena Rönnskär Sturla, IF 9,944
18 Inger Sofie Larsen Christensen Bækkelagets SK 9,995
92 Hannah Hasfjord-Lia Ski IL Friidrett 10,056
57 Sofie Dammen Minerva Idrettsskole 10,257
17 Embla Schei Carlsson Bækkelagets SK 10,378

103 Marte Hamborg Ski IL Friidrett 10,479
20 Julie Hansen Bækkelagets SK 10,7010
55 Rikke Bergstrøm Håkerud Minerva Idrettsskole 10,7311
19 Ingrid Nordgård Johansen Bækkelagets SK 10,9012

171 Synnøve Staff-Johansen Ski IL Friidrett 10,9613
87 Edda Lie Norum Ski IL Friidrett 11,3014

J-11 600 m
  

136 Ine Hundseid (01) Tyrving IL 2,02,761

57 Sofie Dammen (01) Minerva Idrettsskole 2,14,292

103 Marte Hamborg (01) Ski IL Friidrett 2,21,823

87 Edda Lie Norum (01) Ski IL Friidrett 2,26,254

171 Synnøve Staff-Johansen (01) Ski IL Friidrett 2,34,085

55 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 2,44,886

J-11 Kule 2,0kg

  
58 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 7,951

7,41 7,79 7,25 7,95

87 Edda Lie Norum (01) Ski IL Friidrett 7,232

7,23 6,53 6,81 7,13

50 Vilde Marsteinstredet (01) Lommedalen skole 7,163

6,62 6,99 7,16 x

118 Julia Elena Rönnskär (01) Sturla, IF 6,844

6,50 6,84 6,55 6,38

57 Sofie Dammen (01) Minerva Idrettsskole 6,725

6,65 5,75 6,44 6,72

103 Marte Hamborg (01) Ski IL Friidrett 6,506

6,02 5,43 5,79 6,50

92 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 6,147

5,75 5,87 5,93 6,14

171 Synnøve Staff-Johansen (01) Ski IL Friidrett 5,408

4,42 4,18 4,65 5,40

55 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 4,519

4,35 4,51 3,60 3,69
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DNBSkilekene

J-11 Kule 2,0kg

J-11 Lengde

 
118 Julia Elena Rönnskär (01) Sturla, IF 3,861
-1,3

3,52

+1,5

3,75

+1,3

3,86

57 Sofie Dammen (01) Minerva Idrettsskole 3,792
+1,9

3,79

+1,3

3,68

+2,7

3,62

92 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL Friidrett 3,733
+1,1

3,58

+1,4

3,58

+1,6

3,73

58 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 3,664
+2,0

3,44

+2,8

3,56

+0,9

3,66

17 Embla Schei Carlsson (01) Bækkelagets SK 3,615
+1,8

3,61

+1,2

3,56

+1,2

3,60

160 Helga Furulund (01) Ørje IL 3,586
+0,0

3,58 x

+1,1

3,51

162 Silje Louise Orderud (01) Ørje IL 3,497
-1,0

2,95

+1,8

3,42

+1,1

3,49

18 Inger Sofie Larsen Christensen Bækkelagets SK 3,408
+1,8

3,29

+0,0

3,33

+1,5

3,40

19 Ingrid Nordgård Johansen (01) Bækkelagets SK 3,209
+0,0

2,75

+0,0

3,10

+0,1

3,20

20 Julie Hansen (01) Bækkelagets SK 3,209
+0,8

2,93

-1,2

2,99

+0,1

3,20

87 Edda Lie Norum (01) Ski IL Friidrett 3,0111

x

+2,8

2,96

+2,7

3,01

171 Synnøve Staff-Johansen (01) Ski IL Friidrett 3,0012
+0,0

2,90

+3,7

3,00

-1,2

2,52

55 Rikke Bergstrøm Håkerud (01) Minerva Idrettsskole 2,8813
+1,2

2,86

+0,2

2,88

+1,7

1,80

103 Marte Hamborg (01) Ski IL Friidrett 2,8514
+0,0

2,85

+1,4

2,84

+1,4

2,58

J-11 Spyd 400gr
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DNBSkilekene

J-11 Spyd 400gr

  
58 Helle Hvidsten (01) Modum Friidrettsklubb 25,051

19,96 24,91 25,05 23,38 21,20 23,71

49 Vilde Marsteinstredet (01) Lommedalen Skole 23,532

19,82 19,38 18,40 18,22 23,53 20,33

118 Julia Elena Rönnskär (01) Sturla, IF 18,663

15,55 15,50 13,38 15,33 18,66 15,10

57 Sofie Dammen (01) Minerva Idrettsskole 15,444

15,44 11,10 12,22 15,30 12,75 12,61

171 Synnøve Staff-Johansen (01) Ski IL Friidrett 10,985

8,61 8,97 10,01 10,98 6,74 9,37

J-12 60 m
Vind: +0.0Heat: 1

157 Thea Marie Næss (00) Vestby IL 9,831

37 Ella Beck (00) Fredrikstad IF 9,872

Vind: -2.0Heat: 2
77 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 9,141

8 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 9,302

52 Lotte Nordås (00) Minerva Friidrett 9,843

29 Victoria Mørch Jonassen (00) Eidanger Idrettslag 10,664

Plassering Totalt
77 Sofie Skaftun Sarpsborg IL 9,141
8 Brita Mehl Lode Bergens TF 9,302

157 Thea Marie Næss Vestby IL 9,833
52 Lotte Nordås Minerva Friidrett 9,844
37 Ella Beck Fredrikstad IF 9,875
29 Victoria Mørch Jonassen Eidanger Idrettslag 10,666

J-12 600 m
  

52 Lotte Nordås (00) Minerva Friidrett 1,57,081

J-12 Høyde
  

8 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 1,331
1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1.30

o

1,33

o

1,36

xx-

52 Lotte Nordås (00) Minerva Friidrett 1,252
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx
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DNBSkilekene

J-12 Høyde
157 Thea Marie Næss (00) Vestby IL 1,203

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

xxx

J-12 Kule 2,0kg

  
52 Lotte Nordås (00) Minerva Friidrett 9,691

9,69 9,26 X 9,44

8 Brita Mehl Lode (00) Bergens TF 8,752

8,58 8,75 8,18 8,38

163 Agnes  Rogstad Sørheim (00) Ås IL 8,733

8,73 8,26 8,15 8,48

77 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 8,114

7,65 7,86 8,11 7,94

37 Ella Beck (00) Fredrikstad IF 7,065

5,50 6,89 6,76 7,06

29 Victoria Mørch Jonassen (00) Eidanger Idrettslag 5,786

5,41 5,63 5,60 5,78

J-12 Spyd 400gr

  
70 Vibeke Engen (02) Oppegård IL 34,641

29,55 30,90 33,38 33,87 34,16 34,64

52 Lotte Nordås (00) Minerva Friidrett 25,372

24,90 25,37 x x x 25,32

77 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 17,843

17,77 17,84 15,72 16,60 x 16,48

37 Ella Beck (00) Fredrikstad IF 16,844

13,45 16,71 16,84 x 12,14 15,85

86 Christina Andersen (00) Ski IL Friidrett 13,305

13,30 11,50 12,98 12,05 12,46 11,36

J-13 60 m
Vind: -1.8 

22 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 8,551

35 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 8,572

112 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 8,873

47 Ida Malene Westman (99) Lambertseter IF 9,474

31 Sandra Nielsen Hvidsten (99) Eiker-Kvikk, IF 10,065
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DNBSkilekene

J-13 600 m
  

138 Marie Skjæggestad (99) Tyrving IL 1,47,891

140 Nora Hundseid (99) Tyrving IL 1,50,202

176 Eline Storvik Grønnvold (99) Nittedal IL 2,03,343

62 Heidi Melteig Brekkan (99) Nittedal IL 2,06,344

47 Ida Malene Westman (99) Lambertseter IF 2,09,645

31 Sandra Nielsen Hvidsten (99) Eiker-Kvikk, IF 2,10,916

J-13 Høyde
  

112 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 1,331
1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxo

1,33

o

1,35

x-

31 Sandra Nielsen Hvidsten (99) Eiker-Kvikk, IF 1,302
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,33

xxx

47 Ida Malene Westman (99) Lambertseter IF 1,253
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

J-13 Kule 2,0kg

  
31 Sandra Nielsen Hvidsten (99) Eiker-Kvikk, IF 8,551

8,55 8,10 7,64 7,53 X X

47 Ida Malene Westman (99) Lambertseter IF 6,852

6,60 6,61 6,62 X 5,89 6,85

J-13 Spyd 400gr

  
35 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 34,44

31,97 34,44 31,02 27,38 33,30 33,81

J-14 100 m
Vind: -1,4Heat: 1

22 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 13,541

35 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 13,772

101 Mari Bergane (98) Ski IL Friidrett 14,383

98 Isabel Lie (98) Ski IL Friidrett 14,644
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DNBSkilekene

J-14 100 m
91 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 14,765

Vind: -1,9Heat: 2
125 Nathalie O Johnsen (98) Sørild FIK 13,351

95 Hulda Spurkland (98) Ski IL Friidrett 13,902

139 Marthe Sofie Haugli Røe (98) Tyrving IL 14,333

28 Pauline Mørch Jonassen (98) Eidanger Idrettslag 14,334

33 Eilen Kårli (98) FIK Orion 14,825

115 Tina Storeide (98) Ski IL Friidrett 15,616

Plassering Totalt
125 Nathalie O Johnsen Sørild FIK 13,351
22 Karine Jacobsen Bækkelagets SK 13,542
35 Tonje Fjellet Kristiansen FIK Orion 13,773
95 Hulda Spurkland Ski IL Friidrett 13,904

139 Marthe Sofie Haugli Røe Tyrving IL 14,335
28 Pauline Mørch Jonassen Eidanger Idrettslag 14,336

101 Mari Bergane Ski IL Friidrett 14,387
98 Isabel Lie Ski IL Friidrett 14,648
91 Hanna Seljegard Gåsemyr Ski IL Friidrett 14,769
33 Eilen Kårli FIK Orion 14,8210

115 Tina Storeide Ski IL Friidrett 15,6111

J-14 800 m
  

28 Pauline Mørch Jonassen (98) Eidanger Idrettslag 2,45,353

101 Mari Bergane (98) Ski IL Friidrett 2,48,994

90 Guro Skullerud (98) Ski IL Friidrett 3,00,606

115 Tina Storeide (98) Ski IL Friidrett 3,12,487

J-14 Kule 3,0kg

  
95 Hulda Spurkland (98) Ski IL Friidrett 10,641

10,64 9,98 10,02 10,39 10,06 9,68

10 Celine Santamaria (98) BUL, IL i 7,892

7,89 7,62 x x x 7,59

105 Monica Andersen (98) Ski IL Friidrett 7,403

7,40 x 6,98 7,07 7,04 6,77

91 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 7,254

x 6,38 6,28 7,25 6,28 6,86

98 Isabel Lie (98) Ski IL Friidrett 6.785

6.78 6,44 5,78 6,61 6,44 5,72

J-14 Spyd 400gr
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DNBSkilekene

J-14 Spyd 400gr

  
5 Maria Sandvik (98) Askim IF 41,981

41,98 36,72 x 37,68 x 39,20

159 Kine Midtsundstad (98) Vaaler IF 40,642

39,67 x 40,64 x x x

91 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 34,833

34,83 30,90 x x 34,80 x

10 Celine Santamaria (98) BUL, IL i 32,124

27,87 28,16 31,15 29,60 30,32 32,12

105 Monica Andersen (98) Ski IL Friidrett 27,335

27,33 26,50 24,00 25,25 24,87 24,10

J-14 Tresteg

 
125 Nathalie O Johnsen (98) Sørild FIK 9,951
+0,8

9,85

-1,7

9,42

+0,0

9,66

-0,4

9,56

+0,0

9,95

+0,2

9,86

139 Marthe Sofie Haugli Røe (98) Tyrving IL 9,682

x x x

-0,4

9,68 x x

10 Celine Santamaria (98) BUL, IL i 9,663
+0,0

9,04

+0,0

9,66

-0,3

9,59

-0,6

8,90

+0,0

9,11

+1,0

9,14

91 Hanna Seljegard Gåsemyr (98) Ski IL Friidrett 9,324
+1,4

9,32

+1,0

9,13 x

+0,0

8,79

+0,0

9,13

+0,1

8,82

33 Eilen Kårli (98) FIK Orion 8,275
+0,0

7,95

+0,0

7,99

-0,4

7,76

-0,4

8,27

+0,4

7,22 x

105 Monica Andersen (98) Ski IL Friidrett 8,136
+0,7

8,13 -

+0,3

8,09

J-15 100 m
Vind: -1,7Heat: 1

114 Tina Emami (97) Ski IL Friidrett 13,711

130 Anita Hundseid (97) Tyrving IL 13,752

102 Maria Lie Norum (97) Ski IL Friidrett 15,543

Vind: +1.4Heat: 2
131 Christine Gloppestad (97) Tyrving IL 14,251

133 Guro Ølnes (97) Tyrving IL 14,502

123 Emilie Solberg (97) Sylling IF 15,013

80 Judith Westerlund (97) Sem IF 16,274
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DNBSkilekene

J-15 100 m

Plassering Totalt
114 Tina Emami Ski IL Friidrett 13,711
130 Anita Hundseid Tyrving IL 13,752
131 Christine Gloppestad Tyrving IL 14,253
133 Guro Ølnes Tyrving IL 14,504
123 Emilie Solberg Sylling IF 15,015
102 Maria Lie Norum Ski IL Friidrett 15,546
80 Judith Westerlund Sem IF 16,277

J-15 800 m
  

137 Kristin Helland-Hansen (97) Tyrving IL 2,32,641

148 Malene Fjellestad (97) Ullensaker/Kisa IL 2,42,422

80 Judith Westerlund (97) Sem IF 2,51,533

J-15 Kule 3,0kg

  
102 Maria Lie Norum (97) Ski IL Friidrett 8,151

8,12 6,99 7,80 7,75 7,02 8,15

J-15 Spyd 400gr

  
122 Amanda Solberg (97) Sylling IF 34,931

x 28,83 34,93 33,90 x x

102 Maria Lie Norum (97) Ski IL Friidrett 29,202

x x 25,75 25,55 25,90 29,20

J-15 Tresteg

 
129 Andrea Korsen Staff (97) Tyrving IL 9,331
-1,6

9,12

+1,1

8,33

+0,2

8,95

+0,0

9,28

+0,4

9,33 x

133 Guro Ølnes (97) Tyrving IL 9,072

x x x

+0,0

8,93

+0,0

8,65

+0,0

9,07

80 Judith Westerlund (97) Sem IF 7,443
-0,5

7,17

+0,4

7,44

+0,1

7,21

J-16 100 m
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DNBSkilekene

J-16 100 m
Vind: -1.8 

79 Amalia Westerlund (96) Sem IF 13,801

67 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 13,802

J-16 800 m
  

67 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 2,30,351

154 Vilde Noraker Alfarrustad (96) Ullensaker/Kisa IL 2,41,892

J-16 Kule 3,0kg

  
164 Guro Rogstad Sørheim (96) Ås IL 10,151

9,61 9,78 10,15 x x 9,12

J-16 Spyd 600gr

  
15 Rebekka Engen (96) BUL, IL i 43,621

x 39,23 40,26 43,62 41,27 x

J-16 Tresteg

 
13 Julie Gaustad (96) BUL, IL i 11,061

+1,9

10,99 x

+0,6

11,06 x x x

67 Caroline Fleischer (96) Oppegård IL 10,972
+0,5

10,89

+1,6

10,80

+0,3

10,75

+0,2

10,65

+0,2

9,65

+0,8

10,97

J-17 800 m
  

41 Ane Bakken Hodt (95) Hellas, IF 2,15,791

42 June Bakken Hodt (95) Hellas, IF 2,20,662

36 Beanca Gjølberg Grottenberg ( Fredrikstad IF 2,37,863

J-17 Kule 4,0kg
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DNBSkilekene

J-17 Kule 4,0kg

  
116 Marit Jørgenrud (95) Spydeberg IL 9,231

9,23 9,13 x 8,65 9,08 9,04

KJ 800 m
  

39 Marlen Aakre (93) Fredrikstad IF 2,19,081

27 Marie Synnøve Qvale (94) Bøler IF - Friidrett 2,33,312

KJ Spyd
  

97 Ingeborg Sverdrup Rønningen Ski IL Friidrett 45,021

x x x 45,02 x x

KS Spyd
  

54 Marte Aaltvedt (89) Minerva Idrettsskole 46,101

x x 46,10 x x x

135 Ida Yessica Nesse (92) Tyrving IL 34,632

31,99 x 34,63 x 32,42 34,55

MJ Spyd 800gr

  
175 Gardar Fridriksson Fredrikstad IF 59,901

x 59,90 x x x 55,26

MJ Tresteg

 
38 Erlend Magnussen Fleisje (94) Fredrikstad IF 11,671

x x

+0,0

11,67 x

+0,0

11,22 x

MS 800 m
 Heat: 1

174 Martin Smebye Tjalve, IK 1,58,021
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DNBSkilekene

MS 800 m
145 Jonas Krossøy (95) Ullensaker/Kisa IL 2,02,522

11 Endre Wigaard (96) BUL, IL i 2,04,223

124 Johan Sebastian Steenfat Eve Sørild FIK 2,08,094

127 Oscar Moe (98) Tjalve, IK 2,08,505

144 Jonas Haarberg Bolgen (96) Ullensaker/Kisa IL 2,11,906

 Heat: 2
152 Thomas Roth (91) Ullensaker/Kisa IL 1,50,151

153 Vetle Aasland (91) Ullensaker/Kisa IL 1,51,092

141 Andreas Roth (93) Ullensaker/Kisa IL 1,51,503

75 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1,54,274

34 Sindre Løchting (93) FIK Orion 1,55,685

64 Mathias Berntzen Engevik (96) Nittedal IL 1,56,706

Plassering Totalt
152 Thomas Roth Ullensaker/Kisa IL 1,50,151
153 Vetle Aasland Ullensaker/Kisa IL 1,51,092
141 Andreas Roth Ullensaker/Kisa IL 1,51,503
75 Sigurd Blom Breivik Sandvin, IL 1,54,274
34 Sindre Løchting FIK Orion 1,55,685
64 Mathias Berntzen Engevik Nittedal IL 1,56,706

174 Martin Smebye Tjalve, IK 1,58,027
145 Jonas Krossøy Ullensaker/Kisa IL 2,02,528
11 Endre Wigaard BUL, IL i 2,04,229

124 Johan Sebastian Steenfat Eve Sørild FIK 2,08,0910
127 Oscar Moe Tjalve, IK 2,08,5011
144 Jonas Haarberg Bolgen Ullensaker/Kisa IL 2,11,9012

MS Spyd 800gr

  
153 Vetle Aasland (91) Ullensaker/Kisa IL 52,431

52,18 49,03 51,45 52,43 51,11 x

152 Thomas Roth (91) Ullensaker/Kisa IL 35,022

35,02 35,02

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 23 av 23Ski Idrettspark - 11.08.2012 23:26:07


