Treningsstevne i Friidrett, Dalgård stadion, Mandag 19.05.03

Arrangør: Trondheim Friidrett

Det var gode forhold, men noe varierende vind under stevnet. 

Blant flere gode resultater var 33,57 av Morten Sand på 300m, 1,70 av Stine Kufaas i høyde og hhv. 40,57 og 40,90 av Stine F.Tomb og Kjersti Lund Oslandsbotten på 300m.

Alle resultatene:

100m:

J15:

1. Cecilie Isern, Ranheim

13,47/-1,0

J16:

1. Trine Sjaastad; Trondheim

13,25/-1,5

2. Trine Kambuås, Ranheim

13,33/-1,0

3. Siri Sætre Ulvestad, Trondheim
13,46/-1,5

4. Aurora Hasselgård, Ranheim
13,51/-1,0

5. Ida Beate Østhus, Trondheim
14,04/-1,5

J17:

1. Stine F. Tomb, Trondheim

13,21/-1,5

2. Stine Kufaas, Trondheim

13,61/-1,5

3. Gunnhild Berg Saksvik, Ranheim
13,92/-1,0

J18:

1. Mia Sundsfjord, Trondheim
14,03/-1,5

KJ:

1. Linda Røstad, Ranheim

12,96/-1,3

2. Synne Husby Rostad, Steinkjer
13,37/-1,3

3. Anne Lise Forsetløkken, Tr.heim
15,57/-1,3

KS:

1. Tai K. Prøsch Stilson, Tr.heim
13,00/-1,3

Ellen Strøm DNF

G15:

1. Lars Vikan Rise, Nidelv

12,72/+0,9

2. Lars Ramstad, Strindheim

12,96/+0,9

3. Kim Andrè Munkvold, Byåsen
13,31/+0,9

G18:

1. Terje Schjelderup, Trondheim
12,01/-1,5

MJ:

1. Eirik Sætre Ulvestad, Trondheim
11,34/-1,5

2. Hans Chr Larssen, NTNUI

11,89/+0,3

3. Jens Otto Hammer, Trondheim
11,99/-1,5

4. Arne Mathisen, NTNUI

12,05/+0,3

5. Paul Sandal, NTNUI

12,07/+0,3

MS:

1. Geir Arne Kjønstad, NTNUI
12,89/+0,3

Høyde:

J16:

1. Aurora Hasselgård, Ranheim
1,55
(145/xo, 150/xo, 155/xo, 160/xxx)

2. Ida Beate Østhus, Trondheim
1,25
(125/o, 130/xxx)

J17:

1. Stine Kufaas, Trondheim

1,70
(155/o, 160/o, 165/xo, 170/xo, 173/xxx)

KJ:

1. Synne Husby Rostad, Steinkjer
1,60
(155/xo, 160/o, 165/xxx)

G15:

1. Lars Vikan Rise, Nidelv

1,70
(150/xo, 155/o, 160/o, 165/o, 170/xxo, 175/xxx)

MS:

1. Bjørnar Eilertsen, Trondheim
1,85
(185/xo, 190/xxx)

300m:

J15:

1. Cecilie Isern, Ranheim

42,9

2. Ingrid Kristoffersen, Ranheim
45,1

J17:

1. Stine F. Tomb, Trondheim

40,57

2. Kjersti L. Oslandsbotten, Ranh.
40,90

KJ:

1. Linda Røstad, Ranheim

41,88

2. Ingrid Bjørkmo, Ranheim

42,5

KS:

1. Tai K. Prøsch Stilson, Trondheim
42,74

G15:

1. Lars Vikan Rise, Nidelv

40,87

2. Lars Ramstad, Strindheim

41,27

3. Kim Andrè Munkvold, Byåsen
44,56

MJ:

1. Eirik Sætre Ulvestad, Trondheim
36,44

2. Hans Chr Larssen, NTNUI

37,13

3. Arne Mathisen, NTNUI

37,20

4. Paul Sandal, NTNUI

38,30

MS:

1. Morten Sand, Lillehammer
33,57

2. Magnus Husby Rostad, Steinkjer
35,22

3. Erlend Kolstø, Trondheim

35,25

4. Lars Eric Sæther, Steinkjer
35,57

5. Paal Bakke, Trondheim

37,50

6. Geir Arne Kjønstad, NTNUI
40,90

600m:

J16:

1. Anne Cathrine Bones, Ranheim
1,40,46

2. Ida Beate Østhus, Trondheim
1,55,79

KJ:

1. Mari Bones, Ranheim

1,35,69

KS:

1. Cecilie Gjengedal, Trondheim
1,44,05

G15:

1. Kim Andrè Munkvoll, Byåsen
1,47,20

G18:

1. Thomas Vestgaard, Trondheim
1,34,70

MS:

1. Martin Møller, NTNUI?

1,34,10

