Plass Navn

Kvinner Leype 1

Antall

Julie Haabelh
Niina Therese Hark&nen
Synnave Brox
Rebecka Andersson
Hilde Glessing
Anne Sandnes
Charlotte Saxegard
Malin Brynlldsen
Tine Gulbrandsen
Gisela Kjeldberg
Marlen Aakre
Annika Kielding
Tanja Kjeniksen
Ellsabeth Throne-Holst
Mariann Stenbakk
Wenche Anfinsenk
Herborg Andrea Horvei
Nanna Torjusen
Turid Malmo Knutsen
Alvilde Danche
Inger Radselh
Wagenhelm Cecilie
Bente Kongsten
Emilie Johansen
Maria Berg
Ann Krislin Tharaldsen
Regnhild Hafstad
Mona Krisliansen
Jorunn Sandvik
Anna Borge-Skar
Caroline Herlofson
Maril Andersson
Anne-Kari Olsen
Belina Slagnes
Skoghusj Anne-Berit
Marit Bjerke

36

Loype 1

Fredrik Johansson
Kristian Monsen
Arne Mjelde Saelher
@ysteln Mark
Gudmund Hasl
Roberi Hansen
Aamodt Endre
Bjorn Marinsson
Marcus Andersson

Bendik Steinland Mynnen

Tarjei Sandnes
Per Christian Stokke

Einar Hakon Chrislian Rose

Nikolai Smedtad
Reidar Skrunes
Hermann Bruun
Slerba Zbynek

eTiming versjon 3.0

Resultater per Loype
Fredrikstadiopet 2010 5 km

Klasse

Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 50-54, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 45-49, 5 Km
Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 12-16, 5 Km
Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 4Q-44, 5 Km
Kvinner 50-54, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 40-44, 5§ Km
Kvinner 40-44, 5 Km
Kvinner 65-69, 5 Km
Kvinner 55-59, 5 Km
Kvinner 45-49, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 60-64, 5 Km
Kvinner 50-54, 5 Km
Kyinner 30-39, 5 Km
Kvinner 17-19, 5 Km
Kvinner 55-59, 5 Km
Kvinner 12-16, 5 Km
Kvlnner 20-29, 5 Km
Kvinner 40-44, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 30-39, 5 Km
Kvinner 45-49, 5 Km
Kvinner 20-29, 5 Km
Kvinner 12-16, 5 Km
Kvinner 50-54, 5 Km
Kvinner 45-49, 5 Km
Kyinner 17-19, 5 Km
Kvinner 65-69, 5 Km
Kvinner 55-59, 5 Km

Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-38, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 20-39, 5 Km
Menn 50-54, 5§ Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 40-44, 5§ Km

Distriktlubb

K Tialve

SK Vidar

Sturla IL

Strémstad Loparkiubb
IK Tjalve
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikslad |F

Njard

Roma IF
Fredrikstad IF

Torp

Fredrikstad IF

Moss |dretislag
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad Skiklubb
Joggekameratene

Joggekameralene
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikslad IF
OTBIL

Askim IF
Fredrikstad IF
Trollh&ttan If
Fredrikstad IF
Joggekameratene
Joggekameralene

Ullevi FK

Ullensaker Kisa IL
Lilehammer IF

Baler IF

Radtassene

Hytteplan Spor
Slrémstad Loparklubb
Sirémstad L&parklubb
Lerenskog Frildrettslag
SK Vidar

08l

0sl

Larenskog Friidretislag
Haugesund IL

Menn 45-49, 5 Km Beler IF
Menn 20-29, 5 Km oSl
13.04.2010 21:25:54

Tid

17:37
18:25
19:00
19:10
19:55
20:10
20:23
21:28
21:37
21:44
21:56
22:13
22:18
22:47
23:38
23:59
23:59
24:13
24:15
24:23
24:43
25:13
25:54
26:23
26:23
26:32
26:33
27:01
27:08
28:30
28:56
29:00
29:05
30:14
32:17
34:41

15:16
15:30
15:32
15:35
15:41
15:55
15:57
15:59
16:04
16:12
16:16
16:33
16:44
16:46
16:46
16:47
16:59

Etter

00:48
01:23
01:33
02:18
02:32
02:46
03:51
04:00
04:07
04:19
04:36
04:41
05:10
06:01
06:22
06:22
06:36
06:38
06:46
07:06
07:36
08:17
08:46
08:46
08:55
08:56
09:24
09:31
10:53
11:19
11:23
11:28
12:37
14:40
17:04

00:14
00:16
00:19
00:25
00:39
00:41
00:43
00:48
00:56
01:.00
01:17
01:28
01:30
01:30
01:31
01:43

11.04.2010
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Resultater per Loype

Fredrikstadlepet 2010 5 km

Plass Navn

Menn Loype 1

18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
N
32
33
34
35
k[
37
38
39
40
41

42
43
44
45
46
47
48
49
50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74

Tor Fauske

Kurt Malthiesen

Geir Inge Selte

Magne Paulsen

Bard Solvoll

Rodion Kolevatov
Stein Kamfjord Andersen
Tere Kongsfiell
Marcus Knudsen
Marius Slrandseter
@rjan Johansen
Sondre Skau
Ole-Kristian Kristensen
Anders Sandvik

Frode Monsen

Stéle Kirkvold

Joachim Qvale

Jon @ystein Rolstad
Pau Mauro

Arne Bent Bjerge
Sigbjern Eikje

Ove Marlinsson
Cddbjern Overskotl
Ivar Hovland
Bjern-Erik Pedersen
Morten Habler
Thomas Heiberg Johansen
Velle Blekken

Tor Oman Nyquist
Michael Floater

Knul Brox

Helge Rosnes

Tom Alsos

Thomas Sebasltian Berglie
Tommy Lorenzen
Anders Kvamme Jensen
Arvin Patel

Arne Johansen

Knut Wiggo Andersen
Espen Joachim Eilers
Kei Berg

Per Haarnes

Ludvig Andersson
Hakon Qlsen

Tony Elvegard

Jorge Damas

Jarle Smeslad

Sven Simonsen

Stig Andresen

Finn Hakon Reknes
Lasse Simonsen

Lars Mogstad

Murat Sertkaya

Hans Morten Hoff
Ozzy Gurung

Robln Holl Paulsen
Knut Morten Fredriksen

leTiming versjon 3.0

Klasse

Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 30-39, 5§ Km
Menn 55-59, 5 Km
Menn 45-48, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 17-18, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 30-38, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 17-19, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km

Distriké<lubb

Leplabbet
Team Fjella
Hytteplan Sport
[ak3]]

081
Radiumhospitalel
Sonsonor
Beler IF

Beler IF
Villaveien Runners
Fredrikstad IF
Fossum IF
Askim Friidretl
Oppegard IL
Arbeidstilsynel
Boler IF
Sarpsborg IL
0sl

OK BIL

As

Trollhattan I
osl

As

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Valdres

sl

Njard

ILIBUL
Ullensaker Kisa IL
Fredrikstad IF
Villaveien Runners
Fredrikstad IF

FFI

Sirémslad Ldparklubb

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Romerike Runners
Fredrikslad IF
Fredrikslad IF

Fredrikstad Skiklubb

Lyche BIL

Fredrikstad IF

13.04.2010 21:25:55

Tid

17:01
17:01
17:11
17:12
17:16
17:39
17:46
17:51
17:53
17:56
17.57
16:00
18:08
18:18
18:18
18:20
18:27
18:28
18:28
18:30
18:32
18:39
18:42
18:47
10:50
10:56
18:59
19:06
19:10
19:10
19:16
19:21
19:32
19:36
19:44
19:45
19:51
19:53
20:02
20:04
20:07
20:12
20:17
20:20
20:26
20:35
20:38
20:49
20:51
21:06
21:15
21:22
21: 1
21:33
21:35
21:36
21:58

Ette_ r

01:45
01:45
01:55
01:56
02:00
02:23
02:30
02:35
02:37
02:40
02:41
02:44
02:52
03:02
03:02
03:04
03:11
0312
03:13
03:14
03:16
03:23
03:26
03:31
03:34
03:40
03:43
03:50
03:54
03:54
04.00
04:05
04:16
04:20
04:28
04:29
04:35
04:37
04:46
04:48
04:51
04:56
05:01
05:04
05:10
05:19
05:22
05:33
05:35
05:50
05:5¢
06:06
06:15
06:17
06:19
06:20
06:42

11.04.2010

Side:2



Plass Nawvn

Menn Leype 1

75
76
77
78
79
80
81
a2
83
84
BS
86
87
a8
&89
a0
91
92
93
94
95
DNF
Antall

Herman Femteh)ell Maiset

Arne Iversen
Dag Erichsrud
Geran Brattsirem
Terje Lundberg
Magne Strand-Cisen
Ole Tharaldsen
Terje Rad
Jan Erik Karlsen
Dag Malset
Fritz Matlhiesen
Anders Lie
Geir Kvaisvik
Herman Gloersen
Jostein Ryan
Joseph Wagenheim
Morten Granlund
Regis Aguillaume
Jens Wollebzk
Hans Roslad
Clas P Tofte
Morten Kristoffersen
96

eTiming - www.emit.no

Resultater per Loype
Fredrikstadlepet 2010 5 km

Klasse

Menn 12-16, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 60-64, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 45-49, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 50-54, 5 Km
Menn 65-69, 5 Km
Menn 40-44, 5 Km
Menn 60-64, 5§ Km
Menn 12-16, 5 Km
Menn 20-29, 5 Km
Menn 55-59, 5 Km
Menn 30-39, 5 Km
Menn 20-29, § Km

DistriktKlubb

Sljernen 1L

ABB BIL

CnB NOR BIL
Askim Friidrett
Mesta BIL
Fredrikstad IF
Gressvik IF
Sentrum Kampsporl
Sentrum Kampsporl -
Slernen IL

Team Fjella

Kil Trim

Treningscamp

Menn 70-74, 5 Km Kondis

Menn 80+, 5 Km -

Menn 45-49, 5 Km -

Menn 55-59, 5 Km Oppsal IF
13.04.2010 21:25:55

Tid

22:00
22:03
22:11
22:43
22:48
22:51
22:55
23:03
23:04
23:08
23:15
23:23
23:49
24:12
24:56
25:14
25:28
26:47
28:07
30:03
33:03

Etter

06:44
06:47
06:55
07:27
07:32
07:35
07:39
07.47
07:48
07:52
07:59
08:07
08:33
08:56
09:40
09:58
10:12
11:31
12:51
14:47
17:47

11.04.2010

Side:3



Plass Navn

Kvinner Loype 2
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Antall

Nora Wold
Marie Olaussen

Beanca Gjelberg Grotlenberg

Ylva Ulrikke B Helseth
Fredrikke Farst Aas
Ingeborg Hjemdal
Maria Sandvik
Rehecca Johnson
Emilia Brox
Nadine Olah
Jakob Gloersen
Lise Heiss-Scheien
Hannah Olseo
Helene Olsen

14

Menn Leype 2

PO RNoODDOENO G AW

-
t

i6
17
Antall

Sondre Aksel Qvale
Simen Halle Haugen
Rene Fredholm Larsen
Erlend Hafland
Erlend Magnussen Fleisje
Rezay Ramalullah
Fredrik Sandvik
Eystein Furuheim
Malhias Rosljord
Sebastian Sorteberg
Georg Mogens Hayum
Krisloffer Kvamme Jensen
Mathias Gimming
QOla Gressles
Arnesen Ole Henrik
Henrik Olsen
Nikolai Kjaniksen

17

eTiming - www.emit.no

Resultater per Loype
Fredrikstadlopet 2010 3 km

Klasse

Jenter,13-14, 3 Km
Jenter,13-14, 3 Km
Jenter,15-16, 3 Km
Jenter,15-16, 3 Km
Jenter,13-14, 3 Km
Jenter,13-14, 3 Km
Jenler 11-12, 3 Km
Jenler 11-12, 3 Km
Jenter 11-12, 3 Km
Jenter 11-12, 3 Km
Jenter 11-12, 3 Km
Jenter 11-12, 3 Km
Jenler 11-12, 3 Km
Jenler 11-12, 3 Km

Gulter,13-14, 3 Km
Gulter 11-12, 3 Km
Gutler,13-14, 3Km
Gutter,15-16, 3 Km
Gutter,15-186, 3 Km
Gutter,13-14, 3 Km
Gutter 11-12, 3Km
Gulter,15-16, 3 Km
Gutter 11-12, 3 Km
Gutler 11-12, 3 Km
Gutter 11-12, 3 Km
Gutter 11-12, 3 Km
Gutter 11-12, 3 Km
Gutter 11-12, 3 Km
Gulter 11+12, 3 Km
Gutler 11-12, 3 Km
Gutler 11-12, 3 Km

Distrik#iKiubb

Fredrikstad IF
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad IF
Fredrikslad IF
Fredrikslad Sklklubb
Askim Frildrett
Askim Friidrell
Fredrikstad IF
Heming Il

Fredrikslad

Beler IF

IL Runar
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Askim Frildrett
Fredrikstad IF
Heming Il
Fredrikslad IF
Fredrikslad IF
Njard
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Stjernen IL

Fredrikstad IF

13.04.2010 21:19:53

Tid

11:09
12:03
12:27
12:41
12:49
13:03
14:30
15:23
15:29
15:30
15:1
16:04
17:28
17:48

10:31
10:44
10:55
11:08
11:51
11:55
12:15
12:16
12:49
13:59
14:02
14:17
14:53
15:00
17:21
22:00
24:04

Etter

00:54
01:18
01:32
01:40
01:54
03:21
04:14
04:20
04:21
04:22
04:55
06:19
06:3¢

00:13
00:24
00:37
01:20
01:24
01:44
01:45
02:18
03:28
03:31
03:46
04:22
04:29
06:50
11:29
13:33

11.04.2010

Side:1



Barnelgpet 11. april 2010

Nr Navn Alder Klubb

500 Viktor Andresen 8 Fredrikstad IF

499 Caroline Nome 5 Treningscamp

498 Anders Fredriksen 7 Trosvik

497 Marius Pedersen 11 Fredrikstad IF

496 Sivert Pedersen 5 Fredrikstad IF

495 Sofie Brox 10 Konerud

494 Ida Andrea Breigan 5 Fredrikstad IF

493 Marte Hodt 8 Fredrikstad IF

492 Martine Reinsch Kjeniksen 4 Fredrikstad IF

491 Hedda Winther 10 Fredrikstad IF

490 Nicole R. Engen 7 Vind

489 Jonatan Sola 2

488 Cathrin Frantzen 9 Fredrikstad IF

487 Petter Carsten Eiken 9 Fredrikstad IF

486 Oliver Agren 7 Fredrikstad IF

485 Synne Pedersen 6 Fredrikstad IF

483 Viktor Rolf 8

482 Fredrik Persen 8 Fredrikstad IF

481 Kristoffer Persen 10 Fredrikstad IF

480 Isaac Owen 2

479 Noah Owen 4

478 Kristofter Jonsen 10 Nylende IF

477 Lars Kristover Tonsberg 1

476 Thea Tensberg Krokstad 3

475 Scott Amtruos Strom 8

474 Maren Nygéard Olsen 11 Fredrikstad IF

473 Sigurd Heckmann Hagen 5

472 Sander Trosvik Johansen 8 Lisleby Fotballklubb
471 Jacob Skaara Brynilsen 10 Fredrikstad [F

470 Sofie Trosvik Johansen 6 Nedre Glomma Turn
469 Sofia Evensen 4 Fredrikstad Skiklubb
468 Johanna Evensen 9 Fredrikstad Skiklubb
467 Martha Evensen 6 Fredrikstad Skiklubb
466 Julie Ruud Lillemoen 10

465 Hedda Larsen 10 Fredrikstad IF

464 Karoline Laabak 7

463 Ane Fossen 7 Skogstrand

462 Adam Olsen 8 Fredrikstad IF

461 Elise Mathisen 8 Skogstrand

460 Noah Olsen 8 Fredrikstad IF

459 Mia Sparre Enger 7 Skogstrand

458 Synne Hafland 9 Fredrikstad IF

457 Marcus Christensen 6 Fredrikstad IF

456 Frida Hauge Granholdt 2 Fredrikstad IF

455 Fillipa Torjusen 8 Fredrikstad IF

454 Mia Hauge Granholdt 3 Fredrikstad IF

453 Henrik Torjusen 8 Lisleby Fotballklubb
425 Kathinka Torjusen 9 Fredrikstad Skiklubb

Side |



451
450
449
448
447
446
445
444
443
442
441
440
439
438
437
436
435
434
433
432
431
430
429
428
427
426
425

Barnelopet 11. april 2010

Solveig Reknes

Joargen Reknes

Astri Reknes

Cathrine Kristensen
Eivind Langgard
Herman Reffsgard

Felix Reffsgard

Solveig Eriksen

Henrik Reffsgard
Aleksander Jensen
Kristian Reffsgérd
Markus Troy Bjerke
Edmund Eliassen

Maja Nadtvedt Andersen
Nicolai Sannes Norheim
Natalie Sannes Norheim
Sander Sannes Norheim
Felix Fossen

Sivert Andreassen
Herman Huseby

Julie Huseby

Adrian Damnes

Isak Gurung

Felix Gurung

Emrik Hansen

Edvin Hansen
Benedikte Hansen
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Side 2

Troldal

Troldal

Troldal

Fredrikstad Skiklubb
Hvaler IL

Hvaler IL
Fredrikstad IF

Huk

Fredrikstad IF

Fredrikstad IF

Fredrikstad IF

Fredrikstad [F



