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Velkommen til

EIKs jubileumsstevne!

EIK er 100 ar i 2019. Det feirer vi blant annet med & arrangere jubileumsstevne
i Idrettsparken i Egersund sondag 18. august.

Vi starter klokka 12.00 med mangekamp med fire gvelser for barn i alderen 7-10 ar.
Klokka 13.00 fortsetter vi med gvelser for klassene 11 &r og eldre.

For arsklassene gutter og jenter 11 &r — 14 ar er gvelsene 60 meter, 600 meter og lengde
For arsklassene gutter og jenter 15 ar — 18/19 ar er gvelsene 100 meter, 800 meter og lengde
For kvinner senior er gvelsene 100 meter og 800 meter
For menn senior er gvelsene 100 meter og 1500 meter
| seniorgvelsene er det pengepremier til de tre beste (1.500 kroner — 1.000 kroner — 500 kroner)

Det er satt opp premie pa 5.000 kroner til den forste som leper 1.500 meter pa under fire minutter.
Det har aldri for noen gjort i Idrettsparken i Egersund.

Alle deltakerne far EIKs jubileums T-skjorte.
| arsklassene 11 ar til 18/19 ar er det 1/3-premiering.

Online pamelding /startkontingent til kontonummer: 3270 67 09710
Pameldingsfrist tirsdag 13. august klokka 18.00 (gjelder ogsa barna som skal veere med i mangekampen).

Startkontingent: Gratis for de barna som deltar i mangekampen, for de andre kroner 50 per ovelse.
Kontaktperson: Gunnar Kvassheim (telefon 468 08 961), Lars Bjernemo (telefon 997 03 180)

Velkommen til Egersund



