Treningsstevne

Resultatliste 10.08.2011

G-13 1500 m 0,6 kg

1 1  Fredrik Sandvik (98) Askim IF 5.07.85
G-16 1500 m 0,75 kg

1 21 Martin Kristiansen (95) Sturla, IF 4.21.89
G-17 Hoyde

1 7  Erlend Magnussen Fleisje (94) Fredrikstad IF 1,60

1,55 1,60 1,65
(0] [0} XXX

G-18/19 1500 m

1 9  Sondre Skaug (93) Fredrikstad IF 4.46.62
J-12 Kappgang 2000 m

1 20 Ella Jakobsen (99) Skogstrand IL 12.20.85

2 14  Ellen Nordqyvist Sjgblom (99) Moss IL 11.54.92
J-13 200 m

Vind: +3,2

1 17 Linn Oppegaard (98) Moss IL 29.33

2 8 Rebecca Marsell (98) Fredrikstad IF 30.59
J-13 Diskos 0.6 kg

1 5 Maria Sandvik (98) Askim IF 25,08

2 8 Rebecca Marsell (98) Fredrikstad IF 18,47
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J-13 Hoyde
1 17 Linn Oppegaard (98) Moss IL 1,20
1,15 1,20 1,25
[0} [0} XXX
J-14 1500 m
1 3 Inger Emilie Bryn Mathisen (97 Askim IF 5.33.28
J-15 200 m
Vind: +0,5
1 2 Ingeborg Hjemdal (96) Askim IF 29.74
J-15 Diskos 0,75 kg
1 22 Kari Markusen (96) Moss IL 24,30
2 23 Marie Sjgblom (96) Moss IL 19,69
J-16 200 m
Vind: +0,5
1 12 Pia Balsrud (95) Hurdal IL 28.22
J-17 200 m
Vind: +0,5
1 11 Ann Kristin G. Aslaksrud (94) Hurdal IL 30.67
J-18/19 1500 m
1 4 Julie Frgslev Mathisen (93) Askim IF 4.59.35
KV 45-49 Kappgang 5 km
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KV 45-49 Kappgang 5 km

1 15 Eva Elisabeth Nordquist (63) Moss IL 32.53.54
MS Diskos 2kg

1 25 René Olsen Moss IL 27,73

2 24 Mathias Johansen (91) Moss IL 25,26
MV 35-39 Kappgang 5 km

1 6  Arne-Johan Martinsen Fredrikstad IF 25.10.44
MV 60-64 Kappgang 5 km

1 10  Torkjell Spigseth (44) Fredrikstad IF 31.07.13
MV 65-69 Diskos 1 kg

1 26  Ole kristian Skaug Moss IL 29,44
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