
 

 

Invitasjon til  

Lerøy-samling på Bislett den 30.05 for Akershusklubber 

 

For: 13-14 åringer 

Tid: Tirsdag 30.05 kl 18:00 til 20:30 

Det blir servert frukt og drikke 

 

Øvelser og trenere 

Hekk Tale Ørving- en av Norges beste hekkeløpere gjennom tidende. Flere 
NM-medaljer 

Diskos Magnus Aunevik-Berntsen- en av norges beste diskoskastere de siste 
årene. Flere NM-medlajer 

Slegge Eivind Henriksen- Norgesrekord i slegge og deltatt i OL. 

Kappgang Tobias Lømo- en av norges mest lovende kappgangutøver  

Stav Marius Fauskrud- Har vært stavhopper på et høyt nivå, og har i senere 
tid utviklet seg som en veldig dyktig stavtrener. 

Høyde Adrian Proteasa- Har vært, og er, trener for mange av norges beste 
høydehoppere. Blant annet Steinar Hoen 

Lengde/tresteg Dan Simion- Har vært trenere for mange av norges beste hoppere 
gjennom tidende 

 

Egenandel: Kr 300 vil faktureres klubbene i etterkant 


