Kaststevne, Greveskogen idrettspark/Tønsberg, 17. juni 2009

Diskos

	Navn
	Klubb
	Klasse/F.år
	Redskap
	Resultat

	Grethe Etholm
	IK Tjalve
	KS/1976
	1,0 kg
	54,02 m

	1) 53,72 m
2) x

3) 51,77 m
4) x

5) x

6) 54,02 m

	Elin Isane
	Gloppen
	KS/1975
	1,0 kg
	45,61 m

	1) 45,57 m
2) x

3) 45,61 m
4) 44,40 m
5) x

6) 45,20 m

	Morten Bredholt
	Rakkestad IF
	MS/1977
	2,0 kg
	47,22 m

	1) 42,92 m
2) 45,62 m
3) x

4) x

5) 47,22 m
6) x

	Terje Buch
	Tønsberg FIK
	MV45/1964
	2,0 kg
	43,75 m

	Knut Henrik Skramstad
	Kongsberg IF
	MV70/1937
	1,0 kg
	36,41 m

	Martin S. Foss
	Tønsberg FIK
	MJ/1988
	2,0 kg
	32,49 m

	Kai Hole
	Tønsberg FIK
	MV65/1940
	1,0 kg
	32,00 m

	Thomas Buch
	Tønsberg FIK
	G14/1995
	1,0 kg
	26,73 m

	Markus L. Olsen
	Tønsberg FIK
	G13/1996
	0,75 kg
	25,96 m

	Rune Øverland
	Tønsberg FIK
	MV45/1961
	2,0 kg
	24,31 m

	Alf Buch
	Tønsberg FIK
	MV75/1932
	1,0 kg
	24,30 m

	Inger Austbø
	Kongsberg IF
	KV60/1947
	1,0 kg
	23,93 m


Slegge

	Navn
	Klubb
	Klasse/F.år
	Redskap
	Resultat

	Mari Øya
	Urædd
	J18-19/1990
	4,0 kg
	52,49 m

	1) 52,36 m
2) x

3) x

4) 52,49 m
5) x

6) x

	Terje Buch
	Tønsberg FIK
	MV45/1964
	7,26 kg
	44,24 m

	Therese Buch
	Tønsberg FIK
	J17/1992
	4,0 kg
	41,12 m

	Nora Junker
	Tønsberg FIK
	J16/1993
	4,0 kg
	37,76 m

	Marius K. Rasmussen
	Tønsberg FIK
	G15/1994
	4,0 kg
	37,61 m

	Linn Hemmingsen
	Hellas
	KS/1982
	4,0 kg
	36,74 m

	Rolf Justad
	Hellas
	MV60/1947
	5,0 kg
	35,20 m

	Thomas Buch
	Tønsberg FIK
	G14/1995
	4,0 kg
	34,38 m

	Knut Henrik Skramstad
	Kongsberg IF
	MV70/1937
	4,0 kg
	32,33 m

	Inger Austbø
	Kongsberg IF
	KV60/1947
	3,0 kg
	31,54 m

	Rune Øverland
	Tønsberg FIK
	MV45/1961
	7,26 kg
	30,90 m

	Arne Ueland
	Tønsberg FIK
	MV75/1934
	4,0 kg
	28,57 m

	Kaia Erikstad
	Urædd
	J14/1995
	3,0 kg
	28,19 m

	Mari Storås
	Urædd
	J14/1995
	3,0 kg
	28,14 m

	Martin S. Foss
	Tønsberg FIK
	MJ/1988
	6,0 kg
	26,95 m


Kastdommere/funksjonærer: Svein Hytten, Alf Buch, Gunnar Hansen

Tønsberg 17. juni 2009
Rune Øverland/Tønsberg Friidrettsklubb

