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Kvinner 12-16
Emilie Dahlstrgm

1

Kvinner 17-29

Marianne Riddervold Kahrs

Marit Kahrs

Elin Saxegard Olsen
Maria Birkeli

Maria Berg

5

Kvinner 30-39

Janne Kjellberg Johansen

Cathrine Holme
Kari-Ann Nilsen
Anne Mette Nygaard

Therese Trenum Eilertsen

Vibeke Tegneby
6

Kvinner 40-44
Elin Maleng Tingstad
Hege Gathen

Hege Tokerud
Kristin Josefsen

4

Kvinner 45-49

Ellen Helg
Hanne Nielsen

Tina Skoglund Josefsen

3

Kvinner 50-54

Kristin Stensland

1

Kvinner 55-59

May Ulvaen
1

Kvinner 60-64
Inger Annie Halaas

1

Menn 12-16

eTiming versjon 1.9

Klubb

Fredrikstad IF
Pameldte: 1

Resultatliste

Nation

Startende: 1

Fredrikstad Skiklubb

Baekkelaget SK

Sats

Spenst Halden

Fredrikstad IF
Pameldte: 5

Fredrikstad IF
Moss Skiklubb
Fredrikstad IF
NOTEAM

Fredrikstad IF
Moss Skiklubb

Pameldte: 6

Moss Skiklubb
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF

Pameldte: 5

AsIL

Startende: 5

Startende: 6

Startende: 4

Kgge Atletik (Danmark)

Fredrikstad IF
Pameldte: 3

Halden IL
Pameldte: 1

Fredrikstad IF
Pameldte: 1

Fredrikstad IF
Pameldte: 1

Startende: 3

Startende: 1

Startende: 1

Startende: 1

15.10.2008 22:13:00

Tid

1:49:47

1:24:14
1:36:53
1:56:27
2:09:23
2:09:38

1:32:39
1:35:19
1:50:00
2:05:57
2:19:19

1:46:57
1:50:55
1:52:04
2:00:53

1:34:02
1:41:07
1:55:25

2:05:02

1:49:41

2:19:18

Etter

12:39
32:13
45:09
45:24

02:40
17:21
33:18
46:40

03:58
05:07
13:56

07:05
21:23

12.10.2008

Side:1



Resultatliste
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Daniel Oliversen

Ulrik Lolland

Henrik Lippert

Vetle Blekken

Sondre Skaug
Torbjgrn Aasen Stigen
Tony Elvegaard
Magnus Nymoen Lund

8

Menn 17-29

Andreas Haye
Gjermund Sgrstad
Andreas Myhre Sjurseth
Vetle Aasland

Robert Stafne-Torp
Jargen Pettersen
Havard Birkeli

Ole Kristian Tveten
Jonas Slydahl

Christian Riddervold Kahrs

10

Menn 30-39

Bjgrn Johannessen
Hans Arild Engebretsen
Eiolf Rged

Kai Berg

Kurt Matthiesen
Bjgrn-Erik Pedersen
Glenn Olufsen
Tomas Berger

Lars Hakon Andersen
Joachim Helgesen
Magne Rosnes
Audun Eilertsen
Martin Sture

Bjgrne Eriksen

Lars Hox

Heiko Pfluegner

Jan Ivar Gulbrandsen
Petter Sten Larsen
Jan Frode Hanssen
Rino Skaug

Hans Morten Hoff
Rene Hegge

Roger Kalsgy

23

Menn 40-44
Lasse Lieberknecht
Ivar Kummervold
John Johannesen

eTiming versjon 1.9

Klubb
Trgsken Il
Moss Skiklubb
Trgsken Il
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Moss Skiklubb
Fredrikstad IF
Hamar Skiklubb

Pameldte: 8

Kristiansand OK
SK Vidar
Modum Fik
Askim IF
Fredrikstad IF

Acta Kapitalforvaltning

Krik-R&de
Krik
NOTEAM

Fredrikstad Skiklubb

Pameldte: 10

Halden IL
Dolphin Bil
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Trgmborg Il
AsIL
Ryggejoggen
Drje ll
NOTEAM
NOTEAM
NOTEAM
Fredrikstad IF
NOTEAM
NOTEAM
NOTEAM
Famely Sport Club
Ryggejoggen
Torp IF

Mfdf
Fredrikstad IF
Jatul
NOTEAM

Ik Feit&treig

Pameldte: 24

Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Moss Skiklubb

Nation

Startende: 8

Startende: 10

Startende: 23

15.10.2008 22:13:00

Tid
1:25:50
1:32:14
1:33:40
1:37:22
1:40:02
1:44:21
1:54:07
1:55:12

1:10:13
1:12:29
1:16:29
1:23:55
1:35:05
1:36:38
1:37:54
1:48:19
2:15:33

1:18:39
1:21:03
1:21:56
1:24:49
1:25:56
1:27:46
1:31:04
1:36:07
1:37:54
1:37:59
1:38:12
1:42:26
1:42:32
1:44:35
1:45:17
1:47:28
1:47:33
1:49:47
1:50:00
1:51:07
1:52:51
1:57:09
1:57:30

1:26:10
1:27:28
1:33:33

Etter

06:24
07:50
11:32
14:12
18:31
28:17
29:22

02:16
06:16
13:42
24:52
26:25
27:41
38:06
1:05:20

02:24
03:17
06:10
07:17
09:07
12:25
17:28
19:15
19:20
19:33
23:47
23:53
25:56
26:38
28:49
28:54
31:08
31:21
32:28
34:12
38:30
38:51

01:18
07:23

12.10.2008

Side:2



Fredrikstadmarka Rundt

Plass Navn

4 Cato Haraldsen

5 Lars Hauge

6 Morten Habler

7 Freddy Amundsen

8 Jorn Minge

9 Stig Andresen

10 Morten Gylvik

11 Ketil Arntzen

12 Lars-Erik Olsen

13 Bjgrn Appelgren

14 Helge Ingwersen

15 Tor Solberg

16 Asbjgrn Madsen

17 Vidar Hermansen

18 Age Kristian Bjgrge

19 Ketil Larsen Seekingstad

20 Vidar Augustin
Antall 20

Menn 45-49

1 Morten E. Lund

2 Trond Nilsen

3 Knut Viggo Andersen

4 Sjur Temte

5 Tom Sognlien

6 Hakon Strand Olsen

7 Roar Karlsen

8 Sven Simonsen

9 Harald Hurum

10 Terje Svensson

11 Ketil R Gjglstad

12 Magne Strand Olsen

13 Endre Jgnland

14 Helge Simonsen

15 Ulf Reffsgard
Antall 15

Menn 50-54

1 Stein @vre

2 Terje Hansen

3 Roar Skinstad

4 Egil Holme

5 Helge Sandvik

6 Helge Karlsen

7 Per Kurtzhals

8 Tellef Kjellesvig

9 Tore Iversen

10 Oddbjgrn Pedersen

11 Bard Haugsrud

12 Ejnar Larsen

13 Einar Skar
Antall 13

Menn 55-59

eTiming versjon 1.9

Pameldte: 23

Pameldte: 16

Pameldte: 13

Resultatliste

Klubb Nation
Fredrikstad IF

Greéker IF

Fredrikstad IF
Sarpsborg Karateklubb
NOTEAM

Fredrikstad IF

Onjob As

NOTEAM

Fredrikstad IF

KIL Trim

NOTEAM

Sgndre Sandgy @I & Vin
NOTEAM

NOTEAM

NOTEAM

NOTEAM

Fredrikstad IF

Startende: 20

Hamar Skiklubb
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Trosvik IF
Fredrikstad IF
Gressvik
Fredrikstad IF
NOTEAM
NOTEAM
Fredrikstad IF

Startende: 15

NOTEAM
Fredrikstad IF
Vestergy
Fredrikstad IF

Tele BIL Fredrikstad
Fredrikstad IF

Kgge Atletik (Danmark)
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad IF
Kemira

Begby IL

Dsv Sport & Fritid
Fredrikstad IF

Startende: 13

15.10.2008 22:13:00

Tid
1:33:50
1:33:54
1:35:06
1:35:37
1:37:15
1:38:24
1:41:49
1:42:02
1:42:53
1:44:56
1:46:00
1:48:02
1:48:35
1:51:44
1:53:06
1:53:15
2:04:04

1:25:12
1:29:28
1:30:29
1:33:56
1:34:14
1:37:45
1:38:03
1:38:58
1:46:33
1:47:08
1:47:55
1:51:48
1:54:40
1:54:57
2:54:16

1:26:48
1:34:02
1:34:19
1:34:43
1:35:51
1:41:03
1:43:51
1:45:40
1:49:36
1:50:18
1:50:40
1:52:47
2:03:21

Etter
07:40
07:44
08:56
09:27
11:05
12:14
15:39
15:52
16:43
18:46
19:50
21:52
22:25
25:34
26:56
27:05
37:54

04:16
05:17
08:44
09:02
12:33
12:51
13:46
21:21
21:56
22:43
26:36
29:28
29:45
1:29:04

07:14
07:31
07:55
09:03
14:15
17:03
18:52
22:48
23:30
23:52
25:59
36:33

12.10.2008

Side:3



Fredrikstadmarka Rundt

Plass Navn

o g WN P

Antall

aa s~ w NP

Antall

1
2
3

Antall

1
2

Antall

Jon Flesja

Bjgrn Heidenstrgm
Frank Hgier

Arild Jensen
Steinar Angelskar
Svein Jansen
Trond Kristiansen

7

Menn 60-64

Svein Syversen
Anders Johan Krosby
Kjell Normann Kvisvik
Jorgen Gurandsrud
@ivind Fjeeraa
Thorbjgrn Olsen

6

Menn 65-69

Lars Aresvik
Sverre Sanengen
Lasse Hgili

3

Menn 70+

Ernst Magnussen
Arvid Hodt

2

eTiming versjon 1.9

Resultatliste

Klubb

Askim IF
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
NOTEAM

Pameldte: 7

Fredrikstad IF
Fredrikstad Skiklubb
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF

Pameldte: 6

Brumunddal
Fredrikstad IF
Fredrikstad IF

Pameldte: 3

Fredrikstad IF
Linderud Il

Pameldte: 2

Nation

Startende: 7

Startende: 6

Startende: 3

Startende: 2

15.10.2008 22:13:01

Tid
1:33:42
1:40:50
1:51:19
1:52:11
1:53:18
1:54:01
2:00:43

1:44:07
1:44:30
1:45:48
1:49:18
1:50:07
2:54:16

1:48:10
1:54:05
1:56:51

2:00:54
2:33:31

Etter

07:08
17:37
18:29
19:36
20:19
27:01

00:23
01:41
05:11
06:00
1:10:09

05:55
08:41

32:37

12.10.2008

Side:4



