	Peab-lekene 2013 Stjørdal
	01.09.2013

	 
	
	
	
	
	
	

	G-13 1500 m 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	152
	 
	Håkon Stavik
	 
	Ålesund FIK
	 
	4.50,20
	 
	914

	2
	 
	74
	 
	Jakob Solli Lind
	 
	BUL Tromsø
	 
	4.58,45
	 
	856

	3
	 
	72
	 
	Krister Klaussen
	 
	UIL Røyken
	 
	5.08,70
	 
	785

	4
	 
	4
	 
	Marius Tande Bere
	 
	Strindheim IL
	 
	5.10,85
	 
	770

	5
	 
	205
	 
	Mats Ivar Klingen
	 
	Spillum IL
	 
	5.18,67
	 
	715

	6
	 
	62
	 
	Håvard Vaeng Bernhardsen
	 
	BUL Tromsø
	 
	5.21,58
	 
	694

	7
	 
	113
	 
	Vinjar Svendsen
	 
	IL Nordlys
	 
	5.35,37
	 
	598

	8
	 
	84
	 
	Sander Saksenvik
	 
	IK Hind
	 
	5.38,20
	 
	578

	 
	 
	117
	 
	Mika Bohinen
	 
	Vadsø TF
	 
	DNS
	 
	0

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-13 200 m hekk (68,0 18,29m) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	Heat: 1 Vind: 0,0

	1
	 
	223
	 
	Trygve Totsås Weglo
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	35,25
	 
	757

	2
	 
	250
	 
	Marcus Hansen
	 
	Herøy IL
	 
	38,03
	 
	590

	3
	 
	109
	 
	Aslak Uvla Niityvuopio
	 
	IL Nordlys
	 
	38,15
	 
	583

	Heat: 2 Vind: -0,2

	1
	 
	229
	 
	Iver Strand Øvereng
	 
	Overhalla IL
	 
	34,92
	 
	776

	2
	 
	74
	 
	Jakob Solli Lind
	 
	BUL Tromsø
	 
	36,09
	 
	706

	3
	 
	16
	 
	Aleksander Lehn
	 
	Byåsen IL
	 
	37,46
	 
	624

	4
	 
	62
	 
	Håvard Vaeng Bernhardsen
	 
	BUL Tromsø
	 
	41,41
	 
	387

	 

	Plasseringtotal

	Plass
	 
	Startnr:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	229
	 
	Iver Strand Øvereng
	 
	Overhalla IL
	 
	34,92

	2
	 
	223
	 
	Trygve Totsås Weglo
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	35,25

	3
	 
	74
	 
	Jakob Solli Lind
	 
	BUL Tromsø
	 
	36,09

	4
	 
	16
	 
	Aleksander Lehn
	 
	Byåsen IL
	 
	37,46

	5
	 
	250
	 
	Marcus Hansen
	 
	Herøy IL
	 
	38,03

	6
	 
	109
	 
	Aslak Uvla Niityvuopio
	 
	IL Nordlys
	 
	38,15

	7
	 
	62
	 
	Håvard Vaeng Bernhardsen
	 
	BUL Tromsø
	 
	41,41

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-13 60 m 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	Heat: 1 Vind: -0,4

	1
	 
	77
	 
	Erik Mannsverk
	 
	BUL Tromsø
	 
	8,43
	 
	883

	2
	 
	207
	 
	Jon Konrad Kristiansen
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	8,87
	 
	765

	3
	 
	3
	 
	Martin Aune
	 
	Ranheim IL
	 
	9,01
	 
	727

	4
	 
	225
	 
	Yngve Trang
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	9,38
	 
	627

	 
	 
	183
	 
	Einar Bergslid
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	DNS
	 
	0

	Heat: 2 Vind: 0,9

	1
	 
	200
	 
	Kristian Strømhylden Himo
	 
	Overhalla IL
	 
	8,36
	 
	902

	2
	 
	149
	 
	Albion Shaqiri
	 
	Tingvoll IL
	 
	8,62
	 
	832

	3
	 
	90
	 
	Espen Polle Østerås
	 
	UIL Røyken
	 
	9,24
	 
	665

	4
	 
	115
	 
	David Vorren
	 
	Vadsø TF
	 
	9,33
	 
	640

	 
	 
	223
	 
	Trygve Totsås Weglo
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	DNS
	 
	0

	Heat: 3 Vind: 0,5

	1
	 
	11
	 
	Kjetil Brenno Gagnås
	 
	Børsa IL
	 
	8,68
	 
	816

	2
	 
	16
	 
	Aleksander Lehn
	 
	Byåsen IL
	 
	9,13
	 
	694

	3
	 
	66
	 
	William Gustavson
	 
	IK Hind
	 
	9,14
	 
	692

	4
	 
	113
	 
	Vinjar Svendsen
	 
	IL Nordlys
	 
	10,05
	 
	446

	5
	 
	117
	 
	Mika Bohinen
	 
	Vadsø TF
	 
	10,13
	 
	424

	Heat: 4 Vind: 0,0

	1
	 
	250
	 
	Marcus Hansen
	 
	Herøy IL
	 
	9,24
	 
	665

	2
	 
	193
	 
	Marius Eikrem
	 
	Skogn IL
	 
	9,30
	 
	649

	3
	 
	84
	 
	Sander Saksenvik
	 
	IK Hind
	 
	9,68
	 
	546

	4
	 
	71
	 
	Sondre Meyer Hunstad
	 
	Kvæfjord IL
	 
	9,79
	 
	516

	 
	 
	15
	 
	Tobias Heskestad
	 
	Strindheim IL
	 
	DNS
	 
	0

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-13 60 meter finale Vind: 0,6

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	200
	 
	Kristian Strømhylden Himo
	 
	Overhalla IL
	 
	8,26
	 
	0

	2
	 
	77
	 
	Erik Mannsverk
	 
	BUL Tromsø
	 
	8,38
	 
	0

	3
	 
	11
	 
	Kjetil Brenno Gagnås
	 
	Børsa IL
	 
	8,54
	 
	0

	4
	 
	149
	 
	Albion Shaqiri
	 
	Tingvoll IL
	 
	8,55
	 
	0

	5
	 
	207
	 
	Jon Konrad Kristiansen
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	8,92
	 
	0

	6
	 
	3
	 
	Martin Aune
	 
	Ranheim IL
	 
	9,09
	 
	0

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-13 Høyde 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	145
	 
	Iver Saunes Moldskred
	 
	Dimna IL
	 
	1,46
	 
	895

	 
	1,36
o

1,41
o

1,46
o

1,51
xxx



	2
	 
	200
	 
	Kristian Strømhylden Himo
	 
	Overhalla IL
	 
	1,41
	 
	860

	 
	1,31
o

1,36
o

1,41
xo

1,46
xxx



	3
	 
	82
	 
	Elias Ringkjøp
	 
	BUL Tromsø
	 
	1,41
	 
	860

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
xo

1,41
xo

1,46
xxx



	4
	 
	11
	 
	Kjetil Brenno Gagnås
	 
	Børsa IL
	 
	1,36
	 
	825

	 
	1,26
o

1,31
o

1,36
o

1,41
xxx



	5
	 
	242
	 
	Jon-Kjetil Antonsen
	 
	SMIL
	 
	1,36
	 
	825

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
xxo

1,41
xxx



	6
	 
	77
	 
	Erik Mannsverk
	 
	BUL Tromsø
	 
	1,31
	 
	790

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
xxx



	6
	 
	229
	 
	Iver Strand Øvereng
	 
	Overhalla IL
	 
	1,31
	 
	790

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
xxx



	8
	 
	113
	 
	Vinjar Svendsen
	 
	IL Nordlys
	 
	1,21
	 
	720

	 
	1,16
o

1,21
o

1,26
xxx



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-13 Slegge (3,0kg/110cm) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	115
	 
	David Vorren
	 
	Vadsø TF
	 
	27,72
	 
	776

	 
	22,33

22,89

x

24,30

27,72

x



	2
	 
	253
	 
	Markus Limstrand
	 
	SMIL
	 
	20,29
	 
	479

	 
	x

x

19,13

19,34

20,29

x



	3
	 
	85
	 
	Sivert Vestad Siri
	 
	IL Pioner
	 
	19,62
	 
	452

	 
	19,17

x

19,62

x

x

x



	4
	 
	231
	 
	Nicolay Bakken Eggen
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	14,64
	 
	253

	 
	14,64

x

x

13,58

x

x



	5
	 
	152
	 
	Håkon Stavik
	 
	Ålesund FIK
	 
	8,55
	 
	10

	 
	8,55

7,37

x

-

-

-



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-13 Spyd (400gr) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	115
	 
	David Vorren
	 
	Vadsø TF
	 
	35,92
	 
	816

	 
	31,92

33,03

35,92

31,69

x

x



	2
	 
	145
	 
	Iver Saunes Moldskred
	 
	Dimna IL
	 
	35,72
	 
	808

	 
	31,93

31,67

28,99

35,40

35,72

34,10



	3
	 
	15
	 
	Tobias Heskestad
	 
	Strindheim IL
	 
	32,51
	 
	680

	 
	32,51

x

x

30,14

x

30,66



	4
	 
	25
	 
	Olve Ellingsen Røsvoll
	 
	Ranheim IL
	 
	32,31
	 
	672

	 
	x

32,31

x

27,58

x

x



	5
	 
	4
	 
	Marius Tande Bere
	 
	Strindheim IL
	 
	28,95
	 
	538

	 
	24,57

28,95

28,74

26,71

23,98

x



	6
	 
	90
	 
	Espen Polle Østerås
	 
	UIL Røyken
	 
	26,70
	 
	448

	 
	26,70

x

x

-

-

-



	7
	 
	207
	 
	Jon Konrad Kristiansen
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	26,29
	 
	431

	 
	21,83

26,29

x

x

19,81

x



	8
	 
	109
	 
	Aslak Uvla Niityvuopio
	 
	IL Nordlys
	 
	24,00
	 
	340

	 
	18,65

24,00

19,40

21,95

23,87

20,20



	9
	 
	225
	 
	Yngve Trang
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	23,41
	 
	316

	 
	23,41

22,70

21,24

 

 

 



	10
	 
	117
	 
	Mika Bohinen
	 
	Vadsø TF
	 
	22,13
	 
	265

	 
	21,31

22,13

19,85

-

-

-



	11
	 
	85
	 
	Sivert Vestad Siri
	 
	IL Pioner
	 
	21,62
	 
	244

	 
	19,18

21,62

19,42

 

 

 



	12
	 
	205
	 
	Mats Ivar Klingen
	 
	Spillum IL
	 
	20,38
	 
	195

	 
	18,40

15,28

20,38

 

 

 



	13
	 
	253
	 
	Markus Limstrand
	 
	SMIL
	 
	19,24
	 
	149

	 
	1,76

17,91

19,24

 

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-13 Tresteg 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	72
	 
	Krister Klaussen
	 
	UIL Røyken
	 
	10,30
	 
	920

	 
	0,0

0,0

 

 

 

 

10,30

10,13

-

-

-

-



	2
	 
	149
	 
	Albion Shaqiri
	 
	Tingvoll IL
	 
	9,62
	 
	852

	 
	0,0

0,0

0,0

-0,3

0,0

0,0

9,42

8,70

9,62

9,42

9,59

9,43



	3
	 
	82
	 
	Elias Ringkjøp
	 
	BUL Tromsø
	 
	9,30
	 
	820

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

x

8,61

9,24

9,08

9,30

9,14



	4
	 
	242
	 
	Jon-Kjetil Antonsen
	 
	SMIL
	 
	8,43
	 
	733

	 
	-0,1

0,0

0,0

-0,4

0,0

0,0

8,35

6,67

6,08

8,43

8,10

8,11



	5
	 
	109
	 
	Aslak Uvla Niityvuopio
	 
	IL Nordlys
	 
	7,60
	 
	650

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

7,60

7,41

7,22

7,35

7,22

7,57



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-14 1500 m 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	213
	 
	Kristian Skage Norlund
	 
	Trones IL
	 
	4.29,90
	 
	986

	2
	 
	195
	 
	Markus Nordgård Fossland
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	4.31,90
	 
	972

	3
	 
	7
	 
	Ivar Espenes
	 
	Strindheim IL
	 
	4.38,66
	 
	925

	4
	 
	8
	 
	Sigurd Landsverk Evjen
	 
	Selbu IL
	 
	4.38,86
	 
	923

	5
	 
	21
	 
	Marius Renå
	 
	Hommelvik IL
	 
	4.42,00
	 
	902

	6
	 
	158
	 
	Kjetil Åndal
	 
	Åndalsnes IF
	 
	4.55,28
	 
	809

	7
	 
	68
	 
	Emil Olai Helsingeng
	 
	Kvæfjord IL
	 
	5.06,23
	 
	732

	8
	 
	252
	 
	Ståle Jarmund
	 
	Hattfjelldal IL
	 
	5.33,94
	 
	538

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-14 200 m hekk (76,2 18,29m) Vind: -0,5

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	68
	 
	Emil Olai Helsingeng
	 
	Kvæfjord IL
	 
	29,55
	 
	979

	2
	 
	137
	 
	Simon Grimstad
	 
	Hareid IL
	 
	29,79
	 
	964

	3
	 
	248
	 
	Øystein Evjen
	 
	Sortland FIK
	 
	31,22
	 
	878

	4
	 
	206
	 
	Raymond Kopperstad
	 
	Verdal Friidrettsklubb
	 
	40,05
	 
	349

	5
	 
	101
	 
	Andreas Bjørkmann
	 
	Alta IF
	 
	41,22
	 
	278

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-14 60 m 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	Heat: 1 Vind: 0,1

	1
	 
	67
	 
	Jørgen Meiland Hansen
	 
	IK Hind
	 
	7,84
	 
	975

	2
	 
	230
	 
	Andreas Løvik Øvre
	 
	Ytterøy IL
	 
	8,12
	 
	900

	3
	 
	202
	 
	Sander Håve
	 
	Hegra IL
	 
	8,35
	 
	838

	4
	 
	73
	 
	Iver Koppen
	 
	IK Hind
	 
	8,48
	 
	802

	5
	 
	204
	 
	Andreas Kaldal
	 
	Namdalseid IL
	 
	8,53
	 
	789

	6
	 
	29
	 
	Johannes Ulvan
	 
	Strindheim IL
	 
	8,93
	 
	681

	Heat: 2 Vind: -0,9

	1
	 
	68
	 
	Emil Olai Helsingeng
	 
	Kvæfjord IL
	 
	7,98
	 
	937

	2
	 
	14
	 
	Martin B Hasselvold
	 
	Fjellørnen IL
	 
	8,15
	 
	892

	3
	 
	79
	 
	Torkjel Nese
	 
	IK Hind
	 
	8,31
	 
	848

	3
	 
	213
	 
	Kristian Skage Norlund
	 
	Trones IL
	 
	8,31
	 
	848

	5
	 
	153
	 
	Knut Haakon Stenerud
	 
	Åndalsnes IF
	 
	8,43
	 
	816

	6
	 
	252
	 
	Ståle Jarmund
	 
	Hattfjelldal IL
	 
	8,60
	 
	770

	Heat: 3 Vind: 0,4

	1
	 
	147
	 
	Torbjørn Oppigard
	 
	Eikesdal IL
	 
	7,93
	 
	951

	2
	 
	219
	 
	Hermann Holm Strand
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	8,04
	 
	921

	3
	 
	255
	 
	Erik Mikkeljord
	 
	Hattfjelldal IL
	 
	8,08
	 
	910

	4
	 
	248
	 
	Øystein Evjen
	 
	Sortland FIK
	 
	8,44
	 
	813

	5
	 
	155
	 
	Vidar Ulset
	 
	Straumsnes IL
	 
	8,53
	 
	789

	6
	 
	101
	 
	Andreas Bjørkmann
	 
	Alta IF
	 
	9,90
	 
	419

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-14 60 meter finale Vind: 0,0

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	147
	 
	Torbjørn Oppigard
	 
	Eikesdal IL
	 
	7,86
	 
	0

	2
	 
	67
	 
	Jørgen Meiland Hansen
	 
	IK Hind
	 
	7,92
	 
	0

	3
	 
	219
	 
	Hermann Holm Strand
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	7,96
	 
	0

	4
	 
	68
	 
	Emil Olai Helsingeng
	 
	Kvæfjord IL
	 
	7,98
	 
	0

	5
	 
	230
	 
	Andreas Løvik Øvre
	 
	Ytterøy IL
	 
	8,11
	 
	0

	6
	 
	255
	 
	Erik Mikkeljord
	 
	Hattfjelldal IL
	 
	8,42
	 
	0

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-14 Høyde 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	67
	 
	Jørgen Meiland Hansen
	 
	IK Hind
	 
	1,76
	 
	1028

	 
	1,51
o

1,56
o

1,61
o

1,67
o

1,70
o

1,73
xo

1,76
xxo

1,78
xxx



	2
	 
	195
	 
	Markus Nordgård Fossland
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	1,73
	 
	1007

	 
	1,56
o

1,61
o

1,64
o

1,67
o

1,70
xo

1,73
o

1,76
xxx



	3
	 
	230
	 
	Andreas Løvik Øvre
	 
	Ytterøy IL
	 
	1,61
	 
	923

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
o

1,41
o

1,46
o

1,51
o

1,56
o

1,61
o

1,64
xxx



	4
	 
	147
	 
	Torbjørn Oppigard
	 
	Eikesdal IL
	 
	1,61
	 
	923

	 
	1,46
o

1,51
o

1,56
o

1,61
xo

1,64
xxx



	5
	 
	260
	 
	Kristian Steffensen
	 
	Bodø FIK
	 
	1,56
	 
	888

	 
	1,46
o

1,51
xo

1,56
xxo

1,61
xxx



	6
	 
	76
	 
	Simon Løvhaug
	 
	Salangen IL
	 
	1,51
	 
	853

	 
	1,41
o

1,46
o

1,51
o

1,56
xxx



	7
	 
	79
	 
	Torkjel Nese
	 
	IK Hind
	 
	1,51
	 
	853

	 
	1,51
xo

1,56
xxx



	8
	 
	249
	 
	Oliver Johan Finden
	 
	Sortland FIK
	 
	1,46
	 
	818

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
o

1,41
xo

1,46
o

1,51
xxx



	9
	 
	158
	 
	Kjetil Åndal
	 
	Åndalsnes IF
	 
	1,41
	 
	783

	 
	1,26
o

1,31
o

1,36
xo

1,41
o

1,46
xxx



	10
	 
	159
	 
	Torstein Åndal
	 
	Åndalsnes IF
	 
	1,41
	 
	783

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
o

1,41
xo

1,46
xxx



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-14 Slegge (4,0kg/119,5cm) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	132
	 
	Herman V Aurdal
	 
	Sykkylven IL
	 
	47,84
	 
	1068

	 
	x

36,55

47,84

x

x

x



	2
	 
	76
	 
	Simon Løvhaug
	 
	Salangen IL
	 
	35,58
	 
	891

	 
	x

x

x

35,58

x

x



	3
	 
	244
	 
	Torkel Bjørbæk
	 
	Bodø FIK
	 
	31,59
	 
	787

	 
	28,66

x

x

29,35

x

31,59



	4
	 
	65
	 
	Calvin Foshaug
	 
	Målselv IL
	 
	30,19
	 
	731

	 
	23,60

x

30,19

x

x

x



	5
	 
	159
	 
	Torstein Åndal
	 
	Åndalsnes IF
	 
	29,56
	 
	706

	 
	x

x

x

26,64

x

29,56



	6
	 
	30
	 
	Lyder Møller Ulvan
	 
	Strindheim IL
	 
	22,44
	 
	421

	 
	x

x

15,05

19,97

22,44

18,94



	7
	 
	206
	 
	Raymond Kopperstad
	 
	Verdal Friidrettsklubb
	 
	21,61
	 
	388

	 
	21,61

x

21,58

16,50

-

-



	8
	 
	255
	 
	Erik Mikkeljord
	 
	Hattfjelldal IL
	 
	14,19
	 
	91

	 
	14,19

11,65

x

x

x

x



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-14 Spyd (600gr) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	228
	 
	Fredrik Øvereng
	 
	Overhalla IL
	 
	46,12
	 
	1001

	 
	46,12

39,38

42,18

41,83

x

x



	2
	 
	159
	 
	Torstein Åndal
	 
	Åndalsnes IF
	 
	35,11
	 
	748

	 
	32,82

33,45

32,55

35,11

30,12

34,31



	3
	 
	155
	 
	Vidar Ulset
	 
	Straumsnes IL
	 
	35,04
	 
	745

	 
	29,41

32,02

30,65

32,93

28,61

35,04



	4
	 
	158
	 
	Kjetil Åndal
	 
	Åndalsnes IF
	 
	34,43
	 
	721

	 
	33,74

33,08

33,44

32,12

34,43

33,92



	5
	 
	204
	 
	Andreas Kaldal
	 
	Namdalseid IL
	 
	33,66
	 
	690

	 
	32,81

31,46

31,97

33,66

33,55

31,82



	6
	 
	137
	 
	Simon Grimstad
	 
	Hareid IL
	 
	32,90
	 
	660

	 
	32,90

31,84

30,46

29,47

31,52

30,58



	7
	 
	65
	 
	Calvin Foshaug
	 
	Målselv IL
	 
	31,18
	 
	591

	 
	30,15

31,18

x

21,60

30,72

x



	8
	 
	73
	 
	Iver Koppen
	 
	IK Hind
	 
	31,11
	 
	588

	 
	x

30,11

29,93

31,11

29,47

x



	9
	 
	30
	 
	Lyder Møller Ulvan
	 
	Strindheim IL
	 
	29,79
	 
	535

	 
	27,03

29,79

28,44

 

 

 



	10
	 
	244
	 
	Torkel Bjørbæk
	 
	Bodø FIK
	 
	28,24
	 
	473

	 
	26,33

27,49

28,24

 

 

 



	11
	 
	260
	 
	Kristian Steffensen
	 
	Bodø FIK
	 
	25,36
	 
	358

	 
	24,07

25,24

25,36

 

 

 



	12
	 
	194
	 
	Håkon Ellingen
	 
	Ogndal IL
	 
	20,60
	 
	168

	 
	20,60

-

-

 

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	G-14 Tresteg 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	228
	 
	Fredrik Øvereng
	 
	Overhalla IL
	 
	12,00
	 
	1000

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

12,00

x

11,65

11,56

11,63

11,69



	2
	 
	147
	 
	Torbjørn Oppigard
	 
	Eikesdal IL
	 
	11,34
	 
	934

	 
	-0,1

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

x

11,12

10,52

10,94

11,05

11,34



	3
	 
	153
	 
	Knut Haakon Stenerud
	 
	Åndalsnes IF
	 
	10,79
	 
	879

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

10,37

10,62

10,15

10,79

10,57

10,77



	4
	 
	73
	 
	Iver Koppen
	 
	IK Hind
	 
	9,98
	 
	798

	 
	-0,8

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

9,98

9,67

9,95

9,87

9,74

9,53



	5
	 
	14
	 
	Martin B Hasselvold
	 
	Fjellørnen IL
	 
	9,96
	 
	796

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

9,11

9,84

9,79

9,76

9,50

9,96



	6
	 
	249
	 
	Oliver Johan Finden
	 
	Sortland FIK
	 
	9,64
	 
	764

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

9,17

8,96

8,75

9,41

9,64

x



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-13 1500 m 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	26
	 
	Ingrid Røtvei
	 
	Vollan IL
	 
	5.20,00
	 
	910

	2
	 
	69
	 
	Adelie Lian Hoel
	 
	IL Pioner
	 
	5.24,80
	 
	881

	3
	 
	214
	 
	Emma Haagensen Rygg
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	5.24,82
	 
	881

	4
	 
	257
	 
	Emilie Roaldsen
	 
	Narvik IL
	 
	5.30,89
	 
	844

	5
	 
	150
	 
	Nina Elisabeth Westad Skjong
	 
	Ålesund FIK
	 
	5.44,17
	 
	764

	6
	 
	139
	 
	Madelen Gustavsen
	 
	Dimna IL
	 
	5.50,52
	 
	726

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-13 200 m hekk (68,0 19m) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	Heat: 1 Vind: -0,1

	1
	 
	150
	 
	Nina Elisabeth Westad Skjong
	 
	Ålesund FIK
	 
	33,42
	 
	949

	2
	 
	87
	 
	Johanne Skåraas
	 
	UIL Røyken
	 
	36,21
	 
	809

	3
	 
	19
	 
	Sigrid Mæhle
	 
	Vollan IL
	 
	36,69
	 
	785

	3
	 
	134
	 
	Eirin Næss Bolme
	 
	Surnadal IL
	 
	36,69
	 
	785

	5
	 
	139
	 
	Madelen Gustavsen
	 
	Dimna IL
	 
	36,72
	 
	784

	Heat: 2 Vind: 0,1

	1
	 
	218
	 
	Maria Rafoncel Storstadmo
	 
	Verdal Friidrettsklubb
	 
	33,31
	 
	954

	2
	 
	247
	 
	Marie Fagerli Dragøy
	 
	Narvik IL
	 
	35,35
	 
	852

	3
	 
	9
	 
	Ylva Riise Falksete
	 
	Vollan IL
	 
	38,65
	 
	687

	4
	 
	192
	 
	Maud Dybvad
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	39,19
	 
	660

	5
	 
	245
	 
	Kajsa Bjørneberg
	 
	Sortland FIK
	 
	41,50
	 
	545

	 

	Plasseringtotal

	Plass
	 
	Startnr:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	218
	 
	Maria Rafoncel Storstadmo
	 
	Verdal Friidrettsklubb
	 
	33,31

	2
	 
	150
	 
	Nina Elisabeth Westad Skjong
	 
	Ålesund FIK
	 
	33,42

	3
	 
	247
	 
	Marie Fagerli Dragøy
	 
	Narvik IL
	 
	35,35

	4
	 
	87
	 
	Johanne Skåraas
	 
	UIL Røyken
	 
	36,21

	5
	 
	19
	 
	Sigrid Mæhle
	 
	Vollan IL
	 
	36,69

	5
	 
	134
	 
	Eirin Næss Bolme
	 
	Surnadal IL
	 
	36,69

	7
	 
	139
	 
	Madelen Gustavsen
	 
	Dimna IL
	 
	36,72

	8
	 
	9
	 
	Ylva Riise Falksete
	 
	Vollan IL
	 
	38,65

	9
	 
	192
	 
	Maud Dybvad
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	39,19

	10
	 
	245
	 
	Kajsa Bjørneberg
	 
	Sortland FIK
	 
	41,50

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-13 60 m 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	Heat: 1 Vind: 0,4

	1
	 
	22
	 
	Kristina Reppe
	 
	Ranheim IL
	 
	8,62
	 
	940

	2
	 
	211
	 
	Stine Lysberg
	 
	Overhalla IL
	 
	8,90
	 
	865

	3
	 
	261
	 
	Stine Øymo
	 
	Narvik IL
	 
	8,95
	 
	851

	4
	 
	259
	 
	Dorthe Helene Steen
	 
	Narvik IL
	 
	9,53
	 
	694

	5
	 
	69
	 
	Adelie Lian Hoel
	 
	IL Pioner
	 
	9,72
	 
	643

	 
	 
	87
	 
	Johanne Skåraas
	 
	UIL Røyken
	 
	DNS
	 
	0

	Heat: 2 Vind: 0,2

	1
	 
	88
	 
	Regine Torsteinsen
	 
	IK Hind
	 
	8,74
	 
	908

	2
	 
	12
	 
	Kristine Gorseth
	 
	Vollan IL
	 
	8,83
	 
	883

	3
	 
	151
	 
	Kari Stavdal
	 
	Ålesund FIK
	 
	8,86
	 
	875

	4
	 
	78
	 
	Ellinor Agersborg Moan
	 
	BUL Tromsø
	 
	9,25
	 
	770

	5
	 
	157
	 
	Marthe Bøe Øvregård
	 
	Måndalen IL
	 
	9,33
	 
	748

	6
	 
	221
	 
	Julie Landsem Vannebo
	 
	Overhalla IL
	 
	9,49
	 
	705

	Heat: 3 Vind: 0,3

	1
	 
	199
	 
	Emilie Hermanstad
	 
	Steinkjer Friidrettsklubb
	 
	8,71
	 
	916

	2
	 
	142
	 
	Sigrid Kleive
	 
	Ålesund FIK
	 
	8,86
	 
	875

	3
	 
	161
	 
	Bjørk Helen Aasen
	 
	Straumsnes IL
	 
	8,95
	 
	851

	4
	 
	91
	 
	Hanna Næss
	 
	Jægervatnet IL
	 
	9,22
	 
	778

	5
	 
	144
	 
	Johanne Rise Kvalen
	 
	Dimna IL
	 
	9,28
	 
	762

	6
	 
	134
	 
	Eirin Næss Bolme
	 
	Surnadal IL
	 
	9,64
	 
	665

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-13 60 meter finale Vind: -0,1

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	199
	 
	Emilie Hermanstad
	 
	Steinkjer Friidrettsklubb
	 
	8,61
	 
	0

	2
	 
	22
	 
	Kristina Reppe
	 
	Ranheim IL
	 
	8,63
	 
	0

	3
	 
	12
	 
	Kristine Gorseth
	 
	Vollan IL
	 
	8,71
	 
	0

	4
	 
	88
	 
	Regine Torsteinsen
	 
	IK Hind
	 
	8,77
	 
	0

	5
	 
	142
	 
	Sigrid Kleive
	 
	Ålesund FIK
	 
	8,91
	 
	0

	6
	 
	151
	 
	Kari Stavdal
	 
	Ålesund FIK
	 
	8,93
	 
	0

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-13 Høyde 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	142
	 
	Sigrid Kleive
	 
	Ålesund FIK
	 
	1,46
	 
	955

	 
	1,31
o

1,36
o

1,41
xo

1,46
o

1,52
xxx



	2
	 
	144
	 
	Johanne Rise Kvalen
	 
	Dimna IL
	 
	1,41
	 
	917

	 
	1,26
o

1,31
o

1,36
xxo

1,41
o

1,46
xxx



	3
	 
	88
	 
	Regine Torsteinsen
	 
	IK Hind
	 
	1,36
	 
	880

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
xxo

1,36
xo

1,41
xxx



	4
	 
	13
	 
	Eivor Grindeland
	 
	Strindheim IL
	 
	1,31
	 
	842

	 
	1,11
o

1,16
xo

1,21
o

1,26
o

1,31
xxo

1,36
xxx



	5
	 
	26
	 
	Ingrid Røtvei
	 
	Vollan IL
	 
	1,26
	 
	805

	 
	1,11
o

1,16
o

1,21
o

1,26
xxo

1,31
xxx



	6
	 
	217
	 
	Sigrid Vehus Skjerve
	 
	Verdal Friidrettsklubb
	 
	1,26
	 
	805

	 
	1,16
xo

1,21
o

1,26
xxo

1,31
xxx



	7
	 
	226
	 
	Kristina Øgstad
	 
	Verdal Friidrettsklubb
	 
	1,21
	 
	767

	 
	1,11
o

1,16
o

1,21
o

1,26
xxx



	8
	 
	78
	 
	Ellinor Agersborg Moan
	 
	BUL Tromsø
	 
	1,21
	 
	767

	 
	1,11
xo

1,16
xo

1,21
xo

1,26
xxx



	9
	 
	161
	 
	Bjørk Helen Aasen
	 
	Straumsnes IL
	 
	1,21
	 
	767

	 
	1,11
o

1,16
xo

1,21
xxo

1,26
xxx



	10
	 
	9
	 
	Ylva Riise Falksete
	 
	Vollan IL
	 
	1,16
	 
	730

	 
	1,11
o

1,16
o

1,21
xxx



	10
	 
	12
	 
	Kristine Gorseth
	 
	Vollan IL
	 
	1,16
	 
	730

	 
	1,11
o

1,16
o

1,21
xxx



	10
	 
	254
	 
	Sara Mikalsen
	 
	Løkta IL
	 
	1,16
	 
	730

	 
	1,11
o

1,16
o

1,21
xxx



	 
	 
	245
	 
	Kajsa Bjørneberg
	 
	Sortland FIK
	 
	x
	 
	0

	 
	1,11
xxx



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-13 Slegge (2,0kg/100cm) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	218
	 
	Maria Rafoncel Storstadmo
	 
	Verdal Friidrettsklubb
	 
	32,28
	 
	857

	 
	32,04

x

32,28

x

x

31,80



	2
	 
	254
	 
	Sara Mikalsen
	 
	Løkta IL
	 
	25,94
	 
	587

	 
	25,94

x

25,31

24,82

24,78

23,89



	3
	 
	9
	 
	Ylva Riise Falksete
	 
	Vollan IL
	 
	23,00
	 
	440

	 
	x

18,88

x

22,29

x

23,00



	4
	 
	196
	 
	Emma Galguften
	 
	Overhalla IL
	 
	22,90
	 
	435

	 
	22,45

x

x

x

22,90

x



	5
	 
	146
	 
	Kamilla Myhre
	 
	Ålesund FIK
	 
	21,97
	 
	388

	 
	21,97

21,76

21,63

20,95

x

16,49



	6
	 
	192
	 
	Maud Dybvad
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	21,10
	 
	345

	 
	x

x

20,89

20,15

19,38

21,10



	7
	 
	83
	 
	Andrea Robertsen
	 
	Jægervatnet IL
	 
	20,37
	 
	308

	 
	x

20,37

x

x

x

19,40



	8
	 
	258
	 
	Ine Roll-Sneve
	 
	Narvik IL
	 
	19,96
	 
	288

	 
	18,69

18,51

19,26

19,96

x

x



	9
	 
	135
	 
	Liselotte Farstad
	 
	Valder IL
	 
	12,53
	 
	0

	 
	9,65

12,53

11,56

 

 

 



	 
	 
	259
	 
	Dorthe Helene Steen
	 
	Narvik IL
	 
	x
	 
	 

	 
	x

x

x

 

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-13 Spyd (400gr) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	157
	 
	Marthe Bøe Øvregård
	 
	Måndalen IL
	 
	34,18
	 
	954

	 
	34,18

32,19

30,80

30,35

32,21

33,58



	2
	 
	146
	 
	Kamilla Myhre
	 
	Ålesund FIK
	 
	26,34
	 
	697

	 
	26,34

x

19,86

22,54

24,15

24,12



	3
	 
	220
	 
	Anne Stine Tengelsen
	 
	Ogndal IL
	 
	25,40
	 
	650

	 
	25,40

20,97

x

17,56

23,28

22,24



	4
	 
	196
	 
	Emma Galguften
	 
	Overhalla IL
	 
	22,13
	 
	486

	 
	21,66

18,87

17,18

x

19,50

22,13



	5
	 
	13
	 
	Eivor Grindeland
	 
	Strindheim IL
	 
	21,71
	 
	465

	 
	20,91

19,55

19,25

19,31

21,71

15,67



	6
	 
	226
	 
	Kristina Øgstad
	 
	Verdal Friidrettsklubb
	 
	21,31
	 
	445

	 
	18,92

20,32

21,31

17,24

18,82

x



	7
	 
	135
	 
	Liselotte Farstad
	 
	Valder IL
	 
	21,09
	 
	434

	 
	17,08

21,09

20,35

17,39

19,74

-



	8
	 
	222
	 
	Cathrine Warberg
	 
	Ogndal IL
	 
	20,13
	 
	386

	 
	14,66

20,13

14,74

17,36

17,63

16,92



	9
	 
	19
	 
	Sigrid Mæhle
	 
	Vollan IL
	 
	17,67
	 
	263

	 
	14,38

16,87

17,67

-

-

-



	10
	 
	258
	 
	Ine Roll-Sneve
	 
	Narvik IL
	 
	15,59
	 
	159

	 
	15,59

13,43

12,97

-

-

-



	11
	 
	257
	 
	Emilie Roaldsen
	 
	Narvik IL
	 
	15,07
	 
	133

	 
	x

15,07

14,03

-

-

-



	12
	 
	83
	 
	Andrea Robertsen
	 
	Jægervatnet IL
	 
	14,81
	 
	120

	 
	13,39

11,43

14,81

-

-

-



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-13 Tresteg 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	142
	 
	Sigrid Kleive
	 
	Ålesund FIK
	 
	10,32
	 
	1012

	 
	0,0

0,0

0,6

0,0

0,0

0,1

10,32

10,24

10,20

9,55

10,10

10,15



	2
	 
	211
	 
	Stine Lysberg
	 
	Overhalla IL
	 
	9,80
	 
	960

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

-0,3

0,5

9,21

9,39

9,15

9,26

9,37

9,80



	3
	 
	197
	 
	Nora Fossland Gartland
	 
	Overhalla IL
	 
	9,43
	 
	923

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

-1,4

0,0

8,95

8,94

9,43

8,68

9,00

9,35



	4
	 
	151
	 
	Kari Stavdal
	 
	Ålesund FIK
	 
	9,23
	 
	903

	 
	0,0

0,0

0,1

0,0

-1,5

0,3

8,98

8,96

9,08

8,98

8,88

9,23



	5
	 
	144
	 
	Johanne Rise Kvalen
	 
	Dimna IL
	 
	9,13
	 
	893

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

-0,9

-0,1

8,83

8,96

8,63

8,74

8,77

9,13



	6
	 
	19
	 
	Sigrid Mæhle
	 
	Vollan IL
	 
	9,02
	 
	882

	 
	0,0

-0,1

0,0

0,0

0,0

1,1

8,68

8,58

9,02

8,51

8,83

8,85



	7
	 
	247
	 
	Marie Fagerli Dragøy
	 
	Narvik IL
	 
	8,82
	 
	862

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

-0,2

8,81

8,76

8,61

8,65

8,24

8,82



	8
	 
	257
	 
	Emilie Roaldsen
	 
	Narvik IL
	 
	8,64
	 
	844

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

8,64

8,33

8,61

8,49

7,97

8,59



	9
	 
	161
	 
	Bjørk Helen Aasen
	 
	Straumsnes IL
	 
	8,60
	 
	840

	 
	0,0

0,0

0,0

 

 

 

8,60

8,31

x

 

 

 



	10
	 
	221
	 
	Julie Landsem Vannebo
	 
	Overhalla IL
	 
	8,55
	 
	835

	 
	0,0

0,0

0,0

 

 

 

x

7,30

8,55

 

 

 



	10
	 
	261
	 
	Stine Øymo
	 
	Narvik IL
	 
	8,55
	 
	835

	 
	0,0

0,0

-0,1

 

 

 

8,42

8,55

7,04

 

 

 



	12
	 
	146
	 
	Kamilla Myhre
	 
	Ålesund FIK
	 
	8,48
	 
	828

	 
	0,0

0,0

0,0

 

 

 

8,48

8,33

8,37

 

 

 



	13
	 
	83
	 
	Andrea Robertsen
	 
	Jægervatnet IL
	 
	8,40
	 
	820

	 
	-0,9

0,0

0,0

 

 

 

7,23

8,22

8,40

 

 

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-14 1500 m 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	160
	 
	Selina Dybvik Kristoffersen
	 
	Ålesund FIK
	 
	5.14,30
	 
	884

	2
	 
	27
	 
	Maria Steeneveldt
	 
	Ranheim IL
	 
	5.17,06
	 
	867

	3
	 
	2
	 
	Synnøve Antonsen
	 
	Strindheim IL
	 
	5.17,83
	 
	863

	4
	 
	104
	 
	Johanne Holsbø
	 
	Alta IF
	 
	5.18,92
	 
	856

	5
	 
	24
	 
	Asta Susan Rustad
	 
	Strindheim IL
	 
	5.22,91
	 
	832

	6
	 
	28
	 
	Maria Ulseth Sylte
	 
	Strindheim IL
	 
	5.25,93
	 
	814

	7
	 
	107
	 
	Oda Lillegård
	 
	Alta IF
	 
	5.27,92
	 
	802

	8
	 
	89
	 
	Amalie Storjord Tovås
	 
	IK Hind
	 
	5.34,53
	 
	762

	9
	 
	81
	 
	Sara Pedersen
	 
	BUL Tromsø
	 
	5.44,55
	 
	702

	10
	 
	224
	 
	Andrea Wengstad
	 
	Steinkjer Friidrettsklubb
	 
	5.47,03
	 
	687

	11
	 
	212
	 
	Sanna Holtmon Myrvold
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	5.48,66
	 
	678

	12
	 
	75
	 
	Vilde Lundin
	 
	BUL Tromsø
	 
	6.08,80
	 
	557

	 
	 
	241
	 
	Edith Meek Allern
	 
	Dønna IL
	 
	DNS
	 
	0

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-14 200 m hekk (76,2 19m) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	Heat: 1 Vind: -0,1

	1
	 
	32
	 
	Aurora Bjørnstad Øyen
	 
	Nidelv IL
	 
	36,78
	 
	741

	2
	 
	251
	 
	Julie Høivaag
	 
	Bodø FIK
	 
	38,24
	 
	668

	3
	 
	110
	 
	Jenny Karen Gautesdatter Paus
	 
	Vadsø TF
	 
	40,12
	 
	574

	4
	 
	89
	 
	Amalie Storjord Tovås
	 
	IK Hind
	 
	41,86
	 
	487

	Heat: 2 Vind: 0,0

	1
	 
	243
	 
	Thale Augensen
	 
	Narvik IL
	 
	32,55
	 
	952

	2
	 
	216
	 
	Kaja Skarland
	 
	Overhalla IL
	 
	33,17
	 
	921

	3
	 
	148
	 
	Åshild Opsal
	 
	Ålesund FIK
	 
	33,50
	 
	905

	4
	 
	156
	 
	Elise Ulseth
	 
	IL Norodd
	 
	34,10
	 
	875

	5
	 
	133
	 
	Synne Stokkevåg Berg
	 
	Dimna IL
	 
	36,97
	 
	731

	 

	Plasseringtotal

	Plass
	 
	Startnr:
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:

	1
	 
	243
	 
	Thale Augensen
	 
	Narvik IL
	 
	32,55

	2
	 
	216
	 
	Kaja Skarland
	 
	Overhalla IL
	 
	33,17

	3
	 
	148
	 
	Åshild Opsal
	 
	Ålesund FIK
	 
	33,50

	4
	 
	156
	 
	Elise Ulseth
	 
	IL Norodd
	 
	34,10

	5
	 
	32
	 
	Aurora Bjørnstad Øyen
	 
	Nidelv IL
	 
	36,78

	6
	 
	133
	 
	Synne Stokkevåg Berg
	 
	Dimna IL
	 
	36,97

	7
	 
	251
	 
	Julie Høivaag
	 
	Bodø FIK
	 
	38,24

	8
	 
	110
	 
	Jenny Karen Gautesdatter Paus
	 
	Vadsø TF
	 
	40,12

	9
	 
	89
	 
	Amalie Storjord Tovås
	 
	IK Hind
	 
	41,86

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-14 60 m 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	Heat: 1 Vind: 0,3

	1
	 
	215
	 
	Anette Sagmo
	 
	Overhalla IL
	 
	8,59
	 
	908

	2
	 
	20
	 
	Helle Abelseth Putz
	 
	Ranheim IL
	 
	8,72
	 
	873

	3
	 
	154
	 
	Stine Marø Sundgot
	 
	Dimna IL
	 
	9,04
	 
	786

	4
	 
	31
	 
	Marielle Høvik Wold
	 
	Nidelv IL
	 
	9,19
	 
	746

	Heat: 2 Vind: 0,1

	1
	 
	241
	 
	Edith Meek Allern
	 
	Dønna IL
	 
	8,53
	 
	924

	2
	 
	64
	 
	Victoria Fagertun
	 
	BUL Tromsø
	 
	8,62
	 
	900

	3
	 
	201
	 
	Ellen Homstad
	 
	Overhalla IL
	 
	8,63
	 
	897

	4
	 
	70
	 
	Rachel Myhre Hunstad
	 
	Kvæfjord IL
	 
	9,35
	 
	703

	5
	 
	118
	 
	Frida Vangsvik
	 
	Vadsø TF
	 
	9,98
	 
	532

	Heat: 3 Vind: -0,1

	1
	 
	181
	 
	Eirin Amundsen
	 
	Steinkjer Friidrettsklubb
	 
	8,48
	 
	937

	2
	 
	6
	 
	Cathrine Dyrendahl
	 
	Yrjar FIK
	 
	8,91
	 
	821

	3
	 
	143
	 
	Hannah Veseth Kristoffersen
	 
	Molde Olymp
	 
	8,94
	 
	813

	4
	 
	138
	 
	Andrea Sofie Grytten
	 
	Valder IL
	 
	8,96
	 
	808

	5
	 
	110
	 
	Jenny Karen Gautesdatter Paus
	 
	Vadsø TF
	 
	10,12
	 
	495

	Heat: 4 Vind: -0,4

	1
	 
	188
	 
	Thale Leirfall Bremset
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	8,54
	 
	921

	2
	 
	251
	 
	Julie Høivaag
	 
	Bodø FIK
	 
	8,72
	 
	873

	3
	 
	32
	 
	Aurora Bjørnstad Øyen
	 
	Nidelv IL
	 
	8,75
	 
	865

	4
	 
	156
	 
	Elise Ulseth
	 
	IL Norodd
	 
	8,95
	 
	811

	5
	 
	256
	 
	Hege Moe
	 
	Bodø FIK
	 
	9,02
	 
	792

	6
	 
	107
	 
	Oda Lillegård
	 
	Alta IF
	 
	9,14
	 
	759

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-14 60 meter finale Vind: 0,4

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	188
	 
	Thale Leirfall Bremset
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	8,40
	 
	0

	2
	 
	181
	 
	Eirin Amundsen
	 
	Steinkjer Friidrettsklubb
	 
	8,44
	 
	0

	3
	 
	241
	 
	Edith Meek Allern
	 
	Dønna IL
	 
	8,59
	 
	0

	4
	 
	64
	 
	Victoria Fagertun
	 
	BUL Tromsø
	 
	8,69
	 
	0

	5
	 
	215
	 
	Anette Sagmo
	 
	Overhalla IL
	 
	8,71
	 
	0

	6
	 
	201
	 
	Ellen Homstad
	 
	Overhalla IL
	 
	8,80
	 
	0

	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-14 Høyde 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	189
	 
	Thea Leirfall Bremset
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	1,60
	 
	1015

	 
	1,36
o

1,41
-

1,46
o

1,51
o

1,56
xo

1,60
xxo

1,65
xxx



	2
	 
	241
	 
	Edith Meek Allern
	 
	Dønna IL
	 
	1,46
	 
	910

	 
	1,26
o

1,31
o

1,36
o

1,41
xo

1,46
o

1,51
xxx



	3
	 
	64
	 
	Victoria Fagertun
	 
	BUL Tromsø
	 
	1,46
	 
	910

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
o

1,41
o

1,46
xo

1,51
xxx



	4
	 
	70
	 
	Rachel Myhre Hunstad
	 
	Kvæfjord IL
	 
	1,41
	 
	872

	 
	1,31
xo

1,36
xo

1,41
o

1,46
xxx



	5
	 
	198
	 
	Silje Marie Havik
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	1,41
	 
	872

	 
	1,26
o

1,31
o

1,36
xo

1,41
xo

1,46
xxx



	6
	 
	156
	 
	Elise Ulseth
	 
	IL Norodd
	 
	1,36
	 
	835

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
xo

1,41
xxx



	7
	 
	31
	 
	Marielle Høvik Wold
	 
	Nidelv IL
	 
	1,31
	 
	797

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
o

1,36
xxx



	7
	 
	154
	 
	Stine Marø Sundgot
	 
	Dimna IL
	 
	1,31
	 
	797

	 
	1,26
o

1,31
o

1,36
xxx



	7
	 
	209
	 
	Elin Rekstad Lein
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	1,31
	 
	797

	 
	1,26
o

1,31
o

1,36
xxx



	10
	 
	256
	 
	Hege Moe
	 
	Bodø FIK
	 
	1,31
	 
	797

	 
	1,21
xo

1,26
o

1,31
o

1,36
xxx



	11
	 
	18
	 
	Hedda Midtstraum
	 
	Strindheim IL
	 
	1,31
	 
	797

	 
	1,21
o

1,26
o

1,31
xxo

1,36
xxx



	12
	 
	81
	 
	Sara Pedersen
	 
	BUL Tromsø
	 
	1,26
	 
	760

	 
	1,21
o

1,26
xo

1,31
xxx



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-14 Slegge (3,0kg/110cm) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	148
	 
	Åshild Opsal
	 
	Ålesund FIK
	 
	34,84
	 
	946

	 
	31,37

30,31

30,09

32,38

31,37

34,84



	2
	 
	243
	 
	Thale Augensen
	 
	Narvik IL
	 
	34,35
	 
	933

	 
	x

34,35

33,93

33,55

31,68

x



	3
	 
	215
	 
	Anette Sagmo
	 
	Overhalla IL
	 
	26,64
	 
	667

	 
	x

x

x

23,64

x

26,64



	4
	 
	246
	 
	Caroline Helen Dalhaug
	 
	Narvik IL
	 
	22,43
	 
	456

	 
	22,43

x

21,87

21,98

22,08

x



	5
	 
	86
	 
	Kristin Skogstad
	 
	UIL Røyken
	 
	22,41
	 
	455

	 
	20,19

x

22,41

x

20,29

x



	6
	 
	136
	 
	Ingeborg Oline Fossland
	 
	IL Norodd
	 
	19,77
	 
	323

	 
	18,61

x

x

19,65

x

19,77



	7
	 
	118
	 
	Frida Vangsvik
	 
	Vadsø TF
	 
	18,48
	 
	259

	 
	x

18,48

x

15,31

x

17,75



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-14 Spyd (400gr) 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	140
	 
	Andrine Hjellen Haugland
	 
	Ørsta IL
	 
	33,88
	 
	872

	 
	33,88

x

x

29,86

32,94

33,50



	2
	 
	136
	 
	Ingeborg Oline Fossland
	 
	IL Norodd
	 
	32,73
	 
	843

	 
	29,96

27,82

x

32,73

30,60

31,97



	3
	 
	198
	 
	Silje Marie Havik
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	31,67
	 
	816

	 
	27,20

28,54

25,83

30,49

25,96

31,67



	4
	 
	18
	 
	Hedda Midtstraum
	 
	Strindheim IL
	 
	30,47
	 
	768

	 
	30,47

29,42

26,39

24,63

28,14

28,21



	5
	 
	243
	 
	Thale Augensen
	 
	Narvik IL
	 
	28,60
	 
	675

	 
	x

28,60

24,62

23,45

27,45

24,80



	6
	 
	209
	 
	Elin Rekstad Lein
	 
	Namsen Friidrettsforening
	 
	25,01
	 
	495

	 
	x

23,85

24,00

x

23,24

25,01



	7
	 
	201
	 
	Ellen Homstad
	 
	Overhalla IL
	 
	24,04
	 
	447

	 
	17,23

21,47

-

22,15

24,04

20,61



	8
	 
	118
	 
	Frida Vangsvik
	 
	Vadsø TF
	 
	21,52
	 
	321

	 
	14,97

20,24

x

21,52

16,36

19,02



	9
	 
	246
	 
	Caroline Helen Dalhaug
	 
	Narvik IL
	 
	16,62
	 
	76

	 
	16,47

15,36

16,62

-

-

-



	10
	 
	86
	 
	Kristin Skogstad
	 
	UIL Røyken
	 
	13,34
	 
	0

	 
	13,34

11,97

12,63

-

-

-



	11
	 
	75
	 
	Vilde Lundin
	 
	BUL Tromsø
	 
	12,13
	 
	0

	 
	12,13

11,56

12,01

-

-

-



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS

	

	 

	J-14 Tresteg 

	Plass:
	 
	 
	 
	Navn:
	 
	Klubb:
	 
	Resultat:
	 
	Tyrving:

	1
	 
	216
	 
	Kaja Skarland
	 
	Overhalla IL
	 
	10,81
	 
	1001

	 
	0,0

0,0

-1,2

0,0

0,0

0,0

9,63

10,14

x

10,61

10,60

10,81



	2
	 
	188
	 
	Thale Leirfall Bremset
	 
	Stjørdal Friidrettsklubb
	 
	10,28
	 
	948

	 
	0,0

0,0

0,0

-0,5

0,0

0,0

x

x

9,95

9,56

10,03

10,28



	3
	 
	138
	 
	Andrea Sofie Grytten
	 
	Valder IL
	 
	10,10
	 
	930

	 
	0,0

0,0

0,0

-1,2

0,0

0,0

9,79

6,64

10,10

10,05

9,79

10,01



	4
	 
	64
	 
	Victoria Fagertun
	 
	BUL Tromsø
	 
	9,91
	 
	911

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

0,0

9,27

9,19

9,91

9,40

9,63

9,85



	5
	 
	154
	 
	Stine Marø Sundgot
	 
	Dimna IL
	 
	9,40
	 
	860

	 
	0,0

-0,6

0,0

0,0

0,0

0,0

8,91

9,15

9,40

9,22

9,39

9,33



	6
	 
	133
	 
	Synne Stokkevåg Berg
	 
	Dimna IL
	 
	9,37
	 
	857

	 
	0,0

0,0

0,0

-0,6

-0,7

0,0

9,37

9,23

9,07

9,09

8,90

x



	7
	 
	70
	 
	Rachel Myhre Hunstad
	 
	Kvæfjord IL
	 
	9,20
	 
	840

	 
	0,0

0,0

0,0

0,0

-0,3

-0,1

9,00

9,00

9,16

x

9,20

x



	8
	 
	89
	 
	Amalie Storjord Tovås
	 
	IK Hind
	 
	8,98
	 
	818

	 
	0,0

-0,9

0,0

0,0

-1,1

0,0

8,98

8,75

x

8,65

x

8,53



	9
	 
	256
	 
	Hege Moe
	 
	Bodø FIK
	 
	8,80
	 
	800

	 
	0,0

-0,6

-0,5

 

 

 

8,80

x

8,76

 

 

 



	10
	 
	20
	 
	Helle Abelseth Putz
	 
	Ranheim IL
	 
	8,50
	 
	770

	 
	0,0

0,0

0,0

 

 

 

8,50

8,41

8,31

 

 

 



	11
	 
	140
	 
	Andrine Hjellen      Haugland
	 
	Ørsta IL
	 
	8,49
	 
	769

	 
	0,0

0,0

0,0

 

 

 

8,25

8,47

8,49

 

 

 



	12
	 
	81
	 
	Sara Pedersen
	 
	BUL Tromsø
	 
	7,84
	 
	704

	 
	0,0

0,0

0,0

 

 

 

7,81

7,45

7,84

 

 

 



	13
	 
	104
	 
	Johanne Holsbø
	 
	Alta IF
	 
	7,78
	 
	698

	 
	0,0

0,0

0,0

 

 

 

7,78

7,59

7,69

 

 

 



	14
	 
	110
	 
	Jenny Karen Gautesdatter Paus
	 
	Vadsø TF
	 
	7,72
	 
	692

	 
	0,0

-0,8

0,0

 

 

 

7,72

7,69

7,57

 

 

 



	Alle 8x200 meter stafett 

	Plass:
	 
	Startnr:
	 
	Lag:
	 
	 
	 
	Resultat:
	 
	 

	1
	 
	2
	 
	Nord-Trøndelag Friidrettskrets
	 
	 
	 
	3.37,6
	 
	 

	 
	Stine Lysberg

 

, Kristian Strømhylden Himo

 

, Kaja Skarland

 

, Hermann Holm Strand

 

, Maria R Storstadmo

 

, Marius Eikrem

 

, Thale L Bremset

 

, Fredrik Øvereng

 



	2
	 
	3
	 
	Troms Friidrettskrets
	 
	 
	 
	3.44,4
	 
	 

	 
	Regine Torsteinsen

 

, Eirik Mannsverk

 

, Rachel Hunstad

 

, Emil Helsingeng

 

, Hanna Næss

 

, Krister Klausen

 

, Victoria Fagertun

 

, Jørgen Meiland Hansen

 



	3
	 
	5
	 
	Møre og Romsdal Friidrettskrets
	 
	 
	 
	3.45,7
	 
	 

	 
	Kari Stavdal

 

, Iver Moldskred

 

, Åshild Opsal

 

, Simon Grimstad

 

, Bjørk Helen Aasen

 

, Albion Shaqiri

 

, Hannah Kristoffersen

 

, Torbjørn Oppigård

 



	4
	 
	4
	 
	Sør-Trøndelag Friidrettskrets
	 
	 
	 
	3.46,5
	 
	 

	 
	Kristina Reppe

 

, Martin Aune

 

, Helle Putz

 

, Martin B Hasselvold

 

, Kristine Gorseth

 

, Marius Tande Bere

 

, Cathrine Dyrendal

 

, Lyder Møller Ulvan

 



	5
	 
	1
	 
	Nordland Friidrettskrets
	 
	 
	 
	3.51,6
	 
	 

	 
	Sara Mikalsen

 

, Marcus Hanssen

 

, Julie Høyvåg

 

, Kristian Steffensen

 

, Stine Øymo

 

, Thale Augensen

 

, Hege Moe

 

, Øystein Evjen

 



	FriRes - Friidrettens Resultatsystem

	Tjenesten levert av AndRo Data AS


