Uttak Nordisk Terrengløp i Kristiansand 12. November

Menn senior

	Navn
	Klubb
	Trener

	Vegard Ølstad
	Ren-Eng
	Bo Berndtsson

	Marius Vedvik
	Gular
	Arne Risa

	Bjørnar Lillefosse
	Gular
	Asgeir Thomassen

	Hans Kristian Fløystad
	IK Tjalve
	Knut Kvalheim

	Ørjan Grønnevig
	Stavanger FIK
	Einar Søndeland

	Sigurd Ruud Skjeseth
	Orion
	Rudy Van Oevelen

	Eirik Gramstad
	SK Vidar
	Martin Kjäll-Ohlsson

	Tom Erling Kårbø
	Stord
	Nils Hetleflåt



Kvinner senior

	Navn
	Klubb
	Trener

	Maria Wågan
	Namdal Løpeklubb
	Arnfinn Ofstad

	Anne Nevin
	Strindheim IL
	Ingen

	Lena Selen
	Strindheim IL
	[bookmark: _GoBack]Arnfinn Ofstad



Menn junior

	Navn
	Klubb
	Trener

	Stian Øvergaard Aarvik
	Gneist
	Jan Fjærestad

	Birk Nagell Skogland
	Haugesund triathlonklubb
	Mikael Iden

	Simen Halle Haugen
	Runar
	Gunhild Halle Haugen



Kvinner junior

	Navn
	Klubb
	Trener

	Stine Wangberg
	Varteig IL
	Jørund Wangberg

	Christine Næss
	Asker SK
	Eystein Enoksen

	Mariann Roe
	Skarphedin
	Øyvind Støren



