J13

For uttak Klubb Lgrdag Sgndag

Hedda Sandvik Kjetland Dimna 200m 60m - 200m hekk
Hedda @vrebg Dimna 60m hekk - lengde kule-tresteg
Anna Maria Kostaris Hareid 60m hekk - 600m tresteg - hgyde
Ane Rise Brandal Hareid stav - lengde hgyde - tresteg
Aurora Jenstad Innerdal Sunndal 200 - lengde 60 - 200m hekk
Oline Krokeide Hareid 200m - lengde 60m

Ingeborg Synstsnes Hole Andalsnes 600m 1500m

J14

Emma Hageselle Dimna 60m hekk - lengde 60m - 200m hekk
Birte Skeide Satre Dimna stav - spyd kule - tresteg
Elise Aarflot @rsta 200m - lengde 60m - tresteg
Amalie Solli-Mork Holmemstranda [600m - 200m 1500m - kule
Tuva Moa Frick Holmemstranda |600m - 200m 1500m

Jenny Hermine Bjgrneset @rsta 600m - slegge 1500m-diskos
Nina Naess Bolme Surnadal 60m hekk - lengde 60m - hgyde
Borghild Oline Holstad Hareid 200m - lengde 60m - 200m hekk
Eline Yazhi Bjgrndal Molde Olymp lengde - slegge tresteg - 60m
Solveig Helen Wattg Aasgaard |Alesund 200m 60m

Johanne Rgskar Tingvoll lengde - 600m tresteg - 60m
Ingfrid Klokset Tomrefjord 600m - lengde 1500m

Linnea Hagset Krogsaeter Alesund 60m hekk - 600m 200m hekk
G13

Arn Buset Bredeli Molde Olymp 200m - 600m 60m - diskos
Fredrik Aarseth Alesund 60m hekk - spyd 200m hekk - kule
Isak Vindfjell @rsta 200m - lengde 60m - tresteg
Havard Bemseter Keilen @rsta lengde - spyd hgyde - kule
Johan Stokke Sunndal 200m-lengde 60m-200m hekk
Leon Mzere Svensen Mandalen 600m - slegge 1500m

G14

Peter Pilskog Bitocchi Hareid 200m - 600m 60m - hgyde
Abel Seterbg Raaen Baeverfjord 600m 1500m - 60m
Alex Hage Innfjorden stav - lengde tresteg - diskos
Sondre Andersen Surnadal lengde-200m 60m - hgyde
Mads Kirkreit Gjethammer |MOI 600m - kappgang 1500m

Sigurd Seljeseth Alesund spyd - slegge diskos - tresteg
Eskil Bjgrlykke Naustenget |Hareid 600m - lengde 1500m

Magnus Vold Andalsnes slegge - 600m 1500m - tresteg




