Klubbmesterskap dag 2

®
Resultatliste 2010-09-22
G11 Hoyde
1 174 Bendik Bull Hansen (99) Larvik Turn og IF Friidrett 1,10
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] o X0 o o XXX
2 173 Herman Dahl Olsen (99) Larvik Turn og IF Friidrett 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o] o X0 X0 XXX
3 171 Lars Flesje Hellenes (99) Larvik Turn og IF Friidrett 0,90
0,90 0,95
(o] XXX
G 11 Kule 2kg
1 171 Lars Flesje Hellenes (99) Larvik Turn og IF Friidrett 8,20
8,20 8,13 8,02
2 174 Bendik Bull Hansen (99) Larvik Turn og IF Friidrett 6,85
6,85 6,36 6,40
3 173 Herman Dahl Olsen (99) Larvik Turn og IF Friidrett 6,35
6,20 6,05 6,35
4 141 Sander Emil Hesselberg (99) Larvik Turn og IF Friidrett 6,09
5,79 6,09 6,04
G11 Lengde Satssone
1 141  Sander Emil Hesselberg (99) Larvik Turn og IF Friidrett 3,47
+0,1 -1,5 -1,5
3,41 3,47 3,35
2 174 Bendik Bull Hansen (99) Larvik Turn og IF Friidrett 3,10
0,9 -1,9 0,3
3,05 3,01 3,10
3 173 Herman Dahl Olsen (99) Larvik Turn og IF Friidrett 2,87
-1,1 -0,5
2,87 2,87
4 171 Lars Flesje Hellenes (99) Larvik Turn og IF Friidrett 2,80
0 0 0,4
28 2,73 2,8
G11 Liten Ball 1509
1 173 Herman Dahl Olsen (99) Larvik Turn og IF Friidrett 30,38
30,38 26,08 27,70
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Klubbmesterskap dag 2

[
Resultatliste 2010-09-22
G11 Spyd 700 g
1 171 Lars Flesje Hellenes (99) Larvik Turn og IF Friidrett 18,36
18,02 18,36 17,93
2 174 Bendik Bull Hansen (99) Larvik Turn og IF Friidrett 17,59
17,59 10,76 11,87
G 12 Hoyde
1 154 Kristian Amundrgd (98) Larvik Turn og IF Friidrett 1,00
0,95 1,00 1,05
X0 o XXX
G12 Kule 3 kg
1 146 Peder Hesselberg (98) Larvik Turn og IF Friidrett 5,86
5,86 5,84 5,03
2 154 Kristian Amundrgd (98) Larvik Turn og IF Friidrett 5,27
4,95 5,27
G 12 Lengde Satssone
1 146 Peder Hesselberg (98) Larvik Turn og IF Friidrett 3,72
-1,9 0,0 0,0
3,73 3,28 3,11
G 14 Hoyde
1 133 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF Friidrett 1,45
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o (o] (o] X0 XXX
G14 Kule 4 kg
1 133 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF Friidrett 9,84
9,22 9,84 8,86
G14 Lengde
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Klubbmesterskap dag 2

[
Resultatliste 2010-09-22
G14 Lengde
1 133 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF Friidrett 4,46
-1,6 0,0
4,46 3,83
G14 Spyd 600 g
1 133 Odin Stangvik (96) Larvik Turn og IF Friidrett 19,62
19,62
G15 Hoyde
1 163 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF Friidrett 1,45
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50
o (o] (o] XX0 XX0 XXX
G15 Kule 4kg
1 163 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF Friidrett 8,62
6,85 8,01 8,62
G15 Lengde
1 147 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF Friidrett 4,82
0,0 -0,1 -0,2
4,79 4,82 4,56
2 163 Byamungu Kabiraba (95) Larvik Turn og IF Friidrett 4,15
0,0
4,15
G17 Lengde
1 164 Andre Strand (93) Larvik Turn og IF Friidrett 5,04
- - 1,7
5,04
2 161 Simen Tandberg (93) Larvik Turn og IF Friidrett 4,74
0,0 -0,8 -2,5
4,74 4,70 4,70
Lovisenlund - 29.09.2010 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 13



Klubbmesterskap dag 2

Resultatliste 2010-09-22
G17 Spyd 700 g
1 164 Andre Strand (93) Larvik Turn og IF Friidrett 30,10
30,10 29,02 25,41
2 161 Simen Tandberg (93) Larvik Turn og IF Friidrett 26,18
24,81 24,90 26,18
Gutter Rekrutt Hgyde
152 Amund Aalvik (02) Larvik Turn og IF Friidrett -
0,80
XXX
153 Ola Aalvik (00) Larvik Turn og IF Friidrett 0,80
0,80 0,85
X0 XXX
151  Jesper B Flemming (02) Larvik Turn og IF Friidrett -
0,80
XXX
162 Martin Andersen (02) Larvik Turn og IF Friidrett 0,80
0,80 0,85
o XXX
175 Jakob Kaupang (01) Larvik Turn og IF Friidrett 0,90
0,80 0,85 0,90
o X0 X0
177 Jens Jopperud (01) Larvik Turn og IF Friidrett 0,85
0,80 0,85 0,90
o [0} XXX
178 Lars Jopperud (02) Larvik Turn og IF Friidrett 0,85
0,80 0,85 0,90
o [0} XXX
Gutter Rekrutit Kule 2kg
178 Lars Jopperud (02) Larvik Turn og IF Friidrett 4,44
4,04 4,44 4,18
175 Jakob Kaupang (01) Larvik Turn og IF Friidrett 5,38
5,38 4,93 5,24
159 Kristian Steen (01) Larvik Turn og IF Friidrett 4,48
4,12 4,02 4,48
162 Martin Andersen (02) Larvik Turn og IF Friidrett 4,32
3,42 4,32 4,22
152 Amund Aalvik (02) Larvik Turn og IF Friidrett 3,84
3,62 3,84
168 Bo Andresen (03) Larvik Turn og IF Friidrett 3,02
2,94 - 3,02
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Klubbmesterskap dag 2

Resultatliste 2010-09-22
Gutiter Rekrutt kule 2kg
177 Jens Jopperud (01) Larvik Turn og IF Friidrett 5,06
5,06 4,85 4,54
151  Jesper B Flemming (02) Larvik Turn og IF Friidrett 2,70
2,21 2,70 2,01
160 Thomas Nordal Svendsen (01) Larvik Turn og IF Friidrett 5,82
5,82 5,21 4,39
153 Ola Aalvik (00) Larvik Turn og IF Friidrett 4,40
4,04 4,40 4,19
Gutter Rekrutt Lengde Satssone
0 162 Martin Andersen (02) Larvik Turn og IF Friidrett 2,40
-1,9 0,0 -0,1
2,39 2,04 2,40
0 167 Jesper Havnas (02) Larvik Turn og IF Friidrett 2,26
0,3 -1,3
2,26 2,11
0 153 Ola Aalvik (00) Larvik Turn og IF Friidrett 2,70
0,0 0,0 -2,5
2,70 2,16 2,58
0 151  Jesper B Flemming (02) Larvik Turn og IF Friidrett 2,10
-0,7 -0,2
1,88 2,10
0 159 Kristian Steen (01) Larvik Turn og IF Friidrett 3,15
0,0 0,0 -0,6
3,15 2,61 2,72
0 160 Thomas Nordal Svendsen (01) Larvik Turn og IF Friidrett 2,50
0,0 -0,8 0,0
2,17 2,50 2,27
0 168 Bo Andresen (03) Larvik Turn og IF Friidrett 2,10
-1,0 -0,6
2,10 2,06
0 152 Amund Aalvik (02) Larvik Turn og IF Friidrett 2,27
-0,7 -11 -11
1,91 1,98 2,27
Gutter Rekrutt \Liten Ball 150 g
162 Martin Andersen (02) Larvik Turn og IF Friidrett 21,43
20,37 21,43 17,82
151 Jesper B Flemming (02) Larvik Turn og IF Friidrett 13,25
13,25 12,88 11,12
168 Bo Andresen (03) Larvik Turn og IF Friidrett 13,42
13,21 13,42
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Klubbmesterskap dag 2

®
Resultatliste 2010-09-22
Gutiter Rekrutt Liten Ball 150 g
167 Jesper Havnas (02) Larvik Turn og IF Friidrett 16,78
13,98 5,64 16,78
160 Thomas Nordal Svendsen (01) Larvik Turn og IF Friidrett 20,41
20,20 20,41 17,74
159 Kristian Steen (01) Larvik Turn og IF Friidrett 27,29
24,30 26,92 27,29
152 Amund Aalvik (02) Larvik Turn og IF Friidrett 23,82
23,82 19,37 14,67
J 11 Hoyde
1 172 Embla Digre (99) Larvik Turn og IF Friidrett 0,95
0,90 0,95
o XXX
J 11 Kule 2kg
1 150 Guro Nalum (99) Larvik Turn og IF Friidrett 5,98
4,81 4,72 5,98
2 172 Embla Digre (99) Larvik Turn og IF Friidrett 5,86
5,86 5,30 4,91
J 11 Lengde Satssone
1 139 Karoline Frydenlund (99) Larvik Turn og IF Friidrett 3,38
0,0 0,0 -1,6
2,92 3,38 3,08
2 150 Guro Nalum (99) Larvik Turn og IF Friidrett 3,17
0,2 - 0,0
3,17 - 3,05
3 172 Embla Digre (99) Larvik Turn og IF Friidrett 2,45
-1,1 0,3
2,08 2,45
J 11 Liten Ball 1509
1 139 Karoline Frydenlund (99) Larvik Turn og IF Friidrett 31,41
27,15 31,41 22,53
2 172 Embla Digre (99) Larvik Turn og IF Friidrett 19,44
12,28 19,44
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Klubbmesterskap dag 2

Resultatliste

J 11 Liten Ball

J12 Hoyde

1 128 Astrid Styrvold (98)

1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o] (o] [o]
2 142 Tuva Smedsrud (98)
1,00 1,05 1,10 1,15
o [o] o (o]
3 157 Anna Eide Anundsen (98)
0,95 1,00 1,05 1,10
(o] o] (o] X0
4 131 Elin Gulbrandsen (98)
1,00 1,05 1,10 1,15
X0 [0} X0 XXX
155 Zamzam Muhamed (98)
0,95

J 12 Kule

1 131 Elin Gulbrandsen (98)

5,82 5,88 6,63

2 128 Astrid Styrvold (98)
6,48 6,06 6,38

3 157 Anna Eide Anundsen (98)
5,08 5,83 5,66

4 142 Tuva Smedsrud (98)
4,99 4,90 5,28

5 127 Anne Marit Fjeldheim (98)
4,84 4,72 4,49

6 155 Zamzam Muhamed (98)
4,11 3,51 4,50

J12 Lengde

1 128 Astrid Styrvold (98)

-0,2 -0,6
3,92 4,04
2 142 Tuva Smedsrud (98)
0,0
3,95
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150 g

Larvik Turn og IF Friidrett

1,25 1,30
o] XXX
Larvik Turn og IF Friidrett
1,20 1,25
(o] XXX
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1,15 1,20
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2kg
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Klubbmesterskap dag 2

®
Resultatliste 2010-09-22
J12 Lengde Satssone
3 157 Anna Eide Anundsen (98) Larvik Turn og IF Friidrett 3,55
1,1 1,1
3,55 3,52
4 131 Elin Gulbrandsen (98) Fram IF 3,48
0,0 -0,6 -1,2
3,48 3,27 3,25
5 127 Anne Marit Fjeldheim (98) Larvik Turn og IF Friidrett 2,68
0,0 -0,1 0,4
2,61 2,55 2,68
6 155 Zamzam Muhamed (98) Fram IF 2,63
- -0,7 -0,1
2,35 2,63
J12 Liten Ball 1509
1 155 Zamzam Muhamed (98) Fram IF 15,28
14,16 15,28 12,75
J12 Spyd 400 g
1 127 Anne Marit Fjeldheim (98) Larvik Turn og IF Friidrett 13,71
13,71 10,21 10,00
J13 Kule 2kg
1 138 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF Friidrett 7,68
7,68 7,60 6,85
2 137 Vilde Kittelsen (97) Larvik Turn og IF Friidrett 6,40
6,39 6,36 6,40
3 130 Anne Maren Velo (97) Larvik Turn og IF Friidrett 5,21
4,85 4,85 5,21
J13 Lengde satssone
1 130 Anne Maren Velo (97) Larvik Turn og IF Friidrett 3,81
0,0
3,81
2 138 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF Friidrett 3,53
-0,8 -1,0 -1,4
3,27 3,53 3,11
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Klubbmesterskap dag 2

[
Resultatliste 2010-09-22
J 13 Lengde satssone
3 137 Vilde Kittelsen (97) Larvik Turn og IF Friidrett 2,65
0,2 -1,5
2,65 2,62
J13 Spyd
1 137 Vilde Kittelsen (97) Larvik Turn og IF Friidrett 13,23
13,23 12,59
2 138 Synne Frydenlund (97) Larvik Turn og IF Friidrett 12,67
10,55 12,67
3 130 Anne Maren Velo (97) Larvik Turn og IF Friidrett 8,81
8,81 7,70 7,88
J14 Hoyde
1 132 Rebekka T Jacobsen (96) Larvik Turn og IF Friidrett 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
0 o o X0 0 XXX
J14 Kule 3kg
1 132 Rebekka T Jacobsen (96) Larvik Turn og IF Friidrett 5,69
4,22 5,51 5,69
J14 Lengde
1 132 Rebekka T Jacobsen (96) Larvik Turn og IF Friidrett 3,40
-1,5 0,0
2,88 3,40
Jenter Rekrutt Hgyde
165 Kristin Haga (02) Larvik Turn og IF Friidrett 0,80
0,80 0,85
o XXX
170 Sharon Wiksten (01) Larvik Turn og IF Friidrett 0,80
0,80 0,85
X0 XXX
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Klubbmesterskap dag 2
Resultatliste 2010-09-22

Jenter Rekrutt Hgyde

156  Zakia Muhamed (00)
0,95

XXX
140 Elise Aske (01)

0,80 0,85
[0} XXX
166 Oda Ulseth (01)
0,80 0,85
o XXX
143 Synngve Hvaara (04)
0,80

XXX
136 Agnes Villum (01)

0,80 0,85 0,90
(o] XX0 XXX
169 Ebba Andresen (01)
0,80 0,85
(o] XXX
145 Froydis Hvaara (03)
0,80 0,85 0,90
X0 XX0 XXX

148 Ruby Marie Danielsen Vestrum

0,80 0,85 0,90 0,95

XX0 X0 XX0 XXX
149 Andrine Fremstad (00)

0,80 0,85 0,90 0,95

XX0 [0} X0 XXX
144 Martine Hvaara (00)

0,80 0,85 0,90 0,95

o (o] (o] XXX

Jenter Rekrutt kule

149 Andrine Fremstad (00)

3,90 - 3,52
135 Elise Svardal (02)
3,01 2,82 2,93

148 Ruby Marie Danielsen Vestrum

2,36 2,62
158 Andrea Steen (04)
1,56 1,68 1,74
156 Zakia Muhamed (00)
2,01 3,09 3,42
166 Oda Ulseth (01)
2,84 2,81 2,78
144 Martine Hvaara (00)
4,93 4,92 3,53
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Fram IF

Larvik Turn og IF Friidrett
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Larvik Turn og IF Friidrett

Larvik Turn og IF Friidrett

Larvik Turn og IF Friidrett

2kg
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Larvik Turn og IF Friidrett
Larvik Turn og IF Friidrett
Larvik Turn og IF Friidrett
Fram IF
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0,80
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2,84

4,93
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Klubbmesterskap dag 2

Resultatliste 2010-09-22
Jenter Rekrutt Kule 2kg
165 Kristin Haga (02) Larvik Turn og IF Friidrett 3,11
3,11 2,63 3,07
Jenter Rekrutt Lengde satssone
143 Synngve Hvaara (04) Larvik Turn og IF Friidrett 2,13
0,0 0,0 0,4
1,82 1,84 2,13
145 Froydis Hvaara (03) Larvik Turn og IF Friidrett 2,22
-1,6 1,2
2,18 2,22
144 Martine Hvaara (00) Larvik Turn og IF Friidrett 2,80
-3,2 -1,2 -1,6
2,80 2,59 2,77
156 Zakia Muhamed (00) Fram IF 2,52
- -1,2 -0,1
2,35 2,52
148 Ruby Marie Danielsen Vestrum Larvik Turn og IF Friidrett 2,66
-1,1 -0,1 -2,0
2,66 2,42 2,59
170 Sharon Wiksten (01) Larvik Turn og IF Friidrett 2,44
- 0,0 -1,6
2,17 2,44
158 Andrea Steen (04) Larvik Turn og IF Friidrett 1,86
0,0 0,0
1,86 1,61
135 Elise Svardal (02) Larvik Turn og IF Friidrett 2,42
-1,0 1,4 1,9
2,42 2,24 1,92
149 Andrine Fremstad (00) Larvik Turn og IF Friidrett 2,89
-0,8 - -0,1
2,66 - 2,89
169 Ebba Andresen (01) Larvik Turn og IF Friidrett 2,89
-1,3 -1,6
2,89 2,45
Jenter Rekrutt Liten Ball 150 g
158 Andrea Steen (04) Larvik Turn og IF Friidrett 8,68
8,68 7,31
140 Elise Aske (01) Larvik Turn og IF Friidrett 9,22
9,22 7,17
136 Agnes Villum (01) Larvik Turn og IF Friidrett 8,26
5,67 8,26 7,65
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Klubbmesterskap dag 2
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Resultatliste 2010-09-22
Jenter Rekrutt Liten Ball 150 g
149 Andrine Fremstad (00) Larvik Turn og IF Friidrett 19,99
19,99
148 Ruby Marie Danielsen Vestrum Larvik Turn og IF Friidrett 11,69
11,69 - 9,90
179 Sofie Frydenlund (04) Larvik Turn og IF Friidrett 7,74
6,99 6,98 7,74
156 Zakia Muhamed (00) Fram IF 16,59
12,78 16,59 14,08
145 Froydis Hvaara (03) Larvik Turn og IF Friidrett 13,28
12,35 12,27 13,28
135 Elise Svardal (02) Larvik Turn og IF Friidrett 6,87
6,87 4,82 6,15
143 Synngve Hvaara (04) Larvik Turn og IF Friidrett 7,14
6,88 7,14
Jenter Rekrutt spyd 400 g
144 Martine Hvaara (00) Larvik Turn og IF Friidrett 7,93
7,93
MS Hoyde
129 Tor Stein Osland (48) Larvik Turn og IF Friidrett 1,20
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
0 0 o X0 0 XXX
MSs Kule
1 134 Tormod Jensen (26) Larvik Turn og IF Friidrett 7,15
3kg 3kg 4kg
6,97 7,15 6,31
1 129 Tor Stein Osland (48) Larvik Turn og IF Friidrett 7,85
5 kg 5 kg 5 kg
7,85 7,62 7,57
MS Lengde
129 Tor Stein Osland (48) Larvik Turn og IF Friidrett 3,62
0,0 -1,9
3,48 3,62
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Klubbmesterskap dag 2

Resultatliste 2010-09-22
Ms Lengde
Ms Spyd 400 g
1 134 Tormod Jensen (26) Larvik Turn og IF Friidrett 16,20

14,94 14,30 16,20
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