
                                                                                   
 

 

 

Tour of Mjøsa en løpefest for alle. 

Det ligger an til en fantastisk løpefest i fem Mjøsbyer når det inviteres til historiens første 

etappeløp for løpere, 16.-18. august.  

Det hele starter med et trappeløp, som er en prolog i verdens høyeste trehus i Brumunddal fredag 

16. august.  18 etasjer og 394 trappetrinn skal forseres. Prologen er frivillig, men beste mann, kvinne 

og U20 utøvere fra prologen som skal delta i Tour of Mjøsa, starter første etappe i ledertrøyene.  

Så går startskuddet for den første 5km i Moelv lørdag 17. august kl 10.00 og allerede kl 14.30 samme 

dag er det ny 5 km, denne gang i Gjøvik, som ligger et par mil lenger sør langs Mjøsa. 

Påfølgende dag starter med 5 km i Hamar kl 11.00 med start ved verdens mest omtalte og 

påkostede(?) stupetårn.  Alle de tre første 5 km er kontrollmålte.  

Den spektakulære avslutningen er motbakkeløp på Lillehammer, med start kl 17.00. Dette foregår 

som en jaktstart for de 50 beste menn og 50 beste kvinner i sammendraget etter tre løp. De 

påfølgende starter med fellesstart.  Det er start ved Strandtorget og løypa går gjennom Lillehammer, 

langs Mesnaelva og med målgang ved Lysgårdsbakken. Løypa er ca 4,5 km.  

Man kan stille i enkeltløp, men i kampen om den gjeveste premien som er kr 10.000,- til beste 

mannlige og kvinnelige deltager, er det selvfølgelig sammenlagtlista som gjelder.  

Det er medaljer til alle som fullfører de fire etappene og uttrekkspremier etter hver etappe, pokaler 

til alle klassevinnere, samt klassevinnerne i enkeltløpene.  

Se www.tourofmjosa.com for mer info og påmeldingslink.  

 

http://www.tourofmjosa.com/

