
Norge / Norway 1956 – Menn / Men  
(Ajourført 2011-04-11)  

 

Utarbeidet av / Compiled by Tore Johansen, SRU med assistanse av / assisted by Rolv Gunnar Gitlestad og / and 

Bernt A. Solås. 

 

Jeg har imidlertid hatt god hjelp fra mange: Tore Bredesen, Reidar Dahl, Stein Fossen, Willy Hauge, Rolf M. 

Justad, Gjert Knutsen, Børre Lilloe, Jens Lænn, Jan Jørgen Moe, Arne Sæther, Dag Wold, Erik Aarset og Kjetil 

Myrtun.  

 

Når det gjelder navn er også enkelte kallenavn som ble brukt på denne tiden tatt med i ”gåseøyne”. Senere 

navneendringer er angitt i parentes. I noen tilfeller er mellomnavnet senere brukt som familienavn. Dette er ikke 

spesielt markert dersom begge navnene ble brukt opprinnelig. Når det gjelder bruk av mellomnavn er dette i 

utgangspunktet begrenset til det eller de navn som ble brukt i 1956. Unntaksvis er også mellomnavn som ikke ble 

brukt tatt med dersom utøveren selv eller eventuelle etterkommere har ytret ønske om dette.  

 

I 1956 ble det benyttet ulike betegnelser på gutteklasser, og det ble ofte også konkurrert i dobbeltklasser. Jeg har 

imidlertid brukt følgende klassebetegnelser: 

 

J: juniorklasse og klasse I (f. 1936-38) i landsidrettsstevnet for høyere skoler  

a: f. 1938 eller 16-18 år 

b: f. 1939 eller II (i landsidrettsstevnet) eller 15-17 år 

c: f. 1940 eller III (i landsidrettsstevnet) eller 14-16 år 

d: f. 1941 eller IV (i landsidrettsstevnet) eller 13-15 år 

e: f. 1942 eller V (i landsidrettsstevnet) eller 12-14 år 

f: f. 1943 

 

Grunnlaget for statistikken er for øvrig statistikk (uten fødselsdata, sted og dato) publisert i Sportsmanden samt 

tidligere publisert statistikk utarbeidet av undertegnede, datert 1986-01-10. Dette grunnlaget er senere supplert og 

justert på basis av stevnerapporter og avisnotiser.  

 

For stedsangivelsen er det i en viss grad benyttet forkortelser for ulike baner innenfor større byer eller områder:  

 

 Bergen/Br Brann Stadion 

 Bergen/Kr Krohnsminde 

 Bergen/Sk Skansemyren 

 Krødsherad/Sk Skinnesmoen 

 Larvik/Fr Fram-banen 

 Larvik/Lo Lovisenlun 

 Oslo/Bi  Bislett 

 Oslo/Dæ Dælenenga 

 Oslo/Ek  Ekeberg 

 Oslo/Fr  Frogner 

 Oslo/Jo  Jordal 

 Oslo/Sp  Sportsplassen, Bekkelaget 

 Sandefjord/Ha Haukerød  

 Sandefjord/St Stadion 

 Skien/He Herkules stadion 

 Skien/Odd Odd stadion 

 Stavanger/Mi Midjord stadion 

Stavanger/St Stadion 

 Stavanger/Ve Vestbanen 

 Trondheim/Le Lerkendal 

 Trondheim/St Stadion 

  

De viktigste stevnene i 1956:  

 

Februar 26 NM hopp u.t.  Moss 

Juni 14-15 Internasjonalt Bislett, Oslo 

 16 Internasjonalt Fredrikstad 

 17 Internasjonalt Gjøvik 

 18-19 Internasjonalt Bergen/Kr 



 21-22 Internasjonalt Trondheim stadion 

 24 NM 5-kamp / Pentathlon Bergen 

 24-25 Tyrvinglekene Kadettangen, Sandvika 

Juli 4-5 Landskamp Norge – DDR Bislett, Oslo 

 4-5 Jr.landskamp Norge – Danmark Bislett, Oslo 

 6 Internasjonalt Tønsberg 

 19-20 Landskamp Norge – Sverige Bislett, Oslo 

 21 Internasjonalt Halden 

 29 Østfold – Göteborg, SWE Halden 

 30-31 Internasjonalt Bislett, Oslo 

August 2 Internasjonalt Sarpsborg 

 4-5 NM junior Trondheim stadion 

 4-5 Nordfinland – Nordnorge – Nordsverige Malmberget, SWE 

 10 Internasjonalt Bislett, Oslo 

 12 Internasjonalt Krohsminde, Bergen 

 17-19 NM  Stavanger Stadion 

 25-26 Jr.landskamp Norge – Finland – Sverige Västerås, SWE 

 30-31 Landskamp Norge – Polen Bislett, Oslo 

September 4-5 Internasjonalt Trondheim stadion 

 9 Internasjonalt Krohsminde, Bergen 

 12 Internasjonalt Bislett, Oslo 

 14-15 Landsidrettsstevnet Stavanger 

 16 Internasjonalt  Trondheim stadion 

 16-17 Internasjonalt Krohsminde, Bergen 

 20 Internasjonalt Voss 

 21-22 Studentmesterskapet Skansemyren, Bergen 

 22-23 NM 10-kamp / Decathlon Hønefoss 

Oktober 7 NM Maraton Sandvika 

 13-14 Landskamp Romania – Norge Bucuresti, ROU 

    

 

Eventuelle kommentarer kan sendes direkte til tore50@online.no  

 

60 METER  

6,8 (1)b Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo/Bi 04.10 

6,9  Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37 Oslo/Bi 02.09 

6,9 (1)mh Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Larvik/Fr 15.09 

7,0 (1) Edmund Bugge Hæreid, IK Grand 05.09.34 Bodø 13.06 

7,0 (1)a Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Brumunddal 17.06 

7,0 (1)c Jørund Asle Holme, Lista IL 15.02.40 Lista 17.06 

7,0 (1) Rolf Andersen, Haugesund IL 27.07.38 Haugesund 22.08 

7,0 (1)a Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Kristiansand 05.10 

7,0  Magne L. Skår, IL Jotun 15.05.40   

7,1 (1)J Egil Sirnes, Haugesund IL 29.04.40 Haugesund 30.05 

  (10)    

7,1 (1) Hans-Petter Pedersen, IK Tjalve 25.08.29 Tønsberg 31.05 

7,1 (2) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 31.05 

7,1 (2) Svein Hansen, IL Trio, Fauske 25.08.32 Bodø 13.06 

7,1 (3) Kåre Mørkved, IK Grand 02.09.29 Bodø 13.06 

7,1 (1) Ingolv Krogstad, Byneset IL 11.05.40 Hølonda 19.08 

7,1  Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Oslo/Bi 02.09 

7,1 (m)b Gunnar Kvifte, Ullevål IL 20.01.39 Oslo/Bi 20.09 

7,1 (m)b Kai Møller, Oslo IL 09.10.40 Oslo/Bi 20.09 

7,1 (1)a Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Mandal 30.09 

7,1 (1)b Thore E. Lindbeck, IL Ørnulf, Sarpsborg 30.01.39 Fredrikstad 13.10 

  (20)    

7,1  Kåre Eide, Eikanger IL 22.06.38   

7,2 (2)J Hj. Kjell Kristiansen, Haugesund IL 07.07.38 Haugesund 23.05 

7,2 (1)B Nils Johan Engelhardt Andersen, Bergkam. 15.11.28 Kongsberg 24.05 

7,2 (2)B Reidar Hedenstad, IL Bergkameratene 16.01.35 Kongsberg 24.05 

7,2 (1)c Gudmund H. Haugsgjerd, IL Viking, Stav. 10.01.40 Stavanger/Ve 24.05 

7,2 (2)c Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/Ve 24.05 

mailto:tore50@online.no


7,2 (1) Aastein Aase, Orre IL 07.02.38 Bryne 25.05 

7,2 (1)a Tore Malm, IF Tønsbergkameratene 03.06.38 Sandefjord/St 02.06 

7,2 (1)b Tore Nystrøm, Tønsberg TF 08.05.39 Sandefjord/St 02.06 

7,2 (2)a Arnt Moe, Lillehammer IF 14.05.39 Lillehammer 05.06 

  (30)    

7,2 (1)J Øystein Rabben, Bodø & Omegns IF 10.03.37 Bodø 13.06 

7,2 (4) Oluf Danielsen, Bodø & Omegns IF 26.04.34 Bodø 13.06 

7,2 (1)b Anders Møller Larsen, Aalesunds IL 14.06.39 Ålesund 14.06 

7,2 (2)c Torstein Oftedal, Sandnes IL 24.12.40 Stavanger 16.06 

7,2 (1)a Inge Gjørva, Lillehammer IF 22.03.39 Lillehammer 21.08 

7,2 (1)c Svein R. Fimland, IL Tambarskjelvar 27.04.40 Naustdal 26.08 

7,2  Odd Bjerkmann, IK Tjalve 13.05.37 Oslo/Bi 02.09 

7,2 (1) Torbjørn Måseide, Aalesunds IL 20.01.40 Ålesund 19.09 

7,2 (1)b Kjell Thomassen, Mandal & Halse IL 26.05.39 Mandal 30.09 

7,2  Henrik Peter Reimers, IK Tjalve 30.01.36 Oslo/Bi 04.10 

  (40)    

7,2 (2)b Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Fredrikstad 13.10 

7,2  Egil A. Railo, IL Stjørdals-Blink  23.06.39   

7,2  Ulf Fredheim, IL Jotun 12.06.41   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:    
Medvind / Wind-assisted:    

6,8 (1)J Bjarne Birkhaug, Bergens TF 08.01.37 Bergen/Sk 03.05 

6,9 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 03.05 

7,0 (2)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Bergen/Sk 03.05 

7,0 (1)c Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/St 19.09 

7,1 (2) Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Bergen/Sk 03.05 

7,1 (3) Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Sk 03.05 

7,2 (3)J= Bjørn Moe-Nilssen, Bergens TF 22.12.37 Bergen/Sk 03.05 

7,2 (3)J= Per Inge Hatlestad, Bergens TF 11.07.37 Bergen/Sk 03.05 

7,2 (4)= Gunvald O. Grindheim, IL Norrøna 05.12.35 Bergen/Sk 03.05 

7,2 (4)= Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Bergen/Sk 03.05 

7,2 (4)= Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Sk 03.05 

7,2 (4)= Tor S. Danielsen, SK Brann 10.02.34 Bergen/Sk 03.05 

      
Uklare vindforhold / Wind-conditions not confirmed:    

7,1 (1) Hans Olav Myhre, Grimstad TIF 19.10.39 Grimstad/Le 13.09 

      
Flagg-start / No gun:      

6,8 (1)J Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger/Ve 07.06 

7,2 (1)a Gunnar Emrud, Nedre Sigdal IL  24.09.39 Sigdal 28.07 

7,2 (1)c Svein Alsaker, Fana IL 11.03.40 Nesttun 18.09 

7,2 (1)a Anders Offenberg, Odds FIK 14.03.38 Lunde 30.09 

7,2 (1)d Gunnar Sjurseth (Sjursæter), IL Norna-Salhus 22.04.41 Salhus 06.10 

      
Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting:    

6,9 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo/Fr 20.09 

      

100 METER  

10,4 (1)J Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Trondheim/St (JNM) 05.08 

10,5 (1) Nilsen  Stavanger/St (NM)  19.08 

10,5 (1) Nilsen  Stavanger/St 17.09 

10,5 (1)h Nilsen  Stavanger/St 20.09 

10,5 (1)J Nilsen  Stavanger/St 25.09 

10,6 (2) Nilsen  Oslo/Bi 04.07 

10,6 (2)A Nilsen  Oslo/Bi 10.08 

10,6 (1)h4 Nilsen  Stavanger/St (NM)  18.08 

10,6 (2) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Stavanger/St (NM)  19.08 

10,6 (1) Nilsen  Stavanger/St 20.09 

  (10/2)    

10,6 (1) Nilsen  Bucuresti, ROU 13.10 

10,7 (1)h Nilsen  Egersund 27.05 



10,7 (1)J Nilsen  Stavanger/St 03.06 

10,7 (1)J Nilsen  Sandnes 10.06 

10,7 (3) Marsteen  Oslo/Bi 04.07 

10,7 (2) Marsteen  Oslo/Bi 19.07 

10,7 (2)J Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Trondheim/St (JNM) 05.08 

10,7 (1)h2 Bunæs  Stavanger/St (NM)  18.08 

10,7 (1)sf1 Bunæs  Stavanger/St (NM)  19.08 

10,7 (3) Bunæs  Stavanger/St (NM)  19.08 

  (20/3)    

10,7 (1)b Bunæs  Oslo/Bi 09.09 

10,7 (1)J Nilsen  Egersund 23.09 

10,7 (3) Marsteen  København, DEN 27.09 

10,7 (2) Bunæs  Bucuresti, ROU 13.10 

  (24/3)    

10,8 (1) Bjarne Birkhaug, Bergens TF 08.01.37 Bergen/Kr 08.08 

10,8 (4) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Stavanger/St (NM)  19.08 

10,9 (1) Hans-Petter Pedersen, IK Tjalve 25.08.29 Porsgrunn 03.06 

10,9 (4)A Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30 Oslo/Bi (+1,5) 14.06 

10,9 (3)A Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 06.07 

10,9 (1)h Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Ålesund 08.07 

10,9 (2) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Kr 08.08 

  (10)    

10,9 (5) Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37 Stavanger/St (NM)  19.08 

11,0 (1)J Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Tønsberg 10.06 

11,0 (1) Gunnar Kalstad, IL Jotun 29.11.34 Øvre Årdal 01.07 

11,0 (3)A Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Sarpsborg 02.08 

11,0 (3)h1 Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Stavanger/St (NM)  18.08 

11,0 (1) Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Lillehammer 09.09 

11,0 (2)A René Bérard-Andersen, Fredrikstad IF 24.03.37 Moss 09.09 

11,0 (1) Bjørn Berg, IF Hellas 13.12.36 Oslo/Jo 30.09 

11,1 (2) Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Øvre Årdal 01.07 

11,1 (1) Jakob Bjørlykke, Fitjar IL 05.05.37 Haugesund 18.07 

  (20)    

11,1 (1)h Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Bergen/Kr 08.08 

11,1 (4)h1 Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Stavanger/St (NM)  18.08 

11,1 (1) Arvid Lie, Bækkelagets SK 20.05.33 Asker 09.09 

11,1 (1)J Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Moss 09.09 

11,1 (1)J Bjørn Hansen, Oppsal IF 29.06.37 Asker 09.09 

11,1 (2) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Lillehammer 09.09 

11,1 (3)A Odd Svenkerud, Halden IL 08.01.24 Moss 09.09 

11,1 (2) Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Oslo/Jo 30.09 

11,1 (1) Knut Raad, Indre Breim IL 01.01.39 Volda 24.09 

11,2 (2)J Harald Ødegaard, IK Tjalve 25.04.36 Oslo/Bi 25.05 

  (30)    

11,2 (2)J Henrik Peter Reimers, IK Tjalve 30.01.36 Drammen 06.06 

11,2 (3)J Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Tønsberg 10.06 

11,2 (2) Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30 Oslo/Jo 30.06 

11,2 (m) Rolf Hansen, IF Urædd 28.05.32 Porsgrunn 30.06 

11,2 (3) Hans Henrik Hartmann, IL i BUL 01.08.30 Øvre Årdal 01.07 

11,2 (3)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Ålesund 08.07 

11,2 (1) Thorleif Hanssen, Narvik IL 10.12.31 Narvik 08.07 

11,2 (1) Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Grimstad/Le 22.07 

11,2 (1)B Kjell Mangset, Sarpsborg IL 29.06.25 Sarpsborg 02.08 

11,2 (  )h Erling Thuland, Nordnes IL 07.05.37 Bergen/Kr 08.08 

  (40)    

11,2 (2)J Vidar Skramstad, IL Flint 11.03.38 Moss 09.09 

11,2 (2)a Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Kristiansand 15.09 

11,2 (1) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Haugesund 19.09 

11,2 (1)A Bjørn Øiestad, IF Herkules 17.05.29 Notodden 22.09 

11,2 (3) Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32 Oslo/Jo 30.09 

11,2 (1) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Oslo/Bi 08.10 

11,2  Rolf Andersen, Haugesund IL 27.07.38   

11,2  Cato Karlsen, IL Tyrving 01.01.39   

11,3 (3)J Øivind Arnesen, IK Tjalve 14.01.38 Oslo/Bi 25.05 



11,3 (1)J Årne Skjærpe, Nærbø IL 19.01.36 Bryne 25.05 

  (50)    

11,3 (1) Odd Georg Berentsen, IL Skjalg 08.05.34 Egersund 27.05 

11,3 (2) Gabriel Norheim Albrethsen, Egersunds IK 16.02.33 Egersund 27.05 

11,3 (2)A Gunvald O. Grindheim, IL Norrøna 05.12.35 Florø 27.05 

11,3 (1)A Hermod Solberg, IL i BUL 12.05.29 Halden 31.05 

11,3 (2)a Hans Fredrik Sundgaard, Lillehammer IF 06.07.40 Lillehammer 05.06 

11,3 (1)sf2 Terje William Jacobsen, IL Tyrving 10.09.38 Drammen 06.06 

11,3 (2)A Egill Hansen, IL Varden  11.02.29 Trondheim/St 08.06 

11,3 (1)B Egil Helberg, IL Stjørdals-Blink 12.01.35 Trondheim/St 08.06 

11,3 (1)h1 Reidar Helgesen, IF BFG 06.07.34 Oslo/Jo 13.06 

11,3 (2)C Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36 Oslo/Bi 14.06 

  (60)    

11,3 (1)a Egil A. Railo, IL Stjørdals-Blink 23.06.39 Stjørdal 30.06 

11,3 (3) Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34 Oslo/Jo 30.06 

11,3 (m) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Porsgrunn 30.06 

11,3 (1)A Christian Horneman, Oslo-Studentenes IL 06.03.30 Slemmestad 01.07 

11,3 (1)A Gunnar Ødegård, Byåsen IL 11.04.26 Trondheim/St 05.07 

11,3 (3)J Anders Møller Larsen, Aalesunds IL 14.06.39 Ålesund 07.07 

11,3 (2) Martin Doseth, Fåberg IL 10.08.27 Vinstra 08.07 

11,3 (1)A= Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Hønefoss 11.07 

11,3 (2) Bjarne Mareno Karlsen, Kristiansund IL 30.01.33 Kristiansund 12.07 

11,3 (1) Gunnar Uglem, IL Innbygda  01.05.33 Støren 29.07 

  (70)    

11,3 (2) Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33 Støren 29.07 

11,3 (2)J Dagfinn Fausa, Stranda IL, Sunnmøre 16.07.39 Sykkylven 29.07 

11,3 (3)J Jostein Tødenes, Larsnes IL 12.03.37 Sykkylven 29.07 

11,3 (1)C Rolf Larsen, Lørenskog FIL 20.02.29 Sarpsborg 02.08 

11,3 (  )h Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Kr 08.08 

11,3 (2) Ole Jacob Skattum, FIG Gjøvik 07.09.29 Lillehammer 12.08 

11,3 (5)h1 Odd M. Gangnes, SK Oslo-Ørn 17.07.25 Stavanger/St (NM) 18.08 

11,3 (1)h2 Knut O. Brandstorp, Sarpsborg IL 19.08.30 Sarpsborg 23.08 

11,3 (4)A Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Sarpsborg 23.08 

11,3 (1)J Aage Meyer, IL Ørland Flystasjon 07.03.36 Levanger 26.08 

  (80)    

11,3 (1)J Tor Håkon Torsvik, Aalesunds IL 04.07.38 Ålesund 09.09 

11,3 (1)J Karsten Alnæs, IF Njaal 29.05.38 Oslo/Bi 09.09 

11,3 (2) Ottar Eide, IL i BUL 02.08.22 Oslo/Bi 08.10 

11,3  Arnljot Hantveit, IL Norna-Salhus 25.03.33   

11,3  Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35   

11,3  Noralf Rye, SK Herd 22.07.34   

11,3  Ove Larsen, Lørenskog FIL 03.03.27   

11,4 (1)A Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Porsgrunn 14.05 

11,4 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 23.05 

11,4 (3)A Willy Bell, Sandane TIL 10.01.36 Florø 27.05 

  (90)    

11,4 (1) Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33 Bodø 06.06 

11,4 (2) Kåre Mørkved, IK Grand 02.09.29 Bodø 06.06 

11,4 (2)sf2 Lars Olav Raaen, Ytre Krødsherad UIL 16.07.37 Drammen 06.06 

11,4 (3)sf1 Fred Roy Huth, IF Njaal 04.11.39 Drammen 06.06 

11,4 (1) Aage Lunder, Oslo TF 30.06.29 Arvika, SWE 10.06 

11,4 (2)B Gunnar Løvbrøtte, IL i BUL 30.06.31 Oslo/Jo 13.06 

11,4 (2) Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30 Ålesund 16.06 

11,4 (1)AJ Bjørn Moe-Nilssen, Bergens TF 22.12.37 Bergen/Kr 19.06 

11,4 (2)A Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Tønsberg 30.06 

11,4 (2)a Jarle Arnt Malvik, Malvik IL 25.11.38 Stjørdal 30.06 

  (100)    

11,4 (1)a Ivar Helgheim, Jølster IL 16.01.38 Byrkjelo 01.07 

11,4 (2)A Tore Berg, SK Oslo-Ørn  06.02.32 Slemmestad 01.07 

11,4 (4) Rolf Kristiansen, Syril IL 24.03.26 Øvre Årdal 01.07 

11,4 (1)J Rasmus L. Lødøen, IL i BUL   15.02.36 Lillehammer 04.07 

11,4 (4)A Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Ålesund 07.07 

11,4 (3)A= Ole H. Lie, IK Tjalve 01.10.33 Hønefoss 11.07 

11,4 (1)B Oddvar Johannessen, IL i BUL 15.04.38 Krødsherad/Sk 21.07 



11,4 (3)J Odd Bjerkmann, IK Tjalve 13.05.37 Halden 21.07 

11,4 (2) Agnar Bakke, Haugen IL 21.02.29 Eid 22.07 

11,4 (2) Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32 Oslo/Jo 27.07 

  (110)    

11,4 (1) Willy Bråthen, Askim IF 15.05.35 Askim 27.07 

11,4 (1)J Anders Forbord, Malvik IL 27.06.38 Støren 29.07 

11,4 (3) Bjarne Jensen, Mebonden IL 02.07.32 Støren 29.07 

11,4 (3) Svein (G. Hansen) Garwood, Tønsberg TF 23.03.34 Botne 29.07 

11,4 (  )h Nils Skutle, TIF Viking, Bergen 28.12.22 Stavanger 01.08 

11,4 (2)C Kjell Steinar Aasheim, Bækkelagets SK 18.02.33 Sarpsborg 02.08 

11,4 (1)h3 Tore F. Anderssen, Kristiansands IF 17.03.34 Kristiansand 11.08 

11,4 (6)h1 Knut Denny ”Dennis” Johnsen, SK Oslo-Ørn 28.12.33 Stavanger/St (NM) 18.08 

11,4 (5)A Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Sarpsborg 23.08 

11,4 (1) Arthur Olsen, Veldre IL 28.05.37 Hamar 23.08 

  (110)    

11,4 (m) Harald Ormberg, TIF Viking, Bergen 20.12.24 Bergen/Sk 05.09 

11,4 (1) Reidar Hansen, Hamar IL 29.08.25 Hamar 07.09 

11,4 (1)a Albert M. Andreassen, SK Rollon 07.04.38 Ålesund 08.09 

11,4 (3)J Tore Malm, IF Tønsbergkameratene 03.06.38 Moss 09.09 

11,4 (1) Per Skotheim, Sunndal IL 20.03.33 Molde 12.09 

11,4 (2) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 12.09 

11,4 (1)a Kåre Eide, Eikanger IL 22.06.38 Bergen/Sk 23.09 

11,4 (2)h Kåre Dalland, Stavanger IF 31.03.35 Stavanger/St 25.09 

11,4 (1) Tom Broch, St. Hanshaugens IF 13.07.31 Grefsen, Oslo 02.10 

11,4 (1) Arne Torbjørn Johansen, Lillesand IL 19.01.38 Lillesand 07.10 

  (120)    

11,4 (1)a Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Fredrikstad 13.10 

11,4 (1) Olrik Olsen, Sandnes IL, Finnmark 03.01.33 (KM)  

11,4  Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30   

11,4  Gunnar K. Bergersen, Narvik IL 15.04.35   

11,4  Reidar Hågensen, Oppsal IF 16.11.32   

11,4  Rolf H. (Andersen) Butveit, SK Vidar 01.08.28   

      

Automatisk tidtagning / Auto-timing:      

11,11 (6)h7 Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Melbourne, AUS (OL) 23.11 

      
Ubekreftet / Not confirmed:      

11,3  Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:    
Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:      

10,9 (1) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Oslo/Jo 29.09 

11,1 (1)J Rolf Andersen, Haugesund IL 27.07.38 Haugesund 31.08 

11,1 (2) Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Oslo/Jo 29.09 

11,2 (3) Rasmus L. Lødøen, Volda lærerskoles IL 15.02.36 Oslo/Jo 29.09 

11,4 (2)J Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 31.08 

      
Sjømannsstevner / Seamens meetings:      

10,8 (1) Ole Kristian Simmerlund, M/T “Bjørgholm” 07.04.26 ---, VEN  

11,0 (  ) Trygve Nygaard, ”M/S Tennessee”, 08.02.29 Sydney, AUS  

11,1 (  ) Ragnar Christoffersen, M/S ”Brede” 15.03.32   

11,1 (  ) Øivind Eriksen, ”M/S Tennessee”     

11,1 (  ) Einar Morvik, M/S ”Brede” 07.06.31   

11,2 (  )J Kjell Jørgensen, M/S ”Brede”    

11,4 (  )J Svenn Olaf Jørgensen, M/T ”Bjørgsund”    

      
Militærstevner / Military meetings:      

10,8 (1) Oddbjørn Broen, IK Grane  12.01.35 Tromøy 15.07 

11,4 (1) Arne Karsten Liberg, Hærens samb.skoler 11.10.35 Jørstadmoen 28.06 

11,4 (1) Arild Tor Sæther, Jessheim brig. 02.03.36 Jessheim 03.07 

      
Sannsynligvis medvind / Probably wind-assisted:   

11,4 (1)J Erling Syversen, Kongsvinger IL 02.09.38 Ottestad 16.09 

      



Hellende bane / Sloping track:      

11,1 (1) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Meråker 05.08 

      
Uklare forhold / Conditions not confirmed:    

11,2 (1) Reidar Hansen, Hamar IL 29.08.25 Hamar 03.10 

      
Medvind / Wind-assisted:    

10,4 (1)Jh1 Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Haugesund  24.06 

10,5 (1)J Nilsen  Haugesund  24.06 

10,6 (1) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Haugesund 20.08 

      

10,8 (1) Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Sarpsborg 03.06 

10,8 (2) Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Haugesund 20.08 

10,8 (1) Hans-Petter Pedersen, IK Tjalve 25.08.29 Tønsberg 09.09 

10,9 (2) Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Sarpsborg 03.06 

10,9 (1) Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Bergen/Sk 21.06 

11,0 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 30.06 

11,0 (1) Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33 Trondheim/St 12.08 

11,1 (2)Jh1 Jakob Bjørlykke, Voss Landsgymnas IL 05.05.37 Haugesund  24.06 

11,1 (2) Rolf Kristiansen, Syril IL 24.03.26 Høyanger 12.08 

11,1 (2) Egil A. Railo, IL Stjørdals-Blink 23.06.39 Trondheim/St 12.08 

11,1 (1) Svein (G. Hansen) Garwood, Tønsberg TF 23.03.34 Sandvika 07.10 

11,1 (2) Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32 Sandvika 07.10 

11,2 (5) Oddvar Johannessen, Sarpsborg IL 15.04.38 Sarpsborg 03.06 

11,2 (2)h1 Rolf Vang, IL Skjalg 23.01.31 Haugesund 24.06 

11,2 (3) Harald Kalstad, Bygstad IL 22.12.30 Høyanger 12.08 

11,3 (3)h1 Håkon Belsvik, Stord TIL 09.07.33 Haugesund 24.06 

11,3 (2) Svein Hansen, IL Trio, Fauske 25.08.32 Bodø 30.06 

11,3 (2)J Willy Bell, Sandane TIL 10.01.36 Høyanger 12.08 

11,3 (4) Dagmund Rivedal, Holmedal IL 05.07.31 Høyanger 12.08 

11,3 (3) Bjarne Jensen, Mebonden IL 02.07.32 Trondheim/St 12.08 

11,3 (4) Anders Forbord, Malvik IL 27.06.38 Trondheim/St 12.08 

11,3 (4) Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Haugesund 20.08 

11,3 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 16.09 

11,4 (2)B Helge Øyen, Eidanger IL 01.09.29 Skien/He 30.05 

11,4 (2) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Sk 21.06 

11,4 (3) Edmund Bugge Hæreid, IK Grand 05.09.34 Bodø 30.06 

11,4 (4) Arne Wilhelmsen, IL Trio, Fauske 14.01.30 Bodø 30.06 

11,4 (   )h Otto Osland, Høyanger IF 05.08.37 Høyanger 12.08 

11,4 (2)h1 Oddvar Torgersen, Sylling IF 17.01.33 Drammen 02.09 

11,4 (3)h1 Arve R. Olsen, Mjøndalen IF 19.05.30 Drammen 02.09 

11,4 (2)h3 Even G. Larsen (Hallingby), IL Fossekallen 25.03.33 Drammen 02.09 

11,4 (2) Oluf Danielsen, Bodø & Omegns IF 26.04.34 Bodø 16.09 

      
Flagg-start / No gun:      

11,1 (1) Tore Berg, SK Oslo-Ørn  06.02.32 Oslo/Jo 16.07 

11,2 (1)h Tore Malm, IF Tønsbergkameratene 03.06.38 Horten 09.06 

11,2 (1)A Bjørn A. Mangerud, Vaaler IF, Solør 26.03.36 Våler 24.06 

11,3 (1) Johannes Bakken, Orkanger IF 20.04.28 Orkdal, Follo 10.06 

11,3 (2)a Inge Gjørva, Lillehammer IF 22.03.39 Tretten 02.09 

11,4 (1)J Torgrim Halten, Rissa IL 08.07.37 Orkdal, Follo 10.06 

11,4 (1) Johan Kirkeng, IL Trofil 14.02.36 Finnfjordbotn 13.06 

      
Muligens flagg-start / Probably no gun:      

10,9 (1) Rolf Andersen, Haugesund IL 27.07.38 Haugesund 13.10 

      
Flagg-start og medvind / No gun and wind-assisted:      

11,1 (1) Thorleif Hanssen, Narvik IL 10.12.31 Mosjøen 29.07 

11,3 (2) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Mosjøen 29.07 

      
Uapprobert stevne – manglende informasjon om vind / Unsanctioned meeting – wind-information missing   

10,9 (1)J Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Elverum 29.09 

11,4 (2)J Kjell Edvard Larsen, Eidsvoll landsgymn. IL 16.04.37 Elverum 29.09 

      



NM / National championship (Stadion, Stavanger 19.08)     

10,5 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37   

10,6 (2) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34   

10,7 (3) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39   

10,8 (4) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34   

10,9 (5) Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37   

11,0 (6) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32   

      

200 METER  

21,3 (2)A Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Oslo/Bi (+0,4) 30.07 

21,4 (1) Nilsen  Haugesund 11.08 

21,5 (1) Nilsen  Oslo/Bi 20.07 

21,5 (3)A Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Oslo/Bi (+0,4) 30.07 

21,5 (1) Nilsen  Bucuresti, ROU 14.10 

21,6 (1)J Nilsen  Stavanger/Ve 12.07 

21,6 (1)J Nilsen  Trondheim/St (JNM) 04.08 

21,6 (1) Marsteen  Kouvola, FIN 06.08 

21,6 (1) Nilsen  Stavanger/St (NM) 18.08 

21,6 (1)J Nilsen  Stavanger/St 25.09 

  (10/2)    

21,8 (1) Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Borlänge, SWE 05.10 

21,9 (1)A Marsteen  Trondheim/St 05.09 

21,9 (4) Marsteen  Bucuresti, ROU 14.10 

22,0 (2) Marsteen  Oslo/Bi 20.07 

22,0 (1)Ar1 Marsteen  Halden 21.07 

22,0 (3) Bunæs  Gävle, SWE 23.07 

22,0 (2) Marsteen  Stockholm, SWE 08.08 

22,0 (1)h2 Nilsen  Stavanger/St (NM) 17.08 

22,0 (1)sf1 Marsteen  Stavanger/St (NM) 17.08 

22,0 (1)sf2 Nilsen  Stavanger/St (NM) 17.08 

  (20/3)    

22,0 (2) Marsteen  Stavanger/St (NM) 18.08 

22,0 (1) Nilsen  Oslo/Bi 31.08 

22,0 (2)A Marsteen  Bergen/Kr 17.09 

  (23/3)    

22,1 (2)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Trondheim/St (JNM) 04.08 

22,3 (1)A Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30 Oslo/Bi 07.06 

22,4 (2)Ar2 Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Halden 21.07 

22,4 (2)B Harald Ødegaard, IK Tjalve 25.04.36 Oslo/Bi 30.07 

22,4 (1)A Hans-Petter Pedersen, IK Tjalve 25.08.29 Skien/Odd 01.09 

22,5 (1)B Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Oslo/Bi 15.06 

22,6 (1) Ole H. Lie, IK Tjalve 01.10.33 Oslo/Jo 06.07 

  (10)    

22,7 (1) Gunnar Kalstad, IL Jotun 29.11.34 Øvre Årdal 30.06 

22,7 (4)J Jakob Bjørlykke, Fitjar IL 05.05.37 Trondheim/St (JNM) 04.08 

22,7 (3)A Bjarne Birkhaug, Bergens TF 08.01.37 Bergen/Kr 12.08 

22,7 (4)A Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Kr 12.08 

22,7 (1) Hans Henrik Hartmann, IL i BUL 01.08.30 Oslo/Bi 02.09 

22,8 (3)A Reidar Helgesen, IF BFG 06.07.34 Oslo/Bi 07.06 

22,8 (3)sf1 Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Stavanger/St (NM) 17.08 

22,8 (1)A Magnus Jørgensen, Odda IL 08.07.33 Odda 25.08 

22,8 (1) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Oslo/Jo 05.10 

22,8 (1)J Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Tønsberg 14.10 

  (20)    

22,9 (3) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Jo 01.07 

22,9 (1)A Henrik Peter Reimers, IK Tjalve 30.01.36 Tønsberg 13.07 

22,9 (1)h Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Oslo/Bi 24.09 

22,9  Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30   

23,0 (1) Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Sarpsborg 19.06 

23,0 (4) Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvtun), SK Vidar  04.09.29 Oslo/Jo 01.07 

23,0 (5)J Øivind Arnesen, IK Tjalve 14.01.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

23,0 (1)J Willy Bell, Sandane TIL 10.01.36 Høyanger 11.08 



23,0 (2) Kåre Dalland, Stavanger IF 31.03.35 Haugesund 11.08 

23,0 (4)sf1 Tore Berg, SK Oslo-Ørn  06.02.32 Stavanger/St (NM) 17.08 

  (30)    

23,0 (2) Ottar Eide, IL i BUL  02.08.22 Oslo/Bi 02.09 

23,0 (3) Rolf H. (Andersen) Butveit, SK Vidar 01.08.28 Oslo/Bi 02.09 

23,0 (1) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Fredrikstad 05.09 

23,0 (1)h Kjell Steen, IL Gular 01.12.32 Bergen/Sk 21.09 

23,0 (1)h Svein Skaufel, SK Freidig 03.04.33 Bergen/Sk 21.09 

23,0 (2)J Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Tønsberg 14.10 

23,1 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 22.06 

23,1 (1)A Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Skien/Odd 25.07 

23,1 (1) Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Lillehammer 11.08 

23,1 (1)B Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Kr 12.08 

  (40)    

23,2 (1) Thorleif Hanssen, Narvik IL 10.12.31 Narvik 07.07 

23,2 (5)B Kjell Mangset, Sarpsborg IL 29.06.25 Oslo/Bi 30.07 

23,2 (3) Ragnar Anfinsen, IL Skjalg 02.09.17 Haugesund 11.08 

23,2 (2)h4 Arvid Lie, Bækkelagets SK 20.05.33 Oslo/Jo 13.08 

23,2 (5) Aage Lunder, Oslo TF 30.06.29 Oslo/Jo 05.10 

23,3 (2) Hermod Solberg, IL i BUL 12.05.29 Sarpsborg 07.06 

23,3 (3)A Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Sarpsborg 19.06 

23,3 (1)h2 Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Sarpsborg 28.06 

23,3 (2) Rolf Kristiansen, Syril IL 24.03.26 Høyanger 11.08 

23,3 (2)J Knut Raad, Indre Breim IL 01.01.39 Høyanger 11.08 

  (50)    

23,3 (2) Egil A. Railo, IL Stjørdals-Blink 23.06.39 Trondheim/St 11.08 

23,3 (3)h1 Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34 Stavanger/St (NM) 17.08 

23,3 (m) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 02.09 

23,3 (1) Rolf Andersen, Haugesund IL 27.07.38 Haugesund 26.09 

23,3 (6) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Jo 05.10 

23,4 (1)J René Bérard-Andersen, Fredrikstad IF 24.03.37 Sarpsborg 28.06 

23,4 (2)Ar2 Kjell Steinar Aasheim, Bækkelagets SK 18.02.33 Sarpsborg 28.06 

23,4 (1) Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33 Støren 28.07 

23,4 (2) Rasmus L. Lødøen, Hærens samb.skolers IL   15.02.36 Lillehammer 11.08 

23,4 (2)B Erling Thuland, Nordnes IL 07.05.37 Bergen/Kr 12.08 

  (60)    

23,4 (5)A Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Kr 12.08 

23,4 (1) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Drammen 01.09 

23,4 (1) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33 Mandal 02.09 

23,4 (1)J Ivar Helgheim, Jølster IL 16.01.38 Hyen 02.09 

23,4 (1) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Haugesund 19.09 

23,4 (  )h Christian Horneman, Oslo-Studentenes IL 06.03.30 Bergen/Sk 21.09 

23,4 (2) Ingolf Innbjo, Haugesund IL 02.03.32 Haugesund 26.09 

23,4 (3) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 26.09 

23,5 (2) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Tønsberg 22.06 

23,5 (5) Egill Hansen, IL Varden   11.02.29 Trondheim/St 22.06 

  (70)    

23,5 (2) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Odda 23.06 

23,5 (2)h1 Gunnar Løvbrøtte, IL i BUL 30.06.31 Sarpsborg 28.06 

23,5 (2)J Bjørn A. Mangerud, Vaaler IF, Solør 26.03.36 Sarpsborg 28.06 

23,5 (3)Ar2 Odd M. Karlstad, IF BFG 06.06.35 Sarpsborg 28.06 

23,5 (1)J Steinar Supphellen, Indre Breim IL 15.06.39 Byrkjelo 15.07 

23,5 (1) Arne Leiv Ørsleie, Befalsk. IL, Hvalsmoen 06.12.35 Vikersund 11.08 

23,5 (3) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Høyanger 11.08 

23,5 (3) Ole Jacob Skattum, FIG Gjøvik 07.09.29 Lillehammer 11.08 

23,5 (4) Martin Løland, Haugesund IL 10.01.31 Haugesund 11.08 

23,5 (2)h3 Rolf Larsen, Lørenskog FIL 20.02.29 Oslo/Jo 13.08 

  (80)    

23,5 (2)A Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Skien/Odd 01.09 

23,5 (1) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 20.09 

23,5 (7)= Bjørn Kristiansen, IF Torodd 18.09.30 Oslo/Jo 05.10 

23,5 (1)A Bjørn Øiestad, IF Herkules 17.05.29 Porsgrunn 07.10 

23,5  Jens Fr. Eidsæther, IL Tyrving 25.07.36   

23,5  Per Christoffersen, IF Fram, Larvik 05.06.35   



23,6 (2) Gunnar K. Bergersen, Narvik IL 15.04.35 Narvik 17.06 

23,6 (3)J Oliver Løkken, SK Vidar 13.07.36 Oslo/Bi 22.06 

23,6 (m) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30 Hønefoss 01.07 

23,6 (3)= Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen/Kr 19.07 

  (90)    

23,6 (3)= Reidar Pettersen, TIF Viking, Bergen 11.09.34 Bergen/Kr 19.07 

23,6 (2) Jon Løvli, Ranheim IL 19.02.29 Støren 28.07 

23,6 (3) Arve Hoff, IF Tønsbergkameratene 18.05.36 Botne 28.07 

23,6 (3) Einar Envik, SK Falken 10.09.37 Trondheim/St 11.08 

23,6 (4) Harald Kalstad, Bygstad IL 22.12.30 Høyanger 11.08 

23,6 (2)h2 Odd M. Gangnes, SK Oslo-Ørn 17.07.25 Oslo/Jo 13.08 

23,6 (3)h4 Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32 Oslo/Jo 13.08 

23,6 (2) Oddvar Torgersen, Sylling IF 17.01.33 Drammen 01.09 

23,6 (3)A Gunnar Ødegård, Byåsen IL 11.04.26 Trondheim/St 05.09 

23,6 (4)A Johan Kirkeng, Befalskolen for kyst-artilleriet 14.02.36 Bergen/Kr 17.09 

  (100)    

23,6 (1) Odd Georg Berentsen, IL Skjalg 08.05.34 Stavanger/St 25.09 

23,6 (3)A John Olsen, TIL National 26.07.27 Sarpsborg 27.09 

23,6 (9) Arne Rustestuen (Solli), IF Njaal  22.06.26 Oslo/Jo 05.10 

23,6  Alv Rygg, IL Vito 20.03.32   

23,7 (1) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Skatval 01.07 

23,7 (1)Bh2 Erling B. Ludvigsen, Halden IL 08.03.37 Tønsberg 13.07 

23,7 (3)B Alf Malvin Jacobsen, IL Norna-Salhus 13.07.27 Bergen/Kr 12.08 

23,7 (3) Even G. Larsen (Hallingby), IL Fossekallen 25.03.33 Drammen 01.09 

23,7 (  )h4 Gunnar Værnes, NTHI 26.04.35 Bergen/Sk 21.09 

23,7 (1) Olrik Olsen, Sandnes IL, Finnmark 03.01.33 (KM)  

  (110)    

23,7 (1) Brynjulf Oshaug, Melbo IL 06.08.26 (KM)  

23,7  Svein Berg, IK Grand    

23,8 (1) Svein Hansen, IL Trio, Fauske 25.08.32 Bodø 09.06 

23,8 (5)C Kjell Erling Olsen, SK Oslo-Ørn 17.01.27 Oslo/Bi 15.06 

23,8 (4)A Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Sarpsborg 19.06 

23,8 (3)J Oliver Løkken, SK Vidar 13.07.36 Oslo/Jo 22.06 

23,8 (m)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Kr (JNM) 24.06 

23,8  Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Oslo/Jo 26.06 

23,8 (  )h Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

23,8 (2) Oddbjørn Broen, IK Grane 12.01.35 Arendal 05.08 

  (120)    

23,8 (1)sf2 Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Skien/He 11.08 

23,8 (4) Bjørn Pladsen, FIG Gjøvik 27.04.35 Lillehammer 11.08 

23,8 (5) John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38 Haugesund 11.08 

23,8 (3)h2 Tormod Skjetne, Asker SK 19.03.27 Oslo/Jo 13.08 

23,8 (5)h1 Knut Denny ”Dennis” Johnsen, SK Oslo-Ørn 28.12.33 Stavanger/St (NM) 17.08 

23,8 (4) Kjell Hovde, IF Sturla   05.09.28 Drammen 01.09 

23,8 (m)J Jens Christian Berge, IK Grand 25.09.38 Bodø 02.09 

23,8 (4) Hermod Solberg, IL i BUL 12.05.29 Oslo/Bi 02.09 

23,8  Ivar Saunes, IK Tjalve 09.12.37  12.09 

23,8 (2) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Bergen/Sk 13.09 

  (130)    

23,8 (2)= Per Halvor Andreassen, Kristiansands IF 22.06.37 Kristiansand 16.09 

23,8 (2)= Tore F. Anderssen, Kristiansands IF 17.03.34 Kristiansand 16.09 

23,8 (2) Olav Aaboen, IL Vito 14.09.29 Gjøvik 23.09 

23,8 (1) Lars Olav Raaen, Ytre Krødsherad UIL 16.07.37 Drammen 27.09 

23,8 (1)J Per Winther, Sarpsborg IL 05.06.40 Sarpsborg 27.09 

23,8  Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31 Turku, FIN 30.09 

23,8 (10) Sverre Bjørnstad, Opsal IF 20.09.33 Oslo/Jo 05.10 

23,8 (2)A Knut Gundersen (Røhne), IF Torodd 06.10.30 Drammen 07.10 

23,8  Jan-Peter Lochner Schøpp, Kristiansands IF 09.09.37   

23,8  Kurt Nordkvist, Kristiansands IF 19.04.29   

  (140)    

23,8  Toralf Berthelsen, Andenes IL 11.11.33   

23,9 (1)J Svein Eek Berger, Strømm IL 01.01.36 Drammen 09.06 

23,9 (2) Sven-Wilhelm Eliassen, IL Trio, Fauske 01.03.34 Bodø 09.06 

23,9 (4)A Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Gjøvik 17.06 



23,9 (m) Knut Bråthen, IF Hellas 01.10.28 Drammen 17.06 

23,9  Jørgen Just Moe, IK Tjalve 23.09.37 Oslo/Jo 26.06 

23,9 (3)J Aslak Backe, Halden IL 09.06.36 Sarpsborg 28.06 

23,9 (4)J Oddvar Johannessen, Sarpsborg IL 15.04.38 Sarpsborg 28.06 

23,9 (4)Ar1 Stein Ingvaldsen, IF Torodd 07.09.38 Sarpsborg 28.06 

23,9 (3)A Noralf Rye, SK Herd 22.07.34 Ålesund 07.07 

  (150)    

23,9 (1)J Anders Forbord, Malvik IL 27.06.38 Støren 28.07 

23,9 (4) Gunnar Uglem, IL Innbygda  01.05.33 Støren 28.07 

23,9 (3) Håkon Belsvik, Stord TIL 09.07.33 Voss 04.08 

23,9 (4) Einar Petter Wenger, IL Vito 04.12.36 Gjøvik 23.09 

23,9 (5) Roger Jensen, FIG Gjøvik 15.06.39 Gjøvik 23.09 

23,9 (1) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Kr 06.10 

23,9 (3)A Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Drammen 07.10 

23,9  Terje William Jacobsen, IL Tyrving 10.09.38   

      

Automatisk tidtagning / Auto-timing:      

22,33 (3)h7 Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Melbourne, AUS (OL) 26.11 

      
Ubekreftet / Not confirmed:      

23,0 (4)A Tore Berg, SK Oslo-Ørn  06.02.32 Oslo/Bi 07.06 

23,0  Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30   

23,2  Kjell Steinar Aasheim, Bækkelagets SK 18.02.33   

23,4  Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23   

23,5  Rolf Larsen, Lørenskog FIL 20.02.29   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:    
Flagg-start / No gun:      

23,4 (2) Arvid Torp, IF Torodd 06.11.28 Oslo/Jo 18.07 

23,6 (3)= Egil B. Ormstad, SK Oslo-Ørn 10.05.37 Oslo/Jo 18.07 

23,6 (3)= Kjell Erling Olsen, SK Oslo-Ørn 17.01.27 Oslo/Jo 18.07 

      
Medvind / Wind-assisted:    

23,4 (2)h2 Oddvar Torgersen, Sylling IF 17.01.33 Drammen 01.09 

23,5 (1)h1 Arve R. Olsen, Mjøndalen IF 19.05.30 Drammen 01.09 

23,6 (2)h1 Kjell Hovde, IF Sturla  05.09.28 Drammen 01.09 

23,6 (3)h2 Even G. Larsen (Hallingby), IL Fossekallen 25.03.33 Drammen 01.09 

23,8 (4)h2 Bjarne Henriksen, Konnerud IF 03.10.32 Drammen 01.09 

      
For kort distanse og flaggstart / Short distance and no gun:      

23,0 (m) Nils Valla, Mosjøen IL 01.03.36 Mosjøen 08.07 

23,4 (m) Eilif Henriksen, Hemnes IL, Hemnesberget 24.03.31 Mosjøen 08.07 

23,6 (m) Odd Harry Skoglund, IL Stålkameratene 30.08.30 Mosjøen 08.07 

23,7 (m) Eilif Nystad, IL Stålkameratene 25.10.24 Mosjøen 08.07 

      
Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:      

22,3 (1) Ole H. Lie, IK Tjalve 01.10.33 Trondheim/St 07.09 

23,6 (2) Torolv Mohagen, NTHI 04.04.32 Trondheim/St 07.09 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 18.08)     

21,6 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37   

22,0 (2) Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34   

22,5 (3) Harald Ødegaard, IK Tjalve 25.04.36   

22,8 (4) Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33   

23,2 (5) Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30   

23,3 (6) Henrik Peter Reimers, IK Tjalve 30.01.36   

      

400 METER   

48,4 (1)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

48,4 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Stavanger/St (NM) 19.08 

48,5 (3) Boysen  Oslo/Bi 19.07 

48,8 (4) Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Oslo/Bi 19.07 



49,0 (4)A Greaker  Sarpsborg 02.08 

49,2 (1)J Greaker  Oslo/Bi 04.07 

49,2 (2)J Greaker  Trondheim/St (JNM) 05.08 

49,2 (2) Knutsen  Stavanger/St (NM) 19.08 

49,3 (2)B Birger Marsteen, SK Rapp 08.03.34 Dresden, GDR 30.09 

49,4 (3)A Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30 Oslo/Bi 31.07 

  (10/5)    

49,4 (2)A Oseid  Bergen/Kr 16.09 

49,5 (1)sf2 Knutsen  Stavanger/St (NM) 18.08 

49,5 (3)B Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Dresden, GDR 30.09 

  (13/6)    

49,6 (5)A Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Sarpsborg 02.08 

49,7 (2)B Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30 Oslo/Bi 14.06 

49,7 (2)J Harald Ødegaard, IK Tjalve 25.04.36 Oslo/Bi 04.07 

49,8 (3)B Ottar Eide, IL i BUL 02.08.22 Oslo/Bi 14.06 

  (10)    

49,8 (5) Ole H. Lie, IK Tjalve 01.10.33 Göteborg, SWE 06.08 

50,1 (1) Kjell Mangset, Sarpsborg IL 29.06.25 Fredrikstad 08.08 

50,2 (1) Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Oslo/Bi 10.10 

50,3 (1)C Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Oslo/Bi 14.06 

50,4 (3)B Tore Berg, SK Oslo-Ørn  06.02.32 Oslo/Bi 31.07 

50,4 (2) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Fredrikstad 08.08 

50,4 (1) Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Bergen/Kr 09.09 

50,5 (1)h1 Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Larvik/Lo 02.06 

50,5 (1)A Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Odda 26.08 

50,7 (1)A Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Sarpsborg 23.08 

  (20)    

50,7 (2)A Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32 Odda 26.08 

50,7 (2) Jakob Bjørlykke, Voss Landsgymnas IL 05.05.37 Voss 20.09 

50,8 (2)B Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Sarpsborg 02.08 

50,8 (2)A Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Sarpsborg 23.08 

50,8 (1) Knut Gundersen (Røhne), IF Torodd 06.10.30 Oslo/Jo 27.08 

50,9 (2) Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34 Oslo/Bi 17.09 

50,9 (3) Erling Brustad, IL i BUL 25.10.35 Oslo/Bi 10.10 

51,0 (5)B Bernhard Bergersen, IF Torodd 23.02.28 Oslo/Bi 14.06 

51,0 (1) Jon Løvli, Ranheim IL 19.02.29 Skatval 09.09 

51,1 (1) Arvid Lie, Bækkelagets SK 20.05.33 Sandvika 26.08 

  (30)    

51,2 (3) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Haugesund 20.08 

51,2 (1)J Fritz Borgen, IK Tjalve 13.08.37 Hønefoss 16.09 

51,3 (1)A Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Fredrikstad 23.05 

51,4 (2) Bernt J. Flekstad, TIF Viking, Bergen 30.08.32 Bergen/Kr 08.08 

51,4 (3)A Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Sarpsborg 23.08 

51,4 (2) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Kr 09.09 

51,5 (3) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28 Oslo/Jo 25.07 

51,5 (3) Gunnar Løvbrøtte, IL i BUL 30.06.31 Oslo/Jo 27.07 

51,5 (5)C Mogens Christensen, IL Heming 09.12.29 Oslo/Bi 31.07 

51,5 (1) Tormod Haugan, Ranheim IL 21.02.20 Lillehammer 01.09 

  (40)    

51,5 (2)J Tor H. Torbjørnsen, Oppsal IF 01.07.37 Hønefoss 16.09 

51,6 (2) Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Sk 05.07 

51,6 (4) Hans Henrik Hartmann, IL i BUL 01.08.30 Oslo/Jo 27.07 

51,6 (1)A Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 30.08 

51,7 (1)B Arvid Torp, IF Torodd 06.11.28 Oslo/Bi 30.07 

51,7 (3) Bernhard Hoel, Fredrikstad IF 23.04.28 Lillehammer 01.09 

51,7 (1) Thor Helland, IL Trio, Fauske 10.12.36 Bodø 16.09 

51,7 (1)B Odd M. Karlstad, IF BFG 06.06.35 Hønefoss 16.09 

51,7 (2)B Reidar Pettersen, TIF Viking, Bergen 11.09.34 Bergen/Kr 17.09 

51,8  Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31 Turku, FIN 20.06 

  (50)    

51,8 (5) Oddvar Johannessen, IL i BUL 15.04.38 Oslo/Jo 27.07 

51,8 (3) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Jo 27.08 

51,8 (3) Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Voss 20.09 

51,9 (1)B Tore Flugstad, SK Vidar 02.04.34 Oslo/Bi 25.05 



51,9 (1)J Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36 Botne 26.08 

52,0 (1)C Georg F. Vedeler, Ullevål IL 28.01.35 Oslo/Bi 25.05 

52,0 (1) Gunnar Kalstad, IL Jotun 29.11.34 Øvre Årdal 01.07 

52,0 (1)B Gunnvald Thomassen, IL Stjørdals-Blink 05.09.34 Trondheim/St 05.07 

52,0 (1)B Magnar Henriksen, IL i BUL  Krødsherad/Sk 21.07 

52,0 (4) Lars Hermansen, IL Norrøna 01.04.33 Oslo/Jo 27.08 

  (60)    

52,0 (1) Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31 Lillehammer 09.09 

52,0 (1) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Sk 08.10 

52,1 (1)J Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Sandane 02.06 

52,1 (4) Kjell Hvidsten, IL i BUL 14.08.33 Oslo/Jo 25.07 

52,1 (1)A Tor M. Gilde, SK Rapp 06.04.25 Trondheim/St 23.08 

52,1 (5) Kjell Martinsen, SK Vidar 10.10.30 Oslo/Jo 27.08 

52,1 (  )h Torolv Mohagen, NTHI 04.04.32 Bergen/Sk 21.09 

52,1 (1)J Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger/St 02.10 

52,2 (1) Egil Rustadstuen, Lillehammer IF 16.09.31 Lillehammer 18.06 

52,2 (2) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Drammen 02.09 

  (70)    

52,2 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 09.09 

52,2 (3)B Tor S. Danielsen, SK Brann 10.02.34 Bergen/Kr 17.09 

52,2 (2) Bjørn Berentsen, IL Norrøna 23.09.37 Bergen/Sk 21.09 

52,2 (1)A Norolf Henriksen, IF Snøgg 08.10.24 Notodden 22.09 

52,2 (3) Svein Skaufel, SK Freidig 03.04.33 Bergen/Sk 22.09 

52,2  Arne Vennesland, IL i BUL 01.09.37   

52,3 (1)J Kjell Kr. Lokvam, Tretten IL 20.03.36 Lillehammer 09.06 

52,3 (1) Trond A. Holand, IL Stjørdals-Blink 07.05.33 Trondheim/St 12.08 

52,3 (3) Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Drammen 02.09 

52,4 (1)J Oliver Løkken, SK Vidar 13.07.36 Halden 31.05 

  (80)    

52,4 (1) Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33 Bodø 15.07 

52,4 (2)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Trondheim/St 23.08 

52,4 (m) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 05.09 

52,4 (4) Dagfinn Zwilgmeyer, Oslo-Studentenes IK 16.09.35 Bergen/Sk 22.09 

52,5 (7)A= Arnfinn Haugland, IL i BUL 19.03.30 Hønefoss 11.07 

52,5 (7)A= Thor Lindheim, IL Tyrving 21.02.32 Hønefoss 11.07 

52,5 (2)B Knut Denny ”Dennis” Johnsen, SK Oslo-Ørn   28.12.33 Oslo/Bi 30.07 

52,5 (4)A John Olsen, TIL National 26.07.27 Sarpsborg 23.08 

52,5 (1)B Martin Løland, Haugesund IL 10.01.31 Odda 26.08 

52,5 (2)A Bjørn Øiestad, IF Herkules 17.05.29 Notodden 22.09 

  (90)    

52,5  Svein Hansen, IL Trio, Fauske 25.08.32   

52,6 (2)J Torgeir Hjelseth, IK Tjalve 12.01.37 Oslo/Jo 21.06 

52,6 (5) Johan P. Hesselberg, IL Gular 03.06.32 Bergen/Sk 05.07 

52,6 (1) Hermod Solberg, IL i BUL 12.05.29 Krødsherad/Sk 07.07 

52,6 (8) Bjørn Kristiansen, IF Torodd 18.09.30 Oslo/Jo 27.08 

52,6 (1) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33 Mandal 01.09 

52,6 (2)B Einar Envik, SK Falken 10.09.37 Trondheim/St 04.09 

52,6 (2)B Arvid Lystad, Lørenskog FIL 21.11.32 Hønefoss 16.09 

52,7 (3) Abel Østerberg, IL i BUL 26.05.35 Øvre Årdal 01.07 

52,7 (1) Jon Holtmoen, Odda IL 05.10.27 Voss 05.08 

  (100)    

52,7 (2) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Voss 05.08 

52,7 (9)= Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvtun), SK Vidar  04.09.29 Oslo/Jo 27.08 

52,7 (9)= Johnny Adelsten Halvorsen, SK Vidar 09.07.32 Oslo/Jo 27.08 

52,7 (4) Arne Mikkelsen, Ask IL 24.11.34 Voss 20.09 

52,7  Sverre Bjørnstad, Oppsal IF 20.09.33   

52,8 (3)J Øivind Arnesen, IK Tjalve 14.01.38 Oslo/Jo 21.06 

52,8 (4)J Jan Moksnes, IK Tjalve 11.06.36 Oslo/Jo 21.06 

52,8 (2) Rolf Vang, IL Skjalg 23.01.31 Haugesund 24.06 

52,8 (1)J John J. Renå, Øverbygda IL 29.05.36 Støren 28.07 

52,8 (1)B4 Bjarne Winther, IF Njaal 02.03.29 Oslo/Jo 03.08 

  (110)    

52,8 (2)J Arve Hoff, IF Tønsbergkameratene 18.05.36 Botne 26.08 

52,8 (4)A Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Odda 26.08 



52,8 (4) Finn Skram, IF Hellas 05.01.31 Drammen 02.09 

52,8 (1)a Cato Karlsen, IL Tyrving 01.01.39 Oslo/Bi 04.09 

52,8 (2)a Einar Ridderstrøm, Oppsal IF 04.01.39 Oslo/Bi 04.09 

52,8 (5) Harald Reimers Madsen, Bergens TF 18.03.37 Voss 20.09 

52,8  Kjell Steinar Aasheim, Bækkelagets SK 18.02.33   

52,9 (2)B Agnar Hagen jr., Oslo TF 21.09.31 Oslo/Bi 25.05 

52,9 (2)B Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33 Trondheim/St 08.06 

52,9 (6) Leif Skogseth, IL Gular 23.12.29 Bergen/Sk 05.07 

  (120)    

52,9 (m) Rasmus L. Lødøen, Hærens samb.skolers IL   15.02.36 Jørstadmoen 14.07 

52,9 (4)A Fridtjov Møllerup Guldberg, NTHI  02.06.32 Trondheim/St 23.08 

52,9 (1) Jens Christian Berge, IK Grand 25.09.38 Narvik 26.08 

53,0 (2)B Knut O. Brandstorp, Sarpsborg IL 19.08.30 Sarpsborg 07.06 

53,0 (1) Kjell Steen, Stokke IL 01.12.32 Ramnes 01.07 

53,0 (1)J Frode Ernst Hansen, Horten IF 27.05.38 Tønsberg 13.07 

53,0 (2) Alf Stølan, Tingvoll IL 31.07.35 Tresfjord 14.07 

53,0 (1) Agnar Karstensen, Bulken IL 22.05.34 Voss 15.07 

53,0 (4) Steinar Nygaard, SK Freidig 28.02.37 Trondheim/St 12.08 

53,0 (1)A Carlo Olsen (Arnbekk), IF Njaal 12.12.32 Kongsberg 19.08 

  (130)    

53,0 (11)= Egil Stein Johansen, Oslo TF 13.01.27 Oslo/Jo 27.08 

53,0 (11)= Martti Johansen (Takkinen), Nesodden IF 01.05.37 Oslo/Jo 27.08 

53,0 (1)B Johnny Solheim, Rakkestad IF 27.11.32 Mysen .08 

53,0 (1) Bjørn A. Mangerud, Vaaler IF, Solør 26.03.36 Våler, Solør 02.09 

53,0 (5) Arne Leiv Ørsleie, Befalsk. IL, Hvalsmoen 06.12.35 Drammen 02.09 

53,1 (2)J Aslak Backe, Halden IL 09.06.36 Tønsberg 10.06 

53,1 (2) Kåre Mørkved, IK Grand 02.09.29 Bodø 15.07 

53,1 (2) Tore F. Anderssen, Kristiansands IF 17.03.34 Mandal 01.09 

53,1 (2)J Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Sandvika 07.10 

53,2 (3)B Arvid Hansen, SK Vidar 05.05.34 Oslo/Bi 25.05 

  (140)    

53,2 (2)B Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Kr 18.06 

53,2 (1)B Egil Helberg, IL Stjørdals-Blink 12.01.35 Selbu  14.07 

53,2 (2)B Hugo Haseth, SK Rapp 14.07.31 Trondheim/St 30.08 

53,2 (3) Kurt Nordkvist, Kristiansands IF 19.04.29 Mandal 01.09 

53,2 (2) Olav Aaboen, IL Vito 14.09.29 Kirkenær 09.09 

53,2 (1) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Naustdal 23.09 

53,2  Johan Nordli, Lørenskog FIL 08.01.36   

53,3  Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Oslo/Bi  25.05 

53,3 (2)J Erling B. Ludvigsen, Halden IL 08.03.37 Halden 31.05 

53,3 (3)B Magnus Bonde, IL Stjørdals-Blink 02.11.29 Trondheim/St 08.06 

  (150)    

53,3 (13) Odd M. Gangnes, SK Oslo-Ørn 17.07.25 Oslo/Jo 27.08 

53,3 (1)J Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 13.10 

53,3  Håkon Øian, SK Vidar 18.11.26   

53,3  Rolf Norli, SK Vidar 29.03.31   

53,4 (4)C Edvard Gundersen, IL Heming 05.10.27 Oslo/Bi 25.05 

53,4 (4)B Jarle Lausund, IL i BUL 17.01.33 Trondheim/St 08.06 

53,4 (3)B Lars Stubstad, Veldre IL 27.02.31 Hamar 10.06 

53,4 (3) Helge Linberg, Lillehammer IF 13.12.30 Lillehammer 18.06 

53,4 (3)B1 Bjørn Bue, Sola IL 30.01.34 Oslo/Jo 03.08 

53,4 (5) Knut I. Terum, Ålvik IL  20.10.36 Voss 05.08 

  (160)    

53,4 (2) Bjørn Pladsen, FIG Gjøvik 27.04.35 Lillehammer 09.09 

53,5 (3) Odd Dugstad, IL Gular 19.10.29 Bergen/Sk 26.07 

53,5 (-) Willy Bell, Sandane TIL 10.01.36 Førde 29.07 

53,5 (3)J Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37 Bergen/Sk 15.09 

53,5 (5)B Per Helle, IK Tjalve 23.04.35 Hønefoss 16.09 

53,5 (6) Frederik Raastad, Bergensstudentenes IL 18.07.29 Bergen/Sk 22.09 

53,5  Jens Fr. Eidsæther, IL Tyrving 25.07.36   

53,6 (5)C Harald Bidne, IF Torodd 13.10.29 Oslo/Bi 25.05 

53,6 (1)J Arne Fuglem, Selbustrand IL 20.10.36 Trondheim/St 07.06 

53,6 (1)B Peter Dyrhol, Larsnes IL  09.12.31 Ålesund 08.07 

  (170)    



53,6 (9) Kristian Anseth, SK Vidar 13.04.31 Oslo/Jo 27.07 

53,6 (6)A Torleif Opseth, Odda IL 15.10.30 Odda 26.08 

53,6 (6) Erling Syversen, Kongsvinger IL 02.09.38 Kirkenær 09.09 

53,6  Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29   

53,7 (2)A Bjarne Jensen, Mebonden IL 02.07.32 Trondheim/St 05.07 

53,7 (3) Eilif Hovatn, Froland IL 10.05.30 Moy Moner, Grimstad 11.08 

53,7 (1) Alf Megård, Veldre IL 23.11.26 Hamar 23.08 

53,7 (4) Reidar Bakken, Ranheim IL  15.01.29 Lillehammer 01.09 

53,7 (4)J Hans Michael Lossius, IL Norodd 27.08.37 Hønefoss 16.09 

53,7 (3)A Kåre R. Iversen, IF Urædd 13.12.31 Notodden 22.09 

  (180)    

53,7 (1)B Arne Martin Liland (Miltzoway), IF Urædd 03.11.34 Skien/Odd 26.09 

53,8 (4)B Hans Østli, Romedal IL 09.02.30 Hamar 10.06 

53,8 (3)J= Jørgen Just Moe, IK Tjalve 23.09.37 Hønefoss 11.07 

53,8 (m) Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Jørstadmoen 14.07 

53,8 (1)B Odd Georg Berentsen, IL Skjalg 08.05.34 Stavanger/Ve 19.07 

53,8 (2)J Idar Wikmark, Malvik IL 05.03.38 Støren 28.07 

53,8 (1)J Jan Wilhelm Rasmussen, Fana IL 15.06.37 Nesttun 12.08 

53,8 (2)A Oddvar Helgesen, Sylling IF 11.11.33 Drammen 20.08 

53,8 (2)A Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Skien/Odd 22.08 

53,8 (6)A Inge Westgaard, TIL National 14.01.32 Sarpsborg 23.08 

  (190)    

53,8 (m) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30 Krødsherad/Sk 25.08 

53,8 (1)J Eirik A. Brudvik, Arna TIL 21.10.37 Odda 26.08 

53,8 (4)B Viljar Skåtun, Voss Landsgymnas IL 13.12.36 Odda 26.08 

53,8 (3) Arnfinn R. Munkeby, NTHI 23.07.31 Trondheim/Le 19.09 

53,8 (m) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Hønefoss (NM) 22.09 

53,8 (1) Alf Eidsæther, Selsbakk IF 01.02.28 Opphaug/Sk 23.09 

53,8 (3)J Yngve Martinsen, IL Tyrving 11.05.37 Sandvika 07.10 

53,8  Gunnar Engebretsen, SK Vidar 12.01.32   

53,8  Søren Kristian Nedrebø, Gjesdal IL 09.04.32   

53,9 (1) Harald Kalstad, Bygstad IL 22.12.30 Førde 24.06 

  (200)    

53,9 (3)A Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Hønefoss 25.07 

53,9 (2)a= Jan Løkstad, IK Ljot 17.05.38 Oslo/Bi 24.08 

53,9 (2)a= Stein Ingvaldsen, IF Torodd 07.09.39 Oslo/Bi 24.08 

53,9 (3)A Ragnar Andersen, IL Gular 10.01.31 Bergen/Sk 02.09 

53,9 (1) Hans-Petter Pedersen, IK Tjalve 25.08.29 Tønsberg 05.09 

53,9 (7) Torleif Wik, Elverum IL  06.09.24 Kirkenær 09.09 

53,9  Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33   

54,0 (1) Sverre Pettersen, IL Yrjar 12.04.30 Nes i Fosen  01.07 

54,0 (1) Per B. Lødøen, Hornindal IL 29.12.37 Eid 22.07 

54,0 (3) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Haugesund 12.08 

  (210)    

54,0 (1)J Erik Greaker, Sarpsborg IL 10.05.38 Sarpsborg 23.08 

54,0 (3) Per Jones Herset, Stavsjø IL 23.04.22 Hamar 23.08 

54,0 (2) Gunnar K. Bergersen, Narvik IL 15.04.35 Narvik 26.08 

54,0 (m) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 05.09 

54,0 (5) Odd Brudvik, Arna TIL 22.12.33 Bergen/Kr 09.09 

54,0 (2) Oluf Danielsen, Bodø & Omegns IF 26.04.34 Bodø 09.09 

54,0 (3) Roger Jensen, FIG Gjøvik 15.06.39 Lillehammer 09.09 

54,0 (2) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Kr 16.09 

54,0 (5)= Håkon Løbach, IF Hellas 03.07.32 Oslo/Jo 30.09 

54,0 (2)a Kåre Olsen, IK Tjalve 23.03.38 Oslo/Bi 07.10 

  (220)    

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

51,5  Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32   

52,8  Rasmus L. Lødøen, Hærens samb.skolers IL   15.02.36   

53,0  Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37   

53,5  Peter Dyrhol, TIF Viking, Bergen 09.12.31  07.09 

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:      



49,4 (1) Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger/St 18.06 

51,3 (1)b Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Oslo/Fr 20.09 

54,0 (1)J Ivar Myrstad, Vågå IL 22.07.36 Elverum 29.09 

      
Militærstevner / Military meetings:      

52,6 (1) Torbjørn Buen, Mil. Yrkesskole, Oslo  03.12.37 Lillehammer 22.09 

52,8 (2) Arne Karsten Liberg, Hærens samb.skoler 11.10.35 Lillehammer 22.09 

54,0 (3) Korp. Larsen, Helgelandsmoen  Lillehammer 22.09 

      
Landevei / On road:     

53,8 (1) Alf Eidsæther, Selsbakk IF 01.02.28 Brekstad 01.09 

      
Flagg-start / No gun:      

52,3 (5)= Jonny Adelsten Halvorsen, SK Vidar 09.07.32 Oslo/Jo 18.07 

52,3 (5)= Oliver Løkken, SK Vidar 13.07.36 Oslo/Jo 18.07 

52,4 (4)= Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30 Oslo/Jo 14.09 

52,6 (7)= Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Jo 18.07 

52,8 (9) Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Oslo/Jo 18.07 

52,9 (6) Ødegård  Oslo/Jo 14.09 

53,0 (11)= Jakob Naadland, IL i BUL 18.04.27 Oslo/Jo 18.07 

53,2 (8) Thor Volla, IF Liv 02.03.29 Oslo/Jo 14.09 

53,6 (3) Alf R. Hansen (Wicklund-Hansen), IK Grand 04.03.34 Mosjøen 29.07 

53,7 (9)= Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34 Oslo/Jo 14.09 

53,7 (9)= Torbjørn Buen, IL i BUL  03.12.37 Oslo/Jo 14.09 

53,8 (11)= Tore Høien, SK Vidar 06.06.35 Oslo/Jo 14.09 

54,0 (2) Knut Jan Helgesen, Sylling IF 05.09.32 Drammen 10.09 

      
Ca. 25 m for kort / Short track – app. 375 m:      

52,6 (1) Øivind Melhus, Skauga IL 23.12.38 Stadsbygd 28.07 

53,2 (2) John Hoff, IL Yrjar 30.04.34 Stadsbygd 28.07 

      
Ukjent klubb / Unknown club:    

52,8 (1)B Johan Arnt Sivertsvik, Jernbanens BIL, Tr.h. 08.04.33 Lillehammer 01.09 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 19.08)     

48,4 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29   

49,2 (2) Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36   

49,8 (3) Ole H. Lie, IK Tjalve 01.10.33   

50,2 (4) Svein Oseid, IK Tjalve 04.06.30   

50,3 (5) Kjell Mangset, Sarpsborg IL 29.06.25   

51,2 (6) Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34   

      

600 METER  

1.24,6 (1) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Ås 07.06 

      

      

800 METER (y: 880 yards tid/time – 0,7 s.; m: i/in 880 yards løp/run)  

1.46,4 (1)A Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Oslo/Bi 30.07 

1.46,5 (1) Boysen  Gävle, SWE 23.07 

1.48,0 (1) Boysen  Oslo/Bi 30.08 

1.48,1y (1) Boysen  Gävle, SWE 19.09 

1.48,25 (3) Boysen  Melbourne, AUS (OL) 26.11 

1.48,3 (1) Boysen  Oslo/Bi 04.07 

1.48,3 (1) Boysen  Stockholm, SWE 26.07 

1.48,3 (1) Boysen  Karlstad, SWE 24.08 

1.48,3 (1) Boysen  Borås, SWE 04.09 

1.48,9y (2) Boysen  Bendigo, AUS 17.11 

  (10/1)    

1.49,0 (1) Boysen  Göteborg, SWE 06.08 

1.49,5 (1) Boysen  København, DEN 02.08 

1.49,5 (1) Boysen  Stockholm, SWE 08.08 



1.49,9 (1)A Boysen  Trondheim/St 05.09 

1.50,0 (1) Boysen  Ôstersund, SWE 01.07 

1.50,0 (1) Boysen  Borlänge, SWE 05.10 

1.50,1 (3) Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Oslo/Bi 04.07 

1.50,1 (1) Boysen  Charlottenberg, SWE 22.07 

1.50,20 (2)sf2 Boysen  Melbourne, AUS (OL) 24.11 

1.50,4 (2)A Lundh  Trondheim/St 05.09 

  (20/2)    

1.50,5 (3)A Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Trondheim/St 05.09 

1.50,6 (3) Lundh  Karlstad, SWE 24.08 

1.50,7 (1) Boysen  Oslo/Bi 19.07 

1.50,8 (2) Lundh  Oslo/Bi 19.07 

1.50,8 (1)A Boysen  Bergen/Kr 12.08 

1.50,8 (1) Boysen  Bucuresti, ROU 13.10 

1.51,0 (1)A Boysen  Oslo/Bi 10.08 

1.51,1 (5)A Lundh  Oslo/Bi 30.07 

1.51,2 (1) Boysen  Trondheim/St 22.06 

1.51,2 (2)A Hamarsland  Bergen/Kr 12.08 

  (30/3)    

1.51,4 (1) Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29 Helsinki, FIN 04.06 

1.51,5 (1) Andersen  Askim 09.06 

1.51,6 (1)A Andersen  Bergen/Kr 25.05 

1.51,6 (2)A Lundh  Oslo/Bi 10.08 

1.51,7 (3) Lundh  Oslo/Bi 30.08 

1.51,8 (1) Boysen  Stavanger/St (NM) 18.08 

1.51,9 (2)A Hamarsland  Sarpsborg 02.08 

1.51,9 (2) Lundh  Stavanger/St (NM) 18.08 

1.52,0 (1) Andersen  Halden 17.06 

1.52,0 (3) Hamarsland  Stavanger/St (NM) 18.08 

1.52,08 (1)h1 Boysen  Melbourne, AUS (OL) 23.11 

  (41/4)    

1.52,5 (4)A Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26 Sarpsborg 02.08 

1.53,1 (4) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Stavanger/St (NM) 18.08 

1.53,4 (5)A Asbjørn Aas, Efteløt IL 15.04.30 Oslo/Bi 10.08 

1.53,6 (5) Bernhard Bergersen, IF Torodd 23.02.28 Stavanger/St (NM) 18.08 

1.54,2 (5)A Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Sarpsborg 02.08 

1.54,4 (6) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28 Stavanger/St (NM) 18.08 

  (10)    

1.54,8 (1) Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33 Malmberget, SWE 04.08 

1.54,8 (5)A Alf Eidsæther, Selsbakk IF 01.02.28 Trondheim/St 05.09 

1.54,8  Kjell Martinsen, SK Vidar 10.10.30   

1.55,2 (1) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Jo 01.07 

1.55,4 (2)A Arnfinn Haugland, IL i BUL 19.03.30 Oslo/Bi 15.06 

1.55,4 (2) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Halden 17.06 

1.55,4 (2) Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30 Oslo/Jo 01.07 

1.55,5 (2) Ottar Eide, IL i BUL 02.08.22 Oslo/Bi 10.10 

1.55,6 (8) Bernt J. Flekstad, TIF Viking, Bergen 30.08.32 Stavanger/St (NM) 18.08 

1.55,9 (4) Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35 Halden 17.06 

  (20)    

1.55,9 (3) Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Moss 09.09 

1.55,9 (5) Fritz Borgen, IK Tjalve 13.08.37 Göteborg, SWE 30.09 

1.56,0  Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32   

1.56,2 (1)C Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Oslo/Bi 30.07 

1.56,3 (1)B Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Oslo/Bi 10.08 

1.56,4 (1)A Erik Sarto, IK Tjalve 07.09.30 Slemmestad 01.07 

1.56,5 (3)A Egil Rustadstuen, Lillehammer IF 16.09.31 Oslo/Bi 07.06 

1.56,8 (5) Eilif Henriksen, Hemnes IL, Hemnesberget 24.03.31 Malmberget, SWE 04.08 

1.56,9 (4)A Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Oslo/Bi 15.06 

1.57,2 (2)B Jens E. Aalborg, IF Torodd 30.03.33 Oslo/Bi 15.06 

  (30)    

1.57,3 (2)B Kjell Hvidsten, IL i BUL 14.08.33 Sarpsborg 02.08 

1.57,4 (6) Einar Elnes, Halden IL 01.10.37 Halden 17.06 

1.57,4 (2) Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33 Tønsberg 06.07 

1.57,4 (3)B Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 10.08 



1.57,5 (1) Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Porsgrunn 07.10 

1.57,6 (2) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Kr 19.06 

1.57,6 (4) Jon Løvli, Ranheim IL 19.02.29 Trondheim/St 22.06 

1.57,6  Jakob Naadland, IL i BUL 18.04.27   

1.57,7 (5)A Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Oslo/Bi 25.05 

1.57,7 (1) Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34 Oslo/Jo 06.07 

  (40)    

1.57,7 (2)A Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Ålesund 07.07 

1.57,7 (3)B Bernhard Hoel, Fredrikstad IF 23.04.28 Sarpsborg 02.08 

1.57,7 (3)J Thor Helland, IL Trio, Fauske 10.12.36 Trondheim/St (JNM) 04.08 

1.57,8  Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31 Turku, FIN 30.05 

1.57,8 (5)A Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Bergen/Kr 12.08 

1.57,9 (4)B Per Paulsen, Lørenskog FIL 30.11.31 Oslo/Bi 15.06 

1.58,2 (3) Ragnar Andersen, IL Gular 10.01.31 Bergen/Kr 19.06 

1.58,2 (5) Gunnvald Thomassen, IL Stjørdals-Blink 05.09.34 Trondheim/St 22.06 

1.58,2 (5)A Tore Flugstad, SK Vidar 02.04.34 Sarpsborg 28.06 

1.58,2 (1) Dagfinn Zwilgmeyer, IK Grane 16.09.35 Eydehavn 08.08 

  (50)    

1.58,4 (2) Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Porsgrunn 03.06 

1.58,4 (1)A Tormod Haugan, Ranheim IL 21.02.20 Trondheim/St 30.08 

1.58,6 (3) Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Porsgrunn 03.06 

1.58,6 (5)B Johan P. Hesselberg, IL Gular 03.06.32 Oslo/Bi 15.06 

1.58,6 (3)B Johnny Adelsten Halvorsen, SK Vidar 09.07.32 Halden 21.07 

1.58,6 (2) Norolf Henriksen, IF Snøgg 08.10.24 Porsgrunn 07.10 

1.58,7 (6)B Rolf Norli, SK Vidar 29.03.31 Oslo/Bi 10.08 

1.58,8 (6)B Harald Bidne, IF Torodd 13.10.29 Oslo/Bi 15.06 

1.58,8 (7)B Mogens Christensen, IL Heming 09.12.29 Oslo/Bi 15.06 

1.58,8 (2)B Abel Østerberg, IL i BUL 26.05.35 Fredrikstad 16.06 

  (60)    

1.58,9 (8)B Oddvar Helgesen, Sylling IF 11.11.33 Oslo/Bi 15.06 

1.58,9 (2) Agnar Karstensen, Bulken IL 22.05.34 Voss 24.06 

1.58,9 (2)B Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31 Trondheim/St 05.09 

1.59,0 (2)J Torgeir Hjelseth, IK Tjalve 12.01.37 Oslo/Bi 30.07 

1.59,0 (2) Normann Bakken, Befalskolens IL, Gimlem.  23.09.36 Kristiansand 16.09 

1.59,1 (3) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Lillehammer 09.06 

1.59,1 (3)B Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30 Fredrikstad 16.06 

1.59,2 (1) Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 09.09 

1.59,2 (3) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand 16.09 

1.59,3 (2)C Kristian Anseth, SK Vidar 13.04.31 Oslo/Bi 01.06 

  (70)    

1.59,3 (2) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Oslo/Jo 21.09 

1.59,4 (2) Arvid Lystad, Lørenskog FIL 21.11.32 Oslo/Jo 16.07 

1.59,4 (6)A Arvid Torp, IF Torodd 06.11.28 Halden 21.07 

1.59,4 (4)J Tor H. Torbjørnsen, Oppsal IF 01.07.37 Trondheim/St (JNM) 04.08 

1.59,5 (3) Jens Christian Meinich, SK Vidar 27.08.34 Oslo/Jo 16.07 

1.59,5 (3)B Bjarne Renå, Øverbygda IL 04.08.31 Trondheim/St 05.09 

1.59,6 (3)J Arne Vennesland, IL i BUL 01.09.37 Oslo/Bi 30.07 

1.59,6 (4) Odd Dugstad, IL Gular 19.10.29 Bergen/Kr 07.08 

1.59,6 (2) Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31 Larvik/Lo 17.08 

1.59,6 (3)A Severin Leraand, SK Freidig 20.02.31 Trondheim/St 30.08 

  (80)    

1.59,6  Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32   

1.59,6  Thor Lindheim, IL Tyrving 21.02.32   

1.59,6  Tore Høien, SK Vidar 06.06.35   

1.59,8 (4) Steinar Nygaard, SK Freidig 28.02.37 Trondheim/St 11.08 

1.59,8 (2) Ingolf Innbjo, Haugesund IL 02.03.32 Haugesund 09.09 

1.59,9 (4)A Knut Gundersen (Røhne), IF Torodd 06.10.30 Sarpsborg 07.06 

2.00,0 (5) Jone Vadla, IK Tjalve 07.02.28 Porsgrunn 03.06 

2.00,0 (1)J Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Bergen/Kr 09.09 

2.00,1 (1)J Bjørn Berentsen, IL Norrøna 23.09.37 Bergen/Sk 21.08 

2.00,2 (5) Idar Wikmark, Malvik IL 05.03.38 Trondheim/St 11.08 

  (90)    

2.00,2 (4)B Svein Skaufel, SK Freidig 03.04.33 Trondheim/St 05.09 

2.00,3 (8) Erling B. Ludvigsen, Halden IL 08.03.37 Halden 17.06 



2.00,3 (4) Jan Wilhelm Rasmussen, Fana IL 15.06.37 Bergen/Kr 19.06 

2.00,3 (8)B Kjell Lyster, IK Tjalve 26.10.31 Oslo/Bi 10.08 

2.00,3  Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28   

2.00,4 (10)B Jan Moksnes, IK Tjalve 11.06.36 Oslo/Bi 15.06 

2.00,4 (2) Helge Linberg, Lillehammer IF 13.12.30 Lillehammer 11.08 

2.00,4 (4) Reidar Næss, IL i BUL 18.10.33 Bergen/Sk 21.09 

2.00,5 (2) Ingvald Ulvund, Voss IL 10.09.33 Voss 04.08 

2.00,6 (3)C Ove Andersen, SK Vidar  Oslo/Bi 01.06 

  (100)    

2.00,6 (2) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 24.07 

2.00,6 (  )h Jens Christian Berge, IK Grand 25.09.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

2.00,6 (3) Knut Jan Helgesen, Sylling IF 05.09.32 Drammen 01.09 

2.00,6  Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36   

2.00,7 (1)J Frode Ernst Hansen, Horten IF 27.05.38 Tønsberg 30.06 

2.00,7 (3)A Johan Bringsrud, IF Snøgg 12.04.26 Botne 26.08 

2.00,8 (3) Alf Stølan, Tingvoll IL 31.07.35 Tresfjord 15.07 

2.00,8 (1)B Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34 Trondheim/St 23.08 

2.00,8 (3) Finn Skram, IF Hellas 05.01.31 Drammen 27.09 

2.00,8  Kjell Arne Iversen, TIF Viking, Bergen 26.04.36   

  (110)    

2.00,9 (6) Alfred Magnussen, TIF Viking, Bergen 20.02.30 Bergen/Kr 07.08 

2.00,9 (1)B Erling Brustad, IL i BUL 25.10.35 Sandvika 07.10 

2.01,0 (1) Jan Mikkelsen, Ask IL 16.02.33 Bergen/Sk 08.07 

2.01,0 (2) Trygve Mikkelsen, Ask IL 27.09.28 Bergen/Sk 08.07 

2.01,0 (3) Arne Mikkelsen, Ask IL 24.11.34 Bergen/Sk 08.07 

2.01,0 (1) Alf Megård, Veldre IL 23.11.26 Hamar 24.08 

2.01,0 (2) Svein Stubbom-Harby (Stubbom), Ringsaker  26.01.31 Hamar 24.08 

2.01,0 (4) Willy (Frode-Hansen) Rodvang, IL Njaal 26.07.28 Oslo/Jo 21.09 

2.01,0 (2)B Igor Friedrich, IL Tyrving 01.10.35 Sandvika 07.10 

2.01,0  Oddvar Dolonen, Vadsø TF 13.06.31   

  (120)    

2.01,1 (4) Per Berg Eid, Søndre Land IL 01.08.31 Lillehammer 09.06 

2.01,1 (5) Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31 Lillehammer 09.06 

2.01,1 (5) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Bergen/Kr 19.06 

2.01,1 (2)J John J. Renå, Øverbygda IL  29.05.36 Tønsberg 30.06 

2.01,1 (1) Olav Stensland, IL Skjalg 02.11.29 Haugesund 11.08 

2.01,1 (3)B Bjørn Titland, SK Vidar 05.03.38 Sandvika 07.10 

2.01,2 (1)B Halvard Hardhaug, IF Hellas 02.12.31 Drammen 13.06 

2.01,2 (1)C Ingvald Ulvund, Sarpsborg IL 10.09.33 Fredrikstad 16.06 

2.01,2 (4) Finn Systad, TIF Viking, Bergen 11.06.20 Bergen 12.07 

2.01,2 (3)A Knut Denny ”Dennis” Johnsen, SK Oslo-Ørn   28.12.33 Eidsvoll 25.07 

  (130)    

2.01,2 (2) Egil I. Eldegard, IL Jotun 12.01.33 Øvre Årdal 12.09 

2.01,3  Per Helle, IK Tjalve 23.04.35  17.08 

2.01,4 (1)J Bjørn Hagemoen, Østre Gausdal IL 19.05.37 Lillehammer 09.06 

2.01,4 (6) Erling Fjeldstad, IL Stjørdals-Blink  12.07.29 Trondheim/St 11.08 

2.01,4  Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25   

2.01,5 (1)B Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31 Ålesund 07.07 

2.01,5  Ole Gunerius Riiber, SK Vidar 05.07.34   

2.01,6 (1)J Odd-Vebjørn Storli, Leksvik IL 10.02.37 Trondheim/St 08.06 

2.01,6 (4) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Bergen/Sk 08.07 

2.01,6 (2) Magnar Abrahamsen, Stokke IL 11.01.32 Botne 28.07 

  (140)    

2.01,6 (4)J Einar Ridderstrøm, Oppsal IF 04.01.39 Oslo/Bi 30.07 

2.01,6 (3)J Leif Gjesdal, IL Gular 18.01.37 Bergen/Kr 09.09 

2.01,8 (1) Håkon M. Pettersen, Lærersk. IL, Tromsø  15.04.33 Tromsø 20.06 

2.01,8 (2) Kåre Mørkved, IK Grand 02.09.29 Bodø 14.07 

2.01,8 (  )h Knut Bergmann, Namsos IL 06.05.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

2.01,9 (1)J Asbjørn Kviseth, Byneset IL 06.08.36 Trondheim/St 22.06 

2.01,9  Johan Nordli, Lørenskog FIL 08.01.36   

2.02,0 (3) Jan T. Schaaning, FIG Gjøvik  05.03.34 Lillehammer 11.08 

2.02,0 (2) Aage Antonsen, SK Wing 29.04.32 Trondheim/St 13.08 

2.02,0 (5) Einar M. Mysen, SK Vidar 15.12.30 Oslo/Jo 21.09 

  (150)    



2.02,0  Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31   

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

1.57,3  Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29   

1.58,4  Rolf Norli, SK Vidar 29.03.31   

1.59,4  Odd Dugstad, IL Gular 19.10.29   

2.00,0  Oddmund Unhjem, IL Pasvik-Hauk  01.07.30   

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 18.08)     

1.51,8 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29   

1.51,9 (2) Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32   

1.52,0 (3) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33   

1.53,1 (4) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31   

1.53,6 (5) Bernhard Bergersen, IF Torodd 23.02.28   

1.54,4 (6) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28   

      

1000 METER  (2.35,0) 

2.20,5 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Oslo/Bi 23.08 

2.22,1 (1) Boysen  Bergen/Kr 16.09 

2.24,2 (1) Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29 Halden 31.05 

2.24,9 (3) Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Bergen/Kr 16.09 

2.25,0 (2) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Halden 31.05 

2.28,6 (1) Boysen  Lund, SWE 02.10 

2.29,2 (3) Kjell Martinsen, SK Vidar 10.10.30 Oslo/Bi 23.08 

  (7/5)    

2.30,0 (3) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Halden 31.05 

2.31,2 (4) Jens E. Aalborg, IF Torodd 30.03.33 Halden 31.05 

2.31,5 (5) Bernhard Bergersen, IF Torodd 23.02.28 Oslo/Bi 23.08 

2.33,6 (5) Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35 Halden 31.05 

      

Oppvisning / Exhibition:    

2.26,0 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Stockholm, SWE 07.10 

      

Innendørs / Indoors:      

2.30,6 (4) Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29 Kiel, FRG 04.02 

      

1500 METER  (m: mellomtid i 1 mile løp/in 1 mile run)   

3.45,4 (2) Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26 Göteborg, SWE 06.08 

3.46,6 (3) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Göteborg, SWE 30.09 

3.47,2 (2) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Oslo/Bi 20.07 

3.49,0 (3) Hamarsland  Oslo/Bi 05.07 

3.49,0m (3) Hamarsland  Bergen/Kr 17.09 

3.49,6 (4) Hamarsland  Helsinki, FIN 04.06 

3.50,0 (1) Hamarsland  Stockholm, SWE 26.07 

3.50,0 (2) Hamarsland  København, DEN 27.09 

3.50,2 (2)A Hamarsland  Oslo/Bi 31.07 

3.50,2 (1) Hamarsland  Oslo/Bi 31.08 

  (10/3)    

3.51,2 (2)A Hamarsland  Oslo/Bi 14.06 

3.51,6 (5) Lilleseth  Stockholm, SWE 26.07 

3.52,0 (6) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Göteborg, SWE 06.08 

3.52,0 (2) Lilleseth  Oslo/Bi 10.08 

3.52,2 (5)A Lilleseth  Oslo/Bi 31.07 

3.52,8 (3) Ødegård  Oslo/Bi 10.08 

3.52,8 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Oslo/Bi 10.10 

3.53,0 (2) Hamarsland  Oslo/Bi 10.10 

3.53,6 (1) Hamarsland  Stavanger/St (NM) 19.08 

3.53,8 (3)A Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Oslo/Bi 14.06 

  (20/6)    

3.53,8 (1) Boysen  Bucuresti, ROU 14.10 

3.54,2 (2) Lilleseth  Stavanger/St (NM) 19.08 



3.54,2 (2) Hamarsland  Bucuresti, ROU 14.10 

3.54,4 (4)A Ødegård  Oslo/Bi 14.06 

3.54,6 (4) Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30 Oslo/Bi 10.08 

3.54,8 (7)A Ødegård  Oslo/Bi 31.07 

3.55,0 (2)A Hamarsland  Oslo/Bi 12.09 

3.55,0 (3) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Oslo/Bi 10.10 

  (28/8)    

3.55,4 (5)A Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Oslo/Bi 14.06 

3.56,0 (4) Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Oslo/Bi 10.10 

  (10)    

3.56,6 (6)A Kjell Martinsen, SK Vidar 10.10.30 Oslo/Bi 14.06 

3.56,6 (1) Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35 Sarpsborg 28.06 

3.56,8 (4) Alf Eidsæther, Selsbakk IF 01.02.28 Stavanger/St (NM) 19.08 

3.57,0 (1) Ragnar Andersen, Halden IL 12.05.29 Porsgrunn 03.06 

3.57,0 (5) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Stavanger/St (NM) 19.08 

3.57,0 (6) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Oslo/Bi 10.10 

3.57,4 (1) Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31 Tønsberg 06.07 

3.57,4 (1) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Vollebekk 18.09 

3.58,2 (2) Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33 Trondheim/St 21.06 

3.58,2 (7) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Göteborg, SWE 30.09 

  (20)    

3.58,8 (9) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Bucuresti, ROU 17.09 

4.00,2 (2)B Rolf Norli, SK Vidar 29.03.31 Oslo/Bi 14.06 

4.00,2 (3) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Trondheim/St 21.06 

4.00,2 (3) Eilif Henriksen, Hemnes IL, Hemnesberget 24.03.31 Malmberget, SWE 05.08 

4.00,6 (9)A Jens E. Aalborg, IF Torodd 30.03.33 Oslo/Bi 14.06 

4.00,6 (1)A= Egil Rustadstuen, Lillehammer IF 16.09.31 Elverum 24.06 

4.00,6 (1)A= Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Elverum 24.06 

4.00,6 (9) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Stavanger/St (NM) 19.08 

4.01,6 (1)= Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Øvre Årdal 01.07 

4.01,6 (1) Johan Arnt Stegavik, Ranheim IL 03.09.31 Skatval 09.09 

  (30)    

4.02,0 (3)A Bjarne Renå, Øverbygda IL 04.08.31 Trondheim/St 04.09 

4.02,6 (2) Rolf Waade, IL Varden 04.11.27 Skatval 09.09 

4.02,8  Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Oslo/Bi  17.09 

4.03,0 (7) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Oslo/Bi 10.10 

4.03,2 (1)A Kjell Hegsbro, IF Hellas 25.04.30 Drammen 06.06 

4.03,4 (5)A Per Paulsen, Lørenskog FIL 30.11.31 Oslo/Bi 25.05 

4.03,4 (8) Bernt J. Flekstad, TIF Viking, Bergen 30.08.32 Oslo/Bi 10.10 

4.03,8 (5) Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30 Sarpsborg 28.06 

4.03,8 (5)B Knut Myhre, IL Trysilgutten 22.10.31 Oslo/Bi 31.07 

4.03,8 (2) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Bergen/Kr 09.09 

  (40)    

4.04,0 (2) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 26.09 

4.04,2 (3) Alf Ramsøy, IL i BUL 13.09.25 Øvre Årdal 01.07 

4.04,2 (1)C Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Oslo/Bi 31.07 

4.04,2 (3) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Kr 09.09 

4.04,2 (4) Ingvald Ulvund, Voss IL 10.09.33 Bergen/Kr 09.09 

4.04,2  Tore Høien, SK Vidar 06.06.35   

4.04,4  Norman Lindtner, IL Norrøna  08.07.34 Hamburg, FRG 19.09 

4.04,4 (9) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 10.10 

4.04,6 (1) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand 07.10 

4.04,8 (5)B Kristian Anseth, SK Vidar 13.04.31 Oslo/Bi 14.06 

  (50)    

4.05,0 (3)A John ”Jole” Johansen, Fredrikstad IF 25.12.34 Sarpsborg 23.08 

4.05,0 (1)A Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Notodden 22.09 

4.05,2 (3)A Oddvar Helgesen, Sylling IF 11.11.33 Drammen 06.06 

4.05,4 (3)A Odd Rønning, Veldre IL 08.07.22 Elverum 24.06 

4.05,4 (3)C Arvid Lystad, Lørenskog FIL 21.11.32 Oslo/Bi 31.07 

4.05,6 (2) Magnar Abrahamsen, Stokke IL 11.01.32 Botne 29.07 

4.05,6 (3) Thor Helland, IL Trio, Fauske 10.12.36 Mosjøen 29.07 

4.05,6 (4) Håkon M. Pettersen, IK Grand 15.04.33 Mosjøen 29.07 

4.05,6 (3) Kjell Hvidsten, IL i BUL 14.08.33 Oslo/Bi 26.09 

4.05,6 (4) Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34 Oslo/Bi 26.09 



  (60)    

4.05,8 (5) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28 Oslo/Jo 25.06 

4.05,8 (1)B Reidar Næss, IL i BUL 18.10.33 Oslo/Bi 12.09 

4.06,0 (4)C Erik Rønneberg, Lørenskog FIL 28.12.34 Oslo/Bi 31.07 

4.06,2 (1) Agnar Karstensen, Bulken IL 22.05.34 Voss 05.08 

4.06,4 (5) Trygve Mikkelsen, Ask IL 27.09.28 Bergen/Kr 09.09 

4.06,6 (1) Helge Linberg, Lillehammer IF 13.12.30 Lillehammer 12.08 

4.06,6 (2)A Johan Bringsrud, IF Snøgg 12.04.26 Notodden 22.09 

4.06,8 (5)C Jakob Naadland, IL i BUL 18.04.27 Oslo/Bi 31.07 

4.06,8 (1) Odd Dugstad, IL Gular 19.10.29 Bergen/Kr 08.08 

4.06,8 (4) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Skatval 09.09 

  (70)    

4.07,0 (4) Helge Lunde, IL i BUL  23.11.29 Øvre Årdal 01.07 

4.07,0 (4)A Bernhard Hoel, Fredrikstad IF 23.04.28 Sarpsborg 23.08 

4.07,2 (5) Reidar Kristiansen, IL Stjørdals-Blink  26.10.33 Trondheim/St 21.06 

4.07,2 (2)J Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.07,4 (2)A Sigmund Engen, Larvik TIF 03.11.32 Larvik/Fr 20.06 

4.07,6  Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28   

4.07,8 (4)A Odd Gunnar Fredlund, Rena IL 05.07.30 Elverum 24.06 

4.07,8 (6) Ragnar Andersen, IL Gular 10.01.31 Bergen/Kr 09.09 

4.08,0 (3)J Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.08,0 (2) Svein Stubbom-Harby (Stubbom), Ringsaker  26.01.31 Hamar 23.08 

  (80)    

4.08,0  Rolf Brendehaug, Holmedal IL 02.09.35   

4.08,2 (7)C Rolf Bjørnes, IF Liv  25.01.30 Oslo/Bi 31.07 

4.08,4 (8)A= Jone Vadla, IK Tjalve 07.02.28 Oslo/Bi 25.05 

4.08,4  Sigurd Jacobsen, Egersunds IK  25.04.34   

4.08,6 (2) Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32 Lillehammer 12.08 

4.08,6  Rolf Dybdahl, Rissa IL 20.08.32   

4.08,8 (2) Henrik J. Lisæth jr., TIF Viking, Bergen 11.03.33 Bergen/Kr 19.07 

4.08,8 (2)B Øyvin Narjord, Østerdølenes IL 03.06.33 Slemmestad 09.09 

4.08,8 (2) Tormod Haugan, Ranheim IL 21.02.20 Trondheim/St 16.09 

4.09,2 (3) Haakon Brusveen, Lillehammer IF 15.07.27 Lillehammer 09.06 

  (90)    

4.09,4 (4) Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Oslo/Jo 25.05 

4.09,4 (1)J Bjørn Hagemoen, Østre Gausdal IL 19.05.37 Oslo/Bi 14.06 

4.09,4 (2)J Hein Barthold, IL Koll 19.08.36 Oslo/Bi 14.06 

4.09,6 (5)A Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Drammen 06.06 

4.09,6 (3) Georg Løvtangen, Sarpsborg IF 10.10.33 Halden 07.07 

4.09,6 (11)B Harald Bidne, IF Torodd 13.10.29 Oslo/Bi 31.07 

4.09,8  Oddvar Dolonen, Vadsø TF 13.06.31   

4.10,0 (3)A Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Eidsvoll 25.07 

4.10,0 (2) Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34 Lillehammer 09.09 

4.10,0 (2)B Bjarne K. Lunde, Rakkestad IF 24.12.33 Moss 09.09 

  (100)    

4.10,2 (5) Alf Megård, Veldre IL 23.11.26 Øvre Årdal 01.07 

4.10,2 (3) Oddmund Jensen, Lillehammer IF 26.09.28 Lillehammer 12.08 

4.10,6 (1)B Kjell Blomseth, Harestua IL 18.08.31 Hønefoss 11.07 

4.10,6 (2) Johan Østvang, Vang IL 13.12.28 Våler 02.09 

4.10,8 (3) Bjørn Bogerud, IK Tjalve 18.07.28 Porsgrunn 03.06 

4.10,8 (4) Reidar Haugseth Hansen, Nesodden IF 09.01.24 Oslo/Jo 23.07 

4.10,8 (5)J Mons Erling Harsjøen, IL i BUL 25.06.38 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.10,8 (3) Roald Kalmo, IF Snøgg 22.05.28 Notodden 02.09 

4.10,8 (3) Perry Wangsmo, Hamar IL 10.01.30 Lillehammer 09.09 

4.11,0 (4)B Einar Wangsvik, Byåsen IL 04.03.35 Eidsvoll 25.07 

  (110)    

4.11,2 (1)B Tore N. Gjerstad, Halsa IL 08.10.34 Trondheim/St 05.07 

4.11,2 (4) Finn Systad, TIF Viking, Bergen 11.06.20 Bergen/Kr 08.08 

4.11,2 (4) Arthur Vimo, IL Viljar 09.09.28 Lillehammer 02.09 

4.11,4 (1)J Einar Elnes, Halden IL 01.10.37 Øvre Årdal 01.07 

4.11,4 (2)A Severin Leraand, SK Freidig 20.02.31 Trondheim/St 05.07 

4.11,4 (9)C Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Oslo/Bi 31.07 

4.11,4 (5) Jan T. Schaaning, FIG Gjøvik 05.03.34 Lillehammer 12.08 

4.11,4 (3) Knut Jan Helgesen, Sylling IF 05.09.32 Slemmestad 09.09 



4.11,4 (3)B Erling Schjølberg, IL i BUL 01.09.31 Moss 09.09 

4.11,6 (1)J Bjarne Nesse, IL Fri, Espeland 30.11.36 Sandnes 10.06 

  (120)    

4.11,6 (3) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Notodden 22.09 

4.11,8 (2)J Arne Vennesland, IL i BUL 01.09.37 Oslo/Jo 21.06 

4.11,8 (2)B Halvard Hardhaug, IF Hellas 02.12.31 Sarpsborg 02.08 

4.11,8 (6)J Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.12,2 (5)B Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Oslo/Bi 25.05 

4.12,2 (2) Ola Kaarstad, Voss Landsgymnas IL 30.08.35 Voss 09.06 

4.12,2 (1)B Ernst Bakke, Romsdalshorn IL 29.01.31 Ålesund 08.07 

4.12,4 (2)B Ole Gunerius Riiber, SK Vidar 05.07.34 Hønefoss 11.07 

4.12,6 (3)A Jan Kystad, SK Falken 30.01.25 Trondheim/St 08.06 

4.12,6 (7)J John J. Renå, Øverbygda IL 29.05.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

  (130)    

4.12,6 (1) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32 Hokåsen 11.08 

4.12,8 (3)B Ivar ”Alex” Pedersen, Bækkelagets SK 27.04.31 Sarpsborg 02.08 

4.12,8 (3) Erling Fjeldstad, IL Stjørdals-Blink  12.07.29 Stjørdal 25.08 

4.12,8 (1) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Kirkenes 02.09 

4.12,8 (3) Gunnar Strand, Hokåsen IL 21.09.24 Kirkenær 09.09 

4.12,8 (2)A Willy (Frode-Hansen) Rodvang, IF Njaal 26.07.28 Hønefoss 16.09 

4.13,0 (6)B Johnny Adelsten Halvorsen, SK Vidar 09.07.32 Oslo/Bi 25.05 

4.13,0 (3) Ingjald Markhus, Voss IL 17.11.32 Voss 09.06 

4.13,0 (1) Oddmund Stellander, IK Hind 27.08.32 Harstad 12.06 

4.13,0 (4)B Oliver Johansen, Navestad IL 05.11.26 Sarpsborg 02.08 

  (140)    

4.13,0 (8) Ole Haug, Sarpsborg IL 10.01.35 Fredrikstad 08.08 

4.13,0 (4) Sigmund Ørbak, IL Trysilgutten  08.05.34 Kirkenær 09.09 

4.13,2 (4) Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Stjørdal 25.08 

4.13,4 (6) Torstein Vika, Lillehammer IF 21.12.32 Lillehammer 09.06 

4.13,4 (2) Kåre Østberg, Grue Finnskog IL 04.08.33 Hokåsen 11.08 

4.13,5 (3) Egil I. Eldegard, IL Jotun 12.01.33 Høyanger 12.08 

4.13,6 (1)J Odd-Vebjørn Storli, Leksvik IL 10.02.37 Trondheim/St 07.06 

4.13,6 (4)A Ragnvald Rygg, IL Vito 23.08.34 Eidsvoll 25.07 

4.13,6 (2) Aage Antonsen, SK Wing 29.04.32 Trondheim/St 20.08 

4.13,6 (4) Odmund Bommen, IF Snøgg 16.07.35 Notodden 22.09 

  (150)    

4.13,8 (4)B Tom Friedrich, IL Tyrving 27.09.32 Hønefoss 11.07 

4.13,8 (4) Olav Sande, IL Svint 30.12.18 Høyanger 12.08 

4.14,0 (5)B Hermod Skogen, IL Bevern 27.10.32 Drammen 06.06 

4.14,0 (2) Kåre Mørkved, IK Grand 02.09.29 Bodø 27.06 

4.14,0 (2)B Oddmund Unhjem, IL Pasvik-Hauk  01.07.30 Ålesund 08.07 

4.14,0 (7) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Lillehammer 12.08 

4.14,0 (8) Hermod Tøftumsbakken, Østre Gausdal IL 20.01.32 Lillehammer 12.08 

4.14,0 (9) Bjørn O. Berg, Tretten IL 05.04.34 Lillehammer 12.08 

4.14,0 (3) Ola Tellesbø, SK Wing 03.08.36 Trondheim/St 20.08 

4.14,0 (1) Kåre N. Holm, Malvik IL 28.05.36 Trondheim/St 23.08 

  (160)    

4.14,0 (1) Reidar Kristiansen, SK Oslo-Ørn 15.08.26 Oslo/Jo 26.09 

4.14,2 (2)J Ole Prestmarken, SK Vidar 15.09.37 Hønefoss 11.07 

4.14,2 (2)J Kjell Arne Iversen, TIF Viking, Bergen 26.04.36 Stavanger/St 20.09 

4.14,4 (2)J Torbjørn Refseth, Ranheim IL 16.11.36 Trondheim/St 07.06 

4.14,4 (4) Hermann Saue, Bulken IL 03.04.39 Voss 10.06 

4.14,4 (3)J Endre Kristian Sørlie, SK Vidar 22.01.37 Oslo/Jo 21.06 

4.14,4 (3)B Kristen Kvello, Mebonden IL 19.10.31 Trondheim/St 05.07 

4.14,4 (8)J Steinar Nygaard, SK Freidig 28.02.37 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.14,4 (4) Henry Waalberg, Grue Finnskog IL 23.01.23 Hokåsen 11.08 

4.14,4 (5) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Haugesund 20.08 

  (170)    

4.14,6 (8)B Harald Gravelsæther, IL i BUL 04.04.33 Oslo/Bi 25.05 

4.14,6 (4)B Bjørn S. Mo, Halden IL 07.01.30 Halden 31.05 

4.14,6 (6)B Arne Kristian Moen, IF Hellas 05.12.23 Drammen 06.06 

4.14,6 (1)J Jan Wilhelm Rasmussen, Fana IL 15.06.37 Nesttun 09.06 

4.14,6 (9)J Odd Torjus Rui, IK Tjalve 24.01.38 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.14,8 (5)A Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Trondheim/St 08.06 



4.14,8 (3)J Johan Nordli, Lørenskog FIL 08.01.36 Oslo/Bi 14.06 

4.15,0 (6)A Magne Bjørlo, SK Vidar 03.01.32 Drammen 06.06 

4.15,0 (3)A Einar Rosendal, Kristiansands IF 29.01.31 Kristiansand  01.07 

4.15,0 (10)J Jens Christian Berge, IK Grand 25.09.38 Trondheim/St (JNM) 05.08 

  (180)    

4.15,0 (10) Erik Stalsberg, Tretten IL 07.02.34 Lillehammer 12.08 

4.15,0  Johan Spirdalen, Odds FIK 19.07.32   

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

3.48,8m (3) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 17.09 

4.03,8  Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33   

4.04,0  Kristian Anseth, SK Vidar 13.04.31   

4.05,6  Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28   

4.09,2  Bjørn Hagemoen, Østre Gausdal IL 19.05.37   

4.09,2  Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30   

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 19.08)     

3.53,6 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33   

3.54,2 (2) Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26   

3.56,4 (3) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29   

3.56,8 (4) Alf Eidsæther, Selsbakk IF 01.02.28   

3.57,0 (5) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25   

3.57,2 (6) Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30   

      

1 mile  

4.04,0 (3) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 17.09 

4.07,7 (5) Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26 Göteborg, SWE 03.07 

4.10,4 (2) Hamarsland  Bergen/Kr 18.06 

  (3/2)    

4.21,2 (4) Agnar Karstensen, Bulken IL 22.05.34 Bergen/Kr 18.06 

4.22,4 (5) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Kr 18.06 

4.30,2 (6) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Kr 18.06 

4.31,2 (7) Jan Wilhelm Rasmussen, Fana IL 15.06.37 Bergen/Kr 18.06 

4.34,4 (8) Ragnar Andersen, IL Gular 10.01.31 Bergen/Kr 18.06 

      

3000 METER   

8.09,4 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Göteborg, SWE 06.08 

8.12,6 (1) Larsen  Sarpsborg 02.08 

8.14,2 (3) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Göteborg, SWE 06.08 

8.15,6 (4) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Göteborg, SWE 06.08 

8.21,6 (2) Saksvik  Karlstad, SWE 24.08 

8.21,8 (3) Egge  Sarpsborg 02.08 

8.22,2 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 09.09 

8.22,4 (4) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Sarpsborg 02.08 

8.23,0 (1) Hamarsland  Odda 25.08 

8.23,2 (1) Egge  Oslo/Bi 23.08 

  (10/5)    

8.24,4 (2) Saksvik  Oslo/Bi 15.06 

8.25,8 (2) Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26 Oslo/Bi 23.08 

8.26,2 (3) Torgersen  Karlstad, SWE 24.08 

8.26,4 (1) Larsen  Sarpsborg 07.06 

8.27,0 (5) Torgersen  Göteborg, SWE 06.08 

8.29,4 (2) Egge  Charlottenberg, SWE 22.07 

8.29,8 (4) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Bremen, FRG 24.09 

8.30,0 (2) Saksvik  Bergen/Kr 17.09 

  (18/7)    

8.30,8 (3) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Kr 17.09 

8.32,0 (1) Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31 Tønsberg 13.07 

8.32,4 (1) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Haugesund 20.08 

  (10)    

8.33,6 (2) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Voss 20.09 



8.36,4 (3) Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Oslo/Bi 23.08 

8.38,0 (1) Norman Lindtner, IL Norrøna  08.07.34 Hillerød, DEN 28.08 

8.38,6 (4) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Bergen/Kr 09.09 

8.39,0 (2) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Oslo/Jo 18.07 

8.39,8 (3) Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30 Oslo/Jo 18.07 

8.41,8 (4) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Oslo/Bi 15.06 

8.41,8 (1) Helge Lunde, IL i BUL 23.11.29 Øvre Årdal 30.06 

8.41,8 (1) Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Oslo/Bi 24.09 

8.42,2 (2) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 24.09 

  (20)    

8.42,6 (2) Alf Ramsøy, IL i BUL 13.09.25 Øvre Årdal 30.06 

8.43,0 (1) Ulf Bertil Lundh, Fredrikstad IF 11.10.32 Halden 13.09 

8.43,2 (1) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Ås 09.10 

8.43,6 (1) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Trondheim/St 23.08 

8.43,6 (2) Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35 Halden 13.09 

8.46,6 (1) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Kemi, FIN 12.08 

8.47,0 (2) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Sandefjord 16.09 

8.48,0 (2) Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27 Trondheim/St 30.08 

8.48,2 (4) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 23.08 

8.48,8 (1) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand 01.07 

  (30)    

8.49,0 (2) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Trondheim/St 23.08 

8.49,0 (3) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Sandefjord 16.09 

8.50,0 (6) Edgar A. Haarberg, Ranheim IL 20.10.27 Trondheim/St 22.06 

8.50,8 (5) Reidar Næss, IL i BUL 18.10.33 Oslo/Bi 23.08 

8.51,8 (1) Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30 Lillehammer 29.05 

8.52,0 (2) Kjell Eggen, Charlottenlund SK 16.04.31 Trondheim/St 07.06 

8.52,0  Gunnar Strand, Hokåsen IL 21.09.24   

8.52,2 (1)J Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Trondheim/St (JNM) 04.08 

8.52,2 (2) Ivar Homb, Østre Gausdal IL 01.04.28 Lillehammer 29.05 

8.52,2 (2) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Kristiansand 01.07 

  (40)    

8.52,4 (6) Per Paulsen, Lørenskog FIL 30.11.31 Oslo/Bi 23.08 

8.52,4 (-) Reidar Haugseth Hansen, Nesodden IF 09.01.24 Oslo/Bi 02.09 

8.53,0 (3) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 27.08 

8.54,0 (7) Reidar Kristiansen, IL Stjørdals-Blink 26.10.33 Trondheim/St 22.06 

8.54,2 (5)J Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36 Västerås, SWE 25.08 

8.54,6 (2)A Ivar Grindaker, SK Vidar 26.12.23 Drammen 06.06 

8.54,6 (3) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Kr 12.08 

8.55,0 (2) Odd B. Slåen, Lundamo IL 24.10.34 Trondheim/St 20.09 

8.55,6 (1) Leif Onshus, Lillehammer IF 11.08.29 Lillehammer 04.07 

8.56,0 (3) Kjell Martinsen, SK Vidar 10.10.30 Oslo/Bi 24.09 

  (50)    

8.56,4 (1) Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33 Bodø 09.09 

8.56,4 (3) Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Oslo/Jo 13.08 

8.56,8 (4) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Bergen/Kr 12.08 

8.58,2 (1) Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30 Ås 26.05 

8.58,8 (4) Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29 Oslo/Jo 13.08 

8.59,2 (2) Magne Bjørlo, SK Vidar 03.01.32 Halden 31.05 

8.59,4 (1) Odd Rønning, Veldre IL 08.07.22 Veldre 30.09 

8.59,6 (7) Jens E. Aalborg, IF Torodd 30.03.33 Oslo/Bi 23.08 

9.00,0 (2) Henrik J. Lisæth jr., TIF Viking, Bergen 11.03.33 Odda 25.08 

9.00,2 (4)A Haakon Brusveen, Lillehammer IF 15.07.27 Gjøvik 17.06 

  (60)    

9.01,0 (3) Kjell Hvidsten, IL i BUL 14.08.33 Sandvika 07.10 

9.01,4  Tore Høien, SK Vidar 06.06.35   

9.01,6 (3)J Bjørn Hagemoen, Østre Gausdal IL 19.05.37 Trondheim/St (JNM) 04.08 

9.02,0 (1) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Øvre Årdal 05.09 

9.02,8 (1) Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27 Levanger 26.08 

9.03,0 (3)A Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Halden 31.05 

9.03,0 (2) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Lillehammer 04.07 

9.03,0 (6) Malvin Børsheim, Børsheimstrand IL 27.04.25 Bergen/Kr 09.09 

9.03,2 (4)J Jan Wilhelm Rasmussen, Fana IL 15.06.37 Trondheim/St (JNM) 04.08 

9.03,4 (1) Kåre Østby Stange, Haugesund IL 15.10.37 Haugesund 22.09 



  (70)    

9.03,6 (2) Olav Sande, IL Svint 30.12.18 Byrkjelo 15.07 

9.03,8 (4) Bjørn Titland, SK Vidar 05.03.38 Oslo/Bi 24.09 

9.04,2 (1) Oddmund Stellander, IK Hind 27.08.32 Harstad 08.08 

9.04,6 (5)A Ragnvald Rygg, IL Vito 23.08.34 Jessheim 11.07 

9.04,6  Rolf Norli, SK Vidar 29.03.31   

9.04,8 (4) Oliver Johansen, Navestad IL 05.11.26 Halden 13.09 

9.05,0 (5) Bjarne Kr. Lunde, Rakkestad IF 24.12.33 Halden 13.09 

9.05,2 (7)A Odd Gunnar Fredlund, Rena IL 05.07.30 Gjøvik 17.06 

9.05,2 (4) Johan Bringsrud, IF Snøgg 12.04.26 Sandefjord 16.09 

9.05,2  Arvid Lystad, Lørenskog FIL 21.11.32   

  (80)    

9.05,4 (4) Atle Jørstad, Snåsa IL 28.12.32 Trondheim/St 20.09 

9.05,6 (1) Knut Myhre, IL Trysilgutten 22.10.31 Innbygda, Trysil 05.07 

9.06,8 (1) Magne Bøgseth, Namdalseid IL 15.04.31 Snåsa 04.08 

9.06,8 (2) Tom Friedrich, IL Tyrving 27.09.32 Asker 23.08 

9.06,8 (1) Amund Bøhn, IF Hellas 28.12.26 Drammen 27.09 

9.07,0 (1) Finn Systad, TIF Viking, Bergen 11.06.20 Bergen/Sk 05.07 

9.07,0  Magnar Abrahamsen, Stokke IL 11.01.32   

9.07,6 (2) Arthur Vimo, IL Viljar 09.09.28 Voss 24.06 

9.07,6 (4)A Kjell Holum, Askim IF 28.02.30 Sarpsborg 28.06 

9.07,6  Bjarne Renå, Øverbygda IL 04.08.31   

  (90)    

9.08,0 (1) Paul Lund-Høie, Askim IF 22.04.33 Fredrikstad 16.06 

9.08,2 (5) Markvald Tofting, Seim IL 09.07.34 Bergen/Kr 17.09 

9.08,4 (5) Kåre N. Holm, Malvik IL 28.05.36 Trondheim/St 20.09 

9.08,8 (5) Erling Schjølberg, IL i BUL 01.09.31 Oslo/Jo 13.08 

9.09,4 (3) Birger Melting, Mosvik IL 10.09.30 Levanger 26.08 

9.09,4 (3) John ”Jole” Johansen, Fredrikstad IF 25.12.34 Fredrikstad 05.09 

9.09,4 (1) Oddvar Helgesen, Sylling IF 11.11.33 Drammen 10.10 

9.09,6  Sigmund Engen, Larvik TIF 03.11.32   

9.09,8 (4) Sigurd Mikalsen, Namsos IL 23.05.33 Levanger 26.08 

9.09,8 (3)A Reidar Kristiansen, SK Oslo-Ørn 15.08.26 Oslo/Bi 01.06 

  (100)    

9.10,8 (1) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32 Brandval 29.07 

9.11,0 (10)A Leif Solheim, Ringsaker IF 08.06.31 Gjøvik 17.06 

9.11,0  Endre Kristian Sørlie, SK Vidar 22.01.37   

9.11,2 (6)A Svein Stubbom-Harby (Stubbom), Ringsaker  26.01.31 Jessheim 11.07 

9.11,6 (1)B Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30 Trondheim/St 07.06 

9.11,6 (1) Sigurd Jacobsen, Egersunds IK 25.04.34 Egersund 12.07 

9.11,6 (1)J Ola Tellesbø, SK Wing 03.08.36 Trondheim/St  27.08 

9.12,0 (1) Arne Hansen, FIG Gjøvik 18.06.33 Gjøvik 03.09 

9.12,0  Bjørn Håkonsen, IL i BUL 15.01.31   

9.12,4 (1) Erik Rønneberg, Lørenskog FIL 28.12.34 Rolvsrud 15.06 

  (110)    

9.12,6  Haldor Herstad, IL Tambarskjelvar 18.11.30   

9.12,8  Bjarne Andersen, IL Runar 08.02.35   

9.12,8  Torleif Refsholt, Larvik TIF 05.02.33   

9.13,0 (11)A Fredrik Stuve, Lillehammer IF 21.07.32 Gjøvik 17.06 

9.13,0 (1)A Rolf Bjørnes, IF Liv  25.01.30 Hønefoss 05.09 

9.13,2 (-) Øyvin Narjord, Østerdølenes IL 03.06.33 Oslo/Bi 02.09 

9.13,8 (2)A Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Hønefoss 05.09 

9.14,4 (4) Jan Kystad, SK Falken 30.01.25 Trondheim/St 27.08 

9.14,4  Bjørn S. Mo, Halden IL 07.01.30   

9.14,6 (1)A Kåre Solli, IL Hauken 07.09.26 Skien/Odd 01.08 

  (120)    

9.14,6 (1) Odd Dugstad, IL Gular 19.10.29 Bergen 08.10 

9.15,0 (1) Eilif Henriksen, Hemnes IL, Hemnesberget 24.03.31 Hemnesberget 23.08 

9.15,8 (2) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30 Innbygda, Trysil 05.07 

9.16,0 (5) Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29 Levanger 26.08 

9.16,0 (6)J Arnodd Gulling, Malm IL, Verran 13.04.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

9.16,6 (3) Ivar Malerud, Sand IF, Romerike 07.09.36 Kristiansand 01.07 

9.16,6 (4)J Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Oslo/Bi 05.07 

9.16,8 (1) Einar Johan Stenberg, Holstad IL 30.07.33 Ås 23.06 



9.16,8 (2) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Drammen 27.09 

9.17,2 (1) Johan Østvang, Vang IL 13.12.28 Hamar 07.09 

  (130)    

9.17,6 (3)A Inge Nesse, Seim IL 22.03.33 Bergen/Kr 25.05 

9.17,6 (1)J Jostein Reiten, Tingvoll IL 09.04.36 Trondheim/St 30.08 

9.17,6 (2) Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34 Gjøvik 03.09 

9.17,6 (1) Aage Antonsen, SK Wing 29.04.32 Trondheim/St 10.09 

9.18,0 (4)A Ingjald Markhus, Voss IL 17.11.32 Bergen/Kr 25.05 

9.18,0 (2) Trygve Krokmyrdal, IF Hellas 11.07.31 Drammen 10.10 

9.18,2 (2) Alf Rudolf Bjerknes, Holstad IL 28.05.25 Ås 23.06 

9.18,2 (1)B Kristen Kvello, Mebonden IL 19.10.31 Selbu  14.07 

9.18,6  Kittel M. Vale, Odds FIK 09.05.29   

9.18,8 (7) Ivar ”Alex” Pedersen, Bækkelagets SK 27.04.31 Oslo/Jo 18.07 

  (140)    

9.19,4 (1) Gunnar Albertsen, Brønnøysund IL 30.06.27 Brønnøysund 10.06 

9.19,6 (6) Arvid Nysæter, IL i BUL 26.09.31 Oslo/Bi 02.09 

9.19,8 (5)A Martin Thorsen, Hordvik IL 04.03.34 Bergen/Kr 25.05 

9.20,0 (3)B Birger Rønning, Charlottenlund SK 18.06.30 Trondheim/St 07.06 

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:    
Militærstevner / Military meetings:      

9.16,2 (2) Einar Østby, Heistadmoen 17.09.35 Jessheim 03.07 

      
Landevei / On road:      

9.14,2 (1) Alf Hartvik Austvik, IL Stålkameratene 03.05.30 Øverbygd 08.09 

9.15,8 (2) Ole Nygård, IK Jerven 03.03.34 Øverbygd 08.09 

      
Innendørs / Indoors:      

8.25,8 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Kiel, FRG 04.02 

      

2 miles  

8.56,4 (2)m Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Glasgow, GBR 09.06 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

8.54,8 (2) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Geelong, AUS 14.11 

      

3 miles  

13.38,2 (3) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Glasgow, GBR 09.06 

      

Tvilsomt resultat / Doubtful performance:    

13.41,8 (2) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 London, GBR 04.07 

      

5000 METER  

14.07,4 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Bucuresti, ROU 13.10 

14.17,8 (2) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Bergen/Kr 16.09 

14.24,4 (1) Larsen  Oslo/Bi 19.07 

14.24,8 (2) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Oslo/Bi 19.07 

14.26,2 (1) Larsen  Oslo/Bi 14.06 

14.27,4 (1) Saksvik  Trondheim/St 04.09 

14.31,0 (3) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Trondheim/St 04.09 

14.31,6 (3) Kjersem  Bergen/Kr 16.09 

14.32,0 (3) Egge  Bergen/Kr 19.06 

14.32,0 (2) Saksvik  Trondheim/St 21.06 

  (10/4)    

14.32,2 (2) Kjersem  Oslo/Bi 10.08 

14.32,8 (2) Saksvik  Oslo/Bi 30.07 

14.33,0 (3) Egge  Oslo/Bi 30.07 

14.35,0 (3) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Oslo/Bi 10.08 

14.35,0 (3) Egge  Oslo/Bi 30.08 



14.35,4 (3) Egge  Oslo/Bi 04.07 

14.36,2 (3) Kjersem  Oslo/Bi 14.06 

14.38,0 (4) Torgersen  Oslo/Bi 30.07 

14.41,8 (1) Egge  Stavanger/St (NM) 19.08 

14.43,0 (2) Torgersen  Stavanger/St (NM) 19.08 

  (20/5)    

14.51,4 (4) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Oslo/Bi 14.06 

14.57,6 (4) Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31 Stavanger/St (NM) 19.08 

14.59,8 (1) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen 04.10 

15.07,2 (5) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Stavanger/St (NM) 19.08 

15.07,8 (5) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Oslo/Bi 14.06 

  (10)    

15.08,4 (6) Alf Ramsøy, IL i BUL 13.09.25 Stavanger/St (NM) 19.08 

15.08,6 (4) Magne Åbråten, IL i BUL 23.07.30 Oslo/Bi 04.07 

15.09,2  Norman Lindtner, IL Norrøna  08.07.34 Hamburg, FRG 18.09 

15.09,4 (1) Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30 Oslo/Bi 01.10 

15.11,0 (4) Idar Dahl, Strindheim IL 16.04.27 Trondheim/St 04.09 

15.11,6 (4) Leif Bjerklund, SK Vidar 24.01.29 Oslo/Bi 10.08 

15.11,8 (1) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Malmberget, SWE 04.08 

15.12,8 (3) Oddmund Stellander, IK Hind 27.08.32 Malmberget, SWE 04.08 

15.12,8 (2) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen 04.10 

15.16,4 (2) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Bi 01.10 

  (20)    

15.18,6 (2)A Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Skien/Odd 01.09 

15.18,8 (5) Odd Rønning, Veldre IL 08.07.22 Oslo/Bi 10.08 

15.21,2 (3) Terje Lilleseth, IL i BUL 10.08.26 Oslo/Bi 01.10 

15.21,6 (1) Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35 Sarpsborg 27.09 

15.21,8 (9) Odd Fredlund, Rena IL 05.07.30 Stavanger/St (NM) 19.08 

15.22,6 (5) Jostein Joleik, IL Tambarskjelvar 25.07.32 Bergen/Kr 16.09 

15.22,8 (10) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32 Stavanger/St (NM) 19.08 

15.25,8 (1) Per H. Ehrnst, IK Tjalve 23.03.31 Oslo/Bi 07.10 

15.26,0 (2) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Meisingset 01.07 

15.26,0 (1) Oddmund Jensen, Lillehammer IF 26.09.28 Lillehammer 09.09 

  (30)    

15.27,2 (2) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Oslo/Bi 07.10 

15.28,2 (2) Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30 Lillehammer 09.06 

15.29,4 (3) Helge Lunde, IL i BUL 23.11.29 Oslo/Bi 07.10 

15.30,0 (4) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Bi 01.10 

15.31,2 (1) Finn Systad, TIF Viking, Bergen 11.06.20 Bergen/Kr 07.08 

15.31,4 (1) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Kristiansand 12.08 

15.32,8 (2) Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29 Hokåsen 12.08 

15.33,8 (2) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Kr 07.08 

15.35,6 (2) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Lillehammer 09.09 

15.36,6 (3) Gunnar Strand, Hokåsen IL 21.09.24 Hokåsen 12.08 

  (40)    

15.36,6 (3) Leif Solheim, Ringsaker IF 08.06.31 Lillehammer 09.09 

15.37,6  Johan Arnt Stegavik, Vanvik IL 03.09.31   

15.38,0 (1) Reidar Haugseth Hansen, Nesodden IF 09.01.24 Oslo/Jo 29.08 

15.39,0  Reidar Kristiansen, SK Oslo-Ørn 15.08.26   

15.41,4 (13) Reidar Næss, IL i BUL 18.10.33 Stavanger/St (NM)  19.08 

15.41,8 (2) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Sarpsborg 27.09 

15.42,4 (2) Erling Schjølberg, IL i BUL 01.09.31 Oslo/Jo 26.06 

15.42,4 (1) Sigurd Jacobsen, Egersunds IK 25.04.34 Egersund 02.08 

15.43,0 (1) John ”Jole” Johansen, Fredrikstad IF 25.12.34 Fredrikstad 07.08 

15.43,2 (7) Tor Kristensen, SK Vidar 06.02.30 Oslo/Bi 10.08 

  (50)    

15.45,0  Arne Stamnes, IK Grand 23.04.33   

15.45,8  Bjarne Renå, Øverbygda IL 04.08.31   

15.46,6 (3) Henrik J. Lisæth jr., TIF Viking, Bergen 11.03.33 Bergen/Kr 07.08 

15.47,0 (4) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30 Kirkenær 09.09 

15.47,6 (2) Arthur Vimo, IL Viljar 09.09.28 Lillehammer 01.09 

15.48,4 (2) Kåre Solli, IL Hauken 07.09.26 Porsgrunn 03.06 

15.49,2 (3) Knut Knutsen, IL i BUL 25.11.26 Oslo/Jo 26.06 

15.50,4 (1) Olav Sande, IL Svint 30.12.18 Høyanger 11.08 



15.52,0 (14) Per Paulsen, Lørenskog FIL 30.11.31 Stavanger/St (NM)  19.08 

15.52,0 (1) Atle Jørstad, Snåsa IL 28.12.32 Overhalla 09.09 

  (60)    

15.53,8 (1) Edgar A. Haarberg, Ranheim IL 20.10.27 Skatval 01.07 

15.54,0 (1) Per Olsen, Lillehammer IF 13.06.32 Lillehammer 25.09 

15.54,4 (4) Johan Østvang, Vang IL 13.12.28 Lillehammer 09.09 

15.54,6 (6) Lars Gjermshus, Kongsvinger IL 08.01.27 Våler, Solør 02.09 

15.55,8 (3) Håkon M. Pettersen, IK Grand 15.04.33 Mosjøen 28.07 

15.56,0 (2) Odd B. Slåen, Lundamo IL 24.10.34 Trondheim/St 11.08 

15.56,4 (1) Gunnar Albertsen, Brønnøysund IL 30.06.27 Brønnøysund 27.07 

15.56,4  Tom Friedrich, IL Tyrving 27.09.32   

15.56,8 (2) Oliver Johansen, Navestad IL 05.11.26 Fredrikstad 07.08 

15.57,2 (3) Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30 Sarpsborg 27.09 

  (70)    

15.57,8 (1) Amund Bøhn, IF Hellas 28.12.26 Drammen 01.09 

15.57,8 (1) Øyvin Narjord, Østerdølenes IL 03.06.33 Oslo/Jo 23.09 

15.58,2 (4) Ragnvald Nilssen, Alta IF 14.08.32 Mosjøen 28.07 

15.58,8 (1) Eilif Henriksen, Hemnes IL, Hemnesberget 24.03.31 Bodø 12.08 

16.00,8 (6) Ivar Grindaker, SK Vidar 26.12.23 Oslo/Bi 14.06 

16.01,6 (1) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Moy Moner, Grimstad 12.08 

16.02,6 (2) Malvin Børsheim, Børsheimstrand IL 27.04.25 Voss 04.08 

16.02,6 (1) Oddvar Helgesen, Sylling IF 11.11.33 Drammen 24.09 

16.04,2 (2) Helmert Herheim, Gjesdal IL 04.04.35 Sandnes 27.06 

16.04,4  Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29   

  (80)    

16.04,6 (2) Odd Harry Lunde, Vestfossen IF 04.03.36 Drammen 01.09 

16.05,0  Bjørn Håkonsen, IL i BUL 15.01.31   

16.05,2 (1) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Øvre Årdal 30.09 

16.05,4 (7) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Bi 14.06 

16.06,0 (3) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 17.07 

16.06,0 (3) Reidar Hjermstad, Hernes IL 10.10.37 Rena 11.08 

16.06,4 (4) Magne Bøgseth, Namdalseid IL 15.04.31 Skatval 09.09 

16.06,8 (1) Trygve Hafeld, Skauga IL 14.05.20 Rissa 24.06 

16.06,8 (1)J Christian Nielsen, IL Norrøna 30.01.36 Stavanger/Ve 06.10 

16.07,0 (3) Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31 Trondheim/St 11.08 

  (90)    

16.07,6 (1)A Rolf Bjørnes, IF Liv  25.01.30 Hønefoss 16.09 

16.07,8 (1) Hans Bringsdal, Holum IL 08.04.34 Kristiansand 20.07 

16.08,0  Sigmund Engen, Larvik TIF 03.11.32   

16.08,6 (4) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 17.07 

16.08,6 (2) Aadne K. Mykland, Herefoss IL 06.04.33 Moy Moner, Grimstad 12.08 

16.09,0 (2) Knut Jan Helgesen, Sylling IF 05.09.32 Drammen 24.09 

16.09,4 (2) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Drammen 07.10 

16.09,6 (3) Edvin Lauritz Botten, Oppdal IL 06.01.25 Meisingset 01.07 

16.10,0 (3) Ole Haug, Sarpsborg IL 10.01.35 Göteborg, SWE 26.08 

16.10,2 (2) Helge Linberg, Lillehammer IF 13.12.30 Lillehammer 25.09 

  (100)    

16.10,8 (2)A Petter Schrøder, IF BFG 15.05.29 Hønefoss 16.09 

16.11,0 (2) Karl A. Kalmo, IK Grand   14.05.34 Bodø 14.07 

16.11,6 (1)B Leif G. Kjenner, IF Eiker-Kvikk 26.02.31 Drammen 20.08 

16.11,6  Per Jan Mangen, SK Vidar 15.04.32   

16.12,0 (1) Kåre N. Holm, Malvik IL 28.05.36 Trondheim/St 24.09 

16.12,6 (3) Kåre Lofthus, IL Beveren 01.12.29 Drammen 01.09 

16.12,8 (3) Inge Nesse, Seim IL 22.03.33 Voss 04.08 

16.12,8 (2) Oddvar Hoff Jordtveit, IL i BUL 23.10.27 Oslo/Jo 29.08 

16.12,8 (1) Harald Skolmli, IL Stjørdals-Blink 19.02.28 Stjørdal 30.08 

16.15,2 (1) Kåre Smedsgård, Nes IL, Hallingdal 29.11.27 Skien/Odd 13.07 

  (110)    

16.15,6 (4) Norman Jondahl, IL Gular 21.01.28 Bergen/Kr 07.08 

16.15,6 (6) Erling E. Tenold, Raumnes & Årnes IL 04.09.31 Kirkenær 09.09 

16.15,8 (1)B Arthur Systad, IF BFG 14.09.12 Hønefoss 16.09 

16.16,0 (2)B Dag Fosstvedt, Oppsal IF 02.12.27 Hønefoss 16.09 

16.16,2  Harald Gravelsæther, IL i BUL 04.04.33   

16.17,6 (2) Rolf Demdal, Innfjorden IL 18.06.29 Molde 11.08 



16.17,8 (1)A Ivar ”Alex” Pedersen, Bækkelagets SK 27.04.31 Hønefoss 12.07 

16.18,4  Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31   

16.18,8 (3) Paul Lund-Høie, Askim IF 22.04.33 Fredrikstad 07.08 

16.18,8  Endre Kristian Sørlie, SK Vidar 22.01.37   

  (120)    

16.19,4 (4) Edvin Kjærland, Uskedal IL 11.11.32 Voss 04.08 

16.19,8 (3) Arne Reistad, Dømmesmoen IL 23.11.32 Moy Moner, Grimstad 12.08 

16.20,0  Reidar Hexum, SK Vidar 03.06.34   

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

15.07,8  Norman Lindtner, IL Norrøna  08.07.34   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
For kort distanse / Short distance (4824 m):   

15.47,8 (1) Magne Bøgseth, Namdalseid IL 15.04.31 Sparbu 02.09 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 19.08)     

14.41,8 (1) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28   

14.43,0 (2) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28   

14.50,8 (3) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25   

14.57,6 (4) Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31   

15.07,2 (5) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28   

15.08,4 (6) Alf Ramsøy, IL i BUL 13.09.25   

      

10 000 METER  *: korrigert tid  

30.10,6 (1) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25 Stavanger/St (NM) 17.08 

30.13,8 (2) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25 Stavanger/St (NM) 17.08 

30.16,2 (3) Kjersem  Oslo/Bi 20.07 

30.18,2 (1) Saksvik  Oslo/Bi 31.08 

30.24,8 (1) Saksvik  Bucuresti, ROU 14.10 

30.25,0 (3) Kjersem  Oslo/Bi 05.07 

30.31,0 (2) Kjersem  Oslo/Bi 31.08 

30.31,4 (2) Kjersem  Bucuresti, ROU 14.10 

30.40,0 (1) Tor Torgersen, IF Torodd 20.03.28 Oslo/Bi 17.09 

30.43,2 (4) Saksvik  Oslo/Bi 20.07 

30.56,2 (1) Leif Egge, IK Tjalve 26.06.28 Oslo/Bi 08.10 

  (11/4)    

31.27,6* (3) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Stavanger/St (NM) 17.08 

31.35,4 (1) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Larvik/Fr 09.10 

31.48,4 (4) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26 Stavanger/St (NM) 17.08 

31.59,6 (1) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Lillehammer 26.06 

32.00,0 (2) Reidar Haugseth Hansen, Nesodden IF 09.01.24 Oslo/Bi 17.09 

32.04,6 (4) Helge Lunde, IL i BUL 23.11.29 Oslo/Bi 05.07 

  (10)    

32.05,0  Norman Lindtner, IL Norrøna  08.07.34   

32.05,2 (5) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32 Stavanger/St (NM) 17.08 

32.05,4 (6) Olav Sande, IL Svint 30.12.18 Stavanger/St (NM) 17.08 

32.05,6 (7) Sigurd Jacobsen, Egersunds IK 25.04.34 Stavanger/St (NM) 17.08 

32.08,0 (2) Ivar Homb, Østre Gausdal IL 01.04.28 Lillehammer 26.06 

32.12,8 (1) Jan Skovdahl, Sarpsborg IL 19.01.35 Sarpsborg 02.10 

32.19,2 (3) Erling Ødegård, IL i BUL 16.12.29 Oslo/Bi 08.10 

32.30,8 (1) Ingvald Hagen, IL Gular 18.04.25 Bergen/Sk 08.10 

32.31,8 (4) Reidar Kristiansen, SK Oslo-Ørn 15.08.26 Oslo/Bi 08.10 

32.34,6 (5) Knut Knutsen, IL i BUL 25.11.26 Oslo/Bi 08.10 

  (20)    

32.50,4 (2) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Sk 08.10 

32.56,8 (8) Helmert Herheim, Gjesdal IL 04.04.35 Stavanger/St (NM) 17.08 

33.02,0 (2) Henrik Smalberget, Vaaler IF, Solør 28.06.29 Kongsvinger 16.06 

33.02,0 (2) Ragnar Haglund, Sarpsborg IL 08.09.24 Sarpsborg 02.10 

33.02,6 (1) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Voss 10.06 

33.05,0 (3) Oddvar Fyksen, Østre Gausdal IL 10.12.30 Lillehammer 26.06 

33.05,2 (1) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 24.09 



33.10,0 (2) Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30 Trondheim/St 24.09 

33.11,8 (3) Olivius Kilen, Kjellmyra IL 03.12.27 Kongsvinger 16.06 

33.21,4 (3) Oddvar Hoff Jordtveit, IL i BUL 23.10.27 Oslo/Jo 04.06 

  (30)    

33.23,0 (2) Kåre Solli, IL Hauken 07.09.26 Gjerpen 17.06 

33.26,4 (1) Odd Rønning, Veldre IL 08.07.22 Stange 17.06 

33.26,8 (4) Øyvin Narjord, Østerdølenes IL 03.06.33 Oslo/Jo 04.06 

33.32,4 (1) Øivind Gundhus, IF Hellas 03.09.11 Drammen 02.09 

33.36,4 (5) Bjørn Sterner, IF Torodd 29.08.32 Oslo/Jo 04.06 

33.47,0 (1) Trygve Hafeld, Skauga IL 14.05.20 Stadsbygd 29.07 

33.57,8 (1) Jørgen Myhre, IL Trysilgutten 21.04.30 Innbygda, Trysil 26.07 

34.04,4 (2) Torleif Refsholt, Larvik TIF 05.02.33 Larvik/Fr 09.10 

34.08,0 (1) Inge Hovd, Malm IL, Verran 24.02.29 Stjørdal 19.09 

34.09,8 (2) Haldor Herstad, IL Tambarskjelvar 18.11.30 Florø 17.06 

  (40)    

34.13,8 (3) Kittel M. Vale, Odds FIK 09.05.29 Gjerpen 17.06 

34.17,4 (1) Dag Fosstvedt, Oppsal IF 02.12.27 Oslo/Jo 04.06 

34.20,0 (1) Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Askim 12.06 

34.20,4 (1) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St  19.08 

34.21,6 (2) Per Gundersrud, IL Tyrving 29.03.23 Oslo/Jo 04.06 

34.24,0 (2) Helge Olav Hansen, Nesodden IF 27.06.22 Ski 15.09 

34.27,6 (6) Håkon Lund, SK Oslo-Ørn 19.04.25 Oslo/Jo 04.06 

34.27,8 (1) Karl A. Kalmo, IK Grand   14.05.34 Bodø 02.09 

34.29,4 (2) Otto Sundt, Bodø & Omegns IF 11.07.32 Bodø 02.09 

34.29,6 (2) Rolf Demdal, Innfjorden IL 18.06.29 Tresfjord 22.09 

  (50)    

34.31,8 (2) Leif G. Kjenner, IF Eiker-Kvikk 26.02.31 Drammen 02.09 

34.32,0 (2) Paul Lund-Høie, Askim IF 22.04.33 Askim 12.06 

34.37,8 (3) Arthur Systad, IF BFG 14.09.12 Oslo/Jo 04.06 

34.46,8 (3) Arne Kitterød, Halden IL 12.06.26 Sarpsborg 02.10 

34.49,8 (4) Kåre Ingolf Johansen, Hauketo IF 18.07.22 Oslo/Jo 04.06 

34.51,4 (4) Rolf Fuglestad, Fredrikstad IF 21.12.22 Sarpsborg 02.10 

34.58,0 (5) Gunnar Grønvold, IL Stovnerkameratene 01.02.34 Oslo/Jo 04.06 

35.01,4  Erik Bekkerud Aronsen, Strømm IL 14.07.31   

35.09,0 (2) Johan A. Grønningen, Stranda IL, Fosen 23.09.21 Stadsbygd 29.07 

35.13,2 (1) Andreas Thorsrud, FIG Gjøvik 21.03.34 Raufoss 23.06 

  (60)    

35.16,4 (2) Leif Magne Beck, IL Opplandsgutten 09.09.28 Raufoss 23.06 

35.26,0 (3) Thoralf Sagdahl Olsen, IL Trond 27.01.18 Trondheim/St 24.09 

35.28,4 (3) Erland Sander, Ski IL 11.04.29 Ski 15.09 

35.29,0 (6) Ørnulf Leyell Finstad, Ullevål IL 28.08.28 Oslo/Jo 04.06 

35.30,0 (3) Asbjørn Haug, Askim IF 25.08.20 Askim 12.06 

35.34,0 (1) Bjarne L. Movik, Sunndal IL 01.07.28 Sunndalsøra  08.07 

35.35,0 (2) Odd Hansen, Sandar IL 30.09.26 Tønsberg 14.06 

35.53,0 (4) Johannes Bergstrøm, Askim IF 20.02.33 Askim 12.06 

35.54,0  Johan H. Mohr, NTHI  21.07.33   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Tvilsom tid / Doubtful time:     

30.57,6 (3) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28 Stavanger/St (NM) 17.08 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 17.08)     

30.10,6 (1) Øistein Saksvik, Ranheim IL 07.01.25   

30.13,8 (2) Jakob Kjersem, Tresfjord IL 02.08.25   

31.27,6* (3) Alf Bjerkhaug, SK Freidig 24.12.28   

31.48,4 (4) Oddvar Thorsen, Odds FIK 20.01.26   

32.05,2 (5) Holger Rudberg, Kongsvinger IL 13.08.32   

32.05,4 (6) Olav Sande, IL Svint 30.12.18   

      

25 KILOMETER (1:45.00) 

1:24.57 (1) Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31 Bryne (NM) 17.06 

1:26.19 (1) Olivius Kilen, Kjellmyra IL 03.12.27 Gausdal 10.06 



1:27.10 (2) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Bryne (NM) 17.06 

1:27.43 (3) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22 Bryne (NM) 17.06 

1:28.04 (5) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24 Furuvik, SWE 12.08 

1:28.13 (7) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 Furuvik, SWE 12.08 

1:29.11 (4) Systad  Bryne (NM) 17.06 

1:30.36 (2) Fedje  Gausdal 10.06 

1:30.52 (6) Olsen  Sala, SWE 10.06 

1:31.04 (1) Systad  Göteborg, SWE 10.06 

1:31.30 (15) Neuenkirchen  Furuvik, SWE 12.08 

  (11/6)    

1:32.52 (5) Oddvar Hoff Jordtveit, IL i BUL 23.10.27 Bryne (NM) 17.06 

1:33.15 (3) Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23 Gausdal 10.06 

1:42.43 (4) Reidar Fauske, Sør-Fron IL 11.05.23 Gausdal 10.06 

1:42.47 (6) Ole Bjørneberg, Øverdalen IL 26.11.27 Bryne (NM) 17.06 

  (10)    

      

NM / National championship (Bryne 17. juni):     

1:24.57 (1) Viktor Larsen, Charlottenlund SK 10.09.31   

1:27.10 (2) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19   

1:27.43 (3) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22   

1:29.11 (4) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12   

1:32.52 (5) Oddvar Hoff Jordtveit, IL i BUL 23.10.27   

1:42.47 (6) Ole Bjørneberg, Øverdalen IL 26.11.27   

      

MARATON  

2:31.40 (1) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24 Sandvika (NM) 07.10 

2:32.16 (2) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12 Sandvika (NM) 07.10 

2:36.38 (3) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19 Sandvika (NM) 07.10 

2:37.08 (4) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22 Sandvika (NM) 07.10 

2:39.53 (2) Olsen  Bucuresti, ROU 16.09 

2:47.00 (5) Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23 Sandvika (NM) 07.10 

      

NM / National championship (Sandvika 07.10):     

2:31.40 (1) Viktor O. Olsen, Charlottenlund SK 05.02.24   

2:32.16 (2) John Systad, TIF Viking, Bergen 14.09.12   

2:36.38 (3) Sverre Fedje, Østre Gausdal IL 13.03.19   

2:37.08 (4) Alf Neuenkirchen, SK Falken 02.03.22   

2:47.00 (5) Ingvar Bøe, Innfjorden IL 04.04.23   

      

110 METER HEKK / HURDLES  

14,5 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Halden 29.07 

14,5 (1) Olsen  Stavanger/St (NM) 17.08 

14,6 (2) Olsen  Sarpsborg 02.08 

14,6 (1) Olsen  Oslo/Bi 30.08 

14,6 (  )h Olsen  Dresden, GDR 30.09 

14,7 (3) Olsen  Oslo/Bi 31.07 

14,7 (1) Olsen  Fredrikstad 08.08 

14,8 (1) Olsen  Oslo/Bi 19.07 

14,8 (2) Olsen  Dresden, GDR 30.09 

14,8 (1) Olsen  Bucuresti, ROU 13.10 

  (10/1)    

14,9 (1) Olsen  Oslo/Bi 04.07 

14,9 (1) Olsen  Halden 07.07 

14,9 (2) Olsen  Göteborg, SWE 06.08 

14,9 (1)h2 Olsen  Stavanger/St (NM) 17.08 

14,9 (1) Olsen  Trondheim/St 04.09 

15,0 (1) Olsen  Halden 31.05 

15,0 (1) Olsen  Fredrikstad 16.06 

15,0 (1) Olsen  Sarpsborg 28.06 

15,0 (1) Olsen  Moss 09.09 

  (19/1)    



15,1 (4) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Oslo/Bi 31.07 

15,1 (2) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Stavanger/St (NM) 17.08 

15,2 (1)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Ålesund 08.07 

15,5 (2)B Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Ålesund 08.07 

15,5 (4) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Stavanger/St (NM) 17.08 

15,7 (4)h1 Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Stavanger/St (NM) 17.08 

15,7 (1) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Lillehammer 09.09 

15,8 (5)h1 Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Stavanger/St (NM) 17.08 

15,8 (2) Roar Glorud, Stavsjø IL 13.08.37 Lillehammer 09.09 

  (10)    

15,9 (1)J Jørgen Rokne, Voss IL 25.01.36 Stavanger/St  31.05 

15,9 (3) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Ålesund 08.07 

15,9 (1) Andreas Larsen (Nyhus), IF Tønsbergkam. 29.06.31 Tønsberg 14.10 

16,1 (2) Lars Larsson Tveit, Voss Landsgymnas IL 26.11.35 Voss 09.06 

16,1 (1) Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29 Oslo/Jo 29.09 

16,2 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Botne 29.07 

16,2 (1)A Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Notodden 22.09 

16,2 (2) Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37 Tønsberg 14.10 

16,3 (1) Bjørn Bue, Sola IL 30.01.34 Stavanger/St  31.05 

16,3 (2) Georg Hegre, Klepp IL 11.03.33 Sandnes 28.06 

  (20)    

16,3 (1) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33 Kristiansand 01.07 

16,3 (1)J Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/Ve 06.10 

16,3 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Jo 29.08 

16,4 (1) Jens J. Nygård, IL i BUL 07.08.34 Lillehammer 09.06 

16,4 (3) Ola Kaarstad, Voss Landsgymnas IL 30.08.35 Voss 09.06 

16,4 (1) Jakob Hjelmeset, Vereide IL 03.03.32 Høyanger 12.08 

16,4 (6)h1 Jan Ryver, IL Norrøna 11.04.32 Stavanger/St (NM) 17.08 

16,4 (m) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Ytre Arna 30.09 

16,4  Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32   

16,5 (2) Finn Gunnar Kongsrud, IL i BUL 11.02.35 Halden 31.05 

  (30)    

16,5 (1) Kjell Karlsen, Kristiansands IF 20.12.33 Lyngdal 16.06 

16,5 (1)J Arne Olafsen (Lanes), IL Flint  27.03.38 Larvik/Lo 21.07 

16,5 (3) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Kr 08.08 

16,5 (2) Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Høyanger 12.08 

16,5 (1)A Martin Løland, Haugesund IL 10.01.31 Odda 26.08 

16,5 (m) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Flå, Melhus 02.09 

16,5 (2) Håkon Herø, SK Rapp 12.05.34 Bergen/Sk 22.09 

16,5 (2)A Rolf Hansen, IF Urædd 28.05.32 Notodden 22.09 

16,5 (2) Bjørn Kristiansen, IF Torodd 18.09.30 Oslo/Bi 10.10 

16,6 (3) Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Lillehammer 09.09 

  (40)    

16,7 (1)J Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37 Trondheim/St 08.06 

16,7 (1) Thorstein Broby, Odds FIK 20.11.25 Skien/He 12.08 

16,8 (2) Bjørn A. Mangerud, Vaaler IF, Solør 26.03.36 Hamar 10.06 

16,8 (2) Arve Hoff, IF Tønsbergkameratene 18.05.36 Botne 29.07 

16,8 (5) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Kr 08.08 

16,8 (m) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30 Krødsherad/Sk 26.08 

16,8 (4) Egil Strid, IL Varden 03.08.35 Skatval 09.09 

16,8 (1) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Sk 08.10 

16,8 (2) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 08.10 

16,8  Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30   

  (50)    

16,9 (4) Arne K. Holtan, IL Gular 10.11.30 Bergen/Kr 18.06 

16,9 (2) Kjell E. Gunnarshaug, Haugesund IL 14.06.31 Haugesund 04.07 

16,9 (2) Even G. Larsen (Hallingby), IL Fossekallen 25.03.33 Krødsherad/Sk 07.07 

16,9 (4)J Erling Myrmo, IL Trønder-Lyn 06.12.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

16,9  Kaare S. Castberg, IF Tønsbergkameratene 09.06.35   

17,0 (2)A Egil Arneberg, IK Tjalve 24.02.23 Oslo/Bi 25.05 

17,0 (4) Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32 Sandnes 28.06 

17,0 (2) Nils Haukeland, Haugesund IL 09.09.37 Haugesund 18.07 

17,0 (3) Otto Rønne, Malvik IL 26.04.31 Støren 29.07 

17,0 (2) Jens Christian Bull Engelstad, FIG Gjøvik 20.09.32 Gjøvik 26.08 



  (60)    

17,0 (1)J Anders Offenberg, Odds FIK 14.03.38 Skien/Odd 08.09 

17,0  Sigurd Berntsen, IF Tønsbergkameratene 11.04.35   

17,1 (2) John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38 Haugesund 11.07 

17,1 (5)A Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Odda 26.08 

17,1 (m) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 06.09 

17,1 (m) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Sk 06.09 

17,1 (1)J Andreas Sandersen, IF Urædd 07.02.38 Notodden 22.09 

17,2 (2) John P. Arnstad, NLHI 29.10.30 Ås 26.05 

17,2 (3) Eilif Gerhard Carl Prøsch, NLHI 27.03.30 Ås 26.05 

17,2 (3) Torleif Opseth, Førde IL 15.10.30 Høyanger 12.08 

  (70)    

17,2 (1) Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL 05.09.30 Oslo/Jo 23.09 

17,2 (m) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Hønefoss (NM) 23.09 

17,2 (m) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Hønefoss (NM) 23.09 

17,2  Einar A. Sæter, Sunndal IL 06.12.17   

17,3 (4)J Hans-Fredrik G. Holter, Fredrikstad IF  05.02.37 Oslo/Bi 04.07 

17,3 (3) Arne Kvaale, NLHI 18.09.29 Bergen/Sk 22.09 

17,3 (1) Steinar B. Rud, IF Hellas 07.05.34 Oslo/Jo 30.09 

17,4 (1)J Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Høyanger 12.08 

17,4 (m) Jørgen Monson Holme, Hyen IL 13.06.31 Byrkjelo 16.09 

17,4 (2) Wilhelm K. Hansen (Trym), IL Njaal 30.09.33 Stavanger/St 20.09 

  (80)    

17,4 (2) Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Oslo/Jo 30.09 

17,4  Jacob Martnes, IF Skarp 29.09.30   

17,5 (2) Jan Erling Hiltveit, IF Ørnulf, Oslo 22.01.28 Oslo/Jo 25.07 

17,5 (4) Odd Jørstad, Bryne IL 15.03.32 Haugesund 12.08 

17,5  Ola K. Jorde, Flå IL, Hallingdal 23.11.32   

17,5  Svein Osmo, Mo IL 16.01.32   

17,6 (3) Svein Skaufel, SK Freidig 03.04.33 Trondheim/St 27.08 

17,6 (2) Kjell Skallist, Befalskolens IL, Gimlemoen 20.03.33 Kristiansand 16.09 

17,6 (4) Sigbjørn Gjerstad, Odda IL 30.07.35 Bergen/Sk 22.09 

17,6  Jan Sagmo, Overhalla IL 07.02.24   

  (90)    

17,6  Roald Skjelbakken, IL Stålkameratene 06.07.35   

17,7 (3)J Svein Hytten, IL Flint 27.04.40 Tønsberg 10.06 

17,7 (m) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Stavanger/St 01.07 

17,7 (1) Jens Lænn, SK Freidig 17.12.32 Skatval 01.07 

17,7 (m) Heming Kolstad, Setskog IL 06.01.31 Eidsvoll 02.09 

17,7 (4) Søren Kristian Nedrebø, Gjesdal IL 09.04.32 Stavanger/St 20.09 

17,7 (m) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Hønefoss (NM) 23.09 

17,7 (3) Willy Jæger, IF Gråbein 05.07.31 Oslo/Jo 26.09 

17,8 (4) Karl Ludvig Andersen, Sandefjord TIF 13.03.28 Botne 29.07 

17,8 (2)J Svein Gåsemyr, Indre Breim IL 26.11.38 Høyanger 12.08 

  (100)    

17,8 (1) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Sarpsborg 02.10 

17,9 (3) Sverre G. Torstensen, IL Skjalg 19.04.37 Haugesund 27.06 

17,9 (1) Inge O. Moen, IL Jotun 26.09.39 Øvre Årdal 05.09 

18,0 (5) Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvtun), SK Vidar  04.09.29 Oslo/Jo 30.06 

18,0 (4) Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Voss 05.08 

18,0 (m) Olav A. Njøs, Leinstrand IL 21.06.30 Flå, Melhus 02.09 

18,0 (1)J Harald Løbak Thoresen, Elverum IL 14.08.37 Rena (KM) 11.09 

18,0  Ole Vik, IF Fram, Larvik 03.06.28   

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

16,2 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38  09.09 

16,7  Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32   

17,1  Einar A. Sæter, Sunndal IL 06.12.17   

17,8  Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvtun), SK Vidar  04.09.29   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Usikker hekkehøyde / Higth not confirmed:      

16,5 (1) Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37 Trondheim/St 13.09 

      



Flaggstart / No gun:      

17,2 (2)J Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Nesttun 09.06 

17,4 (1) Finn Skram, IF Hellas 05.01.31 Drammen 03.09 

17,4 (2) Willy Jæger, IF Gråbein 05.07.31 Drammen 03.09 

17,6 (1)J Erling Saltnes, IL Stjørnværingen 19.04.36 Bjugn 22.07 

      
Uapprobert stevne / Unsanctioned meeting (91,4 cm):    

15,8 (1) Ola Kaarstad, Voss Landsgymnas IL 30.08.35 Voss 21.09 

17,9 (2) Mikael Georg Grøthe, Voss Landsgymnas IL 26.10.37 Voss 21.09 

      
Medvind / Wind-assisted:    

15,2 (4) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Oslo/Bi (+3,2) 14.06 

15,3 (1) Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 12.08 

16,0 (2) Ola Kaarstad, Bygstad IL 30.08.35 Haugesund 24.06 

16,2 (5) Jens J. Nygård, IL i BUL 07.08.34 Oslo/Bi (+3,2) 14.06 

16,2 (1) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30 Drammen 02.09 

16,3 (2) Thor Volla, IF Liv 02.03.29 Drammen 02.09 

16,4 (6) Egil Arneberg, IK Tjalve 24.02.23 Oslo/Bi (+3,2) 14.06 

16,4 (3) Even G. Larsen (Hallingby), IL Fossekallen 25.03.33 Drammen 02.09 

16,7 (4) Finn Skram, IF Hellas 05.01.31 Drammen 02.09 

16,8 (5) Svein Eek Berger, Strømm IL 01.01.36 Drammen 02.09 

17,0 (6) Rolv Hoff, Befalskolens IL, Hvalsmoen 17.10.34 Drammen 02.09 

17,4 (1)J Harald Løbak Thoresen, Elverum IL 14.08.37 Innbygda, Trysil 28.06 

17,4 (m) Svein Osmo, Mo IL 16.01.32 Mo i Rana 12.08 

17,8 (1) Halvor Næs, IL Trysilgutten 19.04.28 Innbygda, Trysil 28.06 

      
Medvind og flaggstart / Wind-assisted and no gun:   

17,5 (1) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32 Eidsvoll 16.09 

17,8 (3) Asbjørn Eidnes, IK Hind 16.07.21 Mosjøen 29.07 

17,9 (2) Ola Grimsby, FIG Gjøvik 04.12.21 Eidsvoll 16.09 

18,0 (4) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Mosjøen 29.07 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 17.08)     

14,5 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34   

15,1 (2) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32   

15,2 (3) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29   

15,5 (4) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35   

15,8 (5) Arne Dahl, IL Varden 25.05.32   

16,2 (6) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33   

      

200 METER HEKK / HURDLES  

      

      

Mellomtid i 400 m hekk / Intermediate time in 400 m hurdles:    

24,9 (1)B Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Dresden, GDR 29.09 

      

400 METER HEKK / HURDLES  

53,1 (1) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36 Oslo/Bi 10.10 

53,4 (2) Sjøberg  Bergen/Kr 17.09 

53,7 (1) Sjøberg  Stavanger/St (NM) 18.08 

53,7 (1)B Sjøberg  Dresden, GDR 29.09 

53,8 (1) Sjøberg  Oslo/Bi 31.08 

53,9 (1)A Sjøberg  Hønefoss 16.09 

53,9 (2) Sjøberg  Bucuresti, ROU 14.10 

54,1 (1) Sjøberg  Oslo/Bi 12.09 

54,2 (1)J Sjøberg  Västerås, SWE 25.08 

54,3 (3) Sjøberg  Oslo/Bi 20.07 

  (10/1)    

54,8 (2) Sjøberg  Oslo/Bi 30.07 

54,9 (3) Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30 Bergen/Kr 17.09 

55,1 (3) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32 Oslo/Bi 31.08 



55,2 (4) Strømsnes  Bucuresti, ROU 14.10 

55,3 (2) Borgersen  Stavanger/St (NM) 18.08 

55,7 (3) Strømsnes  Oslo/Bi 05.07 

55,7 (3) Strømsnes  Stavanger/St (NM) 18.08 

55,8 (3) Strømsnes  Bergen/Kr 19.06 

55,8 (1) Strømsnes  Bergen/Kr 09.09 

55,9 (1) Strømsnes  Bergen/Kr 07.08 

  (20/3)    

55,9 (4)B Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Dresden, GDR 29.09 

56,0 (2) Strømsnes  Oslo/Bi 10.10 

  (22/4)    

56,1 (4) Arne Hamarsland, IL Gular 24.07.33 Bergen/Kr 19.06 

56,2 (1) Finn Larsen, SK Vidar 08.08.32 Oslo/Jo 23.05 

56,2 (1) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30 Bergen/Sk 21.09 

56,6 (1)A Arne Dahl, IL Varden 25.05.32 Trondheim/St 05.09 

56,6 (3) Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32 Oslo/Bi 12.09 

56,8 (2)J Bjørn A. Mangerud, Vaaler IF, Solør 26.03.36 Trondheim/St (JNM) 04.08 

  (10)    

57,0 (1) Finn Skram, IF Hellas 05.01.31 Drammen 07.10 

57,2 (3)J Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

57,2 (4) Magne Tveit, IL i BUL 04.12.28 Oslo/Bi 12.09 

57,4 (4) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Kr 17.09 

57,5 (2)A Osvald Sunde, Ranheim IL 25.03.30 Trondheim/St 05.09 

57,7 (2) Helge O. Moen, IL Jotun 16.11.33 Bergen/Kr 09.09 

57,8 (2) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen/Kr 07.08 

57,8 (1)J Harald Reimers Madsen, Bergens TF 18.03.37 Bergen/Sk 21.08 

57,8 (3)A Thor Volla, IF Liv 02.03.29 Hønefoss 16.09 

57,8 (4) Bjørn Kristiansen, IF Torodd 18.09.30 Oslo/Bi 10.10 

  (20)    

57,9 (2) Svein Skaufel, SK Freidig 03.04.33 Bergen/Sk 21.09 

57,9 (1) Jan Aleksandersen, Fredrikstad IF 27.05.31 Sarpsborg 20.09 

58,0 (1) Agnar Hagen jr., Oslo TF 21.09.31 Oslo/Bi 07.06 

58,0 (1)J Arve Hoff, IF Tønsbergkameratene 18.05.36 Fredrikstad 12.08 

58,3 (4)A Tore Berg, SK Oslo-Ørn  06.02.32 Hønefoss 16.09 

58,5 (1) Audun Boysen, IK Tjalve 10.05.29 Oslo/Bi 08.10 

58,6 (1) Arnulf Pedersen, Stavanger Døves IF 24.11.32 Sandnes 27.06 

58,6 (1) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Voss 04.08 

58,6 (4)h1 Martin Løland, Haugesund IL 10.01.31 Stavanger/St (NM) 18.08 

58,6 (5)h1 Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Stavanger/St (NM) 18.08 

  (30)    

58,6 (2) Brynjulf ”Ulf” Larssen (Løvtun), SK Vidar 04.09.29 Oslo/Bi 26.09 

58,7 (2)B Odd M. Karlstad, IF BFG 06.06.35 Hønefoss 16.09 

58,7 (1) Bjørn Berentsen, IL Norrøna 23.09.37 Bergen/Sk 07.10 

58,8 (2) Bjørn Bue, Sola IL 30.01.34 Sandnes 27.06 

58,8 (1)J Jørgen Rokne, Voss IL 25.01.36 Nesttun 11.08 

59,0 (3) Tor M. Gilde, SK Rapp 06.04.25 Trondheim/St 19.08 

59,0 (1) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Notodden 02.09 

59,0 (2) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Sk 07.10 

59,0  Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30   

59,1 (2) Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Drammen 01.09 

  (40)    

59,2 (1) Jens J. Nygård, IL i BUL   07.08.34 Porsgrunn 03.06 

59,2 (1) Knut Austlid, Lillehammer IF 15.02.31 Lillehammer 11.08 

59,4 (  )h Sven O. Høiby, Kristiansands IF 14.11.36 Trondheim/St (JNM) 04.08 

59,4 (2) Jan Erling Hiltveit, IF Ørnulf 22.01.28 Oslo/Jo 08.08 

59,5 (1) Jakob Bjørlykke, Voss Landsgymnas IL 05.05.37 Voss 29.08 

59,5 (2) Norolf Henriksen, IF Snøgg 08.10.24 Notodden 02.09 

59,6 (3) Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30 Fredrikstad 05.07 

59,6 (  )h Jørgen Just Moe, IK Tjalve 23.09.37 Trondheim/St (JNM) 04.08 

59,6 (2) Erik Hauge, Fredrikstad IF  28.03.38 Sarpsborg 20.09 

59,6 (1) Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 10.10 

  (50)    

59,8 (1)J Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Byrkjelo 10.06 

59,8 (1) Arne Vennesland, IL i BUL 01.09.37 Oslo/Jo 19.09 



59,9 (1) Roar Glorud, Stavsjø IL 13.08.37 Hamar 24.08 

59,9 (2) Torleif Opseth, Odda IL 15.10.30 Odda 25.08 

60,0 (-) Roald Strand, SK Oslo-Ørn 27.06.30 Oslo/Jo 19.09 

60,1 (2) Johan P. Hesselberg, IL Gular 03.06.32 Bergen/Sk 05.06 

60,1 (1)A Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Gjerpen 01.10 

60,2 (3)A Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Eidsvoll 25.07 

60,2 (2) Ola Kaarstad, Voss Landsgymnas IL 30.08.35 Voss 29.08 

60,2 (1) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32 Gjøvik 23.09 

  (60)    

60,2 (1)B Søren Kristian Nedrebø, Gjesdal IL 09.04.32 Stavanger/Ve 06.10 

60,3 (1) Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Segalstad Bru 05.08 

60,3 (1)J Willy Hafrom, IK Frogn 19.08.38 Hønefoss 16.09 

60,3 (2) Einar M. Mysen, SK Vidar 15.12.30 Oslo/Jo 19.09 

60,4 (3) Viljar Skåtun, Voss Landsgymnas IL 13.12.36 Voss 29.08 

60,4 (3) John Olsen, TIL National 26.07.27 Sarpsborg 20.09 

60,4 (4) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 07.10 

60,5 (2) Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Høyanger 11.08 

60,5 (1) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33 Arendal 22.08 

60,6 (1)B Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33 Trondheim/St 07.06 

  (70)    

60,6 (1) Einar Rosendal, Kristiansands IF 29.01.31 Kristiansand 01.07 

60,6 (5) Arne H. Pedersen (Heggemsnes), Mosjøen IL 19.06.35 Malmberget, SWE 04.08 

60,7 (1) Kåre Evenstad, Ytre Krødsherad UIL 21.01.26 Vikersund 11.08 

60,7  Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34   

60,8 (1) Jan Strømsnes, TIF Viking, Bergen 19.03.33 Bergen/Kr 19.07 

60,8 (2) Lars Larsson Tveit, Voss Landsgymnas IL 26.11.35 Voss 04.08 

60,8 (4)B Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Hønefoss 16.09 

60,9 (1)J Frode Ernst Hansen, Horten IF 27.05.38 Larvik/Lo 22.07 

60,9 (2) Dagfinn Zwilgmeyer, IK Grane 16.09.35 Arendal 22.08 

60,9 (4) Jakob Naadland, IL i BUL 18.04.27 Oslo/Jo 19.09 

  (80)    

61,0 (4) Rolf H. (Andersen) Butveit, SK Vidar 01.08.28 Oslo/Jo 01.07 

61,0 (5)h2 Torger Bærland, Stavanger IF 06.07.31 Stavanger/St (NM) 18.08 

61,0 (2)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 21.08 

61,0 (3) Kåre Nesse, Seim IL 22.10.34 Bergen/Kr 09.09 

61,0 (5)B Finn E. Torp, IF BFG  10.12.28 Hønefoss 16.09 

61,1 (4) Ole Broholt, IF BFG 04.09.32 Oslo/Jo 08.08 

61,1 (2) Bjørn Hagemoen, Østre Gausdal IL 19.05.37 Lillehammer 11.08 

61,1 (5) Gunnar Engebretsen, SK Vidar 12.01.32 Oslo/Jo 19.09 

61,1 (1)J Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/Ve 06.10 

61,1  Gunnar Andersen, Hedrum IL 14.02.31   

  (90)    

61,2 (2) Arne Hansen, FIG Gjøvik 18.06.33 Gjøvik 23.09 

61,3 (3) Hugo Haseth, SK Rapp 14.07.31 Trondheim/St 19.08 

61,3  Fritz Borgen, IK Tjalve 13.08.37 Oslo/Bi 02.09 

61,3 (6)= Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30 Oslo/Jo 19.09 

61,3  Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Sandvika 03.10 

61,4 (8) Tore Høien, SK Vidar 06.06.35 Oslo/Jo 19.09 

61,4  Reidar Larsen, Larvik TIF 22.05.33   

61,5 (2) Kjell Steen, Stokke IL 01.12.32 Botne 28.07 

61,5 (3) Tor Wøien, Halden IL 05.03.33 Fredrikstad 07.08 

61,5 (3) Einar G. Bjørnstadjordet, Tretten IL 15.07.31 Lillehammer 11.08 

  (100)    

61,5 (4) Jon Holtmoen, Odda IL 05.10.27 Notodden 02.09 

61,5 (9) Tor Thomassen, SK Vidar 21.06.33 Oslo/Jo 19.09 

61,5 (6) Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29 Oslo/Bi 26.09 

61,6 (2) John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38 Haugesund 22.09 

61,6 (3) Tormod Knutsen, IL Vito 07.01.32 Gjøvik 23.09 

61,6 (7) Einar A. Sæter, Sunndal IL 06.12.17 Oslo/Bi 26.09 

61,7 (4) Norvald Holsen, Haukedalen IL 18.10.34 Høyanger 11.08 

61,7 (7)B John Broholt, IF BFG 17.09.34 Hønefoss 16.09 

61,7 (5) Geir Brudvik, Arna TIL 12.01.39 Bergen/Sk 07.10 

61,7  Oliver Løkken, SK Vidar 13.07.36   

  (110)    



61,8 (2) Kjell Karlsen, Kristiansands IF 20.12.33 Kristiansand 01.07 

61,8 (1) Kjell Lyster, NTHI 26.10.31 Trondheim/St 13.09 

61,8  Finn A. Thorsen, Sandefjord TIF 13.04.36   

61,8  Lage Egil Sundet, Østerdølenes IL 07.03.33   

61,8  Ottar Fjellestad, NLHI 15.10.32   

61,9 (3)J Arne Olafsen (Lanes), IL Flint  27.03.38 Fredrikstad 12.08 

61,9 (1) Erland Sander, Ski IL 11.04.29 Ås 09.09 

61,9  Harald Olsen, Godtemplar IL, Tromsø 02.02.37   

62,0 (2) Arne K. Holtan, Gvarv IL 10.11.30 Skien/He 11.08 

62,0 (3)J Knut I. Terum, Ålvik IL  20.10.36 Nesttun 11.08 

  (120)    

62,0 (4) Ulf Greaker, Sarpsborg IL 13.04.36 Sarpsborg 20.09 

62,0 (4) Jens Christian Bull Engelstad, FIG Gjøvik 20.09.32 Gjøvik 23.09 

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

56,4  Arne Dahl, IL Varden 25.05.32   

58,4  Bjørn Berentsen, IL Norrøna 23.09.37   

60,0  Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39   

60,5  Einar Rosendal, Kristiansands IF 29.01.31   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Flagg-start / No gun:      

57,8 (1) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Mosjøen 28.07 

58,6 (2) Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Drammen 03.09 

59,7 (2) Arne H. Pedersen (Heggemsnes), Mosjøen IL 19.06.35 Mosjøen 28.07 

60,7 (8) Jakob Naadland, IL i BUL 18.04.27 Oslo/Jo 16.07 

61,4 (2) Halvard Hardhaug, IF Hellas 02.12.31 Drammen 10.09 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 18.08)     

53,7 (1) Kai Sjøberg, IF Torodd 29.04.36   

55,3 (2) Jan Borgersen, Fredrikstad IF 06.03.32   

55,7 (3) Per Strømsnes, TIF Viking, Bergen 06.11.30   

57,2 (4) Asbjørn Aas, NLHI 15.04.30   

57,5 (5) Nils Søgaard, IF Torodd 28.03.32   

60,0 (6) Bjørn Kristiansen, IF Torodd 18.09.30   

      

1500 METER HINDER / STEEPLECHASE  

4.25,8 (1)J Borgar Hvidsten, IF Hellas 16.06.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.27,3 (2)J Bjørn Hagemoen, Østre Gausdal IL 19.05.37 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.28,4 (3)J Bjørn Titland, Nordnes IL 05.03.38 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.33,6 (1)J Torbjørn Refseth, Ranheim IL 16.11.36 Trondheim/St 14.06 

4.34,6 (4)J Odd-Vebjørn Storli, Leksvik IL 10.02.37 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.34,8 (5)J Kåre N. Holm, Malvik IL 28.05.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.37,8 (3)J Erling Hagen, IL i BUL 28.12.36 Oslo/Bi 15.06 

4.40,2 (7)J Arnodd Gulling, Malm IL, Verran 13.04.38 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.40,2 (8)J Asbjørn Kviseth, Byneset IL 06.08.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

4.42,6  Jan Wilhelm Rasmussen, Fana IL 15.06.37   

  (10)    

4.46,2 (9)J Odd Vegard Nedrebø, Gjesdal IL 20.08.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Uten vanngrav / No water jump:    

4.37,6 (1) Jan Bull, IL Heming 07.01.27 Oslo/Jo 27.07 

      

3000 METER HINDER / STEEPLECHASE   

8.42,4 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26 Trondheim/St 05.09 

8.42,6 (1) Larsen  Stavanger/St (NM) 18.08 

8.44,05 (3) Larsen  Melbourne, AUS (OL)  29.11 

8.45,4 (1) Larsen  Oslo/Bi 10.08 

8.46,2 (1) Larsen  Oslo/Bi 31.08 

8.46,96 (3)h1 Larsen  Melbourne, AUS (OL)  27.11 



8.47,0 (1) Larsen  Karlstad, SWE 24.08 

8.52,0 (2) Larsen  Oslo/Bi 20.07 

8.52,2 (1) Larsen  Oslo/Bi 31.07 

9.03,4 (1) Larsen  Bergen/Kr 18.06 

  (10/1)    

9.07,2 (1) Larsen  Glasgow, GBR 09.06 

9.12,2 (4) Olav A. Aase, Seim IL 09.10.30 Oslo/Bi 20.07 

9.20,4 (2) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31 Stavanger/St (NM) 18.08 

9.21,0 (4) Aase  Oslo/Bi 31.08 

9.21,4 (3) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35 Stavanger/St (NM) 18.08 

9.24,2 (3) Aase  Oslo/Bi 05.07 

9.28,6 (2) Aase  Bergen/Kr 18.06 

9.29,6 (4) Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27 Stavanger/St (NM) 18.08 

  (18/5)    

9.31,2 (1) Agnar Karstensen, Bulken IL 22.05.34 Bergen/Kr 08.08 

9.31,6 (5) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28 Stavanger/St (NM) 18.08 

9.33,8 (2) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29 Bergen/Kr 08.08 

9.34,2 (2) Leif Hvorup, Ringsaker IF 21.05.26 Oslo/Bi 10.08 

9.43,0 (7) Thorleif Drangsholt, Kristiansands IF 08.10.33 Stavanger/St (NM) 18.08 

  (10)    

9.50,2 (1) Bjarne Huuse, Askim IF 29.06.31 Sarpsborg 14.08 

9.51,8 (1) Osvald Støvind, SK Vidar 01.02.30 Oslo/Bi 20.09 

9.56,4 (1) Arne O. Vinje, SK Freidig 12.02.31 Trondheim/St 17.09 

9.59,2 (2) Lars W. Corneliussen, Fredrikstad IF 02.01.30 Sarpsborg 14.08 

9.59,4 (3) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Bergen/Kr 08.08 

10.03,0 (4) Inge Nesse, Seim IL 22.03.33 Bergen/Kr 08.08 

10.03,0 (5) Jan Kystad, SK Freidig 30.01.25 Trondheim/St 05.09 

10.03,4 (2) Kåre N. Holm, Malvik IL 28.05.36 Trondheim/St 12.08 

10.03,6 (2) Øyvin Narjord, Østerdølenes IL 03.06.33 Oslo/Bi 20.09 

10.03,8 (3) Jens E. Aalborg, IF Torodd 30.03.33 Oslo/Bi 20.09 

  (20)    

10.08,2 (3) Georg Løvtangen, Sarpsborg IL 10.10.33 Sarpsborg 14.08 

10.10,0 (4) Reidar Kristiansen, SK Oslo-Ørn 15.08.26 Oslo/Bi 20.09 

10.13,0 (3) Rolf H. Alstad, SK Falken 08.09.30 Trondheim/St 17.09 

10.13,8 (1) Per Gundersrud, IL Tyrving 29.03.23 Oslo/Bi 20.09 

10.14,4 (2) Jan Bull, IL Heming 07.01.27 Oslo/Bi 20.09 

10.17,0 (5) Markvald Tofting, Seim IL 09.07.34 Bergen/Kr 08.08 

10.21,0 (6) Sigurd Mikalsen, Namsos IL 23.05.33 Trondheim/St 05.09 

10.21,2  Norman Lindtner, IL Norrøna 08.07.34   

10.22,4 (6) Malvin Børsheim, Børsheimstrand IL 27.04.25 Bergen/Kr 08.08 

10.26,0 (5) Bjørn Håkonsen, IL i BUL 15.01.31 Oslo/Bi 20.09 

  (30)    

10.26,0 (5) Bjørge Mariussen, Fredrikstad IF 30.03.34 Oslo/Bi 10.08 

10.30,8 (3) Petter Schrøder, IF BFG 15.05.29 Oslo/Bi 20.09 

10.31,6 (4) Dag Fosstvedt, Oppsal IF 02.12.27 Oslo/Bi 20.09 

10.32,6 (4) Bjørn S. Mo, Halden IL 07.01.30 Sarpsborg 14.08 

10.36,0 (7) Kjell Hatland, IL Gular 26.06.38 Bergen/Kr 08.08 

10.39,0 (5) Ørnulf Leyell Finstad, Ullevål IL 28.08.28 Oslo/Bi 20.09 

10.42,2  Eilif Henriksen, Hemnes IL, Hemnesberget  24.03.31   

10.46,6 (8) Svein Myking, Seim IL 05.08.33 Bergen/Kr 08.08 

10.53,0 (6) Hans Hotvedt, IK Tjalve 11.11.30 Oslo/Bi 20.09 

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Uten vanngrav / No water jump:    

9.40,8 (2) Oddvar Dolonen, Vadsø TF 13.06.31 Mosjøen 29.07 

9.49,8 (3) Oddmund Stellander, IK Hind 27.08.32 Mosjøen 29.07 

10.35,6 (4) Herlof Aasmund Nerdal, IL Stålkameratene 22.09.27 Mosjøen 29.07 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 18.08)     

8.42,6 (1) Ernst Larsen, Ranheim IL 18.07.26   

9.20,4 (2) Ragnvald (Nilsen) Dahl, Vadsø TF 20.01.31   

9.21,4 (3) Oddbjørn Lande, Aalesunds IL 10.01.35   

9.29,6 (4) Rolf Waade, Ytterøy IL 04.11.27   

9.31,6 (5) Svein Hagtvedt, Hedrum IL 15.09.28   



9.35,4 (6) Endre Gaasemyr, IL Gular 07.03.29   

      

HØYDE / HIGH JUMP   

2,04 (1) Bjørn Thorkildsen, IF Hellas 09.01.26 Bergen/Kr 16.09 

2,01 (3) Thorkildsen  Oslo/Bi 19.07 

2,00 (1) Thorkildsen  Paris, FRA 08.07 

2,00 (2) Thorkildsen  Varkaus, FIN 05.08 

2,00 (1) Thorkildsen  Drammen 02.09 

2,00 (1) Thorkildsen  Trondheim/St 05.09 

2,00 (3) Thorkildsen  Göteborg, SWE 30.09 

2,00 (1) Thorkildsen  Sandvika 07.10 

2,00 (1) Thorkildsen  Oslo/Bi 10.10 

1,98 (1) Thorkildsen  Oslo/Bi 04.07 

  (10/1)    

1,97 (1) Thorkildsen  Stavanger/St (NM) 19.08 

1,96 (1) Thorkildsen  Oslo/Bi 30.08 

1,95 (1)A Thorkildsen  Oslo/Bi 25.05 

1,95 (4) Frank Myhre, IL Norrøna 02.11.34 Oslo/Bi 19.07 

1,95 (2) Thorkildsen  Oslo/Bi 30.07 

1,95 (2) Thorkildsen  Oslo/Bi 10.08 

1,95 (1)A Thorkildsen  Kongsberg 08.09 

1,95 (1) Thorkildsen  Oslo/Bi 12.09 

  (18/2)    

1,93 (2) Bjarne Unneland, IL Fri, Espeland 15.04.38 Stavanger/St (NM) 19.08 

1,90 (3) Gunnar Husby, IF Vestheim 03.11.35 Stavanger/St (NM) 19.08 

1,90 (2) Hans Eikeland, IL Fri, Espeland 05.01.39 Bergen/Kr 09.09 

1,88 (1) Jakob Knaplund, Bodø & Omegns IF 07.07.34 Mosjøen 28.07 

1,88 (1)J Svein-Erik Jensen, Oslo IL 18.03.37 Trondheim/St (JNM) 05.08 

1,87 (2)a Erik Odd Espelien, IL Tyrving 21.10.38 Sandvika 25.06 

1,87 (m) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Hønefoss (NM) 22.09 

1,86 (1)J Erling Saltnes, IL Stjørnværingen 19.04.36 Orkdal, Follo 10.06 

  (10)    

1,86 (1)c Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/St 02.09 

1,85 (1) Rune Engebretsen, Halden IL 11.02.39 Halden 24.05 

1,85 (2)A Sverre Bæra, IL i BUL 28.12.34 Oslo/Bi 25.05 

1,85 (2)A Anders Bjarne Fossen, Florvåg IF 24.08.35 Bergen/Kr 25.05 

1,85 (1) Johan Husby, Lena IF  02.12.33 Bøverbru 10.06 

1,85 (1) Marius Klepp, Østerdølenes IL 09.09.33 Ås 23.06 

1,85 (1)A Bjarne Walaker, Utvik IL 15.11.34 Utvik 08.07 

1,85 (q) Bjørn Gundersen, Elverum IL 17.01.24 Stavanger/St (NM) 18.08 

1,85 (q) Åge Storhaug, Klepp IL 05.04.38 Stavanger/St (NM) 18.08 

1,85 (4) Jan Ryver, IL Norrøna 11.04.32 Bergen/Kr 09.09 

  (20)    

1,85 (3) Asbjørn Midtun, Osterøy IL 13.03.32 Bergen/Kr 16.09 

1,83 (2)A Vilhelm Hage, Utvik IL 07.03.31 Utvik 08.07 

1,83 (1) Erik Horstad, IL Tambarskjelvar 02.02.31 Byrkjelo 15.07 

1,83 (1) Modulf Bremset, IL Fram, Skatval 03.05.28 Skatval 28.07 

1,83 (2) Sigmund Indrekvam, IL Tambarskjelvar 29.12.37 Førde 29.07 

1,83 (1) Hans Hovatn, Froland IL 12.02.37 Arendal 05.08 

1,83 (1) Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Kristiansand 11.08 

1,83 (2) Erik Skattum, FIG Gjøvik 10.06.37 Lillehammer 12.08 

1,83 (1) Arne Arnstad, IL Fram, Skatval 15.11.32 Levanger 26.08 

1,83 (1) Thorwild Thomassen, Kristiansands IF 18.06.26 Mandal 01.09 

  (30)    

1,83 (2) Tormod Holand, IL i BUL 18.02.33 Sønderborg, DEN 13.09 

1,82 (1) Haakon Njaal Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Årnes 25.08 

1,81 (1) Per Bruset, Todalen IL 16.01.32 Todalen 17.06 

1,81 (1)J Jens Trætteberg, Nordbygda IL 04.04.38 Stavsjø 29.07 

1,81 (1) Leif Hagmann (Eek), Strømm IL 16.12.32 Sylling 15.08 

1,81 (m) Heming Kolstad, Setskog IL  06.01.31 Hønefoss (NM) 22.09 

1,80 (3)A Arne G. Haugli, IF Ørnulf, Oslo 05.05.33 Oslo/Bi 25.05 

1,80 (4)A Rasmus Minde Johannesen, SK Brann 03.09.34 Bergen/Kr 25.05 



1,80 (5)A Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen/Kr 25.05 

1,80 (1) John P. Arnstad, NLHI 29.10.30 Ås 26.05 

  (40)    

1,80 (2) Aage Røed, IL Sørfjell 19.06.28 Porsgrunn 03.06 

1,80 (3) Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Porsgrunn 03.06 

1,80 (1)J Kjell Berger, Oslo IL 19.03.36 Oslo/Jo 22.06 

1,80 (1) Kjell Hegg, IL Jotun 26.04.34 Øvre Årdal 01.07 

1,80 (1)J Alf Bruland, Førde IL 10.11.36 Øvre Årdal 01.07 

1,80 (1)J Oddvar Jarle Hilde, IL Styrk 20.02.37 Utvik 08.07 

1,80 (1) Olav A. Njøs, Leinstrand IL 21.06.30 Støren 28.07 

1,80 (3) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33 Stavanger (politi-NM) 01.08 

1,80 (1) Bjarne Housken d.y., Haugesund IL 31.01.37 Odda 25.08 

1,80 (4) Knut Bakkevig jr., IL Norrøna 20.04.35 Bergen/Sk 21.09 

  (50)    

1,79 (1)J Erik Lundgren, IK Tjalve 16.01.38 Slemmestad 09.09 

1,78 (2) Karl Martin Ninive, IL Opplandsgutten 20.02.35 Gran 01.07 

1,78 (2)J Per Kristian Garshol, Volda TIL 18.06.38 Ålesund 07.07 

1,78 (1)b Svein Hytten, IL Flint 27.04.40 Larvik/Fr 15.09 

1,78  Gunnar Aas-Aune, Oppdal IL 29.10.35   

1,77 (1)J Anders Buland, IL Stjørdals-Blink 16.02.37 Stjørdal 26.05 

1,77 (1)J Odd Husby, Røra IL 23.08.36 Inderøy 03.06 

1,77 (2) Tellef Gundersen (Høgevold), Lillesand IL  31.10.35 Lillesand 10.06 

1,77 (1) Andreas Larsen (Nyhus), IF Tønsbergkam. 29.06.31 Tønsberg 02.07 

1,77 (1) Arne Moe Petersen, Mosjøen IL 15.12.34 Mosjøen 09.08 

  (60)    

1,76 (3)a Geir Waagsbø, Bergens TF 08.10.38 Bergen/Sk 09.06 

1,76 (1)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Tresfjord 14.07 

1,76 (1)A= Einar A. Sæter, Sunndal IL 06.12.17 Sunndalsøra 28.07 

1,76 (1)A= Hans Bakkebø, Sunndal IL 16.02.24 Sunndalsøra 28.07 

1,76 (1)b Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Mandal 07.09 

1,76 (2)A Reidar Skaar, Sandefjord TIF 06.10.34 Kongsberg 08.09 

1,76 (2) Håkon Graarud, Rakkestad IF 23.09.31 Halden 13.09 

1,75 (5)A Carsten Halvorsen, Sarpsborg IL 19.08.32 Oslo/Bi 25.05 

1,75 (6)A John Martin Fredriksen, IL Norrøna 19.08.31 Bergen/Kr 25.05 

1,75 (2)A Odd Skuterud, SK Oslo-Ørn 18.01.32 Drammen 06.06 

  (70)    

1,75 (1) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Narvik 17.06 

1,75 (1)J Einar Frustøl, Kristiansands IF 07.04.38 Kristiansand 21.06 

1,75 (2)J Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Kristiansand 30.06 

1,75 (1)a John A. Rolseth, Øverbygda IL 12.10.39 Selbu 21.07 

1,75 (1) Birger Sørlie, Skarnes IL 20.11.24 Hokåsen 11.08 

1,75 (3) Øivind Hegge, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.02.36 Kristiansand 11.08 

1,75 (1) Oddvar Skjelbred, IF Urædd 27.09.26 Skien/He 12.08 

1,75 (3) John Kristian Evjen, Øverbygda IL 21.03.37 Trondheim/St 05.09 

1,75 (5) Sigbjørn Gjerstad, Odda IL 30.07.35 Bergen/Sk 21.09 

1,75 (m) Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37 Hønefoss (NM) 22.09 

  (80)    

1,75 (1) Bjørn Skei, Overhalla IL 07.06.34 Namsos 24.09 

1,75 (2) Nils G. Riisnæs, Kråkenes IL 16.09.33 Bergen/Kr 06.10 

1,75  John Hausken, Oslo-Studentenes IK 25.05.33   

1,75  Mads Henry Andenæs, St. Hanshaugens IF 22.04.40   

1,75  Trond Julseth, IL Tyrving 17.10.32   

1,74 (3) Bjørn Hansen (Heggelund), IL Stein 18.04.38 Mosjøen 28.07 

1,74 (-) Hans Petter Hanssen, Hamar Lærerskoles IL 21.12.35 Hamar 05.09 

1,74 (1)J Per Kristian Eckhoff, Aars & Voss skole 16.05.37 Oslo/Bi 09.09 

1,74 (1) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Voss 20.09 

1,73 (1) Ragnar Finsland, IK Grane 14.10.34 Tvedestrand 03.06 

  (90)    

1,73 (2)J Paul Magnar Bryn, Støren SK  12.03.36 Trondheim/St 08.06 

1,73 (2)a Dag Wold, Lillehammer IF 16.06.38 Brumunddal 17.06 

1,73 (2)A John Bredholt, Rakkestad IF 08.10.39 Sarpsborg 19.06 

1,73 (1) Arild Lund, Kviteseid IL 13.04.40 Kviteseid 21.07 

1,73 (2)J Ivar Almås, Innbygda IL 02.02.38 Støren 28.07 

1,73 (1) Reidar Widnes, Fredrikstad IF 12.05.36 Sarpsborg 23.08 



1,73 (1) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Bardu 25.08 

1,73 (2) Per Stølan, IL Jerven 23.11.29 Bardu 25.08 

1,73 (1)J Anders Nordbø, Leinstrand IL 23.03.38 Trondheim/St 13.09 

1,73 (1) Egil Strid, IL Varden 03.08.35 Meråker 22.09 

  (100)    

1,73 (1)B Ragnar Harkjerr, IF Urædd 09.02.29 Lunde 30.09 

1,73 (2) Trond Berg, Bodø & Omegns IF 12.08.34 Bodø 30.09 

1,73 (2) Hans Henrik Rowe, IF Hellas 07.08.37 Drammen 07.10 

1,73  Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36   

1,72 (2) Stein Akre, Holstad IL 22.04.32 Ås 23.06 

1,72 (1)J Rasmus L. Lødøen, Hærens samb.skolers IL  15.02.36 Hundorp 29.07 

1,72 (1) Ole Hammer, IL Hållingen  15.04.38 Grong 29.07 

1,72 (1)A Hans Kr. Oppegård, Enebakkneset UL 13.12.26 Enebakkneset 15.09 

1,72  Olaf Trøite, Hemnes IL, Hemnesberget 02.02.31   

1,71 (2) Ragnar Sørfonden, NLHI 28.03.28 Ås 26.05 

  (110)    

1,71 (2) Aage Stray, Tvedestrand TIF 12.02.31 Tvedestrand 03.06 

1,71 (3) Alf Ivar Sørensen, Tvedestrand TIF 18.12.39 Tvedestrand 03.06 

1,71 (1)a Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 11.06 

1,71 (1)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Salhus 12.06 

1,71 (1)J Roald Korssjøen, Marinens rek.skole, Garnes 22.12.36 Bergen/Sk 12.06 

1,71 (1)J Svenn Martin Syversen, Ottestad IL 14.04.36 Hamar 14.06 

1,71 (3)a= Egil Holter, Høybråten & Stovner IL 02.01.39 Oslo/Jo 16.06 

1,71 (3)a= Bjørn Holm Johansen, Torshaug IF 21.12.38 Oslo/Jo 16.06 

1,71 (1) Jørgen Monson Holme, Hyen IL 13.06.31 Hyen 24.06 

1,71 (3) Kjell Holm, Ramnes IL 04.03.37 Ramnes 01.07 

  (120)    

1,71 (2)J Jakob A. Holmestrand, Hyen IL 20.08.36 Utvik 08.07 

1,71 (3)J Bjarne Eirik Håland, Jølster IL 05.08.38 Utvik 08.07 

1,71 (1)B Alf Martin Kvernmo, IL Varden 31.07.35 Selbu  14.07 

1,71 (1)a Kalmar Larsen (Osøien), Singsås IL 03.04.38 Kvål 15.07 

1,71 (1)B Kristen Vie, IL Stjørdals-Blink 30.03.34 Lånke 22.07 

1,71 (1)J Ola Øydegard, Straumsnes IL 12.01.37 Sunndalsøra 28.07 

1,71 (1) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Rosendal 29.07 

1,71 (4) Sveinung Fristad, Askvoll IL 22.08.36 Førde 29.07 

1,71 (5) Sverre Ripe, Førde IL 25.09.32 Førde 29.07 

1,71 (6) Einar Aamot, IL Tambarskjelvar 16.08.34 Førde 29.07 

  (130)    

1,71 (7) Joar Herstad, IL Tambarskjelvar 29.12.28 Førde 29.07 

1,71 (2) Olaf Hovatn, Froland IL 01.03.25 Moy Moner, Grimstad 11.08 

1,71 (2)J Per Magnar Arnstad, IL Fram, Skatval 06.12.37 Levanger 26.08 

1,71 (1)a Svein Olsen, Lillehammer IF 20.01.38 Lillehammer 04.09 

1,71 (2) Inge Bø, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.06.34 Kristiansand/Ip 08.09 

1,71 (3) Kjell H. Høyland, Befalskolens IL, Gimlem. 09.08.37 Kristiansand/Ip 08.09 

1,71 (1)B Olav B. Rønhovde, IL i BUL 29.05.28 Slemmestad 09.09 

1,71 (3)A Sverre Øverby, IF Vestheim 26.02.29 Slemmestad 09.09 

1,71 (5) Morten Bækken, Løten IL 04.07.38 Lillehammer 09.09 

1,71 (3)J Erik Weiner, Ris skole 07.08.38 Oslo/Bi 09.09 

  (140)    

1,71 (1)a Arne Petter Larsen (Lerner), Bergens TF 04.02.38 Bergen/Sk 24.09 

1,71 (1)a Ole-Jacob Kvinnsland, Haugesund IL 07.02.38 Stavanger/St 27.09 

1,71 (2)J Leif Bruland, Førde IL 14.08.39 Byrkjelo 30.09 

1,71 (m) Oddvar Johannessen, Sarpsborg IL 15.04.38 Sarpsborg 05.10 

1,71 (5) Ingebrigt Toppe, IL Norna-Salhus 25.10.38 Bergen/Kr 06.10 

1,71 (6) Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Bergen/Kr 06.10 

1,71  Oddvar Fagerli, IL Stålkameratene 11.11.38   

1,71  Per K. Nygaard, Andenes IL 22.04.31   

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

1,78  Odd Husby, Røra IL 23.08.36   

1,75  Rasmus L. Lødøen, Hærens samb.skolers IL  15.02.36   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Ekstra forsøk / Extra jump:    



2,05 (-) Bjørn Thorkildsen, IF Hellas 09.01.26 Oslo/Bi 10.10 

2,00 (-) Thorkildsen  Oslo/Bi 10.08 

1,96 (-) Thorkildsen  Haugesund 20.08 

1,93 (-) Gunnar Husby, IF Vestheim 03.11.35 Skotterud 23.09 

      

Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:     

1,79 (2) Andreas Engebø, Voss Landsgymnas IL 15.08.34 Voss 21.09 

1,75 (1)a Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 05.09 

1,71 (1)b Trond Olsen, IK Frogn, Oslo  18.07.39 Oslo/Bi 05.09 

1,71 (1)J Lars Jacob Krogh, Skarnes IL 26.09.38 Elverum 29.09 

      
Militærstevner / Military meetings:      

1,73 (1) Kaare Skåla, Haslemoen 02.02.35 Våler 24.07 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 19.08)     

1,97 (1) Bjørn Thorkildsen, IF Hellas 09.01.26   

1,93 (2) Bjarne Unneland, IL Fri, Espeland 15.04.38   

1,90 (3) Gunnar Husby, IF Vestheim 03.11.35   

1,85 (4) Bjørn Gundersen, Elverum IL 17.01.24   

1,85 (5) Frank Myhre, IL Norrøna 02.11.34   

1,85 (6) Svein-Erik Jensen, Oslo IL 18.03.37   

      

STAV / POLE VAULT   

4,10 (3) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Oslo/Bi 20.07 

4,10 (1) Høgheim  Bergen/Kr 17.09 

4,10 (m) Høgheim  Hønefoss (NM) 23.09 

4,10 (1) Høgheim  Bucuresti, ROU 13.10 

4,05 (m) Høgheim  Bergen/Sk 06.09 

4,01 (1) Høgheim  Haugesund 20.08 

4,00 (1) Høgheim  Bergen/Sk 05.06 

4,00 (2) Høgheim  Oslo/Bi 14.06 

4,00 (2) Høgheim  Oslo/Bi 05.07 

4,00 (2) Høgheim  Oslo/Bi 31.07 

  (10/1)    

4,00 (1) Høgheim  Bergen/Kr 07.08 

4,00 (q) Høgheim  Stavanger/St (NM) 17.08 

4,00 (1) Høgheim  Odda 25.08 

4,00 (3) Høgheim  Oslo/Bi 31.08 

4,00 (1) Høgheim  Oslo/Bi 10.10 

  (15/1)    

3,90 (1) Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37 Trondheim/St 04.09 

3,80 (3) Alv Roy Thomassen, IK Grane 23.06.32 Oslo/Bi 14.06 

3,75 (1) Håkon Taraldrud, Rødenes IL 20.05.34 Askim 17.07 

3,75 (1) Andreas Larsen (Nyhus), IF Tønsbergkam. 29.06.31 Tønsberg 14.10 

3,74 (m) Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37 Hønefoss (NM) 23.09 

3,71 (1) Anders Vikhammer, Malvik IL 08.06.34 Støren 29.07 

3,70 (2) Øivind Soltvedt, IL Norrøna 07.06.26 Bergen/Kr 07.08 

3,67 (m) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Hønefoss (NM) 23.09 

3,63 (2) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Haugesund 20.08 

  (10)    

3,61 (2) Per Hytten, IL Flint 12.09.38 Tønsberg 30.09 

3,60 (5) Odd Wangen, Bækkelagets SK 28.04.34 Oslo/Bi 14.06 

3,60 (3)J Jostein Wigum, SK Freidig 18.06.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

3,53 (1)J Haldor Sæther, Aalesunds IL 26.12.37 Ålesund 08.07 

3,50 (1)A Vilhelm Hage, Utvik IL 07.03.31 Utvik 08.07 

3,50 (6) Karl Didrik Fjeldstad, IF Torodd 02.01.29 Oslo/Bi 31.07 

3,47 (1) Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Notodden 02.09 

3,45 (1) Oldrik Øvrevik, Haugesund IL 18.02.39 Stavanger/St 15.09 

3,45 (1) John P. Arnstad, NLHI 29.10.30 Bergen/Sk 22.09 

3,44 (3) Ola M. Lerfald, Skogskolens IL, Steinkjer 05.02.33 Tresfjord 10.07 

  (20)    

3,42 (1) Ola Grimsby, FIG Gjøvik 04.12.21 Gjøvik 25.08 



3,41 (2) Olav Zachariassen, IF Torodd 27.04.32 Oslo/Jo 30.09 

3,40 (4)J Bjørn Roy Sigernes, Skotfoss TIF 16.12.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

3,40 (q) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/St (NM) 17.08 

3,36 (1) Arne A. Johansen, Strømm IL 03.03.30 Kongsberg 11.08 

3,36 (1)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Nesttun 11.08 

3,35 (1) Gunnar Erdal-Aase, IL i BUL 07.01.18 Oslo/Jo 29.09 

3,32 (1)J Reidulv Førde, Svelgen TIF 03.05.42 Høyanger 11.08 

3,32 (2) Gunnar Kalstad, IL Jotun 29.11.34 Høyanger 11.08 

3,32 (5) Thorolf (Sjursen) Rafto, IL Norrøna 06.07.22 Haugesund 20.08 

  (30)    

3,32 (m) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Hønefoss (NM) 23.09 

3,30 (1) Kjell Røste Fossen, IL Bygdegutten 03.04.32 København, DEN 20.05 

3,30 (1) Erling Christensen, Mandal & Halse IL 06.12.38 Kristiansand 01.07 

3,30 (1) Johan R. Flattum, SK Vidar 16.03.29 Oslo/Jo 01.07 

3,30 (q) Kristen Damsgaard, Kristiansands IF 06.10.38 Trondheim/St (JNM) 04.08 

3,30 (1) Per Eng, Lillehammer IF 12.11.27 Lillehammer 21.08 

3,30 (1)a Jan Kasper Kristiansen, Haugesund IL 20.12.38 Haugesund 09.09 

3,30 (2)= Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/St 15.09 

3,30 (1) Olaf Anundskås, IF Snøgg 22.08.24 Notodden 22.09 

3,30 (2) Andreas Sandersen, IF Urædd 07.02.38 Notodden 22.09 

  (40)    

3,30  Oddvar Opland, Byneset IL 26.03.36   

3,27 (4) Arne Arnstad, IL Fram, Skatval 15.11.32 Tresfjord 10.07 

3,27 (1) Gunnar Strøm, Jøa IL 14.05.23 Skatval 29.07 

3,26 (1) Karl Solberg, Bodø & Omegns IF 13.07.35 Mosjøen 29.07 

3,26 (2) Bjørn Hansen (Heggelund), IL Stein 18.04.38 Mosjøen 29.07 

3,25 (2) Esten A. N. Guldseth, Vikvarvet IL 13.09.23 Støren 29.07 

3,25 (2) Rolf B. Kværnø, SK Freidig 07.11.23 Trondheim/St  23.08 

3,25 (1)J Nils Andresen, Kløfta IL 20.02.36 Eidsvoll 01.09 

3,25 (m) Heming Kolstad, Setskog IL  06.01.31 Eidsvoll 02.09 

3,24 (1) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30 Vikersund 11.08 

  (50)    

3,22 (2) Torstein Øyen, NLHI 27.09.31 Ås 09.10 

3,21 (m) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Stavanger/St 01.07 

3,21 (1) Nikolay Avenstroup, Kristiansands IF  10.09.40 Kristiansand 20.08 

3,20 (2) Frank Brotke, SK Vidar 29.08.37 Oslo/Jo 01.07 

3,20 (3)J Svein Hytten, IL Flint 27.04.40 Larvik/Lo 22.07 

3,20 (1)J Einar Petter Wenger, IL Vito 04.12.36 Eidsvoll 11.08 

3,20 (3)J Mikael Schie, Rakkestad IF 01.10.39 Fredrikstad 12.08 

3,20 (3) Nils G. Riisnæs, Kråkenes IL 16.09.33 Odda 25.08 

3,20 (2) Snorre Eide, Hamar IL  23.11.24 Lillehammer 09.09 

3,20 (4) Anders Bernhard Svela, Sandnes IL 11.09.39 Stavanger/St 15.09 

  (60)    

3,20 (4) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Kr 17.09 

3,19 (1) Rolv Røstad, IL Yrjar 23.08.32 Stadsbygd 28.07 

3,18 (1) Anders Aure, Sykkylven IL 10.06.33 Sykkylven 12.08 

3,17 (m) Einar Hagebø, Bygdø Ballklubb 28.07.33 Hønefoss (NM) 23.09 

3,15 (1)a Jan Paus, IK Tjalve 10.01.38 Oslo/Bi 22.08 

3,15 (1)J Finn Haugen, Malvik IL 13.03.37 Trondheim/St  23.08 

3,15 (1) Ivar Dahl, NTHI 05.04.35 Trondheim/St 10.09 

3,15 (1) Wilhelm K. Hansen (Trym), IF Njaal 30.09.33 Stavanger/St 20.09 

3,15 (3) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Kr 06.10 

3,15  Erik B. Riis, IK Tjalve 06.03.32 Oslo/Jo 07.10 

  (70)    

3,15  Frank Steffensen, Gamlebyens IF 14.09.21   

3,15  Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29   

3,15  Ole Røste Fossen, IL Bygdegutten 20.08.36   

3,12 (3)a Jørund Asle Holme, Lista IL 15.02.40 Lyngdal 22.09 

3,10 (3)a Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Mandal  10.06 

3,10 (1)J Thor Burum, IL Tyrving 27.01.40 Oslo/Jo 21.06 

3,10 (1)A Endre Grytnes, Stavanger Døves IF 07.07.24 Stavanger/Ve 06.07 

3,10 (2) Helge A. Dahl, IL Yrjar 08.09.18 Stadsbygd 29.07 

3,10 (2)J Arne Lothe, Sandane TIL 22.05.38 Høyanger 11.08 

3,10 (2) Martin Doseth, Fåberg IL 10.08.27 Lillehammer 21.08 



  (80)    

3,10 (2)a Arne Michael Olsen, Moss IL 26.05.39 Sarpsborg 01.09 

3,06  Erling Juvelid, Rollag IL 30.05.36   

3,05 (1) Thure G. Lund, Vikersund IF 07.03.16 Krødsherad/Sk 07.07 

3,05 (2) Anders Svendsby, Snarum IL 14.12.19 Krødsherad/Sk 07.07 

3,05 (3) Stener Stenersen, Mosjøen IL 25.09.32 Mosjøen 29.07 

3,05 (4) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Mosjøen 29.07 

3,05 (2)J Leiv Eidsnes, Eikanger IL 06.06.38 Nesttun 11.08 

3,05 (2)a Tore Kristensen, IK Tjalve 03.04.38 Oslo/Bi 22.08 

3,05 (2) Bernt Bye, Stavsjø IL 03.12.30 Hamar 23.08 

3,05  Rolf Rødby, Strømm IL 10.10.29   

  (90)    

3,04 (1)B Odd Sørensen, IF Herkules 18.09.30 Brevik 15.09 

3,03 (2) Tor Dahl, IK Grane 03.03.38 Arendal 20.06 

3,03 (1) Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26 Molde 11.08 

3,02 (1)B Olav Skjellaug, IL Skade 13.07.24 Lunde 22.09 

3,01 (1) Magne T. Tolleshaug, Holt IF 30.03.31 Moy Moner, Grimstad 12.08 

3,01 (2) Kåre Skyttemyr, IK Grane 28.05.26 Moy Moner, Grimstad 12.08 

3,00 (1) Håkon Aasen, Holstad IL 21.12.29 Ås 07.06 

3,00 (1) Leif Leines, Askim IF 23.10.11 Askim 09.06 

3,00 (1) Jan Steffensen, Lørenskog FIL 20.09.37 Rolvsrud 15.06 

3,00 (1)J Harry B. Solberg, Odda IL 08.04.37 Odda 20.06 

  (100)    

3,00 (4)J Kjell Holm, Ramnes IL 04.03.37 Larvik/Lo 22.07 

3,00 (1)A Haakon Njaal Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Eidsvoll 11.08 

3,00 (1) Asbjørn Midtun, Osterøy IL 13.03.32 Ytre Arna 30.08 

3,00 (2)J Kåre Andresen, Kløfta IL 08.01.38 Eidsvoll 01.09 

3,00 (1) Kjell Stenmarch, Fredrikstad IF 03.02.20 Fredrikstad 05.09 

3,00 (1)A Åge Sagmo, IK Grand 23.03.35 Bodø 09.09 

3,00 (1)a Ivar Staal, IK Frogn, Oslo 03.04.39 Oslo/Bi 09.09 

3,00 (2) Jakob Opdal, IL Trond 18.04.32 Trondheim/St 10.09 

3,00 (1)J Andres Lunden, Lillesand IL 11.02.37 Lillesand 14.09 

3,00 (1) Kjell Løvaas, IL Vinn, Sande 04.05.40 Sande 16.09 

  (110)    

3,00 (m) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Hønefoss (NM) 23.09 

3,00 (2) Erling Svennevik, IL i BUL 28.09.18 Oslo/Jo 29.09 

3,00 (3) Jan Fredrik Sønsteby, IF Torodd 23.09.38 Oslo/Jo 30.09 

3,00  Knut Kristiansen, Bygdøy Ballklubb    

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

3,37  Arne Arnstad, IL Fram, Skatval 15.11.32   

3,04  Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26   

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 18.08)     

3,80 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32   

3,70 (2) Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37   

3,60 (3) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34   

3,60 (4) Alv Roy Thomassen, IK Grane 23.06.32   

3,60 (5) Anders Vikhammer, Malvik IL 08.06.34   

3,60 (6) Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37   

      

LENGDE / LONG JUMP   

7,46 (1) Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Stockholm, SWE 08.08 

7,39 (2) Berthelsen  Oslo/Bi 19.07 

7,39 (3) Berthelsen  Oslo/Bi 30.08 

7,37 (-) Berthelsen  Mandal 02.09 

7,34 (1) Berthelsen   Stavanger/St (NM) 18.08 

7,24 (1) Berthelsen  Oslo/Bi 04.07 

7,23 (1) Berthelsen  Kouvola, FIN 06.08 

7,19 (2) Berthelsen  Varkaus, FIN 04.08 

7,14 (1) Berthelsen  Bergen/Kr 19.06 

7,11 (1) Berthelsen  Oslo/Bi 31.07 



  (10/1)    

7,10 (1) Berthelsen  Oslo/Bi 15.06 

7,08 (2) Berthelsen  Stockholm, SWE 26.07 

7,06 (1)A Berthelsen  Hønefoss 11.07 

  (13/1)    

6,96 (3) Geir Arnfinn Husby, Ås IL 26.02.36 Oslo/Bi 04.07 

6,91 (1) Tor Olsen, Halden IL 07.03.34 Halden 22.09 

6,91 (1) Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Oslo/Jo 30.09 

6,87 (1) Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33 Trondheim/St 24.07 

6,85 (m) Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Bergen/Kr (JNM) 24.06 

6,84 (1) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Haugesund 19.09 

6,80 (1) Rolf Finne, Steinkjer IFK 21.05.37 Byafossen, Steinkjer 19.08 

6,76 (5) Arnljot Hantveit, Elverum lærerskoles IL 25.03.33 Oslo/Bi 15.06 

6,73 (2) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33 Stavanger/St (NM) 18.08 

  (10)    

6,73 (1)J Anders Offenberg, Odds FIK 14.03.38 Skien/Odd 01.09 

6,72 (1)A Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Kr 25.05 

6,72 (1) Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30 Oslo/Jo 30.06 

6,72 (1) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Linköping, SWE 02.09 

6,70 (m) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30 Hønefoss 01.07 

6,69 (1) Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Kristiansand 12.08 

6,69 (1) Gunnar Kalstad, IL Jotun 29.11.34 Sandane 26.08 

6,68 (6) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29 Oslo/Bi 15.06 

6,68 (m) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Stavanger/St 30.06 

6,68 (1) Agnar Bakke, Haugen IL 21.02.29 Høyanger 11.08 

  (20)    

6,67 (1) Odd Larsen, IL Staal 09.06.32 Haugesund 11.08 

6,66 (1) Torgrim Halten, Rissa IL 08.07.37 Trondheim/St 16.09 

6,65 (m) Rasmus L. Lødøen, Hærens samb.skolers IL  15.02.36 Jørstadmoen 14.07 

6,65 (1) Gunnar Værnes, NTHI 26.04.35 Bergen/Sk 21.09 

6,62 (1) Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Sandnes 09.09 

6,62 (2) Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Oslo/Bi 10.10 

6,61 (1) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Ski 16.06 

6,61 (3) Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Høyanger 11.08 

6,61 (1) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Lillehammer 09.09 

6,60 (1)J Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37 Bergen/Sk 15.09 

  (30)    

6,60 (1) Jens J. Smith, IF Tønsbergkameratene 02.06.22 Tønsberg 04.10 

6,59 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Kr 09.09 

6,58 (7) Johan ”Jon” Buch Steen, IF Torodd 14.01.34 Oslo/Bi 15.06 

6,58 (3) Georg Hegre, Klepp IL 11.03.33 Haugesund 11.08 

6,58 (1) Per Skotheim, Sunndal IL 20.03.33 Molde 12.09 

6,58 (m) Heming Kolstad, Setskog IL  06.01.31 Hønefoss (NM) 22.09 

6,58 (4) Øystein Andersen (Øystå), Oslo-Stud. IL 25.10.34 Oslo/Bi 10.10 

6,57 (1)A Olav Onstad, Aurdal IL 22.09.27 Høljarast, Etnedal 15.07 

6,56 (1) Arne Ødven, Sandane TIL 15.01.28 Førde 24.06 

6,56 (2) Frank Nyland, SK Vidar 05.09.33 Oslo/Jo 30.06 

  (40)    

6,56 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Botne 28.07 

6,56 (1)J Kurt Mellingen, Sletta IL 13.11.37 Nesttun 11.08 

6,55 (1) Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26 Eikesdal 24.06 

6,55 (2) Torolv Mohagen, NTHI 04.04.32 Bergen/Sk 21.09 

6,55 (m) Hans-Jacob Nerdrum, Fredrikstad IF 18.05.31 Askim 12.06 

6,52 (1) Søren Kristian Nedrebø, Gjesdal IL 09.04.32 Egersund 27.05 

6,52 (7) Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Stavanger/St (NM) 18.08 

6,51 (3) Halvor Gunleiksrud, Oslo-Studentenes IL 07.08.34 Oslo/Bi 07.06 

6,51 (2) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Rosendal 28.07 

6,51 (3) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Kr 07.08 

  (50)    

6,50 (2) Eilif Fredriksen, Befalsk. IL, Hvalsmoen 09.08.36 Drammen 01.09 

6,48 (1) Svein (G. Hansen) Garwood, Tønsberg TF 23.03.34 Tønsberg 14.10 

6,48 (1) Kjell Bjøntegaard, SK Freidig 05.09.38 Trondheim/St 11.08 

6,47 (2) Knut Gjertsen, Sandefjord TIF 21.08.24 Trondheim/St 24.07 

6,47 (4) Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Bergen/Kr 07.08 



6,47 (4) Torbjørn Vedelden, Bryne IL 17.01.34 Haugesund 11.08 

6,47 (3) Hans Olav Myhre, Grimstad TIF 19.10.39 Mandal 02.09 

6,46 (m) Ola M. Lerfald, Skogskolens IL, Steinkjer 05.02.33 Bergen/Kr (NM) 24.06 

6,46 (1)A Knut Bråthen, IF Hellas 01.10.28 Simostranda 30.06 

6,45 (1)J Per Halvor Andreassen, Kristiansands IF 22.06.37 Kristiansand 21.06 

  (60)    

6,45 (1)J Ulf Fredheim, Tangen IL, Årdal 12.06.41 Byrkjelo 15.07 

6,44 (1) Bjarne Nyhus, IL Opplandsgutten 26.07.25 Gran 01.07 

6,44 (m) Jan Erik Aabol, IF Liv 19.02.34 Hønefoss 01.07 

6,44 (4) Erik Horstad, IL Tambarskjelvar 02.02.31 Høyanger 11.08 

6,44 (3) Hans-Fredrik G. Holter, NTHI  05.02.37 Bergen/Sk 21.09 

6,42 (1) Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Trondheim/St 04.06 

6,42 (1) Torvald Lindebø, Kristiansands IF 23.02.35 Lista 17.06 

6,42 (1) Marius Klepp, Østerdølenes IL 09.09.33 Ås 23.06 

6,42  Bjørn Moe-Nilssen, Bergens TF 22.12.37   

6,41 (m) Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Jørstadmoen 14.07 

  (70)    

6,41 (1) Sverre Ripe, Førde IL 25.09.32 Førde 02.09 

6,41 (3) Arne Lunde (Baldishol), Stavsjø IL 28.02.32 Lillehammer 09.09 

6,40 (2) Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Bergen/Sk 05.07 

6,40 (1)A Gunnar Lie, SK Oslo-Ørn 24.07.23 Lillehammer 01.09 

6,40 (1) John Broholt, IF BFG 17.09.34 Furuset 30.09 

6,39 (3) Nils G. Riisnæs, Kråkenes IL 16.09.33 Bergen/Kr 09.09 

6,39  Rune Nilsen, IL i BUL 15.09.23   

6,38 (3) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Porsgrunn 03.06 

6,38 (m) Per Helde, SK Olymp 26.10.34 Molde 17.06 

6,38 (2) Asbjørn Moheim, IL Jotun 09.04.32 Øvre Årdal 30.06 

  (80)    

6,38 (2) Tor (Pedersen) Sandal, Bergen Politis IL 28.04.30 Stavanger/St 02.08 

6,37 (m) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/St 30.06 

6,37 (2) Hans Birger Hansen, Lista IL 30.05.36 Kristiansand 01.07 

6,37 (6) Olaf Hegreberg, Hinna IL 20.02.37 Haugesund 11.08 

6,37 (1)J Thor Hansen, Kongsvinger IL 16.09.37 Skotterud 23.09 

6,36 (2) Jan A. Gjærsvold, FIG Gjøvik 30.09.23 Gjøvik 25.08 

6,36  Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28   

6,35 (m)J Svein Eek Berger, Strømm IL 01.01.36 Drammen 17.06 

6,35 (4) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Drammen 01.09 

6,35 (1)a André Amundsen, SK Nationalkameratene 03.07.38 Heimdal 01.09 

  (90)    

6,34 (1) Kjell A. Hauer, Askim IF 27.11.32 Askim 09.06 

6,34 (1)B Helge Granum, Ytre Krødsherad UIL 06.08.28 Simostranda 30.06 

6,34 (1)B Jan Abrahamsen, Tønsberg TF 08.06.35 Tønsberg 30.06 

6,33 (4)A Bjørn Borg, IF Fram, Larvik  09.12.35 Larvik/Lo 02.06 

6,33 (4) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Jo 30.06 

6,33 (m)J Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39 Sunndalsøra 08.07 

6,32 (2) Per Eng, Lillehammer IF 12.11.27 Lillehammer 11.08 

6,32  Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33   

6,32  Einar Petter Wenger, IL Vito 04.12.36   

6,31 (2)b Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs, IK Tjalve 16.10.39 Sandvika 25.06 

  (100)    

6,31 (2) Bjarne Mareno Karlsen, Kristiansund IL 30.01.33 Meisingset 11.08 

6,31 (2)J Eirik A. Brudvik, Arna TIL 21.10.37 Bergen/Sk 15.09 

6,31 (m) Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37 Hønefoss (NM) 22.09 

6,30 (1) Erling Syversen, Kongsvinger IL 02.09.38 Kongsvinger 23.09 

6,29 (2)J Bjørn Johannessen, IF Fram, Larvik 26.02.38 Tønsberg 10.06 

6,29 (2)J Aage Meyer, IL Ørland Flystasjon 07.03.36 Levanger 26.08 

6,29 (2) Gunnar Høgås, IL Solid 03.12.34 Sagvåg 30.08 

6,29 (2) Erling Helle, IL Norrøna 14.02.36 Lillehammer 01.09 

6,29 (3)a Øivind Arnesen, IK Tjalve 14.01.38 Oslo/Bi 07.10 

6,29  Erling Myrmo, IL Trønder-Lyn 06.12.36   

  (110)    

6,28 (2)a Arne Johan Svendsen, Kristiansands IF 28.07.38 Kristiansand 20.08 

6,27 (1) Olav Korsvold, Mebonden IL 04.10.32 Trondheim/St 14.06 

6.27 (1)J Odd Bergh, SK Freidig 28.06.37 Trondheim/St 27.08 



6,27 (6) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33 Sønderborg, DEN 12.09 

6,27  Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34   

6,26 (1)J Harald Løbak Thoresen, Elverum IL 14.08.37 Innbygda, Trysil 28.06 

6,26 (m) Aage Bergmann, Sykkylven IL 23.02.32 Sykkylven 28.07 

6,26 (1)B Edvin Fritzman Nilsen, Torridal IL 06.07.24 Lillehammer 01.09 

6,25 (1)J Ingolv Krogstad, Byneset IL 05.04.40 Støren 29.07 

6,25  Egil Granholt, IK Tjalve 30.06.38 Oslo/Bi 02.09 

  (120)    

6,25  Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39   

6,24 (1)B Ole Aas Østerhaug, IL Østerdølenes IL 05.09.30 Oslo/Jo 13.06 

6,23 (1) Tor Ødegård, IK Grand 18.07.33 Mosjøen 28.07 

6,23  Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34   

6,22 (1)J Knut Raad, Indre Breim IL 01.01.39 Førde 24.06 

6,22 (1) Einar A. Sæter, Sunndal IL 06.12.17 Sunndalsøra 31.08 

6,22 (5) Jostein Wigum, SK Freidig 18.06.38 Trondheim/St 16.09 

6,21 (2) Ragnar Finsland, IK Grane 14.10.34 Arendal 30.05 

6,21 (m) Hans B. Skaset, Halden IL  10.04.35 Askim 12.06 

6,21 (1) Kolbjørn Nævdal, Seim IL 05.08.34 Bergen/Sk 21.06 

  (130)    

6,21 (1)B Ragnar Harkjerr, IF Urædd 09.02.29 Porsgrunn 19.09 

6,21 (m) Jan-Peter Lochner Schøpp, Kristiansands IF 09.09.37 Kristiansand 06.10 

6,21 (2)J Odd Guldberg, SK Vidar 16.11.38 Sandvika 07.10 

6,20 (3) Godberg Larsen, IK Grane 06.05.28 Arendal 30.05 

6,20 (2)A Lars Ellingsen Næss, SK Freidig 06.09.33 Trondheim/St 08.06 

6,20 (1) John Jakob Nordang, Veldre IL 30.05.38 Veldre 30.09 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

6,75 (1) Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30  09.09 

6,44  Arne Lunde (Baldishol), Stavsjø IL 28.02.32   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:     

7,01 (1) Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Oslo/Jo 29.09 

6,39 (1) Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo/Bi 05.09 

6,37 (1)J John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38 Haugesund 31.08 

      
Sjømannsidrettsstevner / Seamens meetings:     

6,50  Trygve Nygaard, M/S ”Tennessee”  08.02.29   

6,40  Ole Kristian Simmerlund, Odds FIK 07.04.26   

6,34  Einar Morvik, M/S ”Brede” 07.06.31   

      
Militærstevner / Military meetings:     

6,45 (1) Levi Seland, Kristiansand festning 19.03.35 Kristiansand 23.09 

6,43 (1) Arne Karsten Liberg, Hærens samb.skoler 11.10.35 Lillehammer 22.09 

      
Medvind / Wind-assisted:    

6,96 (1) Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Oslo/Bi 12.09 

6,79 (2) Heming Kolstad, Setskog IL  06.01.31 Oslo/Bi 12.09 

6,75 (1)c Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stockholm, SWE 29.09 

6,73 (m) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 14.06 

6,69 (3) Bjørn Berglund, IK Tjalve 22.04.38 Oslo/Bi 12.09 

6,67 (4) Øystein Andersen (Øystå), Oslo-Stud. IL 25.10.34 Oslo/Bi 12.09 

6,66 (1) Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Haugesund 24.06 

6,40 (1)a Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Stockholm, SWE 29.09 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 18.08)     

7,34 (1) Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34   

6,73 (2) Torkel Hurvenes, Froland IL 22.05.33   

6,72 (3) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34   

6,60 (4) Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30   

6,54 (5) Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33   

6,52 (6) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29   

      



TRESTEG / TRIPLE JUMP   

14,74 (3) Odd Larsen, IL Staal 09.06.32 Oslo/Bi 31.08 

14,57 (1) Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26 Trondheim/St 21.06 

14,54 (2) Kjell Bjøntegaard, SK Freidig 05.09.38 Trondheim/St 21.06 

14,51 (1)A Rypdal  Ålesund 08.07 

14,47 (1) Larsen  Stavanger/St (NM) 17.08 

14,46 (4) Rypdal  Oslo/Bi 31.08 

14,41 (1)J Bjøntegaard  Ålesund 08.07 

14,39 (1) Bjøntegaard  Oslo/Bi 05.07 

14,32 (3) Bjøntegaard  Oslo/Bi 20.07 

14,29 (3)J Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Västerås, SWE 26.08 

  (10/4)    

14,28 (3) Rypdal  Bucuresti, ROU 13.10 

14,27 (1) Larsen  Kristiansand 16.09 

14,25 (2) Rypdal  Bergen/Kr 18.06 

  (13/4)    

14,22 (3) Eilif Fredriksen, Befalskolens IL, Hvalsmoen 09.08.36 Stavanger/St (NM) 17.08 

14,21 (1) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29 Bergen/Sk 28.06 

14,03 (1) Torvald Lindebø, Kristiansands IF 23.02.35 Kristiansand 30.06 

14,03 (4) Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32 Stavanger/St (NM) 17.08 

14,01 (1) Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37 Bergen/Sk 07.10 

13,97 (2) Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Bergen/Sk 07.10 

  (10)    

13,96 (3)J Per Magnar Arnstad, IL Fram, Skatval 06.12.37 Trondheim/St (JNM) 05.08 

13,93 (1)A Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Odda 26.09 

13,92 (3) Hans-Fredrik G. Holter, NTHI  05.02.37 Trondheim/St 16.09 

13,86 (1)A Ansgar Ødeby, Enebakkneset UL 27.09.30 Enebakkneset 15.09 

13,80 (1)J Kurt Mellingen, Firda Gymnas IL 13.11.37 Sandane 02.06 

13,67 (2) Lorns Noremsaune, Oslo TF 16.03.31 Oslo/Bi 30.07 

13,65 (4)J Odd Bergh, SK Freidig 28.06.37 Trondheim/St (JNM) 05.08 

13,60 (5)J Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

13,60 (7) Rune Nilsen, IL i BUL 15.09.23 Stavanger/St (NM) 17.08 

13,58 (3) Egil Granholt, IK Tjalve 30.06.38 Oslo/Bi 30.07 

  (20)    

13,57 (1) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Lillehammer 12.08 

13,54 (1) Ole Hammer, IL Hållingen  15.04.38 Grong 29.07 

13,43 (2) Marius Klepp, Østerdølenes IL 09.09.33 Oslo/Jo 26.06 

13,42 (4) Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Oslo/Bi 30.07 

13,42 (1) Carsten Halvorsen, Sarpsborg IL 19.08.32 Fredrikstad 08.08 

13,42 (2) Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Mandal 02.09 

13,39 (1) Tor Ødegård, IK Grand 18.07.33 Mosjøen 29.07 

13,38 (q) Bjarne Wirum, IL Ulvungen 21.01.38 Trondheim/St (JNM) 05.08 

13,38 (1) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Sagvåg 29.09 

13,37 (4) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen/Sk 07.10 

  (30)    

13,37 (1) Brynjulf Oshaug, Melbo IL 06.08.26 (KM)  

13,36 (3) Jens Lænn, SK Freidig 17.12.32 Trondheim/St 21.06 

13,35 (2) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Kr 08.08 

13,33 (2) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Sk 28.06 

13,32 (1) Karl Normann Johansen, IL Runar 25.10.38 Larvik 22.07 

13,31 (1) Jan R. Sødal, Kristiansands IF 06.02.39 Kristiansand 13.07 

13,29 (1) Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Gjøvik 23.09 

13,28 (1) Jan Abrahamsen, Tønsberg TF 08.06.35 Tønsberg 22.06 

13,28 (2) Arnljot Hantveit, IL Norna-Salhus 25.03.33 Voss 04.08 

13,28 (1) Einar A. Sæter, Sunndal IL 06.12.17 Meisingset 12.08 

  (40)    

13,27 (1) Arne Arnstad, IL Fram, Skatval 15.11.32 Skatval 01.07 

13,26 (3) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Oslo/Jo 26.06 

13,25 (1) Erik Horstad, IL Tambarskjelvar 02.02.31 Førde 29.07 

13,24 (4) Ola M. Lerfald, Skogskolens IL, Steinkjer 05.02.33 Skatval 09.09 

13,23 (3) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30   

13,23 (2) Per Tverå, Mosjøen IL 11.12.28 Mosjøen 29.07 

13,22 (6) Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL 05.09.30 Oslo/Bi 14.06 



13,22 (3) Jakob Knaplund, Bodø & Omegns IF 07.07.34 Mosjøen 29.07 

13,22 (1) Thor Hansen, Kongsvinger IL 16.09.37 Hokåsen 12.08 

13,22 (2) Bjørn Thorkildsen, IF Hellas 09.01.26 Kongsberg 12.08 

  (50)    

13,22 (1)J Ottar Rygg, Røros IL 08.09.36 Røros 18.08 

13,20 (1) Jens J. Smith, IF Tønsbergkameratene 02.06.22 Tønsberg 13.09 

13,20 (2) Svein Alsaker, Fana IL 11.03.40 Bergen/Sk 13.09 

13,20  Svein Osmo, Mo IL 16.01.32   

13,17 (1) Harald Relling, Stranda IL, Sunnmøre 06.09.27 Sykkylven 12.08 

13,16 (1) Arve Hoff, IF Tønsbergkameratene 18.05.36 Botne 29.07 

13,16 (1) Øistein Stene Foldahl, IL Yrjar 17.10.25 Stadsbygd 29.07 

13,13 (4) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Kr 19.07 

13,12 (1) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Støren 28.07 

13,12 (1)J Sveinung Fristad, Askvoll IL 22.08.36 Holmedal 02.09 

  (60)    

13,11 (1)A Thor-Fredrik Hjorth, Halden IL 20.08.34 Ørje 01.07 

13,11 (1) Søren Kristian Nedrebø, Gjesdal IL 09.04.32 Stavanger/Ve 30.08 

13,11 (1) Andreas Larsen (Nyhus), IF Tønsbergkam. 29.06.31 Tønsberg 30.09 

13,10 (1) Øystein Andersen (Øystå), IL Sørfjell 25.10.34 Moy Moner, Grimstad 12.08 

13,09 (1) Kurt Norby, Kristiansands IF 10.03.38 Kristiansand/Ip 17.08 

13,09 (1) Reidar Hedenstad, IL Bergkameratene 16.01.35 Kongsberg 28.08 

13,06 (1)A Magne Helde, Eikesdal IL 23.12.30 Sunndalsøra 28.07 

13,05 (1) Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Høyanger 12.08 

13,04  Egil Ove Jensen, KFUM-kameratene, Oslo 04.12.32   

13,03 (2) Nils G. Riisnæs, Kråkenes IL 16.09.33 Sagvåg 24.06 

  (70)    

13,01 (4) Frank Nyland, SK Vidar 05.09.33 Oslo/Jo 01.07 

13,01 (1)A Olav Dukane, Odds FIK 17.01.33 Skien/Odd 01.08 

13,00 (2) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Sandnes 10.06 

13,00 (1) Trygve Nygaard, SK Herd 08.02.29 Ålesund 17.06 

13,00 (1) Ove Grov, Stord TIL 18.07.38 Rosendal 28.07 

13,00 (5) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 07.10 

12,99 (5) Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30 Oslo/Jo 01.07 

12,99 (3) Kolbjørn Nævdal, Seim IL 05.08.34 Voss 04.08 

12,99 (1) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Øvre Årdal 05.08 

12,99 (2) Reidar Røskar, IL Triumf 19.10.31 Meisingset 12.08 

  (80)    

12,99 (2) Heming Kolstad, Setskog IL  06.01.31 Årnes 25.08 

12,98 (2)a Bjørn Johannessen, IF Fram, Larvik 26.02.38 Larvik/Fr 13.06 

12,98 (2) Rasmus L. Lødøen, Hærens samb.skolers IL  15.02.36 Lillehammer 12.08 

12,97 (1) Olav Onstad, Aurdal IL 22.09.27 Gjøvik 26.08 

12,96 (2)J Rolf Finne, Steinkjer IFK 21.05.37 Skatval 01.07 

12,96 (1) Oddgeir Moen, IL Nybrott 26.09.34 Stjørdal 30.08 

12,95 (1) Ove (Smith) Svennungsen, Langesund IL 01.05.34 Skien/He 12.08 

12,94 (2)B Jarle Moe Tafjord, Aalesunds IL 20.05.32 Ålesund 08.07 

12,93 (4) Jan Erling Hiltveit, IF Ørnulf, Oslo 22.01.28 Oslo/Jo 18.07 

12,93 (1) Arne Lunde (Baldishol), Stavsjø IL 28.02.32 Hamar 24.08 

  (90)    

12,93 (3) Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34 Årnes 25.08 

12,93 (4) Per Mørch Rogstad, Skrim IL 07.02.33 Drammen 02.09 

12,92 (1)A Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Trondheim/St 07.06 

12,92 (5) Odd Brudvik, Arna TIL 22.12.33 Bergen/Kr 18.06 

12,92 (3) John P. Arnstad, NLHI 29.10.30 Bergen/Sk 22.09 

12,90 (2) Gunnar Høgås, IL Solid 03.12.34 Sagvåg 06.07 

12,90 (2) Einar Aamot, IL Tambarskjelvar 16.08.34 Førde 29.07 

12,90 (1)J Oddvar Jarle Hilde, IL Styrk 20.02.37 Høyanger 12.08 

12,89 (3)B Olaf Hauge, Spjelkavik IL 28.07.27 Ålesund 08.07 

12,89 (1)J Erling Myrmo, IL Trønder-Lyn 06.12.36 Støren 28.07 

  (100)    

12,88 (2)J Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39 Sandvika 08.06 

12,88 (2)J Hans Birger Hansen, Lista IL 30.05.36 Kristiansand 30.06 

12,87 (1) John Hoff, IL Yrjar 30.04.34 Brekstad 01.09 

12,85 (1) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Bryne 22.09 

12,84  Ole Broholt, IF BFG 04.09.32   



12,83 (2) Jon Berge, IL Langvin, Oppstryn 31.07.33 Eid 22.07 

12,83 (2) Karl Espeland, Drangedal IL  28.05.33 Skien/He 12.08 

12,82 (3) Bjørn Trommestad, IK Grane 12.01.26 Mandal 01.09 

12,81 (3)a Jan Birger Holhjem, Brunlanes IL 13.12.39 Larvik/Fr 13.06 

12,81 (1) Kjell O. Aasgaard, Mo IL 20.10.38 Terråk 21.07 

  (110)    

12,80 (1)B John Trondseth, Mebonden IL 26.02.32 Selbu  14.07 

12,80 (2) Per Helde, SK Olymp, Molde 26.10.34 Molde 11.08 

12,79 (3) Gudmunn Kykjebø, IL Skade 21.07.34 Skien/He 12.08 

12,79 (1) Ragnar Finsland, IK Grane 14.10.34 Arendal 22.08 

12,78 (1) Harald Løbak Thoresen, Elverum IL 14.08.37 Elverum 04.09 

12,78 (1)B Tarald Rui, Odda IL 19.11.33 Odda 26.09 

12,77 (1) Georg I. Johansen, IL Triangelkameratene 24.11.27 Trondheim/St 23.07 

12,77  Torstein Haugum, IL i BUL 18.08.32   

12,76 (1) Jørgen A. Rygh, Overhalla IL 14.08.38 Levanger 22.07 

12,76 (3) Kristen Vie, IL Stjørdals-Blink 30.03.34 Skatval 28.07 

  (120)    

12,76 (2) Oddmund Veeheim, IL Jotun 20.03.31 Øvre Årdal 12.09 

12,73 (1)B Reidar Skaar, Sandefjord TIF 06.10.34 Kongsberg 19.08 

12,72  Hans-Jacob Nerdrum, Fredrikstad IF 18.05.31   

12,71 (2) Per Skotheim, Sunndal IL 20.03.33 Sunndalsøra 29.08 

12,70 (2)J Helge Bjørnæs, Eidsvåg IL, Romsdal 20.03.40 Sunndalsøra 28.07 

12,69 (4) Ottar Fjellestad, NLHI 15.10.32 Bergen/Sk 22.09 

12,67 (3) Esten A. N. Guldseth, Vikvarvet IL 13.09.23 Støren 28.07 

12,67 (1)J Jostein Tødenes, Larsnes IL 12.03.37 Sykkylven 29.07 

12,67 (2) Olav Slettene, Herefoss IL 30.01.32 Moy Moner, Grimstad 12.08 

12,66 (3) Knut Magnus Fauskanger, IL Norna-Salhus 03.04.37 Sandnes 10.06 

  (130)    

12,65 (1) Sverre Ripe, Førde IL 25.09.32 Førde 02.09 

12,65 (1)J Harald Klakegg, Førde IL 05.01.37 Førde 02.09 

12,64 (4) Øystein Øygard, Sauda IL 27.04.31 Haugesund 12.08 

12,62 (2)A Niels H. Ulleberg, SK Freidig 15.03.29 Trondheim/St 07.06 

12,62 (1)J Arnold Næss, IL Stjørnværingen 14.12.37 Bjugn 22.07 

12,61 (5) Arne Moe Petersen, Mosjøen IL 15.12.34 Mosjøen 29.07 

12,61 (2) Håkon Belsvik, Stord TIL 09.07.33 Sagvåg 29.09 

12,60 (3) Olav H. Engen, IL Skjalg 07.06.34 Sandnes 28.06 

12,59 (3) Eilif Hovatn, Froland IL 10.05.30 Arendal 22.08 

12,58 (1) Werner Koll Bergvik, Narvik IL 08.08.26 Narvik 08.07 

  (140)    

12,58 (1)J Arne K. Dehli, Ørje IL 13.08.36 Mysen 19.08 

12,58  Olaf Hans Holter, IL Bygdegutten 29.10.33   

12,57 (1) Bjarne S. Aalvik, Ålvik IL 20.02.34 Ålvik 25.08 

12,56 (3) Jon Hellem, Nes IL, Fosen 24.06.35 Opphaug/Sk 01.09 

12,56 (1) Sigbjørn Gjerstad, NTHI 30.07.35 Trondheim/St 07.09 

12,56 (1)J Kai Bertheussen, Godtemplar IL, Tromsø 22.05.38 Tromsø 15.09 

12,56 (1) Thor Margido Knutsen, Brønnøysund IL 30.07.32 Brønnøysund 17.09 

12,55 (2) Oddvar Kristoffersen, Narvik IL 18.12.34 Narvik 08.07 

12,55 (2)J Jan Woll, IL Norrøna 20.03.39 Bergen/Sk 22.08 

12,55 (1)J Hans Hovatn, Froland IL 12.02.37 Arendal 22.08 

  (150)    

12,54 (4) Olav Korsvold, Mebonden IL 04.10.32 Støren 28.07 

12,54 (2) Reidar Jansberg, Disenå IL 13.07.32 Hokåsen 12.08 

12,54 (1)J Bjørn Bang Andersen, Vardø IL 14.11.37 Kirkenes 01.09 

12,54 (2) Torleif Wik, Elverum IL  06.09.24 Elverum 04.09 

12,54 (2) Asbjørn Wold, Mo IL 15.11.36 Mo i Rana 09.09 

12,53 (3) Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Bergen/Sk 28.06 

12,53 (2) Olaf Trøite, Hemnes IL, Hemnesberget 02.02.31 Hemnesberget 15.07 

12,53 (1) Kåre Rivedal, Holmedal IL 29.08.19 Holmedal 02.09 

12,52 (4)B Per Eliassen, SK Wing 02.06.29 Trondheim/St 05.07 

12,52 (1) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Notodden 20.08 

  (160)    

12,51 (2) Jan-Peter Lochner Schøpp, Kristiansands IF 09.09.37 Kristiansand/Ip 17.08 

12,51  Knut Korsæth, IL i BUL 19.01.32   

12,50 (5) Olav B. Rønhovde, IL i BUL 29.05.28 Oslo/Jo 18.07 



12,50 (2) Karl Martin Ninive, IL Opplandsgutten 20.02.35 Gjøvik 26.08 

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

13,28  Roald Karlsen, SK Vidar 12.10.30   

13,09  Frank Nyland, SK Vidar 05.09.33   

12,99  Knut Korsæth, IL i BUL 19.01.32 Oslo/Jo  

12,70  Arne K. Dehli, Ørje IL 13.08.36   

12,59  Olav Korsvold, Mebonden IL 04.10.32   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Medvind / Wind-assisted:    

12,78 (1) Inge O. Moen, IL Jotun 26.09.39 Lærdal 29.07 

12,54 (3) Magne L. Skaar, IL Jotun 15.05.40 Lærdal 29.07 

12,54 (4) Johan Fjærestad, IL Jotun 28.10.38 Lærdal 29.07 

      
Uklare vindforhold / Wind-conditions not confirmed:    

13,32 (1)A Jan Abrahamsen, Tønsberg TF 08.06.35 Tønsberg 09.09 

13,02 (1)B Ingar Paulsen, Tjølling IF 21.06.35 Tønsberg 09.09 

      
Militærstevner / Military meetings:      

12,62 (1) Kåre O. Johnsen, Brigade Nord 1  20.12.35 Jessheim 03.07 

12,56 (2) Ingar Paulsen, Lla. Btt. 21.06.35 Jessheim 03.07 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 17.08)     

14,47 (1) Odd Larsen, IL Staal 09.06.32   

14,23 (2) Jakob Rypdal, Tresfjord IL 19.02.26   

14,22 (3) Eilif Fredriksen, Befalskolens IL, Hvalsmoen 09.08.36   

14,03 (4) Odd Solbakken, IL Norrøna 01.05.32   

13,96 (5) Torvald Lindebø, Kristiansands IF 23.02.35   

13,75 (6) Roald Monstad, IL Drott 01.05.29   

      

KULE / SHOT PUT  

15,93 (1) Sverre Øverby, IF Vestheim 26.02.29 Stavanger/St (NM) 19.08 

15,80 (1) Øverby  Sandvika 07.10 

15,56 (1) Øverby  Leipzig, GDR 02.09 

15,55 (1)A Øverby  Slemmestad 09.09 

15,45 (3) Øverby  Oslo/Bi 30.08 

15,42 (2) Øverby  Oslo/Bi 19.07 

15,40 (1) Øverby  Bergen/Kr 16.09 

15,38 (2) Per Stavem, Stabæk IF 01.03.26 Oslo/Bi 31.07 

15,31 (2) Øverby  København, DEN 12.06 

15,24 (2) Øverby  Oslo/Bi 15.06 

  (10/2)    

15,18 (3) Stavem  Oslo/Bi 19.07 

15,17 (1) Øverby  Tønsberg 06.07 

15,16 (2) Stavem  Stavanger/St (NM) 19.08 

15,15 (1)A Erling Helle, IL Norrøna 14.02.36 Lillehammer 01.09 

15,14 (1)A Øverby  Jessheim 11.07 

15,13 (1)J Helle  Bergen/Sk 29.09 

15,12 (2) Øverby  Sarpsborg 02.08 

15,12 (1)A Øverby  Skotterud 23.09 

15,08 (1) Øverby  Oslo/Jo 26.06 

15,08 (1) Øverby  Oslo/Bi 04.07 

15,07 (1)A Øverby  Slemmestad 01.07 

  (21/3)    

14,95 (3) Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27 Stavanger/St (NM) 19.08 

14,85 (1)A Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33 Oslo/Bi 25.05 

14,59 (3) Olaf Evjenth, Fauske IL 01.05.26 Ski 16.06 

14,34 (1) Hans Olav Aune, Askim IF 23.10.37 Ed i Dalsland, SWE 23.09 

14,28 (1) Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Kirkenær 09.09 

14,26 (1)A Andreas Engebø, Voss Landsgymnas IL 15.08.34 Ålesund 07.07 

14,24 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25 Fredrikstad 07.08 



  (10)    

14,21 (1)A Steinar Lundeberg, IL Skarphedin  20.03.36 Drammen 06.06 

14,10 (1) Harry Schong Nilsen, IL Skjalg 06.12.12 Stavanger/Mi 09.07 

14,09 (1)J Sveinung Fristad, Askvoll IL 22.08.36 Sandane 26.08 

14,02 (2)A Bjarne Mølster, Voss IL 25.03.21 Oslo/Bi 01.06 

13,98 (1) Bjørn Skei, Overhalla IL 07.06.34 Skatval 09.09 

13,90 (1)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Stavanger/St 20.09 

13,62 (1)A Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Trondheim/St 08.06 

13,56 (2) Sverre Gausland, Stavanger IF 31.12.27 Stavanger/St 30.06 

13,50 (2) John Lepsøy, Os TF 27.03.33 Bergen/Kr 19.06 

13,47 (4)A Odd Stenerud, Ski IL 07.05.25 Oslo/Bi 25.05 

  (20)    

13,47 (1) Hans Thronæs, Lunner IL 09.12.28 Lunner 08.07 

13,37 (1) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Ås 30.06 

13,37 (1) Edgar Thorsen, IF Fram, Larvik 20.05.32 Botne 28.07 

13,34 (1) Gunnar Hanssen, IK Grand 26.07.15 Bodø 15.07 

13,33 (1) Tor Mollan, Bodø & Omegns IF 14.12.31 Mosjøen 29.07 

13,30  Oddvin Hoff, Ellingsøy IL 11.05.36   

13,23 (1) Øivind Hegge, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.02.36 Kristiansand/Ip 08.09 

13,22 (3) Sigfred Gunnar Olsen, Stavanger IF 05.11.31 Sandnes 27.06 

13,20 (1)B Reidar Onshus, Lillehammer IF 07.12.26 Hønefoss 16.09 

13,19 (1) Ole Melum, IL Yrjar 21.10.30 Rissa 08.07 

  (30)    

13,19 (1)J Finn Ragnar Larssen, SK Oslo-Ørn 24.07.36 Charlottenberg, SWE 12.08 

13,18 (2) Martinus Bjartnes, Verdal IL 04.09.26 Skatval 28.07 

13,16 (1)B Kristen Vie, IL Stjørdals-Blink 30.03.34 Lånke 22.07 

13,15 (2) Kåre A. Bang, Nesna IL 17.05.30 Mosjøen 29.07 

13,12 (1)J Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Bergen/Sk 03.05 

13,12 (1) Jarle Aure, Sykkylven IL 30.07.31 Tresfjord 14.07 

13,12 (1) Lars L. Opheim, Ulvik IL 20.01.17 Voss 15.07 

13,11 (1) Kjell Grønning, TIF Viking, Bergen 04.08.26 Bergen/Sk 05.07 

13,11 (4)A Magne Myrset, Helgelandsmoen 25.10.35 Slemmestad 09.09 

13,08 (1)J Arne Lothe, Sandane TIL 22.05.38 Hyen 02.09 

  (40)    

13,08 (1) Hans Petter Helgesen, Luftforsvarets sk. IL 09.04.36 Tønsberg 19.09 

13,07 (1) Johan Fjærestad, IL Jotun 28.10.38 Øvre Årdal 12.09 

13,06 (1)B Øivind Johansen, SK Vidar 04.09.35 Oslo/Jo 13.06 

13,05 (1)B Ivar Furuholt, Tofte IL 31.07.34 Sætre 26.08 

13,05 (1) Sverre Tangen, IL i BUL 10.12.23 Oslo/Ek 28.08 

13,05 (3) Audun Røberg, Søre Trysil IL 09.08.29 Kirkenær 09.09 

13,03 (2) Svein Sølvberg, Tønsberg TF 19.01.32 Linköping, SWE 01.09 

13,02 (1)D Bjarne Engen, IK Tjalve 04.07.18 Oslo/Bi 07.10 

13,01 (1)B Odd Normann Thomassen, Konnerud IL 21.01.39 Drammen 06.06 

13,01 (1) Kåre Svendsen, Melhus IL 03.03.33 Trondheim/Le 19.09 

  (50)    

13,00 (3) Kåre Nicolaisen, IK Grand 29.01.23 Bodø 15.07 

13,00  Håvard Flåtrud, Flesberg IL 07.10.33   

12,97 (1) Birger Karlsen, IL Norna-Salhus 26.06.31 Voss 04.08 

12,95  Arvid Hvasshovd, IL Bergkameratene 18.02.20   

12,93 (1)J Willy Rasmussen, IL Bergkameratene 03.12.37 Vikersund 09.06 

12,92 (1) Paul Magnar Bryn, Lista IL 12.03.36 Mandal 01.09 

12,91 (1) Arthur Dybing, Haugesund IL 10.12.14 Haugesund 23.05 

12,90  Olav Heimsæter, Sykkylven IL 08.03.28   

12,87 (3)A Einar Petter Wenger, IL Vito 04.12.36 Jessheim 11.07 

12,87 (1)J Ragnar Skautvedt, Larvik TIF 18.11.36 Larvik/Lo 22.07 

  (60)    

12,87 (1)J Andreas Sandersen, IF Urædd 07.02.38 Lunde 30.09 

12,86 (1) Sigmund Tirslaug, Melhus IL 30.09.27 Støren 29.07 

12,86 (4) Olav Peistorpet, Eggen IL 08.10.27 Kirkenær 09.09 

12,85 (2) Leiv Frøyset, Ski IL 07.12.34 Byrkjelo 15.07 

12,84 (1) Nils Petter Vinje, Langesund IL 19.02.36 Skien/He 11.08 

12,81 (4) Bjørn Wisur, Fredrikstad IF 26.06.38 Sarpsborg 02.08 

12,80  Odd Pedersen, SK Vidar 03.06.30   

12,79 (2) Lars Ulgenes, Odda IL 27.01.18 Voss 04.08 



12,75 (2) Ove Trandem, Skotterud IL 14.10.30 Hokåsen 11.08 

12,74 (1)B Andreas Svendby Askerud, Vikersund IF 12.11.27 Vikersund 09.06 

  (70)    

12,74 (3) Arnfin Skadsem, Sandnes IL 24.02.36 Haugesund 11.08 

12,73 (2)B Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37 Tønsberg 30.06 

12,73 (1) Ivar Ramstad, Røra IL 03.02.24 Røra 08.07 

12,72 (1)J Hans Hovatn, Froland IL 12.02.37 Arendal 06.06 

12,70 (2)D Trond Kristensen, IK Tjalve 20.03.06 Oslo/Bi 07.10 

12,67 (1)B Bjørn Markhus, IF Hellas 28.02.34 Hønefoss 13.06 

12,67 (1) Jørgen Monson Holme, Hyen IL 13.06.31 Sandane 26.08 

12,67 (3) Harald Nesse, Veme SK  08.05.26 Drammen 01.09 

12,66 (3)J Sigmund Indrekvam, IL Tambarskjelvar 29.12.37 Høyanger 12.08 

12,64 (3) Kjell Trandem, Skotterud IL 30.01.25 Hokåsen 11.08 

  (80)    

12,64 (1) Per Ingebretsen, IF Hellas 05.04.35 Drammen 07.10 

12,63 (2) Kjell Berger, Oslo IL 19.03.36 Bergen/Sk 21.09 

12,62 (3) Kjell Fossen, Florvåg IF 23.04.39 Voss 04.08 

12,62 (2)J Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/St 20.09 

12,61 (1) Bjørn Hansen (Heggelund), IL Stein 18.04.38 Tromsø 08.07 

12,61 (2) Torgeir Høverstad, Vang IL 23.12.29 Lillehammer 09.09 

12,60 (1) Arnulf Sveen, IF Skarp 24.06.25 Øverbygd 08.09 

12,60 (5) Arne Sletten, Kløfta IL 16.05.24 Kirkenær 09.09 

12,59 (1) Harry Ingemann Nipe, Grimstad TIF 11.10.12 Tvedestrand 03.06 

12,59  Lothar Aronsen, Stokmarknes IL 08.01.20   

  (90)    

12,58 (-) Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve 20.10.21 Oslo/Fr 10.06 

12,56 (1)J Edvard Befring, Stardalen IL 11.05.36 Utvik 08.07 

12,55 (1)B Odd Eikås, Etnedal IL 22.04.26 Høljarast, Etnedal 15.07 

12,55 (1) Bjørn Pedersen, NTHI 26.01.34 Trondheim/St 13.09 

12,53 (1)A Einar A. Sæter, Sunndal IL 06.12.17 Sunndalsøra 28.07 

12,52 (2)J Terje Heegbarth, IK Frogn 07.10.37 Oslo/Jo 22.06 

12,52 (2) Henry Ryggvik, Byåsen IL 03.09.33 Trondheim/St 11.08 

12,52 (1)J Bjørn Bang Andersen, Vardø IL 14.11.37 Kirkenes   

12,51 (1)A Reidar Hagen, Vinstra IL 25.10.23 Vinstra 31.05 

12,48 (3)J Reidar Frydenlund, IL Bygdegutten 05.01.36 Oslo/Jo 22.06 

  (100)    

12,48 (2) Ola Halvorseth, IL Trysilgutten 31.12.20 Innbygda, Trysil 26.08 

12,46 (1)A Birger Rønne, SK Falken 02.08.20 Selbu  14.07 

12,46 (3) Tor Reinholdt Hansson, Mandal & Halse IL 29.11.21 Mandal 01.09 

12,44 (4) Leif Johansen, IK Grand 25.08.25 Bodø 15.07 

12,44 (1)A Modulf Bremset, IL Fram, Skatval 03.05.28 Lånke 22.07 

12,43 (5)A Johan Christian Evandt, Bergens TF 19.04.34 Bergen/Kr 25.05 

12,42 (2) Håkon Tinholt, SK Oslo-Ørn 29.02.24 Oslo/Jo 27.08 

12,41 (2) Eystein Tveitan, IF Snøgg 08.07.28 Odda 23.06 

12,41 (1)B Odd Elisar Lande, Strindheim IL 16.08.30 Lillehammer 01.09 

12,41  Leif Gundersrud, IL Mode 01.08.34   

  (110)    

12,40 (2) Arvid Svortevik, Svelgen TIF 18.10.32 Høyanger 12.08 

12,40 (1) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Stjørdal 25.08 

12,40 (3) Torstein Øyen, NLHI 27.09.31 Bergen/Sk 21.09 

12,39 (1)J Trygve Kindlihagen, Ringsaker IF 19.10.36 Stavsjø 29.07 

12,38 (3) Erling Svennevik, IL i BUL 28.09.18 Oslo/Ek 28.08 

12,37  Jan-Erik Somdalen, IL Mode 04.03.38   

12,36 (1)A Helge Nilssen, IF Urædd 06.01.23 Skien/Odd 01.08 

12,36 (1) Rubert ”Ruben” Lie Olsen, Kirkenes IF  05.09.20 Kirkenes 13.09 

12,36 (1) Bjørn Thorleif Hornmoen, NTHI 20.12.24 Trondheim/St 20.09 

12,35 (1)B Arne Sæther, IL Bergkameratene 14.10.31 Kongsberg 19.08 

  (120)    

12,34 (1) Arne Jensen, IF Skarp 27.10.19 Tromsø 25.07 

12,32 (2) Normann Laskemoen, IL Drott 14.10.14 Bergen/Kr 07.08 

12,31  Even G. Larsen (Hallingby), IL Fossekallen 25.03.33 Hønefoss 23.05 

12,30 (2) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Øvre Årdal 30.06 

12,29 (1) Ole Dalen, IK Grane 29.03.34 Arendal 06.06 

12,29 (1) Bjarne Salberg, IL Stjørdals-Blink 12.10.30 Skatval 01.07 



12,28 (1)J Ola Øydegard, Straumsnes IL 12.01.37 Sunndalsøra 28.07 

12,28 (2) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 07.10 

12,27 (4) Øyvind Bekkhus, Oslo-Studentenes IL 14.06.33 Bergen/Sk 21.09 

12,24 (2) Otto Rønne, Malvik IL 26.04.31 Skatval 01.07 

  (130)    

12,23 (1) Kolbjørn Nævdal, Seim IL 05.08.34 Bergen/Sk 08.07 

12,22 (1) Sverre N. Tønnesen, Mandal & Halse IL 23.06.38 Mandal 15.06 

12,22 (m) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Oslo/Jo 05.09 

12,20 (2) Kjell Engebretsen, IF Hellas 09.07.34 Strømm 31.05 

12,19 (3)A Alv Rylandsholm, Firda Gymnas IL 09.07.36 Florø 27.05 

12,19 (2) Egil Trondseth, Støren SK 27.01.35 Bergen/Sk 05.07 

12,19 (4) Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29 Oslo/Ek 28.08 

12,19 (1) Ronald Kristoffersen, Brønnøysund IL 31.01.35 Brønnøysund 17.09 

12,18 (2) Nils O. Børstad, Befalskolens IL, Gimlemoen  28.03.37 Kristiansand 11.08 

12,18 (3)A Helge Sjue, Hof IL 25.08.22 Tønsberg 09.09 

  (140)    

12,18 (2)J Finn Botillen, Sjølisand IL 07.04.38 Ottestad 16.09 

12,15 (1) Olaf Anundskås, IF Snøgg 22.08.24 Notodden 04.06 

12,15  Helge Nannestad, Nannestad IL  16.07.32   

12,14 (3) Carsten Halvorsen, Sarpsborg IL 19.08.32 Sarpsborg 03.06 

12,14 (1)B Gustav Bergseng, Lillehammer IF 05.06.35 Elverum 24.06 

12,13 (1)A Olav Onstad, Aurdal IL 22.09.27 Høljarast, Etnedal 15.07 

12,13 (5) Øystein Stigen, Oslo Politis IL  06.08.29 Stavanger/St 01.08 

12,13 (2) Ole Helleland, Froland IL 29.12.26 Moy Moner, Grimstad 11.08 

12,13 (2) Trygve B. Stuen, SK Freidig 09.01.17 Trondheim/St 23.08 

12,13 (1)J Kristian Ingul, Inderøy IL 07.04.38 Levanger 26.08 

  (150)    

12,12 (1) Olaf Vogsland, Drangedal IL 15.11.34 Kongsberg 14.08 

12,12  Helge Kaspersen, Kløfta IL 26.08.26   

12,11 (3)J Jan-Inge Kveisengen, IL Tyrving 12.05.36 Oslo/Jo 13.06 

12,10 (1) Johannes N. Myhr, Ytterøy IL 26.07.27 Inderøy 03.06 

12,10 (3)B Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Vikersund 09.06 

12,10 (4)J Tore Burud, Hauketo IF 03.06.37 Oslo/Jo 13.06 

12,10 (3) Aage Kirkeby, FIG Gjøvik 09.10.30 Gjøvik 26.08 

12,10 (3) Gunnar Værnes, NTHI 26.04.35 Trondheim/Le 19.09 

12,09 (2)J Per-Jørgen Lorvik, Malvik IL 22.01.39 Trondheim/St 08.06 

12,09 (3) Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Kristiansand 11.08 

  (160)    

12,08 (1) Konrad Hole, Røros IL 17.12.35 Røros   18.08 

12,07 (2) Tellef Gundersen (Høgevold), Lillesand IL  31.10.35 Lillesand 10.06 

12,07 (1)B Martin Ole Tandstad, Ringen IL 25.10.31 Sykkylven 29.07 

12,06 (2) Ottar Melkild, Øksendal IL 14.09.25 Meisingset 30.06 

12,06 (6) Sverre Falch, Kristiansand Politis IL 10.07.26 Stavanger/St 01.08 

12,06 (3) Erling Svortevik, Svelgen TIF 18.10.32 Høyanger 12.08 

12,05 (1) Eivind Indrebø, Førde IL  02.12.34 Byrkjelo 30.09 

12,04 (2) Oddvar Kristoffersen, Narvik IL 18.12.34 Narvik 26.08 

12,03 (5)A Odd Skuterud, SK Oslo-Ørn 18.01.32 Slemmestad 09.09 

12,02 (2)A Hans Soløy, Bodø & Omegns IF 25.04.33 Bodø 23.05 

  (170)    

12,00 (3) Lars Kristian Halden, IF Liv 08.03.22 Vikersund 11.08 

12,00 (2)A Johannes Velure, IL Solnut 04.10.29 Odda 25.08 

      

Utenlandske statsborgere / Foreign citizens:     

13,53  Rolf Strandli, SK Vidar (SWE) 22.09.25   

12,10 (1) Gudmundur Örn Árnason, NLHI (ISL) 18.06.30 Ås 04.05 

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

13,58  Odd Stenerud, Ski IL 07.05.25   

12,12  Jan-Inge Kveisengen, IL Tyrving 12.05.36   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Sjømannsidrettsstevner / Seamens meetings:     

12,86  Reidar Hauge, M/S ”Brede” 09.02.33 Beira, MOZ  

12,63  Alf Hansen, ”Høegh ----”    



      
Militærstevner / Military meetings:      

12,97 (2) Paul Magnar Bryn, FVVS, Lista 12.03.36 Lyngdal 01.09 

12,12 (1) Roar Blix, Trandum 03.12.36 Jessheim 03.07 

      
For lett kule / Underweight implement:    

14,26 (1) Andreas Engebø, Voss Landsgymnas IL (-90) 15.08.34 Voss 10.06 

12,40 (1) Eivind Indrebø, Førde IL  02.12.34 Førde 02.09 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 19.08):     

15,93 (1) Sverre Øverby, IF Vestheim 26.02.29   

15,16 (2) Per Stavem, Stabæk IF 01.03.26   

14,95 (3) Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27   

13,99 (4) Andreas Engebø, Florø TIF 15.08.34   

13,80 (5) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33   

13,66 (6) Harry Schong Nilsen, IL Skjalg 06.12.12   

      

DISKOS / DISCUS THROW  

49,73 (1) Reidar Hagen, Vinstra IL 25.10.23 Tretten 27.05 

49,71 (1) Hagen  Oslo/Bi 20.07 

49,48 (3) Hagen  Oslo/Bi 31.08 

49,41 (1) Hagen  Stavanger/St (NM) 18.08 

49,11 (2) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33 Oslo/Bi 14.06 

49,07 (3) Haugen  Oslo/Bi 20.07 

49,02 (1) Hagen  Tretten 26.08 

48,95 (1)A Hagen  Vinstra 08.07 

48,85 (3) Hagen  Oslo/Bi 14.06 

48,59 (1) Hagen  Lillehammer 09.09 

  (10/2)    

48,28 (1) Hagen  Lillehammer 09.06 

48,26 (1)A Haugen  Gjøvik 17.06 

48,25 (2) Haugen  Bucuresti, ROU 14.10 

48,16 (1) Haugen  Oslo/Bi 07.06 

48,13 (1) Hagen  Segalstad Bru 05.08 

47,89 (1) Hagen  Oslo/Bi 05.07 

47,71 (2)A Haugen  Vinstra 08.07 

47,69 (2) Haugen  Stavanger/St (NM) 18.08 

47,60 (1)A Hagen  Vinstra 31.05 

47,46 (1)A Hagen  Vinstra 24.05 

  (20/2)    

47,39 (3) Hagen  Bucuresti, ROU 14.10 

47,35 (1) Haugen  Asker 23.08 

47,33 (1) Ivar Ramstad, Røra IL 03.02.24 Røra 23.09 

47,10 (4) Haugen  Oslo/Bi 31.08 

47,04 (2) Haugen  Sønderborg, DEN 12.09 

47,03 (1) Hagen  Tretten 16.09 

46,97 (2) Kristian Johansen, IL Jutul 11.03.16 Asker 23.08 

46,92 (1) Ramstad  Steinkjer 02.09 

46,90 (1) Haugen  Halden 31.05 

46,87 (2) Haugen  Oslo/Bi 30.07 

  (30/4)    

46,69 (1) Hagen  Lillehammer 12.08 

46,64 (2) Haugen  Oslo/Bi 10.08 

46,54 (1) Haugen  Øvre Årdal 01.07 

46,52 (2) Johansen  Oslo/Bi 07.06 

46,31 (3) Johansen  Oslo/Bi 10.08 

46,12 (3) Johansen  Stavanger/St (NM) 18.08 

46,06 (1) Ramstad  Trondheim/St 16.09 

  (37/4)    

45,75 (3) Sverre Øverby, IF Vestheim 26.02.29 Tønsberg 06.07 

45,03 (2) Erling Helle, IL Norrøna 14.02.36 Bergen/Kr 12.08 

44,92 (4) Per Stavem, Stabæk IF 01.03.26 Stavanger/St (NM) 18.08 



44,77 (-) Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve 20.10.21 Oslo/Fr 10.06 

44,44 (2)A Sverre Tangen, IL i BUL 10.12.23 Gjøvik 17.06 

44,29 (1) Arnulf Thanem, Nidelv IL  20.06.30 Oslo/Bi 01.10 

  (10)    

44,01 (4) Bjarne Mølster, Voss IL 25.03.21 Oslo/Bi 07.06 

43,89 (1) Kåre A. Bang, Nesna IL 17.05.30 Mo i Rana 24.06 

43,20 (1)A Erling Bøe, IL i BUL 17.02.25 Odda 25.08 

43,10 (1) Leif Johansen, IK Grand 25.08.25 Bodø 14.07 

42,95 (1)J Steinar Lundeberg, IL Skarphedin 20.03.36 Notodden 28.05 

42,92 (1)A Oddvar Dahlen, Bratsberg IL 21.09.29 Rennebu  23.06 

42,66 (1) Normann Laskemoen, IL Drott 14.10.14 Bergen/Sk 30.08 

42,35 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25 Fredrikstad 08.08 

42,19 (1) Trygve Kindlihagen, Ringsaker IF 19.10.36 Ottestad 16.09 

42,16 (1) Håvard Flåtrud, Flesberg IL 07.10.33 Flesberg 19.08 

  (20)    

41,92  Gunvald Bergethon Johansen, Andenes IL 17.03.34   

41,85 (1) Jarle Aure, Sykkylven IL 30.07.31 Sykkylven 26.06 

41,79 (1) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Trondheim/St 05.09 

41,60 (1) Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Kirkenær 09.09 

41,58 (1) Helge Sjue, Hof IL 25.08.22 Botne 13.06 

41,52 (3) Reidar Frydenlund, IL Bygdegutten 05.01.36 Oslo/Jo 27.07 

41,50 (1) Arvid Hvasshovd, IL Bergkameratene 18.02.20 Flesberg 15.07 

41,50 (q)J Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

41,44 (2) Per Iversen, Tretten IL 21.04.33 Tretten 27.05 

41,42 (2) Gunnar Hanssen, IK Grand 26.07.15 Bodø 14.07 

  (30)    

41,12 (1) Hans Petter Helgesen, Luftforsvarets sk. IL 09.04.36 Tønsberg 19.09 

41,00 (1) Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27 Oslo/Jo 25.06 

40,88 (1) Erling Romstad, NLHI 23.10.25 Ås 08.09 

40,61 (2) Martinus Bjartnes, Verdal IL 04.09.26 Levanger 26.08 

40,59 (1)J Ragnar Skautvedt, Larvik TIF 18.11.36 Skien/Odd 01.08 

40,31 (1) Olav Zachariassen, IF Torodd 27.04.32 Oslo/Jo 30.09 

40,10 (4) Leif Gundersrud, IL Mode 01.08.34 Asker 23.08 

39,97 (2)A Bjørn Wisur, Fredrikstad IF 26.06.38 Halden 31.05 

39,96 (1) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Ski 02.09 

39,94 (2)A Johannes Velure, IL Solnut 04.10.29 Odda 25.08 

  (40)    

39,90 (1) Bjørn Hansen (Heggelund), IL Stein 18.04.38 Tromsø 08.07 

39,90 (1) Audun Røberg, Søre Trysil IL 09.08.29 Rena 12.08 

39,88 (1) Oddmund Andvik, IL Stålkameratene 27.07.29 Mo i Rana  26.08 

39,73 (1) Lars Ulgenes, Odda IL 27.01.18 Voss 04.08 

39,72 (1) Reidar Heggdal, Hovdebygda IL 26.01.30 Sykkylven 11.08 

39,66 (6)J Øivind Hegge, Befalskolens IL, Gimlemoen 29.02.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

39,65 (1) Jan Sagmo, Overhalla IL 07.02.24 Byafossen, Steinkjer 19.08 

39,58 (3)A Olaf Evjenth, Fauske IL 01.05.26 Slemmestad 09.09 

39,33 (1) Erik ”Oddøy” Husby, Todalen IL 28.09.32 Meisingset 11.08 

39,25 (4) Thorleif Rognås, TIF Viking, Bergen 26.03.28 Bergen/Kr 12.08 

  (50)    

39,21 (1) Sigurd Sollid, Lillehammer IF 07.05.13 Lillehammer 18.09 

39,11 (2)A Thore E. Lindbeck, IL Ørnulf, Sarpsborg 30.01.39 Sarpsborg 28.06 

38,99 (2) Arne Kvaale, NLHI 18.09.29 Ås 08.09 

38,93 (2) Kolbjørn Nævdal, Seim IL 05.08.34 Voss 04.08 

38,92 (1) Ole Melum, IL Yrjar 21.10.30 Stjørna 18.08 

38,92  Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29   

38,80  Gunnar Østigard, Eikesdal IL 08.05.32   

38,74 (3) Harald Bjarne Grønvold, IF Vestheim 30.08.27 Oslo/Jo 07.05 

38,74 (1)J Sveinung Fristad, Askvoll IL 22.08.36 Sandane 26.08 

38,71 (1) Oddvar Grytli, Kristiansund IL 16.04.19 Kristiansund 13.06 

  (60)    

38,69 (2) Halfdan Westad, Hamar IL 02.08.14 Lillehammer 09.09 

38,68 (1) Arnulf Sveen, IF Skarp 24.06.25 Øverbygd 08.09 

38,54 (1) Gudmund Skjellaug, IL Skade 08.07.20 Kviteseid 21.07 

38,46 (2)A Ola Bakken, IL Bergkameratene 13.03.31 Kongsberg 24.05 

38,40 (1) Hans Olav Aune, Askim IF 23.10.37 Askim 27.07 



38,40 (3)D Bjarne Engen, IK Tjalve 04.07.18 Oslo/Bi 07.10 

38,34 (1)J Magne Føleide, Florø TIF 30.06.37 Lillesand 10.06 

38,33 (1) Eivind Indrebø, Førde IL 02.12.34 Førde 29.07 

38,29 (2) Arne Sæther, IL Bergkameratene 14.10.31 Drammen 02.09 

38,23  Kjell Grønning, TIF Viking, Bergen 04.08.26 Bergen/Sk 13.06 

  (70)    

38,16 (2) Nils A. Valla, Mosjøen IL 01.03.36 Mo i Rana  26.08 

38,12 (1) Dagfinn Bjørlo, Eid IL 28.04.20 Høyanger 12.08 

38,10 (2) Einar A. Sæter, Sunndal IL 06.12.17 Meisingset 11.08 

38,10 (1) Helge K. Fossnes, Kristiansands IF 04.08.23 Vikeland, Vennesla 08.10 

38,10  Olav Heimsæter, Sykkylven IL 08.03.28   

38,05 (2) Kjell Engebretsen, IF Hellas 09.07.34 Oslo/Jo 30.09 

38,04 (1) Birger Karlsen, IL Norna-Salhus 26.06.31 Salhus 31.07 

38,00 (1) Arthur Jørgensen, Vardø TF 30.10.17 (KM)  

37,94 (1)B Eldar Bergmann, Sykkylven IL 28.09.36 Ålesund 07.07 

37,92 (1) Odd Norvik, Frosta IL 12.08.22 Skatval 01.07 

  (80)    

37,90 (1)J Johnny Lien, Rennebu IL 27.12.36 Støren 29.07 

37,85 (1) Andreas Engebø, Voss Landsgymnas IL 15.08.34 Voss 12.09 

37,84 (3) Eilif Nystad, IL Stålkameratene 25.10.24 Mo i Rana  26.08 

37,83 (1) Reidar Nilssen, Kristiansands IF 09.05.32 Kristiansand 15.06 

37,81 (1) Arne Havro, IL Trott 01.07.32 Rosendal 28.07 

37,81 (2) Bjørn Langbakke, Oslo Politis IL 27.11.22 Stavanger/St 02.08 

37,74 (4)A Arne Nygaard, IK Tjalve 04.03.35 Slemmestad 09.09 

37,73 (1)B Håkon Graarud, Rakkestad IF 23.09.31 Ørje 01.07 

37,73 (3) Reidar W. Skovly, Moss IL 22.08.34 Fredrikstad 08.08 

37,63  Arnt Kvello, Mebonden IL 20.03.24   

  (90)    

37,57 (1) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Øvre Årdal 03.08 

37,51 (2)J Kjell Berger, Oslo IL 19.03.36 Oslo/Jo 21.06 

37,44 (5) Edvard Befring, IL Vestlendingen, Oslo 11.05.36 Asker 23.08 

37,42 (1) Olaf A. Spangen, Stavanger Politis IL 31.03.17 Stavanger/Mi 03.09 

37,39 (1) Trygve Sagmo, Overhalla IL 01.06.33 Namsos 08.07 

37,39 (5) Ove Trandem, Skotterud IL 14.10.30 Kirkenær 09.09 

37,38 (5) John Lepsøy, Os TF 27.03.33 Bergen/Kr 18.06 

37,38 (1)A Ragnar Isaksen, IF Herkules 24.11.33 Skien/Odd 22.08 

37,36 (4) Gunnar D. Eid, IF Njaal 30.01.25 Oslo/Jo 16.07 

37,36 (1)J Oddvin Hoff, Ellingsøy IL 11.05.36 Sykkylven 11.08 

  (100)    

37,34 (1) Ole Helleland, Froland IL 29.12.26 Dølemo 22.07 

37,20 (1)J Willy Rasmussen, IL Bergkameratene 03.12.37 Kongsberg 24.05 

37,13 (2) Odd Stenerud, Ski IL 07.05.25 Knapstad 23.05 

37,11 (1)B Hans Henrik Harbo Colbjørnsen, NTHI 12.08.28 Trondheim/St 05.07 

37,07 (4) Karl Martin Ninive, IL Opplandsgutten 20.02.35 Lillehammer 12.08 

37,07 (3) Oddvar Krogh, Sarpsborg IL 06.04.37 Sarpsborg 23.08 

37,07 (1) Johan Fjærestad, IL Jotun 28.10.38 Øvre Årdal 12.09 

36,99 (3) Magne Myrset, Helgelandsmoen 25.10.35 Drammen 02.09 

36,90 (3) Arnor Njøs, NLHI 21.06.30 Ås 26.05 

36,90 (1)A Alexander Yggeseth, Langesund IF 19.02.19 Langesund 17.06 

  (110)    

36,85 (3)J Hans Erik Skirstad, IF Ørnulf, Oslo 22.05.39 Oslo/Jo 21.06 

36,84 (2) Kjell Trandem, Skotterud IL 30.01.25 Våler, Solør 02.09 

36,80 (1) Bernt Andreas Wangberg, SK Rapp 09.01.30 Trondheim/St  10.09 

36,77  Harry Schong Nilsen, IL Skjalg 06.12.12   

36,71 (m) Ola M. Lerfald, Skogskolens IL, Steinkjer 05.02.33 Stjørdal 10.06 

36,69 (3) John Rådal, Skjelstadmark IL 07.02.28 Skatval 29.07 

36,67 (1) Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Birmingham, GBR 12.05 

36,66 (2) Sigmund Indrekvam, IL Tambarskjelvar 29.12.37 Førde 29.07 

36,58 (1)J Gisle Buvarp, Rennebu IL 29.07.36 Rennebu  23.06 

36,56  Bjørn Skei, Overhalla IL 07.06.34   

  (120)    

36,54 (1)B Tarald Rui, Odda IL 19.11.33 Odda 25.07 

36,49 (1) Jan Kverndal, Lillehammer IF 05.02.32 Fåberg 23.09 

36,48 (2) Aasmund Sandnes, IF Urædd 10.09.16 Porsgrunn 03.06 



36,47 (1)A Leif Sorteberglien (Bretun), Stavanger IF 27.11.35 Stavanger/Ve 19.07 

36,47 (3) Reidar Onshus, Lillehammer IF 07.12.26 Tretten 26.08 

36,42 (3) Bjørn Markhus, IF Hellas 28.02.34 Oslo/Jo 30.09 

36,40 (1) Olav Schie, Rakkestad IF 17.04.31 Fredrikstad 23.05 

36,37 (1) Johan Husby, Lena IF 02.12.33 Bøverbru 10.06 

36,37 (1)J Bjørn Bang Andersen, Vardø IL 14.11.37 Kirkenes   

36,36 (1)B Martin Ole Tandstad, Ringen IL 25.10.31 Sykkylven 29.07 

  (130)    

36,35 (m) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Sk 06.09 

36,32 (1)B Kristen Setsaas, Mebonden IL 21.09.16 Selbu  14.07 

36,32 (1) Harald Guldberg, IF Vestheim  Oslo/Jo 13.08 

36,32 (1) Jørgen Monson Holme, Hyen IL 13.06.31 Sandane 26.08 

36,31 (2) Asle Østerud, Oslo Politis IL  27.03.32 Oslo/Fr 24.08 

36,29 (1) Kåre Stølan, Mo IL 04.01.25 Mo i Rana 19.09 

36,28 (3) Tor Mollan, Bodø & Omegns IF 14.12.31 Bodø 14.07 

36,23 (2) Helge Nannestad, Nannestad IL 16.07.32 Årnes 25.08 

36,23  Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34   

36,20 (1) Arthur Dybing, Haugesund IL 10.12.14 Haugesund 23.05 

  (140)    

36,18 (1)A Bjørn Lybæk, Enebakkneset UL 14.09.34 Enebakkneset 15.09 

36,18 (1)J Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Egersund 23.09 

36,18  Steinar Øyri, Botne SK 26.01.24   

36,14 (1) Hans Thronæs, Lunner IL 09.12.28 Lunner 08.07 

36,12 (1) Lars Kristian Halden, IF Liv 08.03.22 Vikersund 11.08 

36,11 (1) Magne Thorsen Lindstad, IL Trysilgutten 21.01.29 Trysil  30.08 

36,10 (1)B Knut Sannes, Nissedal IL 19.11.20 Nissedal 13.06 

36,07 (2) Ragnar Hansen (Leikvam), Lista IL 27.06.27 Kristiansand 11.08 

36,05 (2) Knut Steinar Syversen, Sarpsborg IL 13.06.39 Halden 21.07 

36,00 (2) Lars Torstein Aasbø, Gjerstad IL 31.03.37 Dølemo 22.07 

  (150)    

      

Ubekreftet / Not confirmed:     

44,40 (m) Gunvald Bergethon Johansen, Andenes IL 17.03.34 Dvergberg   

39,71 (1)B Ole Melum, IL Yrjar 21.10.30 Vallersund 10.06 

37,45  Arthur Dybing, Haugesund IL 10.12.14   

36,71  Alf Børjesson, SK Vidar 05.05.03   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:      

38,74 (3) Hans Petter Hanssen, Hamar Lærerskoles IL 21.12.35 Oslo/Jo 29.09 

37,42 (4) Rasmus L. Lødøen, Volda Lærerskoles IL 15.02.36 Oslo/Jo 29.09 

      
Militærstevner / Military meetings:      

40,06 (1) Magne Myrset, Helgelandsmoen 25.10.35 Lillehammer 22.09 

37,35 (1) Harald Utigard, Brigade Nord 1 04.03.21 Jessheim 03.07 

37,21 (1) Finn Rogde Strømsnes, Haslemoen, Våler 21.08.35 Våler, Solør 24.07 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 18.08)     

49,41 (1) Reidar Hagen, Vinstra IL 25.10.23   

47,69 (2) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33   

46,12 (3) Kristian Johansen, IL Jutul 11.03.16   

44,92 (4) Per Stavem, Stabæk IF 01.03.26   

42,52 (5) Arnulf Thanem, Nidelv IL  20.06.30   

      

SLEGGE / HAMMER THROW  

62,96 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25 Oslo/Bi 10.10 

61,83 (1) Strandli  Bucuresti, ROU 14.10 

61,77 (2) Strandli  Oslo/Bi 31.08 

61,29 (1) Strandli  Oslo/Bi 12.09 

60,94 (1) Strandli  Sarpsborg 02.08 

60,94 (1) Strandli  København, DEN 27.09 

60,76 (1) Strandli  Fredrikstad 07.08 



60,58 (1) Strandli  Sarpsborg 28.06 

60,28 (1) Strandli  Sarpsborg 03.06 

60,17 (1) Strandli  Borås, SWE 03.08 

  (10/1)    

60,09 (1) Strandli  Oslo/Bi 19.07 

59,96 (1) Strandli  Sarpsborg 20.09 

59,91 (1) Strandli  Stavanger/St (NM) 19.08 

59,78 (1) Strandli  Sarpsborg 23.08 

59,65 (1) Strandli  Trondheim/St 04.09 

59,50 (1) Strandli  Oslo/Bi 30.07 

59,25 (1) Strandli  Göteborg, SWE 16.09 

59,21 (8) Strandli  Melbourne, AUS (OL) 24.11 

59,05 (1) Strandli  Oslo/Bi 04.07 

59,04 (3) Strandli  Dresden, GDR 29.09 

  (20/1)    

58,78 (1) Strandli  Kungälv, SWE 26.08 

56,85 (2) Magne Føleide, Florø TIF 30.06.37 Oslo/Bi 12.09 

56,32 (q) Strandli  Melbourne, AUS (OL) 24.11 

54,75 (4) Føleide  Bucuresti, ROU 14.10 

54,72 (1)J Føleide  Høyanger 11.08 

54,54 (2) Føleide  Sarpsborg 02.08 

54,48 (2) Føleide  Oslo/Bi 10.10 

54,43 (-) Føleide  Notodden 02.09 

54,08 (1) Føleide  Kristiansand 16.09 

53.93 (1) Føleide  Kristiansand 22.07 

53,61 (7) Strandli  Warszawa, POL 09.06 

  (31/2)    

52,69 (2) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Trondheim/St 04.09 

51,79 (3) Einar Kjus, Holstad IL 02.10.30 Sarpsborg 02.08 

51,10 (2) Oddvar Krogh, Sarpsborg IL 06.04.37 Sarpsborg 20.09 

51,00 (3) Birger Rønne, SK Falken 02.08.20 Trondheim/St 04.09 

50,54 (1) Sigvald Helgestad, Ål IL 01.09.32 Drammen 02.09 

50,50 (4) Hans Gjermshus, IK Tjalve 16.10.32 Sarpsborg 02.08 

49,41 (2)J Arne Lothe, Sandane TIL 22.05.38 Høyanger 11.08 

47,42 (1) Erik Sandnes, Snåsa IL 12.09.33 Snåsa 04.08 

  (10)    

47,30 (1) Norvald Hellevang, SK Brann 08.09.23 Odda 26.08 

47,13 (1) Håkon Johansen, IF Fløya  16.04.34 Tromsø 02.09 

46,24 (1)J Odd Einar Meldal, Inderøy IL 13.04.36 Levanger 26.08 

45,93 (1) Olaf A. Spangen, Stavanger Politis IL 31.03.17 Stavanger/Mi 03.09 

45,69 (1) Olav Bye, Narvik IL 29.04.14 Bodø 09.09 

45,69 (1)A Ragnar Isaksen, IF Herkules 24.11.33 Lunde 22.09 

44,90 (1) Søren Kjærnli, Oppsal IF 07.11.25 Oslo/Ek 28.08 

43,42 (1)B Oddvin Hoff, Ellingsøy IL 11.05.36 Ålesund 07.07 

43,40 (1)B Reidar Onshus, Lillehammer IF 07.12.26 Hønefoss 16.09 

43,38 (2) Sverre Tangen, IL i BUL 10.12.23 Oslo/Jo 08.08 

  (20)    

43,08 (1) Gunnar Trangsrud, IF Tønsbergkameratene 26.02.15 Tønsberg 30.09 

43,03 (1) Ole Tengelsen, Stavanger IF 27.10.23 Flekkefjord 06.09 

42,78 (1) Normann Laskemoen, IL Drott 14.10.14 Bergen/Sk 07.10 

42,77 (2) Nordahl Nicolaysen, IL Fossekallen 28.11.12 Drammen 02.09 

42,50 (1) Halvor Herigstad, Sandnes IL 12.06.30 Sandnes 25.09 

42,46 (1) Kåre A. Bang, Nesna IL 17.05.30 Mo i Rana 24.06 

41,99 (1) Egil Kjæreng, Lillehammer IF 11.08.11 Raufoss 16.09 

41,74 (2) Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Odda 26.08 

41,63  Hans Borch-Jenssen, Larvik TIF 19.05.14 Larvik/Lo 03.09 

41,61  Arnt Steinvik, Heimdal IF 02.02.33   

  (30)    

41,39 (1) Arthur Dybing, Haugesund IL 10.12.14 Haugesund 23.05 

41,32 (1) Oddvin Hauge, Vereide IL 03.06.34 Høyanger 11.08 

41,25 (3)A Trygve B. Stuen, SK Freidig 09.01.17 Trondheim/St 07.06 

41,23 (1) Sigurd Sollid, Lillehammer IF 07.05.13 Segalstad Bru 05.08 

41,01 (2)A Helge Nilssen, IF Urædd 06.01.23 Porsgrunn 19.09 

40,97  Bjørn Thorstensen, IF Fram, Larvik 17.01.34   



40,91 (1)J Sven Martin Hansen (Ørnfjord), Narvik IL 04.06.36  14.07 

40,89 (1) Oddmund Andvik, IL Stålkameratene 27.07.29 Mo i Rana 18.07 

40,62 (2) Leif Johansen, IK Grand 25.08.25 Mosjøen 28.07 

40,51 (3) Arne Sæther, IL Bergkameratene 14.10.31 Drammen 02.09 

  (40)    

40,14 (2) Tor Mollan, Bodø & Omegns IF 14.12.31 Bodø 27.06 

40,10 (1) Olav Schie, Rakkestad IF 17.04.31 Halden 22.09 

39,90 (m) Reidar Nilssen, Kristiansands IF 09.05.32 Kristiansand 24.09 

39,65  Alf Børjesson, SK Vidar 05.05.03   

39,60 (1) Kjell Engebretsen, IF Hellas 09.07.34 Drammen 13.08 

39,57 (4) Gunnar Hanssen, IK Grand 26.07.15 Bodø 09.09 

39,34 (1) Erland Narvesen, IL Mode 25.10.28 Furuset 18.06 

39,23 (3) Ole Helleland, Froland IL 29.12.26 Kristiansand 16.09 

39,23  Kristian Fredrik Myrdahl, IL i BUL 12.01.16   

39,04 (3) Anders Vikhammer, Malvik IL 08.06.34 Støren 29.07 

  (50)    

39,00 (2) Agnar Hjelmeset, Vereide IL 29.11.33 Høyanger 11.08 

38,94 (1) Birger Karlsen, IL Norna-Salhus 26.06.31 Voss 05.08 

38,74 (4) Thure G. Lund, Vikersund IF 07.03.16 Drammen 02.09 

38,72  Thor Myrvoll, Oslo IL 08.05.29   

38,70 (1)J Jan Erik Wennevold, Bækkelagets SK 25.06.36 Furuset 18.06 

38,70 (1) Helge Gran, Inderøy IL 26.04.33 Steinkjer 02.09 

38,61 (2) Kåre Stølan, Mo IL 04.01.25 Mo i Rana 26.09 

38,52 (3)A Sverre Sundal, IF Urædd 12.09.09 Porsgrunn 19.09 

38,51 (2) Nils Skogstad, Rødenes IL 14.01.33 Rakkestad 21.08 

38,46 (4) Kristian Minge Nilsen, TIL National 04.12.99 Sarpsborg 20.09 

  (60)    

38,09  Sigurd Haug, Høybråten & Stovner IL 24.06.21   

37,97 (1) Arvid Iversen, IF Fløya  24.03.22 Tromsø 29.09 

37,95 (1) Jarle Aure, Sykkylven IL 30.07.31 Sykkylven 12.08 

37,66 (1)J Steinar Lundeberg, IL Skarphedin 20.03.36 Skien/Odd 08.09 

37,51 (5) Håvard Flåtrud, Flesberg IL 07.10.33 Drammen 02.09 

37,43 (1)J Reidar Frydenlund, IL Bygdegutten 05.01.36 Oslo/Jo 26.06 

37,29 (1) Trygve Sagmo, Overhalla IL 01.06.33 Namsos 08.07 

36,84 (1) Kjell Grønning, TIF Viking, Bergen 04.08.26 Bergen/Sk 05.07 

36,73 (1) Nils Olstad, IL Brodd 18.06.29 Hyen 02.09 

36,72 (3) John Solberg, IL Opplandsgutten  24.10.16 Raufoss 16.09 

  (70)    

36,63 (1) Sverre Farstad, SK Vidar 08.02.20 Oslo/Jo 08.10 

36,62 (3) Erik Bryntesen, Eiker SBK 06.03.14 Kongsberg 11.08 

36,53 (1)A Thorleif Thorsen, IF Snøgg 20.11.19 Skien/Odd 25.07 

36,50 (1) Arnt T. Andersen, IL Yrjar 13.04.33 Levanger 26.08 

36,35 (1) Bjarne Magnusson, IL Varden 26.04.20 Meråker 09.10 

36,25 (4) Alf Tiedemann Stokke, Konnerud IL 22.09.18 Kongsberg 11.08 

36,22 (3) Normann N. Nicolaysen, IL Fossekallen 20.02.35 Vikersund 11.08 

36,16 (1)A Lars Ulgenes, Odda IL 27.01.18 Odda 05.09 

36,06 (1) Odd Sangvik, Mandal & Halse IL 25.04.39 Kristiansand 12.08 

36,05 (3) Jon Flæthe, Høyanger IF 16.06.28 Høyanger 11.08 

  (80)    

36,02 (1)B Tarald Rui, Odda IL 19.11.33 Odda 05.09 

35,92 (4) Jakob Hjelmeset, Vereide IL 03.03.32 Høyanger 11.08 

35,87 (2) Sten ”Stein” Johnson, IK Tjalve 20.10.21 Oslo/Jo 08.10 

35,60 (2) Martinus Bjartnes, Verdal IL 04.09.26 Levanger 26.08 

35,60 (3) Håkon Sigfred Hansen, Narvik IL 07.07.10 Narvik 26.08 

35,53 (1)J Ivar Kjørsvik, IL Yrjar 27.02.37 Opphaug/Sk 12.08 

35,38 (1) Viggo Johannessen, IF Tønsbergkameratene 06.02.36 Tønsberg 23.08 

35,31 (3) Otto Gilje, Stavanger IF 29.07.34 Haugesund 12.08 

35,30 (2) Arnulf Sveen, IF Skarp 24.06.25 Tromsø 15.09 

35,28 (3) Gunnar Tellevik, Ask IL 16.06.33 Odda 26.08 

  (90)    

35,21  Erling Svennevik, IL i BUL 28.09.18   

35,09 (1)J Lars Torstein Aasbø, Gjerstad IL 31.03.37 Arendal 05.08 

35,09 (3) Halvor Fjeldalen, Gjerpen IF 16.10.24 Skien/He 11.08 

34,95 (2) Einar Nilsen, Kristiansands IF 07.12.08 Mandal 02.09 



34,93  Reidar Leifson, Sandefjord TIF 12.08.23   

34,89 (1) Odd Rygg, Mebonden IL 12.07.27 Selbu 01.07 

34,88 (3) Edvard Bruseth, NTHI 07.04.32 Trondheim/St 17.09 

34,76 (3)A Werner Boyesen, Odds FIK 16.08.00 Skien/Odd 25.07 

34,73 (2) Harald Solbu, Narvik IL 03.12.20 Narvik 03.06 

34,65 (2) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Sk 07.10 

  (100)    

34,61 (1) Trygve Gullesen, Haugesund IL 17.09.18 Haugesund 10.10 

34,50  Håkon Evjen, Ranheim IL 08.01.31   

34,38 (2) Peter Ulstad, Inderøy IL 29.05.15 Inderøy 03.06 

34,27 (2) Olav Heimsæter, Sykkylven IL 08.03.28 Sykkylven 12.08 

34,12 (1) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Øvre Årdal 30.09 

34,00 (2)J Sverre Mortensen, Gjerstad IL 14.02.39 Arendal 05.08 

33,89 (5) Finn Skullerud, Fredrikstad IF 19.05.38 Fredrikstad 07.08 

33,73 (1) Arnt Kvello, NLHI 20.03.24 Ås 27.04 

33,60 (2) Bjørn Trommestad, IK Grane 12.01.26 Arendal 05.08 

33,52 (2) Henry Finrud, IF Snøgg 26.11.10 Notodden 02.09 

  (110)    

33,25 (4) Erland M. Raastad, Lunner IL 24.05.35 Lillehammer 09.09 

33,25 (2) Olav Felde, Starum IL 30.03.36 Hov i Land 23.09 

33,10 (3)B Kjell Hallmann, IF Liv 18.06.30 Hønefoss 16.09 

32,83 (1) Kurt Norby, Kristiansands IF 10.03.38 Kristiansand 29.08 

32,71 (2) Ivar Ramstad, Røra IL 03.02.24 Røra 23.09 

32,49 (2) Per Bjønness Karlsen, Husøy & Foynland IL 02.04.30 Tønsberg 23.08 

32,28 (1)A Håkon Njaal-Hansen (Njåstein), IL Vito 08.10.35 Eidsvoll 11.08 

32,14 (2) Harry Schong Nilsen, IL Skjalg 06.12.12 Stavanger/St 01.08 

32,12 (1) Reidar B. Thu, Bryne IL 13.10.33 Bryne 10.10 

31,94 (2) Hans Kr. Vermelid, Sem IF 23.03.25 Tønsberg 30.09 

  (120)    

31,93 (1) Arnfinn Skogen, IL Yrjar 06.01.33 Uthaug 03.06 

31,84 (3) Birger Berge, Bulken IL 13.11.32 Voss 05.08 

31,71 (4) Kjell Fjørtoft, IF Skarp 05.03.30 Tromsø 15.09 

31,70 (4) Eystein Tveitan, IF Snøgg 08.07.28 Notodden 02.09 

31,69 (1) Hans Bakkebø, Sunndal IL 16.02.24 Sunndalsøra 31.08 

31,66 (5) Sigvard Hamarsland, IL Gular 10.03.30 Bergen/Sk 07.10 

31,62 (1) Leif Kruse, Botne SK 29.10.25 Botne 15.08 

31,44 (7) Leif Kaare Olsen, IF BFG  02.12.25 Oslo/Ek 28.08 

31,42  Knut Magnus Fauskanger, IL Norna-Salhus 03.04.37   

31,36 (1) Arne Dahle, Skauga IL 16.12.30 Stadsbygd 28.07 

  (130)    

31,36 (1) Arnfin Skadsem, Sandnes IL 24.02.36 Stavanger/St 15.09 

31,33 (2)J Eldar Bergmann, Sykkylven IL 28.09.36 Sykkylven 12.08 

31,30 (1) Helge K. Fossnes, Kristiansands IF 04.08.23 Vikeland, Vennesla 08.10 

31,24 (3) Georg Hegre, Klepp IL 11.03.33 Sandnes 28.06 

31,20 (2) Helge Sjue, Hof IL 25.08.22 Botne 15.08 

31,16 (1) Arne Engebretsen, IF Hellas 21.08.05 Drammen 27.09 

31,16 (2) Gunnar Johan Aanerud, IF Torodd 07.10.15 Oslo/Jo 30.09 

31,15 (1)J Alf Andersson, Odda IL 14.03.40 Odda 05.09 

31,12 (-) Håkon Tinholt, SK Oslo-Ørn 29.02.24 Oslo/Jo 29.09 

31,07 (2) Ivar Kolnes, Stavanger IF 21.04.37 Stavanger/St 15.09 

  (140)    

30,86 (1) Øyvind Gustavsen, Lillesand IL 12.10.37 Lillesand 29.08 

30,85 (1) Tor Reinholdt Hansson, Mandal & Halse IL 29.11.21 Mandal 22.06 

30,81 (1)J Gunnar Slettebakken, IL Norna-Salhus 05.10.36 Nesttun 11.08 

30,64 (2) Harald Solberg, FIG Gjøvik 16.05.10 Eidsvoll 16.09 

30,56 (2)A Hans Carl Carlsen, IL Vito 01.03.27 Eidsvoll 11.08 

30,55 (3) Leif Solberg, Røra IL 24.10.29 Røra 23.09 

30,43 (3) Kåre Eng, Bøverbru IL 13.10.34 Hov i Land 23.09 

30,28 (1)B Helge Øyen, Eidanger IL 01.09.29 Skien/Odd 22.08 

30,27  Arne Vennesland, IL i BUL 01.09.37   

30,19 (1) Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Trondheim/St 04.06 

  (150)    

30,01 (4) Leif Bergstrøm, Botne SK 01.06.28 Botne 28.07 

      



Ubekreftet / Not confirmed:     

36,50 (1) Leif Solberg, Røra IL 24.10.29 Levanger 26.08 

      

Usikker vekt / Weight not confirmed:     

38,28 (1)J Ivar Kjørsvik, IL Yrjar 27.02.37 Uthaug 03.06 

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:      

62,10 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25 Sarpsborg 15.04 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 19.08)     

59,91 (1) Sverre Strandli, Sarpsborg IL 30.09.25   

51,45 (2) Magne Føleide, Florø TIF 30.06.37   

50,92 (3) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34   

49,77 (4) Einar Kjus, Holstad IL 02.10.30   

47,77 (5) Hans Gjermshus, IK Tjalve 16.10.32   

46,17 (6) Birger Rønne, SK Falken 02.08.20   

      

SPYD / JAVELIN THROW  

85,71 (1) Egil Danielsen, Hamar IL 09.11.33 Melbourne, AUS (OL) 26.11 

83,57 (1) Danielsen  Oslo/Bi 20.07 

83,36 (1) Danielsen  Kouvola, FIN 06.08 

82,28 (1) Danielsen  Tampere, FIN 28.09 

82,15 (1) Danielsen  Oslo/Bi 31.07 

81,80 (1) Danielsen  Hamar 19.08 

81,66 (1) Danielsen  Sarpsborg 02.08 

80,96 (1) Danielsen  Stockholm, SWE 08.08 

80,95 (1) Danielsen  Varkaus, FIN 04.08 

80,81 (1) Danielsen  Bergen/Kr 09.09 

  (10/1)    

80,29 (1) Danielsen  Tønsberg 06.07 

79,88 (1) Danielsen  Oslo/Bi 30.08 

79,76 (1) Danielsen  Oslo/Bi 05.07 

79,06 (1) Danielsen  Trondheim/St 21.06 

78,89 (1) Danielsen  Bergen/Kr 12.08 

78,04 (1) Danielsen  Karlstad, SWE 24.08 

77,61 (1) Danielsen  Bremen, FRG 24.09 

77,10 (1) Danielsen  Gävle, SWE 19.09 

76,80 (1) Danielsen  Arvika, SWE 22.08 

76,62 (1) Danielsen  Oslo/Bi 14.06 

  (20/1)    

76,35 (1) Danielsen  Bergen/Kr 16.09 

76,21 (1) Danielsen  Oslo/Bi 13.05 

75,80 (1)A Danielsen  Larvik/Lo 02.06 

75,79 (1) Danielsen  Paris, FRA 08.07 

75,70 (1) Danielsen  Halden 21.07 

75,63 (1) Danielsen  Oslo/Bi 28.10 

75,55 (1) Danielsen  Bergen/Kr 18.06 

75,01 (1) Danielsen  Bucuresti, ROU 14.10 

74,15 (q) Danielsen  Melbourne, AUS (OL) 26.11 

74,02 (1) Danielsen  Hamar 10.06 

  (30/1)    

73,84 (1) Danielsen  Lahti, FIN 30.09 

73,82 (1)A Danielsen  Gjøvik 17.06 

73,68 (1) Danielsen  Porsgrunn 03.06 

73,31 (1) Danielsen  Oslo/Bi 10.08 

72,20 (1) Danielsen  Göteborg, SWE 29.05 

72,06 (1) Danielsen  Oslo/Bi 12.09 

71,60 (1) Danielsen  Bendigo, AUS 17.11 

70,36 (1) Danielsen  Stavanger/St (NM) 17.08 

69,31 (3) Hans Øverland, Høybråten & Stovner IL 03.08.24 Oslo/Bi 31.07 

68,91 (2) Øverland  Oslo/Bi 10.08 



  (40/2)    

68,42 (2) Willy Rasmussen, IL Bergkameratene 03.12.37 Oslo/Bi 28.10 

68,33 (2) Øverland  Sarpsborg 02.08 

66,65 (3) Øverland  Oslo/Bi 28.10 

66,14 (4) Øverland  Oslo/Bi 05.07 

66,13 (4) Øverland  Bucuresti, ROU 14.10 

65,46 (1) Øverland  Tretten 26.08 

  (46/3)    

62,83 (1) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Øvre Årdal 05.09 

62,00 (2) Ottar Fjellestad, NLHI 15.10.32 Halden 21.07 

60,95 (1) Lars Høydal, IL i BUL 23.04.35 Kristiansand 16.09 

58,69 (2) Bjørn Molstad, Sørumsand IF 11.02.33 Erlangen, FRG  29.07 

58,47 (1) Nils Hellenes, Hedrum IL 09.09.33 Sandefjord/Ha 07.08 

57,79 (1) Hans-Jacob Nerdrum, Fredrikstad IF 18.05.31 Oslo/Bi 17.09 

57,34 (3) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Kr 16.09 

  (10)    

57,33 (2) Kjell Berge, Befalskolens IL, Gimlemoen 17.12.36 Kristiansand 16.09 

57,15 (1) Jan Berg, Vikersund IF 17.04.26 Vikersund 11.08 

56,97 (2) Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Voss 20.09 

56,96 (1) Aage Kirkeby, FIG Gjøvik 09.10.30 Gjøvik 23.09 

56,85 (2)J Knut Lænn, Sparbu IL 24.06.36 Trondheim/St (JNM) 05.08 

56,61  Per Øye, SK Vidar 17.09.30   

56,41 (2) Jarle Aure, Sykkylven IL 30.07.31 Tresfjord 14.07 

56,18 (1) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Øvre Årdal 30.06 

55,81 (m)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Bergen/Kr (JNM)  24.06 

55,74 (1) Magne Nerberg, IL Trysilgutten 23.09.34 Rena 12.08 

  (20)    

55,50 (1)A Ragnar Olsen, IF Hellas 19.05.35 Drammen 25.06 

55,28 (1) Kåre Aagestad, Kristiansands IF 04.11.22 Kristiansand 01.07 

55,16 (4) Håkon Helsengreen, IL Norrøna 08.01.31 Bergen/Kr 16.09 

54,89 (2) John Lepsøy, Os TF 27.03.33 Bergen/Kr 18.06 

54,70 (1)A Gunnar Strøm, Jøa IL 14.05.23 Ålesund 08.07 

54,60 (1)J Henrik K. Stokkenes, Eid IL 02.04.38 Høyanger 11.08 

54,49 (1) Oddmund Andvik, IL Stålkameratene 27.07.29 Bodø 12.08 

54,20 (2) Johan Fjærestad, IL Jotun 28.10.38 Øvre Årdal 30.09 

53,73 (1) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Støren 28.07 

53,38 (5)J Gunnar Pedersen, Strindheim IL 05.02.39 Trondheim/St (JNM) 05.08 

  (30)    

53,36 (1) Hans Sando, Botne SK 18.11.26 Botne 29.07 

53,13 (2) Ove Melsom, IF Tønsbergkameratene 23.03.31 Botne 29.07 

53,01 (1) Kjell Hovik, SK Freidig 20.08.37 Trondheim/St 12.08 

53,00 (1) Odd Rygg, Mebonden IL 12.07.27 Selbu 01.07 

52,96 (6)J Svein Hytten, IL Flint 27.04.40 Trondheim/St (JNM) 05.08 

52,71 (3) Gunnar Værnes, IL Gular 26.04.35 Øvre Årdal 30.06 

52,54 (m) Arne Hornnes, Kristiansands IF 27.06.31 Kristiansand 20.06 

52,51 (2) Gunnar Sogn, TIF Viking, Bergen 14.05.31 Bergen 12.07 

52,44 (m)J Bjørn Bang Andersen, Vardø IL 14.11.37 Kirkenes 15.09 

52,37 (1)B Steinar Bråten, Vaaler IF, Solør 23.02.35 Elverum 24.06 

  (40)    

52,20 (1) Asbjørn Midtun, Osterøy IL 13.03.32 Lonevåg 02.09 

52,13 (1) Tony Tveitkåsa, IL Tørn 26.10.35 Skien/He 12.08 

52,13  Håkon Andersen (Ålesve), SK Vidar 28.04.35   

52,12 (2) Kjell Berger, Oslo IL 19.03.36 Bergen/Sk 21.09 

52,09 (1)J Terje Skadberg, Lista IL 07.06.38 Kristiansand 01.07 

51,97 (1) Ivar Ramstad, Røra IL 03.02.24 Skatval 09.09 

51,60 (1) John Dompidal, Ringsaker IF 18.07.34 Hamar 24.08 

51,59 (2) Sverre Hartveit, Osterøy IL 26.01.22 Lonevåg 02.09 

51,53 (1)J Lars Bernhard Bø, Sandnes IL 09.01.38 Sandnes 25.09 

51,40 (1) Roar Berthelsen, IK Tjalve 03.11.34 Oslo/Jo 25.06 

  (50)    

51,18 (1) Ragnar Næss, Kirkenes IF 20.03.35 Kirkenes   

51,17 (2) Per Ove Røkholt, FIG Gjøvik 12.03.37 Lillehammer 09.09 

51,06 (1)J Egil Granholt, IK Tjalve 30.06.38 Hønefoss 11.07 

51,06  Arthur Jørgensen, Vardø TF 30.10.17   



50,98 (m) Ola M. Lerfald, Skogskolens IL, Steinkjer 05.02.33 Bergen/Kr (NM) 24.06 

50,88 (1) Arnfinn Thoresen, Ullensaker/Kisa IL 10.04.34 Årnes 25.08 

50,72 (2) Stein Haugen, IL i BUL 10.01.33 Sandvika 07.10 

50,68 (1) Oddvar Kristoffersen, Narvik IL 18.12.34 Narvik 03.06 

50,60 (2) Tor Ødegård, IK Grand 18.07.33 Mosjøen 29.07 

50,52 (1)B Ove (Smith) Svennungsen, Langesund IL 01.05.34 Brevik 15.09 

  (60)    

50,42 (1) Per Iversen, Tretten IL 21.04.33 Segalstad Bru 04.08 

50,37 (m) Einar Hagebø, Bygdø Ballklubb 28.07.33 Hønefoss (NM) 23.09 

50,33 (1)B Otto Rønne, Malvik IL 26.04.31 Selbu  14.07 

50,28 (2)J Egil Aadland, Tangen IL 25.01.38 Høyanger 11.08 

50,26  Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34   

50,18 (1) Arne Hotvedt, IF Tønsbergkameratene 25.11.26 Sandefjord/Ha 29.05 

50,14  Øystein Tullerud, Flesberg IL 25.08.32   

50,10 (m) Tellef Gundersen (Høgevold), Lillesand IL  31.10.35 Grimstad 17.06 

50,10 (1)J Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger/Ve 06.07 

50,07 (1) Arild Skjelsvik, Terråk IL 09.10.29 Terråk 03.06 

  (70)    

50,03 (1)J Per Jensen, IF Tønsbergkameratene 05.02.38 Fredrikstad 12.08 

50,01 (5)A Vebjørn Granli, Jevnaker IF 11.11.37 Gjøvik 17.06 

50,00 (1)J Einar Frustøl, Kristiansands IF 07.04.38 Lyngdal 16.06 

49,96 (m)J Svein Erik Jensen, Godtemplar IL, Tromsø 26.06.39 Tromsø 02.09 

49,93 (1) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Rosendal 28.07 

49,90 (1)a Egil T. Moen, IL Jotun 08.07.38 Øvre Årdal 30.06 

49,83 (2)J Bjørn Wisur, Fredrikstad IF 26.06.38 Fredrikstad 12.08 

49,82 (1)B Anders Aure, Sykkylven IL 10.06.33 Ålesund 08.07 

49,75 (1) Erling Romstad, NLHI 23.10.25 Ås 08.09 

49,69 (m) Bjarne Bryntesen, IF Sturla 23.02.12 Drammen 17.06 

  (80)    

49,68  Odd Haakensveen, IF Skarp 31.12.36   

49,65 (5) Andreas Engebø, Voss IL 15.08.34 Odda 25.08 

49,64 (2)A Kåre Haraldsen, IF Hellas 19.10.31 Drammen 25.06 

49,60 (2) Borgar Reitan, Melhus IL 23.12.33 Støren 28.07 

49,56 (2)B Bjørn Westreng, Høybråten & Stovner IL 07.10.26 Oslo/Bi 25.05 

49,56 (3) Kåre Lunden, NLHI 08.04.30 Bergen/Sk 21.09 

49,54 (m)J Bjørn Holm Johansen, Torshaug IF 21.12.38 Oslo/Jo 04.06 

49,45  Leif Gundersrud, IL Mode 01.08.34   

49,42 (m) Gunnar Erdal-Aase, Lambertseter IF 07.01.18 Bergen/Kr (NM) 24.06 

49,23  Per Kristiansen, SK Vidar 30.04.32   

  (90)    

49,22 (m) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32 Eidsvoll 02.09 

49,20 (4) Anders S. Varmann, NTHI 19.01.34 Bergen/Sk 21.09 

49,18 (1) Gunnar Taxerås, Vegårshei IL 04.08.30 Mandal 01.09 

49,11 (1)J Steinar Lundeberg, IL Skarphedin 20.03.36 Lunde 18.05 

49,11  Frank Myhre, IL Norrøna 02.11.34   

49,06 (6) Roar von der Fehr, IL Norrøna 09.11.30 Odda 25.08 

49,04 (m) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Bergen/Kr (NM) 24.06 

48,83  Anders Fredvik Wallace, Oslo-Stud. IL  15.09.31   

48,83 (1)J Arve Nils Nordheim, IL Vito 17.06.39 Eidsvoll 01.09 

48,80 (2)B Odd Wettermark, Sandar IL 09.02.34 Botne 26.08 

  (100)    

48,77  Lars Stubstad, Veldre IL 27.02.31   

48,75 (1)J Oddmund Moi, SK Olymp, Molde 08.04.38 Molde 11.08 

48,74 (2) Audun Røberg, Søre Trysil IL 09.08.29 Rena 12.08 

48,55 (1) Reidar Frydenlund, IL Bygdegutten 05.01.36 Oslo/Jo 29.08 

48,49  Håkon Rivedal, Holmedal IL 17.02.36   

48,44 (1) Audun Solbraa, Bataljon II, Brig. 1 N.-Norge  26.12.35 Øverbygd 08.09 

48,40 (1) Rolf Hansen, IF Urædd 28.05.32 Notodden 18.06 

48,34 (2)J Jan Helge Johannessen, Høybråten & St. IL 21.11.40 Hønefoss 16.09 

48,29 (m) Håkon Taraldrud, Rødenes IL 20.05.34 Askim 12.06 

48,28 (1) Knut Lian, Buhølen IL 30.01.36 Kristiansand 12.08 

  (110)    

48,27 (2) Olaf Trøite, Hemnes IL, Hemnesberget 02.02.31 Mo i Rana  26.08 

48,21 (2) Tønnes Kr. Pedersen, Lista IL 11.01.33 Skeimemona, Lista 17.08 



48,16 (m) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Hønefoss (NM) 23.09 

48,12 (1) Hans Olav Aune, Askim IF 23.10.37 Askim 27.07 

48,10 (3) Aasmund Jacobsen, Sandnessjøen IL 13.07.34 Mosjøen 29.07 

48,07 (2)J Helge Bjørnæs, Eidsvåg IL, Romsdal 20.03.40 Molde 11.08 

48,07 (3)J Kjell Fossen, Florvåg IF 23.04.39 Bergen/Sk 30.09 

48,03 (2) Asle Østerud, Oslo Politis IL  27.03.32 Oslo/Jo 29.08 

      

Ubekreftet / Not confirmed:     

52,18  Tony Tveitkåsa, IL Tørn 26.10.35   

51,37  Einar Hagebø, Bygdøy Ballklubb 28.07.33   

50,66  Tor Ødegård, IK Grand 18.07.33   

49,81  Gunnar Taxerås, Vegårshei IL 04.08.30   

49,16  Frank Myhre, IL Norrøna 02.11.34   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Oppvisning / Exhibition:     

84,22 (-) Egil Danielsen, Hamar IL 09.11.33 Hamar 24.06 

78,04 (-) Danielsen  Ottestad 29.07 

      
Militærstevner / Military meetings:      

49,57 (1) Bjørn Rike, Hærens sanitet, Onsrud 22.09.34 Jessheim 03.07 

      
For lett og kort redskap / Underweight and short implement (- 100 g / - 2cm):   

59,23 (1) Oddmund Andvik, IL Stålkameratene  27.07.29 Mo i Rana  26.08 

      
Usikker vekt / Weight not confirmed:    

54,59 (1)a Hans Haveraaen, Skoger IF 31.03.39 Drammen 10.06 

51,24 (1) Dag Fosberg, IK Frogn, Oslo 04.09.38 Oslo/Bi 24.08 

51,09 (2) Arvid Nielsen, IF Kvik, Oslo 10.02.38 Oslo/Bi 24.08 

51,07 (1)a Bjørn Wisur, Fredrikstad IF 26.06.38 Sarpsborg 01.09 

50,00 (3) Odd Guldberg, SK Vidar 16.11.38 Oslo/Bi 24.08 

49,09 (4) Harald Kringlebotn, IF Torodd  24.09.38 Oslo/Bi 24.08 

      

NM / National championship (Stadion, Stavanger 17.08)     

70,36 (1) Egil Danielsen, Hamar IL 09.11.33   

64,36 (2) Hans Øverland, Høybråten & Stovner IL 03.08.24   

57,53 (3) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34   

55,45 (4) Ottar Fjellestad, NLHI 15.10.32   

53,38 (5) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33   

53,26 (6) Lars Høydal, IL i BUL 23.04.35   

      

5 – KAMP / PENTATHLON  

2850 (1) Ola M. Lerfald, Skogskolens IL, Steinkjer 05.02.33 Stjørdal 10.06 

  6,37 – 50,30 – 24,5 – 36,71 – 4.19,4  

2676 (1)J Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Bergen/Kr (JNM) 24.06 

  6,85 – 44,02 – 22,3 – 23,80 – 4.41,4  

2610 (-) Lerfald  Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,46 – 50,98 – 25,1 – 27,78 – 4.19,2  

2572 (2)J Rasmus L. Lødøen, IL i BUL  15.02.36 Bergen/Kr (JNM) 24.06 

  6,37 – 42,49 – 23,2 – 35,39 – 4.48,4  

2481 (1) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Sk 14.06 

  6,26 – 38,70 – 24,0 – 29,70 – 4.22,0  

2477 (2) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Sk 14.06 

  5,90 – 49,25 – 24,3 – 32,75 – 4.35,0  

2476 (1) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Hønefoss 01.07 

  6,30 – 45,83 – 24,2 – 33,85 – 4.43,4  

2456 (3) Lars Gåsemyr, IL Gular 12.02.31 Bergen/Sk 14.06 

  6,39 – 40,10 – 24,0 – 31,72 – 4.34,6  

2391 (-) von der Fehr  Bergen/Kr (NM) 24.06 

  5,95 – 53,73 – 25,7 – 33,88 – 4.39,6  

2388 (-) Persvold  Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,35 – 49,04 – 25,6 – 32,87 – 4.41,6  



  (10/7)    

2379 (3)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen/Kr (JNM) 24.06 

  5,78 – 51,88 – 23,8 – 32,77 – 4.57,8  

2368 (2) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30 Hønefoss 01.07 

  6,70 – 39,76 – 23,6 – 27,96 – 4.51,2  

2326 (4)J Arnljot Gåsemyr, IL Gular 16.06.37 Bergen/Kr (JNM) 24.06 

  6,24 – 37,96 – 24,7 – 33,84 – 4.37,4  

  (10)    

2324 (1) Hans-Jacob Nerdrum, Fredrikstad IF 18.05.31 Askim 12.06 

  6,55 – 50,45 – 24,0 – 31,00 – 5.16,8  

2318 (1) Ola Kaarstad, Voss Landsgymnas IL 30.08.35 Ytre Arna 16.06 

  5,90 – 40,79 – 24,7F – 32,76 – 4.31,2  

2315 (-) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,31 – 53,31 – 25,6 – 31,68 – 4.56,8  

2306 (1) Bjarne Mareno Karlsen, Kristiansund IL 30.01.33 Sunndalsøra 08.07 

  6,30 – 44,65 – 24,6F – 33,94 – 4.57,5  

2304 (1) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32 (KM)  

    

2276 (1) Jarle Aure, Sykkylven IL 30.07.31 Sykkylven 28.07 

  5,48 – 54,85 – 26,5 – 40,07 – 4.57,4  

2273 (3) Arne Leiv Ørsleie, Befalskolens IL, Hvalsm. 06.12.35 Hønefoss 01.07 

  5,92 – 38,23 – 24,0 – 31,28 – 4.37,4  

2266 (-) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,39 – 39,82 – 25,6 – 33,03 – 4.39,0  

2263 (1)J Asbjørn Reiten, Tingvoll IL 08.02.39 Sunndalsøra 08.07 

  6,33 – 38,64 – 25,2F – 29,10 – 4.30,2  

2257 (1) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 14.06 

  6,73w – 39,41 – 23,4 – 25,46 – 5.03,6  

  (20)    

2251 (-) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,23 – 58,00 – 27,2 – 33,21 – 5.01,8  

2229 (5)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Bergen/Kr (JNM) 24.06 

  6,02 – 55,81 – 25,8 – 33,34 – 5.09,8  

2220 (4) Jan Erik Aabol, IF Liv 19.02.34 Hønefoss 01.07 

  6,44 – 41,89 – 24,5 – 28,64 – 4.53,0  

2197 (6)J Knut I. Terum, Ålvik IL  20.10.36 Bergen/Kr (JNM) 24.06 

  5,75 – 37,71 – 24,8 – 32,98 – 4.36,8  

2197 (1)J John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38 Haugesund 22.09 

  6,04 – 43,66 – 24,3 – 29,50 – 4.51,8  

2190 (1) Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Gjerpen 17.06 

  5,58 – 35,40 – 23,9 – 25,69 – 4.22,6  

2188 (1) Knut Jan Helgesen, Sylling IF 05.09.32 Drammen 17.06 

  5,29 – 43,78 – 24,9 – 28,93 – 4.25,0  

2185 (1) Per Helde, SK Olymp, Molde 26.10.34 Molde 17.06 

  6,38 – 43,01 – 25,3 – 31,60 – 4.55,2  

2184 (2) Hans B. Skaset, Halden IL  10.04.35 Askim 12.06 

  6,21 – 34,53 – 24,7 – 34,00 – 4.42,2  

2179 (1)J Torgrim Halten, Rissa IL 08.07.37 Rissa 24.06 

  6,52 – 39,38 – 24,4F – 26,23 – 4.50,6  

  (30)    

2172 (2) Knut Bråthen, IF Hellas 01.10.28 Drammen 17.06 

  6,26 – 37,52 – 23,9 – 25,82 – 4.45,0  

2166 (1)J Odd-Vebjørn Storli, Leksvik IL 10.02.37 Stjørdal 10.06 

  6,12 – 34,81 – 24,7 – 21,61 – 4.19,0  

2150 (1) Olav A. Njøs, Leinstrand IL 21.06.30 Flå, Melhus 08.07 

  6,03 – 43,20 – 26,5 – 34,73 – 4.43,6  

2148 (1) Svein Mellem, Kongsvinger IL 14.08.32 Kongsvinger 16.06 

  5,92 – 42,98 – 24,6F – 29,73 – 4.48,8  

2146 (1) Norvald Holsen, Haukedalen IL 18.10.34 Florø 17.06 

  5,41 – 47,49 – 25,6 – 30,68 – 4.36,6  

2142 (1) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Oppegård 03.06 

  5,49 – 45,86 – 25,9 – 35,90 – 4.45,4  

2141 (1) Georg F. Vedeler, Ullevål IL 28.01.35 Oslo/Jo 04.06 

  5,70 – 41,75 – 24,4 – 27,35 – 4.37,8  



2134 (1) Lars Stubstad, Veldre IL 27.02.31 Stange 17.06 

  5,83 – 46,35 – 25,3 – 29,85 – 4.40,0  

2116 (2) Emil Venge, IL Romsdalshorn 27.03.30 Molde 17.06 

  5,53 – 39,82 – 25,7 – 31,31 – 4.27,7  

2105 (2)J Knut Lænn, Sparbu IL 24.06.36 Stjørdal 10.06 

  5,60 – 50,23 – 26,6 – 26,89 – 4.30,4  

  (40)    

2098 (1) Odd Ravneberget, Hærens samb.skolers IL 09.06.24 Vågå 17.06 

  5,53 – 41,76 – 25,3 – 32,80 – 4.41,4  

2081 (1) Rolf Vang, IL Skjalg 23.01.31 Egersund 17.06 

  5,88 – 37,68 – 24,4 – 28,11 – 4.43,6  

2058 (2) Johannes Kjos, Ålvik IL 30.06.31 Ålvik 26.05 

  5,70 – 41,17 – 25,3 – 33,69 – 4.52,8  

2058 (1) Arne Hornnes, Kristiansands IF 27.06.31 Kristiansand 20.06 

  5,84 – 52,54 – 25,2 – 29,34 – 5.15,0  

2056 (2) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Egersund 17.06 

  5,76 – 34,31 – 25,1 – 28,11 – 4.29,0  

2049 (3) Magne Eikemo, Haugesund IL 23.06.24 Egersund 17.06 

  6,09 – 46,75 – 24,4 – 25,28 – 5.08,4  

2037 (1) Magne Høgås, IL Solid 03.12.34 Leirvik 10.06 

  6,04 – 34,70 – 24,8F – 25,34 – 4.35,4  

2027 (1) Ole Aas Østerhaug, Østerdølenes IL 05.09.30 Oslo/Jo 04.06 

  6,09 – 35,74 – 24,4 – 26,62 – 4.37,8  

2021 (2) Ole Søvik, Dale IL, Vaksdal 19.03.27 Ytre Arna 16.06 

  5,86 – 43,80 – 26,9F – 32,58 – 4.45,2  

2020 (2) Magnus Bonde, IL Stjørdals-Blink 02.11.29 Stjørdal 10.06 

  5,61 – 40,19 – 24,6 – 22,74 – 4.32,6   

  (50)    

2016 (1) Kjell Blomseth, Harestua IL 18.08.31 Raufoss 23.06 

    

2015 (2) Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27 Oslo/Jo 04.06 

  5,27 – 43,43 – 24,7 – 36,41 – 5.11,0  

2013 (1)J Ragnar Skautvedt, Larvik TIF 18.11.36 Tønsberg 14.06 

  5,48w – 36,71 – 25,4 – 35,94 – 4.49,0  

2008 (1)J Svein Eek Berger, Strømm IL 01.01.36 Drammen 17.06 

  6,35 – 34,53 – 23,9 – 26,59 – 5.07,2  

2003 (2) Thor Hansen, Kongsvinger IL 16.09.37 Kongsvinger 16.06 

  6,12 – 38,07 – 24,9F – 27,50 – 4.53,0  

2000 (2) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Gjerpen 17.06 

  6,00 – 40,50 – 24,5 – 32,24 – 5.19,4  

1999 (2) Ottar Fjellestad, NLHI 15.10.32 Oppegård 03.06 

  5,51 – 53,46 – 26,0 – 31,34 – 5.10,0  

1992 (2) Per Bruset, Todalen IL 16.01.32 Sunndalsøra 08.07 

  6,19 – 41,22 – 26,4F – 28,65 – 4.47,6  

1988 (1) Oluf Danielsen, Bodø & Omegns IF 26.04.34 Bodø 02.09 

  5,75 – 37,80 – 24,0 – 30,49 – 5.07,8  

1984 (1)J Bjørn Bang Andersen, Vardø IL 14.11.37 Kirkenes 15.09 

  5,69 – 52,44 – 27,0F – 35,91 – 5.20,4  

  (60)    

1983 (1)J John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38 Egersund 17.06 

  5,89 – 38,25 – 25,0 – 28,41 – 4.49,8  

1983 (2) Anders Aure, Sykkylven IL 10.06.33 Sykkylven 28.07 

  ? - ? – 26,5 - ? – 4.56,2  

1982 (1) Harald Løbak Thoresen, Elverum IL 14.08.37 Elverum 07.10 

  6,05 – 43,87 – 25,2 – 23,04 – 4.49,6  

1980 (3) John Rådal, Skjelstadmark IL 07.02.28 Stjørdal 10.06 

  5,65 – 42,40 – 26,4 – 34,00 – 4.51,6  

1980 (2) Herlov Svingen, IL Trysilgutten 15.06.33 Elverum 07.10 

  5,90 – 40,80 – 25,5 – 34,21 – 5.09,2  

1979 (2) Per Øivind Ulstrup, IK Våg 27.08.29 Kristiansand 20.06 

  5,34 – 41,27 – 24,9 – 30,98 – 4.58,0  

1977 (3) Odd Brudvik, Arna TIL 22.12.33 Ytre Arna 16.06 

  5,82 – 38,76 – 25,3F – 27,77 – 4.43,8  

1974 (4) Oddgeir Moen, IL Nybrott 26.09.34 Stjørdal 10.06 



  5,99 – 36,23 – 25,0 – 24,21 – 4.38,8  

1973 (1)J Ivar Myrstad, Vågå IL 22.07.36 Vågå 17.06 

  5,73 – 32,40 – 24,9 – 31,64 – 4.44,4  

1972 (2)J Hans Michael Lossius, IL Norodd 27.08.37 Sunndalsøra 08.07 

  5,45 – 41,52 – 25,4F – 28,74 – 4.54,5  

  (70)    

1972 (1)J Svein Erik Jensen, Godtemplar IL, Tromsø 26.06.39 Tromsø 02.09 

  5,71 – 49,96 – 26,0 – 30,47 – 5.07,2  

1965 (2) Karl Ludvig Andersen, Sandefjord TIF 13.03.28 Tønsberg 14.06 

  5,45w – 34,13 – 25,2 – 26,83 – 4.27,4  

1959 (2) Øivinn Berger, Stord TIL 18.04.30 Leirvik 10.06 

  5,37 – 42,50 – 25,0F – 25,81 – 4.41,6  

1959 (1) Oddbjørn Broen, IK Grane 12.01.35 Grimstad 17.06 

  6,00 - ? – 25,3 - ? - ?  

1954 (4) Odd Løland, IL Skjalg 23.03.34 Egersund 17.06 

  5,46 – 41,00 – 25,1 – 26,07 – 4.39,4  

1951 (2) Odd Halstenstad, Tretten IL 07.04.30 Vågå 17.06 

    

1950 (5) Martin Løland, Haugesund IL 10.01.31 Egersund 17.06 

  6,05 – 35,13 – 24,5 – 22,81 – 4.44,6  

1945 (1)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Ytre Arna 16.06 

  5,67 – 52,48 – 26,6 – 28,07 – 5.00,6  

1944 (1) Arthur Jørgensen, Vardø TF 30.10.17 Kirkenes 15.09 

  5,49 – 49,83 – 26,3F – 34,71 – 5.16,2  

1936 (1)J Rasmus L. Lødøen, IL i BUL  15.02.36 Oslo/Jo 04.06 

  5,91 – 38,07 – 24,4 – 29,03 – 5.09,0  

  (80)    

1930 (3) Per Skotheim, Sunndal IL 20.03.33 Sunndalsøra 08.07 

  6,29 – 44,50 – 25,2F – 32,86 – d.n.f.  

1922 (1)J Thor Helland, Befalskolens IL, Hvalsmoen  10.12.36 Hønefoss 01.07 

  5,36 – 34,08 – 24,2 – 23,35 – 4.33,4  

1907 (4) Asbjørn Midtun, Osterøy IL 13.03.32 Ytre Arna 16.06 

  5,89 – 50,97 – 26,5F – 24,44 – 4.58,8  

1900 (2) Leif Gundersrud, IL Mode 01.08.34 Oslo/Jo 04.06 

  5,34 – 44,14 – 26,1 – 34,10 – 5.01,6  

1900 (1)J Asbjørn Kviseth, Byneset IL 06.08.36 Flå, Melhus 08.07 

  5,89 – 34,65 – 26,3 – 28,48 – 4.37,9  

1895 (3) Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Ålvik 26.05 

  6,03 – 41,07 – 25,2 – 28,15 – 5.11,0  

1882 (6) Hugo Jarl Heske, IL Skjalg 23.01.33 Egersund 17.06 

  6,03 – 39,00 – 24,4 – 23,84 – 5.06,8  

1872 (3) Håkon Belsvik, Stord TIL 09.07.33 Leirvik 10.06 

  5,69 – 32,98 – 25,1F – 21,80 – 4.35,2  

1868 (4) Erik ”Oddøy” Husby, Todalen IL 28.09.32 Sunndalsøra 08.07 

  5,86 – 41,08 – 26,1F – 36,14 – 5.27,0  

1863 (2)J Bjørn Gismervik, Haugesund IL 03.10.38 Haugesund 22.09 

  5,38 – 31,95 – 24,2 – 26,38 – 4.44,2  

  (90)    

1860 (3) Håkon Taraldrud, Rødenes IL 20.05.34 Askim 12.06 

  5,29 – 48,29 – 26,0 – 30,78 – 5.02,8  

1857 (3)J Bjarne Wirum, IL Ulvungen 21.01.38 Sunndalsøra 08.07 

  6,13 – 39,49 – 25,8F – 29,39 – 5.12,0  

1855 (2)J Helge Berg Skånlund, IL Skjalg 01.11.38 Egersund 17.06 

  5,55 – 41,02 – 25,8 – 30,11 – 4.57,4  

1851 (5) Fritz Matre, IL Norna-Salhus 07.12.31 Ytre Arna 16.06 

  5,50 – 31,23 – 25,9F – 24,72 – 4.24,2  

1850 (1)J Einar Frustøl, Kristiansands IF 07.04.38 Kristiansand 20.06 

  5,90 – 44,67 – 26,3 – 29,32 – 5.09,8  

1849 (3) Carl Semb, Kaldnes IL 17.10.31 Tønsberg 14.06 

  5,87w – 46,72 – 25,5 – 31,25 – 5.38,0  

1845 (3) Ole Jacob Røren, Elverum Lærerskoles IL 08.05.31 Elverum 07.10 

  5,77 – 36,25 – 25,3 – 25,52 – 4.48,0  

1841 (1) Erling Hansen (Daniloff), IF Skarp 12.09.35 Tromsø 02.09 

  6,04 – 46,72 – 25,6 – 25,97 – 5.23,0  



1838 (-) Gunnar Erdal-Aase, Lambertseter IF 07.01.18 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  5,04 – 49,42 – 27,0 – 33,94 – 5.03,4  

1837 (2) Snorre Eide, Hamar IL  23.11.24 Stange 17.06 

  5,72 – 42,30 – 26,1 – 30,65 – 5.07,0  

  (100)    

1830 (2) Joar Herstad, IL Tambarskjelvar 29.12.28 Florø 17.06 

  5,34 – 36,81 – 26,5 – 29,65 – 4.32,4  

1821 (2) Erling Kluften, Bøverbru IL 30.01.29 Raufoss 23.06 

    

1819 (4) Ole Olsen, IF Tønsbergkameratene 14.04.26 Tønsberg 14.06 

  5,38w – 36,32 – 25,0 – 30,96 – 5.00,8  

1816 (2) Olav Slettene, Herefoss IL 30.01.32 Grimstad 17.06 

    

1812 (4) Olaf Bjørnstad, Rødenes IL 31.12.26 Askim 12.06 

  5,52 – 40,70 – 25,4 – 31,64 – 5.06,0  

1810 (2)J Erik Hoff, Befalskolens IL, Gimlemoen 10.08.36 Kristiansand 20.06 

  5,61 – 41,77 – 26,1 – 33,09 – 5.07,6  

1808 (5) Olav Toverud, Askim IF 14.09.28 Askim 12.06 

  4,99 – 36,49 – 25,8 – 26,62 – 4.31,0  

1806 (5) Helge Granum, Ytre Krødsherad IF 06.08.28 Hønefoss 01.07 

  5,71 – 36,76 – 24,3 – 24,64 – 5.06,4  

1806 (2)J Harald Olsen, Godtemplar IL, Tromsø 02.02.37 Tromsø 02.09 

  5,51 – 39,20 – 26,2 – 25,73 – 4.41,0  

1800 (6) Asbjørn Salseng, Askim IF 24.09.28 Askim 12.06 

    

  (110)    

1799 (5) Kjell Eriksen, Sandar IL 24.05.35 Tønsberg 14.06 

  5,52w – 41,84 – 24,9 – 19,03 – 4.46,6  

1794 (3) Hans Østli, Romedal IL 09.02.30 Stange 17.06 

  5,42 – 30,61 – 25,3 – 27,70 – 4.40,2  

1788 (1)J Anders Offenberg, Odds FIK 14.03.38 Gjerpen 17.06 

  6,11 – 31,65 – 25,4 – 26,68 – 4.59,4  

1782 (3) Magne Helde, Eikesdal IL 23.12.30 Molde 17.06 

  6,11 – 36,82 – 26,1 – 25,64 – 4.58,5  

1781 (4) Kåre Høgås, IL Solid 09.01.27 Leirvik 10.06 

  5,68 – 39,50 – 26,2F – 26,19 – 4.51,6  

1780 (7) Trygve Belck-Olsen, Knapstad IL 26.04.33 Askim 12.06 

    

1776 (3) Willy Jæger, IF Gråbein 05.07.31 Drammen 17.06 

  5,56 – 33,13 – 25,4 – 32,37 – 5.05,0  

1776 (4) Gunnar Østigard, Eikesdal IL 08.05.32 Molde 17.06 

  5,86 – 35,84 – 26,5 – 33,80 – 5.11,3  

1773 (3) Ole Heggeland, Herefoss IL 08.11.33 Grimstad 17.06 

    

1772 (3)J Leiv Eidsnes, Eikanger IL 06.06.38 Ytre Arna 16.06 

  5,44 – 36,58 – 25,2F – 28,07 – 4.57,8  

  (120)    

1771 (4) Reidar Andreassen, Herefoss IL 19.12.32 Grimstad 17.06 

  ? - ? - ? - ? – 4.16,2  

1768 (3) Jakob Hjelmeset, Vereide IL 03.03.32 Florø 17.06 

  5,51 – 38,84 – 26,4 – 29,95 – 4.49,8  

1760 (2)J Knut Berggren, Sandar IL 06.05.36 Tønsberg 14.06 

  5,79w – 24,96 – 24,5 – 25,55 – 4.49,2  

1759 (5) Lars K. Vik, Fitjar IL 30.10.32 Leirvik 10.06 

  5,29 – 32,49 – 24,8F – 25,43 – 4.44,8  

1759 (1)J Jens Christian Berge, IK Grand 25.09.38 Bodø 02.09 

  5,16 – 29,53 – 23,8 – 18,07 – 4.32,8  

1757 (6) Kåre Tanum, Brunlanes IL 08.10.31 Tønsberg 14.06 

  5,53w – 37,09 – 25,7 – 25,01 – 4.48,0  

1754 (2) Kjell Fjørtoft, IF Skarp 05.03.30 Tromsø 02.09 

  4,88 – 36,20 – 26,2 – 25,36 – 4.27,0  

1752 (1) Sverre Pettersen, IL Yrjar 12.04.30 Rissa 24.06 

  5,79 – 33,22 – 26,2F – 28,21 – 4.51,2  

1748 (6) Arvid O. Hagseth, IL Norna-Salhus 27.09.34 Ytre Arna 16.06 



  5,92 – 38,96 – 25,0F – 25,82 – 5.21,2  

1746 (5) Kjell Stranden, SK Olymp 16.02.38 Molde 17.06 

  5,04 – 31,39 – 25,0 – 24,97 – 4.34,7  

  (130)    

1743 (2)J Bjørn Aspelien, Vestre Spone IF 10.12.38 Hønefoss 01.07 

  5,57 – 32,06 – 25,4 – 25,35 – 4.45,4  

1742 (3)J Kai Bertheussen, Godtemplar IL, Tromsø 22.05.38 Tromsø 02.09 

  5,90 – 34,78 – 25,2 – 22,80 – 4.58,0  

1741 (4)J Knut Magnus Fauskanger, IL Norna-Salhus 03.04.37 Ytre Arna 16.06 

  5,63 – 37,76 – 26,3F – 28,37 – 4.56,4  

1740 (3) Ola Lekvam, IF Fløya 27.10.35 Tromsø 02.09 

  5,37 – 32,81 – 26,6 – 27,69 – 4.35,0  

1735 (2)J Terje Henry Hopen, IK Grand 07.07.37 Bodø 02.09 

  5,15 – 37,03 – 25,6 – 28,82 – 4.52,6  

1732 (5) Nicolai ”Lai” Benjamin Herlofsen, IK Grane 26.05.35 Grimstad 17.06 

  6,09 - ? – 25,4 - ? - ?  

1731 (3) Kåre Eng, Bøverbru IL 13.10.34 Raufoss 23.06 

    

1728 (2) Per Siiri, IK Grand 18.07.27 Bodø 02.09 

  5,09 – 36,96 – 25,7 – 20,46 – 4.29,6  

1725 (4) Kåre Haraldsen, IF Hellas 19.10.31 Drammen 17.06 

  5,42 – 44,43 – 26,3 – 27,12 – 5.04,4  

1718 (4) Torleif Wik, Elverum IL  06.09.24 Elverum 07.10 

  5,81 – 33,35 – 25,0 – 25,91 – 5.06,8  

  (140)    

1716 (5) Bjarne Bryntesen, IF Sturla 23.02.12 Drammen 17.06 

  5,67 – 49,69 – 26,1 – 28,20 – 5.41,8  

1714 (3)J Svein Erik Johansen, Vestre Spone IF 25.12.36 Hønefoss 01.07 

  5,62 – 34,38 – 26,3 – 24,58 – 4.42,2  

1710 (3) Ola Kolbjørn Høgåsen, Vågå IL 25.05.34 Vågå 17.06 

    

1705 (1)J Ove Grov, Stord TIL 18.07.38 Leirvik 10.06 

  5,79 – 43,09 – 25,9F – 20,92 – 5.01,4  

1702 (1)J Alv Rylandsholm, Firda Gymnas IL 09.07.36 Florø 17.06 

  5,74 – 40,69 – 26,4 – 29,32 – 5.16,2  

1692 (6) Magne Myrseth, Helgelandsmoen 25.10.35 Hønefoss 01.07 

  5,68 – 38,20 – 25,6 – 34,85 – d.n.f.  

1688 (6) Hans Vedal, Eikesdal IL 29.03.32 Molde 17.06 

  5,10 – 38,54 – 26,5 – 32,83 – 5.01,9  

1674 (4) Svein S. Aga, IL Solnut 07.02.32 Ålvik 26.05 

  5,40 – 37,52 – 26,0 – 27,37 – 4.59,2  

1667 (3) Harald Skindlo, Bodø & Omegns IF 10.10.28 Bodø 02.09 

  5,34 – 29,51 – 23,3 – 20,52 – 5.04,4  

1663 (1)J Hans Hovatn, Froland IL 12.02.37 Grimstad 17.06 

  5,40 – 36,91 – 25,8 – 32,07 – 5.20,8  

  (150)    

1660 (1)J Helge Lindstad, Lunner IL 19.01.38 Raufoss 23.06 

    

1660 (3) Aage Bergmann, Sykkylven IL 23.02.32 Sykkylven 28.07 

  6,26 - ? - ? - ? - ?  

1654 (5) Ola Øydvin, Ulvik IL 02.01.37 Ålvik 26.05 

  4,29 – 37,54 – 26,5 – 32,97 – 4.44,0  

1654 (8) Roald Børge Langbråten, Rakkestad IF 19.07.34 Askim 12.06 

    

1648 (6) Ivar Kjærland, Uskedal IL 25.03.33 Leirvik 10.06 

  5,06 – 38,08 – 26,2F – 29,85 – 5.00,0  

1645 (2) Oddmund Unhjem, IL Pasvik-Hauk 01.07.30 Kirkenes 15.09 

  5,39 – 30,99 – 26,1F – 21,81 – 4.34,2  

1641 (2)J Kjell Heimen, Torshaug IF 14.02.36 Oslo/Jo 04.06 

  5,84 – 38,31 – 26,3 – 26,93 – 5.16,6  

1641 (3) Arne Mostad, IL Pasvik-Hauk 14.02.27 Kirkenes 15.09 

  5,20 – 26,71 – 25,2F – 24,61 – 4.39,5  

1641 (3)J Nils Haukeland, Haugesund IL 09.09.37 Haugesund 22.09 

  5,80 – 33,29 – 25,4 – 23,62 – 5.04,4  



1635 (7) Edvin Kjærland, Uskedal IL 11.11.32 Leirvik 10.06 

  4,90 – 33,14 – 26,6F – 26,91 – 4.34,8  

  (160)    

1631 (4) Håkon Johansen, IF Fløya  16.04.34 Tromsø 02.09 

  5,78 – 34,69 – 25,7 – 29,13 – 5.24,6  

1630 (4) Bernt Bye, Stavsjø IL 03.12.30 Stange 17.06 

    

1629 (5) Finn Zernikoff Hansen (Setlo), Elverum L. IL 18.03.35 Elverum 07.10 

  5,59 – 38,73 – 25,8 – 26,17 – 5.15,6  

1628 (5) Per Stølan, IK Jerven 22.11.29 Tromsø 02.09 

  5,84 – 31,75 – 26,0 – 30,14 – 5.18,4  

1622 (2) Oddvar Sæther, IL Yrjar 02.05.28 Rissa 24.06 

  5,22 – 32,60 – 27,8F – 27,81 – 4.34,4  

1610 (6) Olav H. Aurdal, Ulvik IL 02.02.33 Ålvik 26.05 

  5,45 – 27,85 – 26,4 – 28,73 – 4.48,4  

1607 (2)J Olav H. Vatna, Stord TIL 14.08.37 Leirvik 10.06 

  5,00 – 41,15 – 27,0F – 27,90 – 4.55,0  

1600  Arthur Olsen, Veldre IL 28.05.37   

    

1596 (1)J Steinar Davidsen, IL Stovnerkameratene 22.06.37 Oslo/Jo 04.06 

  5,23 – 36,60 – 25,6 – 27,11 – 5.09,0  

1592 (-) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Egersund 17.06 

  6,22 – 27,35 – 25,2 – 30,59 – dns/dnf  

  (170)    

1586 (7) Alf Nese, Ask IL 26.04.23 Ytre Arna 16.06 

  5,03 – 37,66 – 26,5F – 27,71 – 4.55,8  

1585 (1)J Hans Olav Aune, Askim IF 23.10.37 Askim 12.06 

  5,52 – 45,30 – 25,9 – 29,96 – 5.24,8  

1578 (3)J Bjarne Kvål, IL Fram, Skatval 23.12.37 Stjørdal 10.06 

  5,32 – 35,48 – 26,6 – 26,49 – 4.55,6  

1574 (4) Tor Mollan, Bodø & Omegns IF 14.12.31 Bodø 02.09 

  5,12 – 37,33 – 25,2 – 30,34 – 5.31,8  

1569 (2)J Arnfinn Marsteinstredet, Vinstra IL 11.02.38 Vågå 17.06 

    

1568 (1)J Leif Odvin Slaatsveen, Nesodden IF 09.10.38 Oppegård 03.06 

  5,29 – 42,48 – 27,0 – 24,02 – 4.59,9  

1563 (3)J Helge Bye, IK Grand 11.10.36 Bodø 02.09 

  5,18 – 33,24 – 25,1 – 27,11 – 5.12,6  

1562 (2)J Sverre Øfstaas, Bøverbru IL 09.06.39 Raufoss 23.06 

    

1555 (8) Otto Heimdal, Dale IL, Vaksdal 10.05.25 Ytre Arna 16.06 

  5,41 – 32,66 – 25,9F – 26,07 – 5.03,2  

1548 (3)J Phillip Refsland, Egersunds IK 02.10.36 Egersund 17.06 

  5,04 – 31,78 – 25,9 – 23,82 – 4.45,2  

  (180)    

1544 (3) Trygve Lisland, Eidanger IL 30.03.29 Gjerpen 17.06 

  4,87 – 36,67 – 27,6 – 28,28 – 4.45,4  

1542 (5)J Einar Haugum, Voss IL 29.01.37 Ytre Arna 16.06 

  5,03 – 38,92 – 26,0F – 25,95 – 5.06,4  

1537 (3)J Frank Brotke, SK Vidar 29.08.37 Oslo/Jo 04.06 

  5,04 – 36,84 – 26,6 – 22,53 – 4.45,0  

1535 (4) Kjell Andersen, Vågå IL 23.04.32 Vågå 17.06 

    

1525 (6) Tore A. Gulbraar, Elverum Lærerskoles IL 18.08.34 Elverum 07.10 

  5,30 – 30,30 – 24,4 – 23,75 – 5.17,4  

1510 (1)J John Arve Johansen, Sand IL, Romerike 01.04.36 (KM)  

    

1508 (5) Ola Ansnes, Todalen IL 19.11.33 Sunndalsøra 08.07 

  5,29 – 34,32 – 28,4F – 30,24 – 4.54,5   

1508 (2)J Olav Oddvar Nystad, IL Pasvik-Hauk 26.11.37 Kirkenes 15.09 

  5,13 – 29,26 – 26,0F – 29,96 – 4.45,4  

1504 (6) Einar Mo, Herefoss IL 28.09.30 Grimstad 17.06 

    

1502  Tore Poppe, Hamar IL 05.05.35   



    

  (190)    

1500 (4)J Bjørn Holm Johansen, Torshaug IF 21.12.38 Oslo/Jo 04.06 

  5,31 – 49,54 – 26,4 – 24,73 – 5.55,0  

      

Ubekreftet / Not confirmed:     

? (-) Tellef Gundersen (Høgevold), Lillesand IL   31.10.35 Grimstad 17.06 

? - ? - ? – 50,10 – dnf  

      
Omregnet poengsum grunnet at det ble løpt 212 m (tiden redusert med 1,4 s.)  
Regulated points because the track was 212 m (performance reduced with 1,4 sec.) 

2775 (1) Ola M. Lerfald, Skogskolens IL, Steinkjer 05.02.33 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,46 – 50,98 – 23,7 – 27,78 – 4.19,2  

2561 (2) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  5,95 – 53,73 – 24,3 – 33,88 – 4.39,6  

2541 (3) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,35 – 49,04 – 24,2 – 32,87 – 4.41,6  

2467 (4) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,31 – 53,31 – 24,2 – 31,68 – 4.56,8  

2419 (5) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,39 – 39,82 – 24,2 – 33,03 – 4.39,0  

2373 (6) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  6,23 – 58,00 – 25,8 – 33,21 – 5.01,8  

2224 (7) Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  5,33 – 35,41 – 23,2 – 25,50 – 4.23,0  

2157 (8) Gunnar Erdal-Aase, Lambertseter IF 07.01.18 Bergen/Kr (NM) 24.06 

  5,04 – 49,42 – 25,6 – 33,94 – 5.03,4  

      

Ubekreftet / Not confirmed:      

2593 (1) Gunvald Bergethon Johansen, Andenes IL 17.03.34 Dvergberg   

  ? - ? - ? – 44,40 - ?  

2293 (1)J Arvid Gansmoe Lager, Dvergberg IL 08.1136 Dvergberg   

    

      

NM / National championship (Krohnsminde, Bergen 24.06) (*: omregnet poengsum)  

2775* (1) Ola M. Lerfald, Skogskolens IL, Steinkjer 05.02.33   

2561* (2) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29   

2541* (3) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32   

2467* (4) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33   

2419* (5) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30   

2373* (6) Magne T. Moen, IL Jotun 23.04.34   

    

10-KAMP / DECATHLON  

5714 (1) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Bergen/Sk 05-06.09 

  11,2 – 6,56 – 11,75 – 1,65 – 52,4 / 17,1 – 32,84 – 4,05 – 39,46 – 4.40,4  

5611 (1) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  11,5 – 6,12 – 11,31 – 1,87 – 52,8 / 17,3 – 31,90 – 3,67 – 48,16 – 4.40,2  

5551 (2) Herstad  Bergen/Sk 05-06.09 

  11,6 – 6,28 – 11,77 – 1,83 – 52,5 / 17,1 – 33,22 – 3,40 – 42,36 – 4.31,8  

5480 (2) Høgheim  Hønefoss (NM) 22-23.09 

  11,1 – 6,29 – 11,06 – 1,65 – 53,7 / 17,3 – 32,29 – 4,10 – 37,75 – 4.43,2  

5359 (3) Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  11,8 – 6,31 – 12,33 – 1,75 – 56,1 / 16,5 – 32,84 – 3,74 – 42,56 – 4.46,4  

5336 (4) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  11,6 – 6,14 – 11,75 – 1,60 – 54,3 / 16,8 – 33,93 – 3,32 – 52,50 – 4.35,6  

5306 (3) von der Fehr  Bergen/Sk 05-06.09 

  11,9 – 5,90 – 11,92 – 1,70 – 54,0 / 16,9 – 35,33 – 3,30 – 53,16 – 4.40,4  

5107 (5) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  12,2 – 6,05 – 11,98 – 1,65 – 55,7 / 16,8 – 40,80 – 3,00 – 49,42 – 4.41,4  

4989 (6) Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  12,2 – 5,95 – 11,72 – 1,68 – 54,0 / 16,6 – 35,74 – 3,00 – 43,24 – 4.38,6  

4975 (1) Einar Granum, Ytre Krødsherad UIL 12.02.30 Krødsherad/Sk 25-26.08 

  11,6 – 6,40 – 10,47 – 1,60 – 53,8 / 16,8 – 29,73 – 3,10 – 45,05 – 4.44,0  



  (10/7)    

4905 (1) Heming Kolstad, Setskog IL  06.01.31 Eidsvoll 01-02.09 

  11,8 – 6,48 – 10,66 – 1,75 – 55,1 / 17,7 – 30,36 – 3,25 – 44,02 – 4.47,0  

4812 (4) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Bergen/Sk 05-06.09 

  12,0 – 5,95 – 11,07 – 1,70 – 54,2 / 16,7 – 36,35 – 2,70 – 51,28 – 5.09,2  

4792 (7) Gunnar Persvold, IL Fossekallen 27.02.32 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  11,6 – 6,23 – 11,98 – 1,60 – 53,0 / 17,7 – 33,98 – 2,23 – 45,34 – 4.40,8  

  (10)    

4749 (5) Sigmund Myking, IL Gular 24.12.28 Bergen/Sk 05-06.09 

  12,0 – 5,98 – 10,07 – 1,60 – 52,3 / 17,1 – 31,97 – 2,90 – 39,31 – 4.29,8  

4700 (1) Lars Storhaug, Klepp IL 28.09.35 Stavanger/St 30.6-01.7 

  11,9 – 6,68 – 10,70 – 1,70 – 57,2 / 16,1 – 30,17 – 2,74 – 37,78 – 4.52,2  

4651 (1) Rasmus L. Lødøen, Hærens samb.skolers IL 15.02.36 Jørstadmoen 14-15.07 

  11,5 – 6,65 – 11,02 – 1,71 – 52,9 / 19,0 – 35,07 – 2,70 – 40,06 – 5.18,0  

4648 (1) Johan Botilsrud, IL i BUL 31.10.27 Oslo/Jo 05-06.09 

  11,7 – 6,42 – 12,22                       / 17,8 – 33,20 – 2,90 – 43,09 – 4.45,2   

4593 (1) Arne Ljosland, IF Snøgg 13.07.23 Porsgrunn 30.6-01.7 

  11,3 – 6,27 -   9,97 – 1,55 – 55,0 / 16,5 – 33,44 – 2,80 – 38,71 – 5.09,0  

4577 (1) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Ski 15-16.09 

  12,7 – 5,93 – 12,43 – 1,68 – 59,2 / 18,7 – 37,49 – 2,90 – 47,35 – 4.58,8  

4499 (2) Rolf Hansen, IF Urædd 28.05.32 Porsgrunn 30.6-01.7 

  11,2 – 5,71 – 11,38 – 1,59 – 55,0 / 17,7 – 31,15 – 2,40 – 47,02 – 4.58,8  

4489 (2) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Stavanger/St 30.6-01.7 

  12,2 – 5,91 – 11,25 – 1,70 – 55,1 / 17,7 – 28,43 – 3,21 – 32,34 – 4.37,4  

4445 (8) Jørgen Monson Holme, Hyen IL 13.06.31 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  11,7 – 5,27 – 11,78 – 1,70 – 57,0 / 17,9 – 34,74 – 2,81 – 43,14 – 4.54,4  

4338 (1) Leif Hitland, IL Norna-Salhus 15.02.35 Ytre Arna 29-30.09 

  12,0 – 5,84 -   9,36 – 1,71 – 55,6 / 16,4 – 28,49 – 2,84 – 34,23 – 4.51,4  

  (20)    

4312 (2) Alv Rygg, IL Vito 20.03.32 Eidsvoll 01-02.09 

  12,2 – 5,83 – 10,34 – 1,60 – 56,2 / 18,1 – 32,14 – 2,70 – 49,22 – 4.45,0  

4243 (1) Jakob Hjelmeset, Vereide IL 03.03.32 Byrkjelo 15-16.09 

  12,2 – 5,59 -   9,78 – 1,60 – 56,2 / 16,9 – 33,13 – 2,80 – 42,35 – 4.54,6  

4240 (2) Olav A. Njøs, Leinstrand IL 21.06.30 Flå, Melhus  01-02.09 

  ? - ? - ? - ? - ? / 18,0 - ? - ? - ? - ?  

4239 (9) Rolv Hoff, IL Yrjar 17.10.34 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  12,3 – 5,85 – 11,23 – 1,50 – 56,5 / 17,2 – 30,26 – 2,81 – 46,05 – 4.54,4  

4220 (2) Arne Karsten Liberg, Lillehammer IF 11.10.35 Jørstadmoen 14-15.07 

  11,6 – 6,41 -  9,80 – 1,50 – 53,8 / 16,9 – 27,90 – 2,10 – 32,18 – 4.45,0  

4173 (3) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Stavanger/St 30.6-1.07 

  12,3 – 6,37 -   9,19 – 1,70 – 56,5 / 18,0 – 21,30 – 3,32 – 37,75 – 4.52,0  

4051 (3) Norvald Holsen, Haukedalen IL 18.10.34 Byrkjelo 15-16.09 

  12,1 – 5,35 – 10,32 – 1,60 – 55,8 / 19,0 – 30,94 – 2,80 – 39,00 – 4.37,6  

3997 (4) Brynjulf Skinlo, Breim IL 26.03.35 Byrkjelo 15-16.09 

  12,0 – 5,84 – 10,09 – 1,65 – 57,8 / 17,1 – 26,08 – 2,62 – 38,88 – 5.01,4  

3996 (4) John H. Lokna, Haugesund IL 14.02.38 Stavanger/St 30.6-1.07 

  12,2 – 5,51 -  9,68 – 1,60 – 55,8 / 17,4 – 27,20 - 2,86 – 0,00 – 4.50,0  

3908 (3) Einar G. Bjørnstadjordet, Tretten IL 15.07.31 Jørstadmoen 14-15.07 

    

  (30)    

3836 (3) Anders Vikhammer, Malvik IL 08.06.34 Flå, Melhus  01-02.09 

    

3819 (1) Jan-Peter Lochner Schøpp, Kristiansands IF 09.09.37 Kristiansand 06-07.10 

  11,8 – 6,21 – 11,09 – 1,63 – 57,4 / 19,6 – 29,49 – 2,73 – 37,76 – 5.39,8  

3810 (4) Per Eng, Lillehammer IF 12.11.27 Jørstadmoen 14-15.07 

    

3802 (1) Harald Løbak Thoresen, Elverum IL 14.08.37 Elverum 22-23.09 

  12,2 – 5,91 - ? – 1,64 – 55,1 / 18,2 - ? - ? - ? – 4.57,4   

3767 (2) Bjørn Kristiansen, IF Torodd 18.09.30 Oslo/Jo 05-06.09 

    

3764 (10) Einar Hagebø, Bygdø Ballklubb 28.07.33 Hønefoss (NM) 22-23.09 

  13,0 – 5,29 – 10,09 – 1,60 – 59,6 / 19,1 – 30,44 – 3,17 – 50,37 – 5.06,6  

3763 (3) Even G. Larsen (Hallingby), IL Fossekallen 25.03.33 Krødsherad/Sk 25-26.08 

  11,8 – 5,59 – 11,54 – 1,63 – 57,3 / 17,8 – 30,67 – 0,00 – 37,30 – 5.24,0  



3752  Steinar Davidsen, IL Stovnerkameratene 22.06.37   

    

3730 (5) Odd Halstenstad, Tretten IL 07.04.30 Jørstadmoen 14-15.07 

    

3704 (1) Snorre Eide, Hamar IL  23.11.24 Hamar 28-29.06 

  12,1 – 5,84 – 10,90 – 1,65 – 57,0 / 19,7 – 29,29 – 0 – 38,38 – 4.53,0  

  (40)    

3672 (2) Kjell Karlsen, Kristiansands IF 20.12.33 Kristiansand 06-07.10 

  12,5 – 5,76 – 9,90 – 1,55 – 56,6 / 17,2 – 27,57 – 2,25 – 34,50 – 4.56,8  

3563 (3) Arne Holtan, Gvarv IL 10.11.30 Porsgrunn 30.6-01.7 

  11,7 – 5,34 -   9,29 – 1,59 – 56,7 / 17,7 – 25,89 – 2,60 – 34,60 – 5.32,8  

3557 (1)J Erling Myrmo, IL Trønder-Lyn 06.12.36 Flå, Melhus  01-02.09 

  11,8 – 5,92 – 9,96 – 1,45 – 58,0 / 17,9 – 26,18 – 2,36 – 36,34 – 5.13,2  

3525 (2) Asbjørn Midtun, Osterøy IL 13.03.32 Ytre Arna 29-30.09 

  13,0 – 5,73 -   8,76 – 1,78 – 59,9 / 19,7 – 26,90 – 2,75 – 45,36 – 5.15,0  

3522 (2) Audun Røberg, Søre Trysil IL 09.08.29 Elverum 22-23.09 

  ? - ? – 12,15 – 1,55 - ? / ? – 38,68 – 2,90 – 45,72 - ?  

3504 (3) Tor H. Bøthun, Odda IL 14.05.32 Ytre Arna 29-30.09 

  12,3 – 5,99 -   9,51 – 1,53 – 59,9 / 17,8 – 25,67 – 3,30 – 32,21 – d.n.f.   

3486 (1) John Bredholt, Rakkestad IF 08.10.39 Halden 15-16.09 

    

3431 (3) Herlov Svingen, IL Trysilgutten 15.06.33 Elverum 22-23.09 

  12,3 – 5,97 – 11,14 - ? - ? / ? – 34,09 – 2,50 – 43,66 - ?  

3427 (1) John Hoff, IL Yrjar 30.04.34 Opphaug/Sk 11-12.08 

  11,9 – 5,57 -   9,55 – 1,62 – 55,3 / 20,5 – 23,38 – 2,12 – 36,75 – 5.04,4  

3415 (4) Andreas Sandersen, IF Urædd 07.02.38 Porsgrunn 30.6-01.7 

  12,4 – 5,24 – 11,95 – 1,59 – 64,3 / 18,5 – 30,29 – 2,80 – 38,13 – 5.36,6  

  (50)    

3393 (1) Kåre A. Bang, Nesna IL 17.05.30 Mo i Rana 11-12.08 

  12,6 – 5,18 – 13,11 – 1,64 – 68,0 / 18,7w – 40,23 – 2,00 – 41,24 – 6.42,6  

3368 (2) Olaf Trøite, Hemnes IL, Hemnesberget 02.02.31 Mo i Rana 11-12.08 

  12,6 – 5,15 – 10,69 – 1,71 – 63,3 / 20,6w – 27,47 – 2,65 – 41,61 – 4.59,0  

3351 (3) Svein Osmo, Mo IL 16.01.32 Mo i Rana 11-12.08 

  12,1 – 5,73 -   7,25 – 1,50 – 57,4 / 17,4w – 20,30 – 2,15 – 30,32 – 4.40,2  

3335 (5) Helge Øyen, Eidanger IL 01.09.29 Porsgrunn 30.6-01.7 

  11,5 – 5,96 -   9,52 – 1,65 – 58,5 / 20,3 – 26,98 – 2,25 – 25,79 – 5.24,8  

3325  Oldrik Øvrevik, Haugesund IL 18.02.39   

    

3314 (2) Jens Johan Lunder, Holstad IL 23.06.28 Ski 15-16.09 

  12,6 – 5,62 -   9,43 – 1,60 – 58,6 / 20,9 - ? – 2,40 – 36,62 – 5.22,6  

3274 (2) Sverre Pettersen, IL Yrjar 12.04.30 Opphaug/Sk 11-12.08 

  12,0 – 5,35 – 10,97 – 1,54 – 57,6 / 20,6 – 28,57 – 2,07 – 33,60 – 5.09,2  

3270 (3) Trygve Belck Olsen, Knapstad IL 26.04.33 Ski 15-16.09 

  12,7 – 5,93 -   8,76 – 1,60 – 57,6 / 19,2 - ? - ? – 37,20 – 5.22,6  

3267 (1) Kjell Blomseth, Harestua IL 18.08.31 Dokka 04-05.08 

  12,8 – 5,05 -   8,69 – 1,45 – 58,9 / 20,1 – 24,02 – 2,28 – 45,25 – 4.25,2   

3263 (2) Jens J. Nygård, Starum IL 07.08.34 Dokka 04-05.08 

  12,7 – 5,41 -   9,10 – 1,45 – 59,0 / 17,1 – 23,21 – 2,62 – 24,68 – 4.48,6  

  (60)    

3214 (1)J Leif Harald Hetle, Firda Gymnas IL 12.03.37 Byrkjelo 15-16.09 

  12,5 – 5,04 -   9,43 – 1,50 – 57,9 / 21,3 – 28,86 – 2,55 – 39,53 – 4.53,4  

3211 (3) Edvard Befring, IL Vestlendingen, Oslo 11.05.36 Oslo/Jo 05-06.09 

    

3209 (4) Thor Kojala, IL Fossekallen 11.04.32 Krødsherad/Sk 25-26.08 

  12,1 – 5,56 -   7,23 – 1,40 – 53,9 / 22,2 – 16,53 – 0,00 – 37,10 – 4.19,4  

3156 (4) Eilif Nystad, IL Stålkameratene 25.10.24 Mo i Rana 11-12.08 

  12,4 – 5,33 – 11,08 – 1,60 – 63,6 / 21,5w – 35,30 – 2,40 – 39,17 – 5.37,4  

3145 (6) Per Iversen, Tretten IL 21.04.33 Jørstadmoen 14-15.07 

    

3136 (3) Knut Kristiansen, Bygdøy Ballklubb  Oslo/Jo 05-06.09 

    

3116 (5) Kåre Stølan, Mo IL 04.01.25 Mo i Rana 11-12.08 

  12,0 – 5,00 – 10,50 – 1,60 – 62,2 / 21,6w – 33,90 – 2,50 – 33,82 – 5.32,6   

3109 (2) Tore Poppe, Hamar IL 05.05.35 Hamar 28-29.06 



  12,3 – 5,15 -  8,81 – 1,55 – 57,2 / 19,3 – 25,67 – 2,25 – 32,62 – 5.07,0  

3092 (3) Jens Christian Bull Engelstad, FIG Gjøvik 20.09.32 Dokka 04-05.08 

  12,8 – 5,55 – 10,35 – 1,55 – 63,9 / 19,0 – 26,43 – 2,28 – 39,69 – 5.13,6  

3075 (4) Harry B. Solberg, Elverum Lærerskoles IL 08.04.37 Elverum 22-23.09 

  ? - ? - ? – 1,64 - ? / 20,4 - ? – 2,80 – 43,52 - ?  

      

Ubekreftet / Not confirmed:   

4242  John Hoff, IL Yrjar  30.04.34   

    

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:  
Ikke påfølgende dager:   

3521 (1) Ole Olsen, IF Tønsbergkameratene 14.04.26 Sandefjord 24.8-6.10 

  12,2 – 5,69 – 10,17 – 1,55 – 58,7 / 19,6 – 29,67 – 2,37 – 42,92 – 5.10,8  

      

NM / National championship (Hønefoss 22-23.09):   

5611 (1) Norvald Herstad, IL Gular 29.08.30   

5480 (2) Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32   

5359 (3) Knut Henrik Skramstad, IL Flint 10.01.37   

5336 (4) Kjell von der Fehr, IL Norrøna 14.12.29   

5107 (5) Peder J. Norbye, Mebonden IL 12.01.34   

4989 (6) Kurt Fredrik Homme, SK Vidar 23.11.29   

      

 

HØYDE U.T. / STANDING HIGH JUMP  

1,65 (1) Johan Christian Evandt, Bergens TF 19.04.34 Bergen 03.11 

1,62 (1) Evandt  Bergen 24.11 

1,61 (1) Erik Lundgren, IK Tjalve 16.01.38 Oslo 13.02 

1,60 (1)a Lundgren  Oslo  08.02 

1,60 (1)J Lundgren  Oslo 19.02 

1,60 (1) Evandt  Bergen 05.12 

1,58 (1) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Moss (NM) 26.02 

1,58 (1) Walther Helmers, Sandefjord TIF 26.04.23 Tønsberg 26.11 

1,58 (2) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 26.11 

1,57 (1)J Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Moss (JNM) 26.02 

  (10/6)    

1,57 (2)J Lundgren  Moss (JNM) 26.02 

1,56 (1)A Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33 Salhus 28.01 

1,56 (2)A Christensen  Salhus 28.01 

1,56 (2) Ragnar Solli, SK Olymp 26.10.29 Oslo 13.02 

1,56 (1) Fred Milde jr., Kongsvinger IL 04.07.32 Stockholm, SWE 23.02 

1,56 (1) Eigil Aasbø, Gjerstad IL 27.03.30 Froland  10.03 

1,56 (1) Gulbrandsen  Oslo 30.11 

1,55 (1) Borgen  Bergen 31.01 

1,55 (1)A Borgen  Seim 05.02 

1,55 (1) Borgen  Bergen 13.02 

  (20/10)    

1,55 (2) Borgen  Moss (NM) 26.02 

1,55 (1) Aasbø  Kristiansand 17.03 

1,55 (1) Erling Christensen, Mandal & Halse IL 06.12.38 Mandal 18.09 

1,55 (2) Borgen  Bergen 03.11 

1,55 (2) Borgen  Bergen 24.11 

1,55 (1)A Moen  Tønsberg 17.12 

  (26/11)    

1,54 (3)A Hermund Høgheim, IL Norrøna 27.01.32 Salhus 28.01 

1,54 (1)J Jan Egil Jansson, Tøyen TIF 06.09.36 Oslo  08.02 

1,54 (3)J Erik Odd Espelien, IL Tyrving 21.10.38 Moss (JNM) 26.02 

1,54 (2)= Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27 Oslo 25.03 

1,54 (2)= Reidar Follestad, IL Tyrving 02.08.39 Oslo 25.03 

1,53 (1)J Arne Petter Larsen (Lerner), Bergens TF 04.02.38 Nesttun 18.01 

1,53 (1)A John Olsen, TIL National 26.07.27 Sarpsborg 19.02 

1,53 (1) Knut Gjertsen, Sandefjord TIF 21.08.24 Sandefjord 22.03 

1,52 (1) Arne G. Haugli, IF Ørnulf, Oslo 05.05.33 Oslo 19.03 



  (20)    

1,51 (3) John Martin Fredriksen, IL Norrøna 19.08.31 Bergen 21.02 

1,51 (5)J Jon Rydland, Seim IL 09.06.37 Moss (JNM) 26.02 

1,51 (2) Henning Solem, IL Tyrving 08.02.38 Oslo 30.11 

1,51 (1) Carl-Wollert Krohn-Hansen, IF Hellas 16.03.27 Drammen 07.12 

1,51  Rolf Bakken, SK Ørn, Oslo 03.02.24   

1,50 (1)J Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Seim 05.02 

1,50 (1) Oddvar Kristoffersen, Narvik IL 18.12.34 Narvik 08.02 

1,50 (1) Noralf Rye, SK Herd 22.07.34 Straumgjerde  11.02 

1,50 (1) Aksel Blom, IL Varden 04.01.35 Levanger 12.02 

1,50 (1) Hugo Larsen, Stavanger IF 29.07.24 Sandnes 12.02 

  (30)    

1,50 (1) Martin Ove Søvik, Vaksdal IL 13.03.25 Kråkenes 12.02 

1,50 (2) Rolf Sundstrøm, Stavanger IF 30.05.34 Sandnes 12.02 

1,50 (2) Bjørn Breland, Torridal IL 02.10.26 Kristiansand 17.03 

1,49 (1) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Narvik 22.02 

1,49 (5) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34 Moss (NM) 26.02 

1,49 (1) Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Kristiansand 14.09 

1,49 (2) Bjørn Pedersen, IF Hellas 26.01.34 Drammen 07.12 

1,49 (1)A Olav M. Roaldstveit, Odds FIK 26.07.29 Porsgrunn 08.12 

1,48 (3)J Jan Erik Nybø, Fana IL 18.02.39 Nesttun 18.01 

1,48 (1)J Svein Hove, TIF Viking, Bergen 13.05.39 Bergen 13.02 

  (40)    

1,48 (1)b Jan Bøckman Pedersen, Tønsberg TF 22.05.38 Sandefjord 03.03 

1,48 (1)J Anders Offenberg, Odds FIK 14.03.38 Skien 14.03 

1,48  Asbjørn Øvretveit, Holmsbu IF 22.03.29   

1,47 (1) Reidar Ingvaldsen, Kristiansands IF 07.11.27 Kristiansand 21.02 

1,47 (1)J Karl Erik Fredriksen, IK Grane 20.09.36 Froland  10.03 

1,47 (1)J Arne Berg, IL Viking, Stavanger 25.07.36 Stavanger 16.03 

1,46 (1) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Bryne 21.12 

1,45 (1)c Per Martin Haarr, IL Viking, Stavanger 30.05.40 Stavanger 19.01 

1,45 (5) Leif Bystøl, IL Gular 24.07.35 Bergen 20.01 

1,45 (1) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25 Hamar 07.02 

  (50)    

1,45 (3) Øistein Døsen, Florø TIF 07.02.33 Oslo 19.02 

1,45 (1)c Jørund Asle Holme, Lista IL 15.02.40 Kristiansand 10.03 

1,45 (1)A Henry Stokkland, IF Herkules 05.02.28 Skien 14.03 

1,45 (3) Bjørn Trommestad, IK Grane 12.01.26 Kristiansand 17.03 

1,45 (1) Kåre Berge, Holstad IL 16.01.33 Holstad 27.03 

1,45 (1)b Jan R. Sødal, Kristiansands IF 06.02.39 Kristiansand 06.10 

1,45 (1)J Hans Henrik Rowe, IF Hellas 07.08.37 Drammen 07.12 

1,44 (1) Dagfinn Tveito, NLHI 11.03.27 Oslo 07.02 

1,44 (1)J Oddvar Jarle Hilde, Volda lærerskoles IL 20.02.37 Straumgjerde  11.02 

1,44 (4) Thore Eriksen, TIL Viking, Stavanger  Sandnes 12.02 

  (60)    

1,44 (1) Anfinn S. Bakke, Haugen IL 20.08.25 Sandane 19.02 

1,44 (1) Paul Lilleengen, Elverum IL 03.10.19 Elverum 22.03 

1,44 (1) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Valen 08.04 

1,44 (1)J Knut Enoksen, IF Skarp 10.09.36 Narvik 15.04 

1,44 (2) Erling J. Eliassen, Narvik IL 06.03.29 Narvik 15.04 

1,44 (1) Hans Bakkebø, Sunndal IL 16.02.24 Sunndalsøra 06.10 

1,44 (3) Jens J. Smith, IF Tønsbergkameratene 02.06.22 Tønsberg 26.11 

1,44 (4) Bernt Johannessen, IF Tønsbergkameratene 05.05.39 Tønsberg 26.11 

1,44 (1)a Arnfinn Pedersen, IF Storm 16.03.39 Porsgrunn 08.12 

1,44 (1) Harald Notø, Florø TIF  Florø 25.12 

  (70)    

1,44  Jan Ryver, IL Norrøna 11.04.32   

1,43 (1)J Harald W. Braathen, Mo IL 08.05.38 Mo i Rana 14.02 

1,43 (2) Per Knut Kvande, Trondheim øk. Gymnas 30.03.35 Trondheim 10.03 

1,43 (1)a Per Østebø, IL Skjalg 25.04.38 Stavanger 11.12 

1,43 (1)e Torbjørn Bull-Njaa, IL Skjalg 13.01.42 Stavanger 11.12 

1,43 (1)J Oddvar Fagerli, IL Stålkameratene 11.11.38 Mo i Rana 13.12 

1,43  Knut Heggelund Hansen, IL Stein 27.01.36   

1,42 (1)J Olav Norem, IL Hei, Heistad 14.03.38 Skien 25.01 



1,42 (1)A Georg Hegre, Klepp IL 11.03.33 Klepp 28.01 

1,42 (1) Jan Magnus Ormåsen, IF Snøgg 10.11.23 Notodden 15.02 

  (80)    

1,42 (1)A Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Vinstra 19.02 

1,42 (1) Odd A. Olsen, IF Fløya 25.03.25 Tromsø 04.03 

1,42 (1)J Svein Håkon Pedersen, IF Fløya 03.08.38 Tromsø 04.03 

1,42 (3) Nicolay Aasbø, Gjerstad IL 05.12.23 Froland  10.03 

1,42 (1)b Leif Asbjørnsen, Moss IL 07.01.39 Moss 11.03 

1,42 (1)J Alfred S. Loen, Loen IL 15.10.37 Olden 11.03 

1,42 (1) Erik Peersen, Kristiansands IF 16.01.37 Kristiansand 17.03 

1,42 (1)A Olav Heimsæter, Sykkylven IL 08.03.28 Straumgjerde 17.03 

1,42 (2)A Aage Bergmann, Sykkylven IL 23.02.32 Straumgjerde 17.03 

1,42 (1) Roald Lippestad, Tomter IL 28.10.38 Ås 18.03 

  (90)    

1,42 (3) John Ovesen, IF Ørnulf, Oslo 28.01.19 Oslo 19.03 

1,42 (1) Einar Storli, Strømm IL 27.09.34 Drammen 25.03 

1,42 (1) Torgrim Steiring, Lærerskolens IL, Nesna  10.10.33 Mo i Rana 30.11 

1,42  Odd Bjørnar Hansen, IL Stein 05.06.36   

1,42  Åsmund S. Brekke, IL Bygdegutten 05.11.25   

1,41 (1) Eskil Gundersen, Bækkelagets SK 29.03.33 Oslo 27.01 

1,41 (1) Modulf Bremset, IL Fram, Skatval 03.05.28 Skatval 06.02 

1,41 (4) Ragnar Sørfonden, NLHI 28.03.28 Oslo 07.02 

1,41 (2) Oddmund Hellebostad, Sykkylven IL 17.04.27 Sykkylven 19.02 

1,41 (1)J Ola Austvoll, Stavanger IF 23.04.38 Stavanger 23.02 

  (100)    

1,41 (1) Arne Kvaale, NLHI 18.09.29 Ås 11.03 

1,41 (2) Johan Johannson, Ski IL 04.01.34 Ås  11.03 

1,41 (1)a Vegard Alfsen, Sarpsborg IL 07.07.39 Fredrikstad 13.03 

1,41  Åsmund Lande, IL i BUL 15.01.21   

1,40 (2)J Tor Kristian Steensland, IL Skjalg 26.12.37 Stavanger 19.01 

1,40 (4)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Salhus 28.01 

1,40 (5)A Jan Winther Larsen, Bergens TF 13.07.28 Salhus 28.01 

1,40 (1)B Hjalmar Nesse, Seim IL  27.01.24 Seim 05.02 

1,40 (2)B Nils G. Riisnæs, Kråkenes IL 16.09.33 Seim 05.02 

1,40 (4) Knut Bakkevig jr., IL Norrøna 20.04.35 Bergen 07.02 

  (110)    

1,40 (2) Snorre Eide, Hamar IL  23.11.24 Hamar 07.02 

1,40 (2) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Levanger 12.02 

1,40 (3) Arvid O. Hagseth, IL Norna-Salhus 27.09.34 Kråkenes 12.02 

1,40 (4) Anders Lyngstad, Inderøy IL 18.09.30 Levanger 12.02 

1,40 (1)A Arne Ødven, Sandane TIL 15.01.28 Sandane 12.02 

1,40 (1)b Steinar Supphellen, Firda Gymnas IL 15.06.39 Sandane 12.02 

1,40 (2)b Ivar Helgheim, Jølster IL 16.01.38 Sandane 12.02 

1,40 (3) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Tønsberg 19.02 

1,40 (1)J Karstein Blomli, Narvik IL 12.06.36 Narvik 28.02 

1,40 (1) Johan Kirkeng, IL Trofil 14.02.36 Tromsø 03.03 

  (120)    

1,40 (2) Walther Bertheussen, IL Trofil 20.09.37 Tromsø 03.03 

1,40 (1)a Bjørn Haarvei, Fana IL 03.06.38 Sagvåg 04.03 

1,40 (2)a Olav Ringkjøp Hansen, Fana IL 02.01.38 Sagvåg 04.03 

1,40 (1)A Hans Heier, Rakkestad IF 10.03.26 Rakkestad 04.03 

1,40 (1)B Olaf Bjørnstad, Rødenes IL 31.12.26 Rakkestad 04.03 

1,40 (1) Kjell Bjøntegaard, SK Freidig 05.09.38 Trondheim 10.03 

1,40 (1)J Hans Lauritz Gjøsund, Aalesunds IL 13.07.38 Molde 11.03 

1,40 (1) Olav H. Engen, IL Skjalg 07.06.34 Stavanger 16.03 

1,40 (1) Birger Karlsen, IL Norna-Salhus 26.06.31 Sagvåg 24.03 

1,40 (1)b Lars Sørum, Mosjøen IL 29.04.40 Hemnesberget 25.03 

  (130)    

1,40 (1) Gjert Knutsen, Aalesunds IL 12.02.36 Ålesund 05.04 

1,40 (1) Gjert Kvaløy, Lærerskolens IL, Nesna  21.10.34 Nesna 06.04 

1,40 (6) Eivind Ottem, IL Sandviken 21.10.39 Bergen 24.11 

1,40 (3) Bjørn Thorkildsen, IF Hellas 09.01.26 Drammen 07.12 

1,40 (2) Odd Jørstad, Bryne IL 15.03.32 Bryne 21.12 

1,40 (2) Aslak Hopen, Florø TIF 09.05.34 Florø 25.12 



1,40  Jens Fr. Eidsæther, IL Tyrving 25.07.36   

1,40  Vilhelm Hage, Utvik IL 07.03.31   

1,40  Yngve Andersen, IL Tyrving 30.06.32   

      

Ubekreftet / Not confirmed:    

1,50  Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34   

1,42  Gudmund Fossland, Lærerskolens IL, Tromsø 05.05.31   

      

Sannsynligvis uapprobert stevne / Probably unsanctioned meeting:      

1,58 (1)J Erik Lundgren, IK Tjalve 16.01.38 Oslo 30.01 

1,46 (2)J Tore Knudsen, Aars & Voss skole 05.04.38 Oslo 30.01 

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:    

1,53 (1)a Jan Bøckman Pedersen, Tønsberg TF 22.05.38 Tønsberg .03 

1,40 (1)b Kjell Fossen, Florvåg IF 23.04.39 Florvåg 16.12 

      
Militæridrettsstevner / Military meetings:      

1,48 (1) Thore Eriksen, Sola flystasjon 36? Sola 09.02 

      
Ekstra forsøk / Extra jump:      

1,47 (-) Nicolay Aasbø, Gjerstad IL 05.12.23 Froland 10.03 

1,47 (-) Bjørn Trommestad, IK Grane 12.01.26 Froland 10.03 

      

NM / National championship (Moss 26.02)    

1,58 (1) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29   

1,55 (2) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen 30.11.33   

1,49 (3) Ragnar Solli, SK Olymp 26.10.29   

1,49 (4) Johan Christian Evandt, Bergens TF 19.04.34   

1,49 (5) Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34   

1,46 (6) John Olsen, TIL National 26.07.27   

      

 

LENGDE U.T. / STANDING LONG JUMP   

3,52 (1) Johan Christian Evandt, Bergens TF 19.04.34 Bergen 05.12 

3,50 (1) Evandt  Bergen 24.11 

3,42 (1) Evandt  Bergen 03.11 

3,40 (1) Eigil Aasbø, Gjerstad IL 27.03.30 Kristiansand 17.03 

3,36 (1)A Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32 Vinstra 19.02 

3,36 (1) Aasbø  Froland  10.03 

3,36 (1) Aasbø  Oslo  25.03 

3,35 (1) Evandt  Bergen 21.02 

3,34  (2) Nicolay Aasbø, Gjerstad IL 05.12.23 Kristiansand 17.03 

3,29 (2) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29 Bergen 21.02 

  (10/5)    

3,28 (1) Evandt  Moss (NM) 26.02 

3,26 (1) Evandt  Kråkenes 12.03 

3,26  Asbjørn Øvretveit, Holmsbu IF 22.03.29   

3,25 (1) Evandt  Bergen 13.02 

  (14/6)    

3,24 (1) Arvid Lund, IL Mode 22.12.23 Oslo 13.02 

3,23 (1)A Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22 Tønsberg 25.01 

3,21 (1) Steinar Lente, Bækkelagets SK 02.03.36 Oslo 27.01 

3,21 (4) Ragnar Solli, SK Olymp 26.10.29 Moss (NM) 26.02 

  (10)    

3,21 (1)A Knut Gjertsen, Sandefjord TIF 21.08.24 Skien 25.03 

3,20 (1)A Kai Bråthen, Langesund IL 18.10.35 Porsgrunn 08.12 

3,19 (1)J Erik Peersen, Kristiansands IF 16.01.37 Kristiansand 21.02 

3,19  Trygve J. Sauar (Saude), IL Bergkameratene 29.09.26   

3,18 (1)A Jan Winther Larsen, Bergens TF 13.07.28 Salhus 28.01 

3,18 (1) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25 Hamar 31.01 

3,18 (1)J Jan Gulbrandsen, SK Vidar 29.05.38 Oslo 19.02 



3,18 (1)A Rolf A. Hovlund, Vikersund IF 23.07.25 Vikersund 23.03 

3,18 (2)A Walther Helmers, Sandefjord TIF 26.04.23 Skien 25.03 

3,17 (2) Dagfinn Tveito, NLHI 11.03.27 Oslo 07.02 

  (20)    

3,17 (1) Asle Nyheim, Nesna IL 17.09.28 Nesna 13.02 

3,17 (1)J Jon Rydland, Seim IL 09.06.37 Moss (JNM) 26.02 

3,16 (3) Bjørn Trommestad, IK Grane 12.01.26 Kristiansand 17.03 

3,16 (2)A Kjell Myhre, Vikersund IF 12.12.31 Vikersund 23.03 

3,16 (1) Leif Johansen, IK Grand 25.08.25 Fauske 08.04 

3,15 (2) Kjell Børresen, Sandefjord TIF 20.10.30 Tønsberg 19.02 

3,15 (1) Bjørn Breland, Torridal IL 02.10.26 Kristiansand 03.03 

3,15 (2) Christian Borgen, TIF Viking, Bergen  30.11.33 Bergen 05.12 

3,14 (1) Knut Sollid, IL Skade 05.01.28 Lunde 14.01 

3,14 (1) Hugo Larsen, Stavanger IF 29.07.24 Sandnes 12.02 

  (30)    

3,14 (1)J Johan Ek, Sandefjord TIF 24.03.36 Tønsberg 19.02 

3,14 (3) Jens Christian Lindstrøm, TIF Viking, Bergen 31.07.36 Bergen 24.11 

3,13 (3)A Martin Ove Søvik, Vaksdal IL 13.03.25 Seim 05.02 

3,13 (1)A Odd Gunnar Bostrøm, IK Grand 05.02.34 Bodø 19.03 

3,13 (1)A Alv Monrad Vik, IF Ørnulf, Oslo 17.11.21 Oslo 22.03 

3,12 (2)A Odd Halstenstad, Tretten IL 07.04.30 Vinstra 19.02 

3,12 (3) Odd Thorstensen, TIF Viking, Bergen 03.12.33 Bergen 21.02 

3,11 (1)J Harald W. Braathen, Mo IL 08.05.38 Hemnesberget 10.01 

3,11 (3) Ragnar Sørfonden, NLHI 28.03.28 Oslo 07.02 

3,11 (1) Per Sæter, I.Ø.3, Steinkjer  19.05.30 Levanger 12.02 

  (40)    

3,11 (1)A Gunnar Foss, IF Urædd 27.12.24 Skien 18.02 

3,11 (1) Anfinn S. Bakke, Haugen IL 20.08.25 Sandane 19.02 

3,11 (2)J Jan Bøckman Pedersen, Tønsberg TF 22.05.38 Tønsberg 19.02 

3,11 (2) Henry Ryggvik, IL i BUL 03.09.33 Oslo 19.02 

3,11 (6) Olav H. Engen, IL Skjalg 07.06.34 Moss (NM) 26.02 

3,11 (4)J Rasmus L. Lødøen, IL i BUL 15.02.36 Moss (JNM) 26.02 

3,11 (1) Bjørn Pedersen, IF Hellas 26.01.34 Drammen 07.12 

3,11 (1) Ola P. Aarrestad, Bryne IL 27.12.34 Bryne 21.12 

3,11  Øyvind Bekkhus, Oslo-Studentenes IL 14.06.33   

3,10 (-) Jon Rudolf Fossmark, IL Staal  01.02.35 Kristiansand  05.01 

  (50)    

3,10 (1)a Ivar Helgheim, Jølster IL 16.01.38 Sandane 12.02 

3,10 (5) Karl Erik Fredriksen, IK Grane 20.09.36 Kristiansand 17.03 

3,10  Rolf Bakken, SK Ørn, Oslo 03.02.24   

3,09 (2) Georg Hegre, Klepp IL 11.03.33 Bryne 04.02 

3,09 (1)J Harald Brekken, IL Blink 09.09.37 Skatval 06.02 

3,09 (1) Knut Busengdal, Sykkylven IL 19.09.25 Sykkylven 19.02 

3,09 (3)J Erik Lundgren, IK Tjalve 16.01.38 Oslo 19.02 

3,09 (1) Bjarne Mareno Karlsen, Kristiansund IL 30.01.33 Kristiansund 17.03 

3,09 (2)A Jakob Knaplund, Bodø & Omegns IF 07.07.34 Bodø 19.03 

3,09 (1)B Sverre Stenbro, Vikersund IF 28.09.24 Vikersund 23.03 

  (60)    

3,09  Håkon Tinholt, SK Oslo-Ørn 29.02.24   

3,08 (1) Kjell Bjøntegaard, SK Freidig 05.09.38 Trondheim 10.03 

3,08 (1) Nils Moen, Øystre Slidre IL 15.07.29 Tingvang 18.03 

3,08 (1) Erling J. Eliassen, Narvik IL 06.03.29 Narvik 15.04 

3,07 (2) Rolf Sundstrøm, Stavanger IF 30.05.34 Sandnes 12.02 

3,07 (2) Aage Bergmann, Sykkylven IL 23.02.32 Sykkylven 19.02 

3,07 (1) Gunnar Aker, NTHI 13.10.31 Trondheim 20.02 

3,07 (1)J Arne Petter Larsen (Lerner), Bergens TF 04.02.38 Bergen 21.02 

3,07 (1)J Tor Tryggestad, Bodø & Omegns IF 14.01.38 Bodø 19.03 

3,07 (1) Eivind Wigstøl, Kristiansands IF 18.08.29 Kristiansand 14.09 

  (70)    

3,07 (2) Carl-Wollert Krohn-Hansen, IF Hellas 16.03.27 Drammen 07.12 

3,06 (1) Bjarne Lunde, IF Ørnulf, Oslo 03.04.27 Oslo 19.03 

3,06 (2) Reidar Ingvaldsen, Kristiansands IF 07.11.27 Kristiansand 03.03 

3,06 (1)J Roald Lippestad, Tomter IL 28.10.38 Ås 11.03 

3,05 (1) Torgeir Gunvald Vegge, Kristiansands IF 07.08.34 Kristiansand 24.01 



3,05 (1)J Olav Norem, IL Hei, Heistad 14.03.38 Skien 25.01 

3,05  Kåre Næss, IK Tjalve 24.03.31 Oslo 13.02 

3,05 (2)A Henry Stokkland, IF Herkules 05.02.28 Skien 18.02 

3,05 (1)A Hans Heier, Rakkestad IF 10.03.26 Sarpsborg 19.02 

3,05 (1) Aksel Blom, IL Varden 04.01.35 Trondheim 10.03 

  (80)    

3,05 (1)b Leif Asbjørnsen, Moss IL 07.01.39 Moss 11.03 

3,05 (1) Audun Røberg, Søre Trysil IL 09.08.29 Elverum 17.03 

3,04 (2)A Reidar Moss, Sarpsborg IL 22.02.27 Sarpsborg 19.02 

3,04 (3)A Arvid Pedersen, Vinstra IL 17.02.31 Vinstra 19.02 

3,04 (2) Stig Rundstrøm (Paus), Narvik IL 26.08.28 Narvik 22.02 

3,04 (1) Oddvar Kristoffersen, Narvik IL 18.12.34 Narvik 28.02 

3,04 (1) Arild Skjelsvik, Terråk IL 09.10.29 Terråk 26.03 

3,04 (1) Åge Henning Marian Olsen, IK Hind 18.03.37 Harstad 27.03 

3,04 (1)B Per Sandvik, Kragerø IF 02.07.32 Kragerø 07.04 

3,04 (1) Øivind Olufsen, Sunndal IL 23.11.19 Sunndalsøra 06.10 

  (90)    

3,04 (1)J Arvid Follevåg, Askvoll IL 21.11.37 Florø 25.12 

3,04  Inge Bø, IL Skjalg 29.06.34   

3,04  Vilhelm Hage, Utvik IL 07.03.31   

3,03 (1)J Jan Wessel von Porat, Sandefjord TIF 23.02.36 Sandefjord 21.01 

3,03 (4)A Arvid O. Hagseth, IL Norna-Salhus 27.09.34 Salhus 28.01 

3,03 (2) Anders Lyngstad, Inderøy IL 18.09.30 Levanger 12.02 

3,03 (2) Ole Johan Holm, SK Freidig 23.12.27 Trondheim 13.02 

3,03 (1) Johan Kirkeng, IL Trofil 14.02.36 Tromsø 03.03 

3,03 (3) Sverre Ripe, Sykkylven IL 25.09.32 Straumgjerde 17.03 

3,03 (1)a Roy A. Haslerud, Kristiansands IF 05.05.38 Kristiansand 06.10 

  (100)    

3,03  Ivar Fossen, Hamar IL 12.02.33   

3,02 (2) Erik Møller, SK Vidar 30.03.34 Oslo 09.02 

3,02 (3)J Arne Malm, IF Tønsbergkameratene 03.06.38 Tønsberg 19.02 

3,02 (1)A Roy Schwanstrøm, IF Urædd 02.02.33 Brevik 29.02 

3,02 (2) Per Grasmo, Vallset IL 29.01.27 Hamar 06.03 

3,02 (2) Per Knut Kvande, Trondheim øk. gymnas 30.03.35 Trondheim 10.03 

3,02 (1)J Ole Horneman Tungesvik, Mysen IF 25.06.37 Moss 11.03 

3,02 (2)J Truls M. Biørnstad, Sarpsborg IL 27.08.37 Moss 11.03 

3,02 (1) Arthur Søgnen, Hovet IL 06.08.28 Hovet 07.04 

3,02 (2) Hans Bakkebø, Sunndal IL 16.02.24 Sunndalsøra 06.10 

  (110)    

3,02 (1)a Per Sten Andersen, IF Tønsbergkameratene 18.05.39 Tønsberg 05.12 

3,01 (1)J Arnljot Gåsemyr, IL Vestmar 16.06.37 Lunde 14.01 

3,01 (1)J Bjørn Hervik Nilsen, IL Skjalg 15.06.37 Stavanger 19.01 

3,01 (1)B John Jacobsen, IL Stålkameratene 25.01.31 Mo i Rana 21.01 

3,01 (1)B Hjalmar Nesse, Seim IL  27.01.24 Seim 05.02 

3,01 (3) Ola M. Lerfald, IL Dalebrand 05.02.33 Levanger 12.02 

3,01 (1) Odd A. Olsen, IF Fløya 25.03.25 Tromsø 04.03 

3,01 (1) Knut Brendeløkken (Brindem), Narvik IL 22.05.34 Narvik 12.03 

3,01 (1) Torgrim Steiring, Lærerskolens IL, Nesna  10.10.33 Nesna 13.03 

3,01 (2)B Sverre Kjell Evensen, Vikersund IF 18.12.34 Vikersund 23.03 

  (120)    

3,01 (1) Tjerand Lunde, IL Trio, Valen 31.03.34 Valen 08.04 

3,01 (2) Sven-Wilhelm Eliassen, IL Trio, Fauske 01.03.34 Fauske 08.04 

3,01  Alfred S. Loen, Loen IL 15.10.37   

3,01  Reidar Hedenstad, IL Bergkameratene 16.01.35   

3,00 (3)J Bjørn Selvik, IL Norna-Salhus 08.07.36 Salhus 28.01 

3,00 (1) Einar L. Frøyland, IL Blink 24.12.34 Skatval 06.02 

3,00 (2) Oddmund Hellebostad, Sykkylven IL 17.04.27 Straumgjerde  11.02 

3,00 (3) Noralf Rye, SK Herd 22.07.34 Straumgjerde  11.02 

3,00 (2) Oddvin Herseth, Nesna IL 31.10.34 Nesna 13.02 

3,00  Dagfinn Boye, Lista IL  Lista 16.02 

  (130)    

3,00 (5) Bjarne Bergheim, TIF Viking, Bergen 19.06.34 Bergen 21.02 

3,00 (6) Gunvald O. Grindheim, IL Norrøna 05.12.35 Bergen 21.02 

3,00 (1)c Lars Sørum, Mosjøen IL 29.04.40 Mosjøen 03.03 



3,00 (2)J Gunnar Skeime, Lista IL 16.06.36 Kristiansand 10.03 

3,00 (1) Johan Johannson, Ski IL 04.01.34 Ås  11.03 

3,00 (2) Gjert Kvaløy, Lærerskolens IL, Nesna  21.10.34 Nesna 13.03 

3,00 (1)B John Brandshaug, Velledalen IL 11.09.31 Straumgjerde 17.03 

3,00 (1) Gunnar Sæther, IL Yrjar 19.03.34 Skauga 24.03 

3,00 (1)a Arne Hovinbøle, IF Urædd 29.01.38 Porsgrunn 08.12 

3,00  Øistein Døsen, IL i BUL 07.02.33   

  (140)    

      

Ubekreftet / Not confirmed:     

3,18  Gudmund Fossland, Lærerskolens IL, Tromsø 05.05.31   

3,11  Ivar Helgheim, Jølster IL 16.01.38 Utvik ?  

3,08  Ivar Fossen, Hamar IL 12.02.33   

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Sjømannsidrett / Seamans meetings      

3,33 (1) Erling Stebekk, M/S ”Thordis”  05.12.18  .02 

3,12  Ole Kristian Simmerlund, M/T “Bjørgholm” 07.04.26   

      
Militæridrettsstevner / Military meetings:      

3,14 (1) Per Sæter, I.Ø.3, Steinkjer  19.05.30   

      
Uapproberte stevner / Unsactioned meetings      

3,26 (1) Johan Urke, Hamar IL 03.07.25 Hamar 15.03 

3,03 (1) Gudmund Fossland, Lærerskolens IL, Tromsø 05.05.31 Tromsø 10.04 

      

NM / National championship (Moss 26.02)     

3,28 (1) Johan Christian Evandt, Bergens TF 19.04.34   

3,23 (2) Bjørn Holen, Sel IL 08.10.32   

3,23 (3) Helge Christensen, TIF Viking, Bergen 20.03.29   

3,21 (4) Ragnar Solli, SK Olymp 26.10.29   

3,11 (5) Thor Moen, Tønsberg TF 16.12.22   

3,11 (6) Olav H. Engen, IL Skjalg 07.06.34   

      

 

4 x 100 m stafett  

42,6 (1) IK Tjalve   Hønefoss (NM) 23.09 

  (Bjørn Berglund – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs – Ivar Saunes – Hans-Petter Pedersen) 

42,9 (1)h2 IK Tjalve   Hønefoss (NM) 23.09 

  (Bjørn Berglund – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs – Ivar Saunes – Hans-Petter Pedersen) 

43,0 (2) IK Tjalve (junior)  Oslo/Bi 31.07 

  (Harald Ødegaard – Henrik P. Reimers – Ivar Saunes – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs) 

43,4 (2) IK Tjalve (2. lag)  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Ole H. Lie – Svein Oseid – Harald Ødegaard – Audun Boysen) 

43,5 (1) IK Tjalve   Oslo/Jo 06.09 

  (Bjørn Berglund – Henrik P. Reimers – Ivar Saunes – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs) 

43,7 (1)J IK Tjalve (junior)  Trondheim/St (JNM) 05.08 

  (Henrik P. Reimers – Harald Ødegaard – Ivar Saunes – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs) 

43,9 (2)J Bergens TF  Trondheim/St (JNM) 05.08 

  (Bjørn Moe-Nilssen – Per Inge Hatlestad – Harald Reimers Madsen – Bjarne Birkhaug) 

44,0 (2) Bergens TF  Bergen/Kr 19.06 

   

44,0 (2)h2 IK Tjalve (2. lag)  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Ole H. Lie – Svein Oseid – Harald Ødegaard – Audun Boysen) 

44,0 (1) Sarpsborg IL  Halden 16.09 

      

  (10/3)    

44,1 (3) IK Tjalve (2. lag)  Oslo/Bi 31.07 

   

44,3 (4) IF Njaal  Oslo/Bi 31.07 

      

44,3 (3)h2 Sarpsborg IL  Hønefoss (NM) 23.09 



  (Kjell Mangset – Ulf Greaker – Per Winther – Reidar Moss) 

44,3 (3) Sarpsborg IL  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Kjell Mangset – Ulf Greaker – Per Winther – Reidar Moss)  

44,4 (1) IK Tjalve   Hønefoss 11.07 

   

44,4 (3)J IK Tjalve (junior, 2. lag)  Trondheim/St (JNM) 05.08 

  (Jørgen Just Moe – Odd Bjerkmann - Bjørn Berglund – Øivind Arnesen) 

44,4 (4)h2 IL i BUL  Hønefoss (NM) 23.09 

    

44,5 (2)A IL i BUL  Hønefoss 11.07 

    

44,5 (3) Sarpsborg IL  Sarpsborg 02.08 

      

44,5 (  )h IK Tjalve (junior)  Trondheim/St (JNM) 04.08 

  (Henrik P. Reimers – Harald Ødegaard – Ivar Saunes – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs) 

  (20/6)    

44,6 (2) IF Torodd  Oslo/Jo 06.09 

      

44,9 (1)A SK Oslo-Ørn  Oslo/Bi 07.06 

   

44,9 (1)a IK Tjalve (gutter)  Oslo/Jo 17.06 

   

45,0 (1)J IK Tjalve   Oslo/Jo 22.06 

  (Jørgen Just Moe – Bjørn Berglund - Henrik P. Reimers – Harald Ødegaard) 

45,0 (1) NTHI  Bergen/Sk 21.09 

      

  (25/9)    

45,1 (3) IL Norrøna  Bergen/Kr 19.06 

      

  (10)    

45,1 (3) SK Vidar  Oslo/Jo 06.09 

      

45,2 (1) SK Rapp  Trondheim/St 08.06 

      

45,2 (4) IF Njaal (junior)  Trondheim/St (JNM) 05.08 

      

45,3 (1) Lillehammer IF  Lillehammer 18.06 

  (Inge Gjørva – Arnt Moe – Hans Fredrik Sundgaard – Dag Wold)  

45,3 (2)h1 IK Tjalve (3. lag)  Hønefoss (NM) 23.09 

   

45,6 (1) IF Sturla  Drammen 02.09 

  (Kjell Hovde – Per Winnæss – Christoffer ”Bassen” Eriksen (Erstein) – Kjell Brenna) 

45,6 (1) IF BFG  Oslo/Jo 06.09 

      

45,7 (2)a IK Tjalve (gutter)  Oslo/Bi 07.10 

  (Bjørn Berglund – Øivind Arnesen – Ivar Leveraas – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs) 

45,8 (2)J SK Vidar (junior)  Oslo/Jo 22.06 

      

45,8 (2) Befalskolens IL, Hvalsmoen  Drammen 02.09 

  (Eilif Fredriksen – Rolv Hoff – Arne Leiv Ørsleie – Thor Helland) 

      

  (20)    

45,8 (1) Haugesund IL (gutter)  Haugesund 09.09 

  (Hj. Kjell Kristiansen – Bjørn Gismervik – John H. Lokna – Rolf Andersen)  

45,9 (2) Ranheim IL  Trondheim/St 08.06 

      

45,9 (1) IL Stjørdals-Blink  Stjørdal 28.06 

  (Egil A. Railo – Trond Holand – Johan Bjerkli – Egil Helberg) 

46,0 (1) Fredrikstad IF  Fredrikstad 23.05 

      

46,0 (3) IL Gular  Bergen/Kr 25.05 

      

46,0 (1) Bodø & Omegns IF  Mosjøen 29.07 

      



46,0 (3) IF Hellas  Drammen 02.09 

      

46,1 (1) Voss Landsgymnas IL  Voss 10.06 

  (Ove Grov – Anders Bleie – Viljar Skåtun – Jakob Bjørlykke)  

46,1 (1) Ytre Krødsherad UIL  Hønefoss 22.07 

      

46,1 (1) IL Skjalg  Haugesund 11.08 

  (Hugo Heske – Odd Georg Berentsen – Ragnar Anfinsen – Bjørn Hervik Nilsen)  

  (30)    

46,2 (2)A IK Frogn  Oslo/Bi 07.06 

   

46,3 (4) Sylling IF  Drammen 02.09 

  (Oddvar Torgersen – Egil J. Johansen – Knut Jan Helgesen – Arne Riddervold) 

46,4 (2) Bækkelagets SK  Oslo/Jo 06.09 

      

46,4 (1) IF Urædd  Porsgrunn 16.09 

  (Kåre Iversen – Ragnar Harkjerr – Arne Liland (Miltzoway)  – Rolf Hansen)  

46,5 (2) Norderhov UIL  Hønefoss 22.07 

      

46,5 (2) Halden IL  Fredrikstad 23.05 

  (Thor-Fredrik Hjorth – Tor Wøien – Erling B. Ludvigsen – Aslak Backe)  

46,5 (1) Hamar IL  Hamar 29.06 

  (Tore Poppe – Snorre Eide – Reidar Hansen – Arild Tor Sæther)  

46,6 (2) IL Trio, Fauske   Mosjøen 29.07 

  (Sven-Wilhelm Eliassen – Thor Helland – Arne Wilhelmsen – Svein Hansen) 

46,6 (1)a Kristiansands IF (gutter)  Kristiansand 15.09 

  (Kurt Norby - Arvid Kvanes - Arne Johan Svendsen - Roy Haslerud)  

46,7 (3) IL Varden  Trondheim/St 08.06 

  (Arne Dahl - Egill Hansen - Egil Strid - Aksel Blom) 

  (40)    

46,8 (2) Mebonden IL  Selbu  14.07 

      

46,8 (3) IL Fossekallen  Hønefoss 22.07 

      

46,8 (3) Narvik IL  Mosjøen 29.07 

      

46,8 (1)J Fana IL  Nesttun 11.08 

      

46,8 (2) TIF Viking, Bergen  Bergen/Sk 04.09 

  (Jan Strømsnes – Helge Christensen – Per Strømsnes – Bernt J. Flekstad)  

46,9 (1) Inderøy IL  Inderøy 20.06 

  (Andreas By – Arne Rotvold – Jon Vatn – Knut Lehn)  

46,9 (4) IK Grand, Bodø  Mosjøen 29.07 

      

46,9 (3) Nordnes IL  Bergen/Sk 05.09 

      

47,0 (1)J SK Freidig (junior)  Trondheim/St 08.06 

      

47,0 (3) IL Heming  Oslo/Jo 06.09 

      

  (50)    

47,1 (1) IL Vito  Eidsvoll 11.08 

      

47,1 (2) Bryne IL  Haugesund 11.08 

    

47,1 (1) Tønsberg TF  Larvik/Lo 14.08 

      

47,1 (2)J IL Norrøna (junior)  Bergen/Sk 22.08 

      

47,2 (2)J Halden IL (junior)  Halden 31.05 

      

47,3 (1)a IL Norna-Salhus (gutter)  Bergen/Sk 10.06 

      

47,3 (2)J= IL Drott (junior)  Bergen/Sk 30.09 



    

47,4 (1)J Malvik IL (junior)  Støren 28.07 

      

47,4 (2) Lørenskog FIL  Eidsvoll 11.08 

      

47,4 (4) TIF Viking, Bergen (2. lag)  Bergen/Sk 06.09 

  (Bjørn Wiik – Jan Hovland – Geir Eide-Olsen – Svein Hove)  

  (60)    

47,4 (1)J IL Ørnulf, Sarpsborg (gutter)  Halden 16.09 

      

47,4 (5)J= TIF Viking, Bergen, (junior)  Bergen/Sk 30.09 

  (Geir Eide-Olsen – Jens Christian Lindstrøm -Bjørn Wiik – Svein Hove)  

47,5 (2) Voss Landsgymnas IL, 2. lag  Voss 10.06 

    

47,6 (3)J Halden IL (gutter)  Halden 31.05 

      

47,6 (2) Arna TIL   Ytre Arna 09.06 

   

47,6 (3)J IK Frogn (junior)  Oslo/Jo 22.06 

      

47,6 (1) Kongsvinger IL  Hokåsen 11.08 

  (Erling Syversen – Thor Hansen – Svein Mellem – Trygve Haug)  

47,6 (1)a IL Drott (gutter)  Bergen/Sk 28.08 

    

47,6 (2)a Mandal & Halse IL (gutter)  Kristiansand 15.09 

  (Johan Holm Eeg - Jan Tønnessen - Kjell Thomassen - Erling Christensen)  

47,7 (2) Fredrikstad IF (junior)  Halden 31.05 

      

  (70)    

47,7 (2) Askim IF  Askim 09.06 

   

47,7 (4) IF BFG (2. lag)  Oslo/Jo 06.09 

      

47,7 (2)J IL Viking, Stavanger (junior)  Stavanger/St 15.09 

  ( ? - ? - ? – Per Martin Haarr) 

47,7 (2) Eidanger IL  Porsgrunn 16.09 

      

47,8 (2) Røra IL  Inderøy 20.06 

    

47,8 (2) Veldre IL  Hamar 29.06 

    

47,8 (1) Tretten IL  Segalstad Bru 30.06 

      

47,8 (5) Mosjøen IL  Mosjøen 29.07 

      

47,8 (2)J Sarpsborg IL (gutter)  Halden 16.09 

      

47,9 (1) NLHI  Ås 07.06 

  (Kåre Lunden – Ottar Fjellestad – Asbjørn Aas – Arne Kvaale)  

  (80)    

48,0 (3)J Arna TIL (junior)  Nesttun 11.08 

   

48,0 (4)J IL Norna-Salhus (2. lag)   Nesttun 11.08 

      

      

Sammensatte lag / Mixed teams:  

41,2 (1) Norge  Oslo/Bi 19.07 

  (Carl Fredrik Bunæs – Gjert Knutsen – Bjørn Hervik Nilsen – Birger Marsteen)   

41,4 (2) Norge  Oslo/Bi 30.08 

  (Carl Fredrik Bunæs – Tor Olsen – Bjørn Hervik Nilsen – Birger Marsteen)   

41,8 (1) Norge  Bucuresti, ROU 13.10 

  (Bjørn Hervik Nilsen – Carl Fredrik Bunæs – Tor Olsen – Birger Marsteen)   

41,9 (1) Norge  Oslo/Bi 04.07 

  (Carl Fredrik Bunæs – Tor Olsen – Bjørn Hervik Nilsen – Birger Marsteen)   



43,6 (1) Norge junior  Oslo/Bi 05.07 

  (Carl Fredrik Bunæs – René Bérard-Andersen – Geir A. Husby – Bjørn Hervik Nilsen)  

43,8 (1) Bergen by  Bergen/Kr 12.08 

  (Harald Ormberg – Odd Solbakken – Hermund Høgheim – Bjarne Birkhaug)  

45,2 (1)J Østfold FIK  Tønsberg 10.06 

    

45,2 (1) Nord-Norge  Malmberget, SWE 04.08 

      

45,7 (2)J Vestfold FIK  Tønsberg 10.06 

    

45,8 (3) Norge, politiet  Sønderborg, DEN 13.09 

      

46,0 (3) Telemark FIK  Porsgrunn 03.06 

    

46,0 (1) Ålesund off. høyere almenskole  Ålesund 09.09 

  (Torbjørn Måseide – Arne Bernt Tafjord – Tor H. Torsvik – Albert M. Andreassen) 

46,0 (2) Oslo Universitet  Bergen/Sk 21.09 

    

46,3 (1)J Haugesund kom.høyere almenskole   Stavanger/St 27.09 

  ( ? – John H. Lokna – Bjørn Gismervik – Rolf Andersen)  

46,9 (1)J Kristelig Gymnasium, Oslo  Oslo/Bi 09.09 

      

47,1 (1)c St. Svithun skole  Stavanger/St 27.09 

  ( ? – Kjell Inge Daae – Gudmund Haugsgjerd – Per Martin Haarr)  

47,2 (2)J Oslo Sprogskole  Oslo/Bi 09.09 

      

47,2 (1)J Tønsberg h. skole  Larvik/Fr 15.09 

  (Bernt Johannessen – Knut H. Skramstad – Arne Brynhildsen – Vidar Skramstad)  

47,2 (3) Norges Landbrukshøyskole  Bergen/Sk 21.09 

    

47,4 (3)J Valler skole, Sandvika  Oslo/Bi 09.09 

      

47,4 (3)J Sydneshaugen skole  Bergen/Sk 15.09 

      

47,6 (2)J St. Svithun skole  Stavanger/St 27.09 

      

47,8 (1)J Sarpsborg høyere skole  Sarpsborg 16.09 

      

47,9 (3)J Kongsgård skole  Stavanger/St 27.09 

      

48,0 (4)J Tanks skole  Bergen/Sk 15.09 

      

      

Ubekreftet / Not confirmed:     

46,7  Mebonden IL    

  (John Trondseth – Arnt Kvello – Bjarne Jensen – Kristen Setsaas)  

      

Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Militære lag / Military teams:     

47,7 (1) LVAV Soma  Lyngdal 01.09 

      

      

Uapproberte stevner / Unsanctioned meetings:    

44,8 (1) Volda lærerskole  Oslo/Jo 29.09 

      

44,9 (2) Sagene lærerskole  Oslo/Jo 29.09 

      

46,2 (1)J Lillehammer høyere skole  Elverum 29.09 

      

46,2 (2)J Eidsvoll landsgymnas  Elverum 29.09 

      

46,3 (3) Oslo lærerskole  Oslo/Jo 29.09 

      

46,5 (4) Elverum lærerskole  Oslo/Jo 29.09 



      

47,4 (3)J Gudbrandsdal landsgymnas  Elverum 29.09 

      

47,6 (4)J Elverum høyere skole  Elverum 29.09 

      

47,9 (5)J Gjøvik og Vardal høyere skole  Elverum 29.09 

      

      

      

NM / National championship (Hønefoss 23.09)     

42,6 (1) IK Tjalve     

43,4 (2) IK Tjalve 2. lag    

44,3 (3) Sarpsborg IL    

45,4 (4) IK Tjalve 3. lag    

46,0 (5) IF Torodd    

Diskv.  IF Njaal    

      

4 x 200 m stafett  

1.32,6 (1) SK Vidar  Oslo/Bi 10.08 

   

1.32,8 (2) SK Oslo-Ørn  Oslo/Bi 10.08 

   

1.33,2 (3) IF Torodd  Oslo/Bi 10.08 

    

4 x 400 m stafett  

3.21,2 (1) IK Tjalve  Hønefoss (NM) 22.09 

  (Harald Ødegaard – Ole H. Lie – Svein Oseid – Audun Boysen) 

3.22,6 (2) IL i BUL  Hønefoss (NM) 22.09 

  (Magne Tveit – Erling Brustad – Hans Henrik Hartmann – Ottar Eide)  

3.23,6 (3) TIF Viking, Bergen  Hønefoss (NM) 22.09 

  (Reidar Pettersen – Bernt J. Flekstad – Per Strømsnes – Jan Strømsnes)  

3.24,2 (4) SK Vidar  Hønefoss (NM) 22.09 

   

3.25,0 (1) IL i BUL  Oslo/Jo 05.09 

    

3.25,8 (2) IF Torodd  Oslo/Jo 05.09 

    

3.27,6 (3) SK Vidar  Oslo/Jo 05.09 

    

3.29,0 (4) IK Tjalve (junior)  Oslo/Jo 05.09 

  (Jan Moksnes – Øivind Arnesen – Torgeir Hjelseth – Fritz Borgen)  

3.30,0 (1) TIF Viking, Bergen  Bergen/Sk 05.09 

  (Jan Strømsnes – Helge Christensen – Per Strømsnes - Bernt J. Flekstad)  

3.30,0 (5) IK Tjalve (2. lag)  Hønefoss (NM) 22.09 

  (Øivind Arnesen – Per Helle - Ivar Saunes – Fritz Borgen) 

  (10/5)    

3.30,6 (1) IL Stjørdals-Blink  Stjørdal 28.06 

  (Magnus Bonde – Gunnvald Thomassen – Egil Helberg – Trond Holand) 

3.31,6 (2) Ranheim IL  Stjørdal 28.06 

  (Tormod Haugan – Jon Løvli - Reidar Bakken – Osvald Sunde 

3.31,8 (3) SK Rapp  Stjørdal 28.06 

  (? - ? - ? – Birger Marsteen) 

3.32,4 (5) IF BFG  Oslo/Jo 05.09 

   

3.32,6 (1) Lillehammer IF  Lillehammer 26.06 

  (Harald Gullikstad – Knut Austlid – Helge Linberg – Egil Rustadstuen)  

  (10)    

3.33,7 (1) Voss Landsgymnas IL  Voss 09.06 

    

3.35,4 (1) Befalskolens IL, Hvalsmoen  Hønefoss 22.07 

  (? – Rolv Hoff – Leiv Arne Ørsleie – Thor Helland)  



3.35,9 (1) IF Hellas  Drammen 15.09 

  (Trygve Krokmyrdal – Halvard Hardhaug – Finn Skram – Kjell Hegsbro)  

3.36,1 (1) IK Grand  Bodø 22.07 

      

3.36,1 (2) Sylling IF  Drammen 15.09 

  (Arne Riddervold – Erik Mørk – Oddvar Helgesen – Knut Jan Helgesen)  

3.36,9 (1) IL Skjalg  Stavanger/St 01.07 

  (Odd Georg Berentsen – Olav Stensland – Bjørn Hervik Nilsen – Rolf Vang)  

3.37,4 (1) Sarpsborg IL  Göteborg, SWE 26.08 

  ( ? - ? – Knut O. Brandstorp – Kjell Mangset)  

3.37,4 (1) NLHI  Ås 10.06 

  (Kåre Lunden – Rune Bruflot – Ottar Fjellestad – Asbjørn Aas)  

3.37,9 (2) IL Trio, Fauske  Bodø 22.07 

  (Sven-Wilhelm Eliassen – Roar Karlsen – Arne Wilhelmsen – Svein Hansen) 

3.38,0 (1) Lørenskog FIL  Eidsvoll 11.08 

    

  (20)    

3.38,5  IL Vito    

      

3:38,6 (1) Veldre IL  Hamar 29.06 

  (Hallvard Tvedt – Odd Rønning – Egil Tvedt – Arthur Olsen) 

3.38,8 (2) Ytre Krødsherad UIL  Hønefoss 22.07 

    

3.38,8 (1) IL Jotun  Byrkjelo 15.09 

    

3.39,0 (4)h2 IL Heming  Hønefoss (NM) 22.09 

    

3.39,2 (3) Norderhov UIL  Hønefoss 22.07 

    

3.39,2  FIG Gjøvik    

      

3.41,2 (2) Gjesdal IL  Stavanger/St 01.07 

  ( ? - ? - ? – Søren Kristian Nedrebø) 

3.41,3  IF Urædd    

   

3.41,4 (1) Fredrikstad IF  Halden 15.09 

  (Bjarne Nysetvold – Bernhard Hoel – Lars W. Corneliussen – John Johansen) 

  (30)    

3.41,6 (2) Holstad IL  Ås 10.06 

    

3.42,0 (3) Nesodden IF   Ås 10.06 

  ( ? - ? - ? – Martti Johansen (Takkinen))  

3.42,8 (2) Hamar IL  Hamar 29.06 

    

3.42,8 (1) Ask IL  Ytre Arna 29.09 

      

3.43,3 (2) Bygstad IL  Byrkjelo 15.09 

    

3.43,8 (2) Arna TIL  Ytre Arna 29.09 

      

3.44,4 (4) NLHI 2. lag  Ås 10.06 

    

3.44,6 (1) Halden IL  Halden 28.08 

    

3.46,0 (4) IL Stjørdals-Blink (2. lag)   Stjørdal 28.06 

      

3.46,0 (3) Ringsaker IF  Hamar 29.06 

      

  (40)    

3.46,6 (4) Vang IL  Hamar 29.06 

    

3.47,0 (1) Larvik TIF  Tønsberg 22.06 

    

3.47,6 (2) Voss Landsgymnas IL (2. lag)  Voss 09.06 



    

3.47,8 (1) Mosjøen IL  Mo i Rana  26.08 

  (Per Kristian Edvardsen – Harry Gullhav – Nils Valla – Arne H. Pedersen (Heggemsnes)) 

3.48,2 (5) Holstad IL (2. lag)  Ås 10.06 

    

3.48,7 (1) Rakkestad IF  Askim 12.06 

      

3.48,9 (1) SK Olymp, Molde  Tresfjord 03.06 

  (Birger Brevik – Kjell Stranden – Olav Øverås – Odd Morin)   

3.49,6  Eidanger IL    

      

3.49,8 (2) Mo IL  Mo i Rana  26.08 

    

3.50,0 (2) Tønsberg TF  Tønsberg 22.06 

    

  (50)    

      

Sammensatte lag / Mixed teams:    

3.14,0 (2) Norge  Oslo/Bi 20.07 

  (Gjert Knutsen – Birger Marsteen – Ulf Greaker – Audun Boysen)  

3.17,8 (2) Norge  Oslo/Bi 31.08 

  (Audun Boysen – Ulf Greaker – Ole H. Lie – Kai Sjøberg)  

3.23,0 (2) Norge  Oslo/Bi 05.07 

  (Birger Marsteen - ? - ? - ?)  

3.23,2 (2) Østfold FIK  Halden 29.07 

  (Thor-Fredrik Hjorth – Bernhard Hoel – Jan Aleksandersen – Ulf Bertil Lundh) 

3.27,0 (2) Norge  Bucuresti, ROU 14.10 

  (? - ? - ? – Svein Oseid)  

      

NM / National championship (Hønefoss 22.09)     

3.21,2 (1) IK Tjalve    

3.22,6 (2) IL i BUL    

3.23,6 (3) TIF Viking, Bergen    

3.24,2 (4) SK Vidar    

3.30,0 (5) IK Tjalve 2. lag    

3.39,4 (6) Veldre IL    

      

 

4 x 1500 m stafett  

15.57,2 (1) IK Tjalve  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Fritz Borgen – Per H. Ehrnst – Leif Egge – Audun Boysen) 

15.57,6 (2) IL Gular  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Odd Dugstad – Endre Gaasemyr – Ingvald Hagen – Arne Hamarsland)  

16.01,6 (3) IL i BUL  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Magne Tveit – Erling Ødegård – Magne Åbråten – Terje Lilleseth) 

16.03,4 (4) Ranheim IL  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Jon Løvli – Johan Arnt Stegavik – Øistein Saksvik – Ernst Larsen)  

16.17,8 (5) SK Vidar  Hønefoss (NM) 23.09 

    

16.27,2 (6) IF Torodd  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Jens E. Aalborg – Harald Bidne – Bernhard Bergersen – Tor Torgersen)  

16.31,8 (7) Lillehammer IF  Hønefoss (NM) 23.09 

  (Fredrik Stuve – Leif Onshus – Oddmund Jensen – Helge Linberg)  

16.43,6 (8) SK Vidar (2. lag)  Hønefoss (NM) 23.09 

    

16.43,8 (9) Fredrikstad IF  Hønefoss (NM) 23.09 

  (John Johansen – Bernhard Hoel – Lars W. Corneliussen – Jan Aleksandersen) 

16.47,8 (1) Ranheim IL  Stjørdal 28.06 

  (Edgar A. Haarberg – Johan Arnt Stegavik – Torbjørn Refseth - Øistein Saksvik) 

  (10/8)    

16.53,8 (1) IL Gular  Bergen/Sk 06.09 

  (Ingvald Hagen – Endre Gaasemyr – Odd Dugstad – Ragnar Andersen)  



16.59,2 (1) Sarpsborg IL  Halden 16.09 

  (Knut O. Brandstorp – Ragnar Haglund – Ole Haug – Jan Skovdahl) 

  (12/9)    

17.05,0 (10) IL i BUL (2. lag)  Hønefoss (NM) 23.09 

   

  (10)    

17.18,4 (1) Lørenskog FIL  Eidsvoll 11.08 

      

17.22,8 (1) Ringsaker IF  Hamar 28.06 

  (Even Andreassen – Leif Solheim – Svein Stubbom-Harby (Stubbom) – Leif Hvorup) 

17.27,4 (1) IF Hellas  Drammen 16.09 

  (Halvard Hardhaug – Øivind Gundhus – Trygve Krokmyrdal – Kjell Hegsbro)  

17.29,6 (1) Nesodden IF  Ås 10.06 

  (Oddmund Raunholm – Knut Strand – Arne Kjensli – Reidar Hansen)  

17.31,6 (2) Sylling IF  Drammen 16.09 

      

17.36,0 (1) IL Jotun  Byrkjelo 15.09 

      

17.43,6 (1) IL Skjalg  Stavanger/St 30.06 

  (Olav Stensland – Aasmund Grov – Elmer Carlsen – Rolf Vang)  

17.44,2 (2) Haugesund IL  Stavanger/St 30.06 

  (Ingolf Innbjo – Jan Kristiansen – Reidar Sirnes – Kåre Østby Stange)  

17.45,4 (2) NLHI  Ås 10.06 

  ( ? - ? - ? – Asbjørn Aas)  

17.46,4 (2) Veldre IL  Hamar 28.06 

  (Alf Megård – Gunnar Hovland – Asbjørn Gundersveen – Odd Rønning)  

  (20)    

17.50,0 (1) Norderhov UIL  Hønefoss 22.07 

  (Oddvar Nordby – Ove Pjåka – Ole Haugerud – Torbjørn Fuglesang) 

17.50,4 (1) Seim IL  Ytre Arna 30.09 

      

17.55,8 (2) Ask IL  Ytre Arna 30.09 

      

17.59,0 (3) Hamar IL  Hamar 28.06 

  (Theo Hopman – Odd Johansen – Sveinung Bleken-Nilssen – Perry Wangsmo)  

18.00,4 (3) IF Sturla  Drammen 16.09 

      

18.03,3 (1) Hokåsen IL  Kirkenær 15.07 

  (Asbjørn Østvold – Arne Brodal - Gunnar Strand – Hroar Bonsted) 

18.04,8 (1) Rena IL  Elverum 22.09 

  (Carl Wernberg – Gustav Glesåen – Severin Saxlund – Odd Gunnar Fredlund)  

18.08,6 (3) Rakkestad IF  Halden 16.09 

      

18.09,8 (2) IL Stjørdals-Blink  Stjørdal 28.06 

   

18.11,4 (2) IL Vito  Eidsvoll 11.08 

      

  (30)    

18.13,2 (4) Romedal IL  Hamar 28.06 

      

18.15,0 (3) Holstad IL  Ås 10.06 

      

18.15,0 (2) GrueFinnskog IL  Kirkenær 15.07 

  (Odd Gammeltorp – Michael Waalberg – Henry Waalberg – Kåre Østberg) 

18.15,0 (2) Askim IF  Knapstad 01.08 

      

18.18,4 (3) Gjesdal IL  Stavanger/St 30.06 

      

18.18,6 (2) IL Fossekallen  Hønefoss 22.07 

      

18.27,0 (1) SK Freidig  Trondheim/St 17.09 

  (Jan Kystad – Arne O. Vinje – Severin Leraand – Svein Skaufel)  

18.28,4 (2) Østre Gausdal IL  Jørstadmoen 14.07 

   



18.30,6 (2) Indre Breim IL  Byrkjelo 15.09 

      

18.37,4 (3) IL Norna-Salhus  Ytre Arna 30.09 

      

  (40)    

18.39,8 (5) Vang IL  Hamar 28.06 

      

18.42,6 (1) FIG Gjøvik  Dokka 04.08 

  (Arne Hansen – Bjarne Pladsen – Jan T. Schaaning – Andreas Thorsrud)  

18.48,5 (3) Vaaler IF, Solør  Kirkenær 15.07 

  (Leif Berg – Aage Paulsrud – Torgeir Holø – Henrik Smalberget) 

18.53,9 (1)J Indre Breim IL (junior)  Byrkjelo 15.09 

      

      

NM / National championship (Hønefoss 23.09)    

15.57,2 (1) IK Tjalve    

15.57,6 (2) IL Gular    

16.01,6 (3) IL i BUL    

16.03,4 (4) Ranheim IL    

16.17,8 (5) SK Vidar    

16.27,2 (6) IF Torodd    

      

 

1000 m stafett  

1.56,9 (3) IK Tjalve  Oslo/Bi 30.07 

  (Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs – Ole H. Lie – Harald Ødegaard – Svein Oseid) 

1.57,8 (1) IK Tjalve (1. lag)  Stavanger/St (NM) 19.08 

  (Ivar Saunes – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs – Svein Oseid – Audun Boysen)  

1.58,8 (2) Fredrikstad IF  Stavanger/St (NM) 19.08 

  (René Bérard-Andersen – Jan Borgersen – Jan Aleksandersen – Ulf Bertil Lundh) 

1.58,8 (3) IK Tjalve (2. lag)  Stavanger/St (NM) 19.08 

  (Bjørn Berglund -– Henrik P. Reimers – Ole H. Lie - Harald Ødegaard)  

1.59,4 (1)A IK Tjalve  Oslo/Bi 20.05 

      

2.00,1 (4) Sarpsborg IL  Stavanger/St (NM) 19.08 

  (Reidar Moss – Knut O. Brandstorp – Kjell Mangset – Ulf Greaker)  

2.00,7 (1)h2 IK Tjalve (2. lag)  Stavanger/St (NM) 18.08 

  (Bjørn Berglund – Henrik P. Reimers – Ole H. Lie - Harald Ødegaard)  

2.00,7 (5) IF Torodd  Stavanger/St (NM) 19.08 

  (Bjørn Kristiansen – Bernhard Bergersen – Kai Sjøberg – Nils Søgaard)  

2.01,0 (1) Fredrikstad IF  Fredrikstad 08.08 

  (René Bérard-Andersen – Jan Borgersen – Jan Aleksandersen – Ulf Bertil Lundh) 

2.01,1 (1) SK Oslo-Ørn  Oslo/Jo 26.06 

      

  (10/5)    

2.01,3 (2)h2 Fredrikstad IF  Stavanger/St (NM) 18.08 

  (René Bérard-Andersen – Jan Borgersen – Jan Aleksandersen – Ulf Bertil Lundh) 

2.01,3  IK Tjalve  Bergen/Kr 16.09 

      

2.01,4  SK Vidar    

      

2.01,5 (1) TIF Viking, Bergen  Bergen/Kr 07.08 

  (Helge Christensen – Jan Strømsnes – Bernt J. Flekstad – Per Strømsnes)  

2.01,5 (1) TIF Viking, Bergen  Bergen/Kr 09.09 

  (Harald Ormberg – Reidar Pettersen - Per Strømsnes – Jan Strømsnes)  

2.01,7 (1)J IK Tjalve (junior)  Trondheim/St (JNM) 04.08 

  (Henrik P. Reimers – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs – Ivar Saunes – Harald Ødegaard) 

2.01,8 (1)h1 IK Tjalve  Stavanger/St (NM) 18.08 

  (Ivar Saunes – Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs – Svein Oseid – Audun Boysen) 

2.01,8 (2) IL Gular  Bergen/Kr 07.08 

  (Gunnar Værnes – Lars Gåsemyr – Sigmund Myking – Arne Hamarsland)  

2.01,9 (3)h2 Sarpsborg IL  Stavanger/St (NM) 18.08 



  (Reidar Moss – Knut O. Brandstorp – Kjell Mangset – Ulf Greaker)  

2.02,0 (1) Halden IL  Sarpsborg 07.06 

  ( ? - ? - ? – Ragnar Andersen)  

2.02,0 (2) TIF Viking, Bergen  Bergen/Kr 16.09 

  (Harald Ormberg – Per Strømsnes – Bernt J. Flekstad – Jan Strømsnes)  

  (21/9)    

2.02,2 (1) SK Rapp  Trondheim/St 12.08 

  ( ? - ? - ? - ? – Birger Marsteen)    

  (10)    

2.02,2 (2) Bergens TF  Bergen/Kr 09.09 

      

2.02,6 (2)J Bergens TF (junior)  Trondheim/St (JNM) 04.08 

      

2.02,6 (4)h1 IK Tjalve (3. lag)  Stavanger/St (NM) 18.08 

  (Anders S. Varmann – Roar Berthelsen – Øivind Arnesen – Fritz Borgen) 

2.02,9 (3)J Sarpsborg IL (junior)  Trondheim/St (JNM) 04.08 

      

2.03,5 (1) Lillehammer IF  Hamar 24.08 

      

2.03,7 (2) IL Stjørdals-Blink  Trondheim/St 12.08 

    

2.03,8 (1) IL Skjalg  Stavanger/St 01.07 

  (Hugo Heske – Odd Georg Berentsen – Bjørn Hervik Nilsen – Rolf Vang)  

2.03,8 (2) Ranheim IL  Trondheim/St 05.09 

      

2.03,9 (4)J IK Tjalve (junior 2. lag)  Trondheim/St (JNM) 04.08 

  (Bjørn Berglund – Øivind Arnesen – Jørgen Just Moe – Torgeir Hjelseth) 

2.04,6 (3) NTHI  Trondheim/St 05.09 

      

  (20)    

2.04,8 (1) Befalskolens IL, Hvalsmoen  Drammen 01.09 

  (Eilif Fredriksen – Rolv Hoff - Arne Leiv Ørsleie – Thor Helland) 

2.05,0 (1) Haugesund IL  Odda 26.08 

  (Rolf Andersen – Ingolf Innbjo – Martin Løland – Kåre Østby Stange)  

2.05,0 (3) IL Norrøna  Bergen/Kr 07.08 

      

2.05,4 (1) IL i BUL  Krødsherad/Sk 07.07 

      

2.05,6 (2) IF Njaal  Asker 23.08 

      

2.06,2 (3) Malvik IL  Trondheim/St 12.08 

      

2.06,4 (1) Odds FIK  Skien/Odd 25.07 

      

2.06,4 (2) IF Hellas  Drammen 01.09 

      

2.06,5 (2) NLHI  Bergen/Sk 22.09 

  (Ragnar Sørfonden – Svein Høilo – Magne Stubsjøen – Asbjørn Aas)  

2.06,6 (5)J Kristiansands IF (junior)  Trondheim/St (NM-J) 04.08 

  (Roy Haslerud - Per Halvor Andreassen - Arne Johan Svendsen - Sven O. Høiby) 

  (30)    

2.06,8 (3) IL Fitjar  Bergen/Kr 09.09 

      

2.07,1 (6)J Malvik IL (junior)  Trondheim/St (NM-J) 04.08 

      

2.07,4 (3) SK Freidig  Trondheim/St 14.06 

   

2.07,5  IF BFG    

      

2.07,8 (1) IL Trio, Fauske  Mosjøen 28.07 

  (Sven-Wilhelm Eliassen – Arne Wilhelmsen – Svein Hansen – Thor Helland)  

2.08,4 (1) IF Skarp  Tromsø 08.07 

      

2.08,6 (3) Sylling IF  Drammen 01.09 



      

2.08,6 (1) Veldre IL  Hamar 24.08 

  (Hallvard Tvedt – Arthur Olsen – Lars Stubstad – Alf Megård)  

2.08,7 (1) IK Grand  Bodø 14.07 

      

2.09,0 (3) Halden IL (2. lag)  Sarpsborg 07.06 

      

  (40)    

2.09,0  IF Ørnulf, Oslo (junior)    

      

2.09,1 (1) Oslo TF  Arvika, SWE 10.06 

  (Kjell Lie – Aage Lunder – Egil Stein Johansen – Agnar Hagen jr.) 

2.09,1 (1) Mebonden IL  Støren 29.07 

  (Olav Korsvold – John Trondseth – Henrik Furan – Bjarne Jensen)  

2.09,2  Holstad IL  Ski 23.06 

  (Håkon Aasen – Jens Johan Lunder – Arne Traaen – Arne Nilsen)  

2.09,2 (3) Bodø & Omegns IF  Mosjøen 28.07 

      

2.09,2 (2) Vaaler IF, Solør  Våler, Solør 02.09 

  (Eivind Tøraasen – Åge Hallquist – Borge Sormbråten – Bjørn A. Mangerud)  

2.09,2 (3) IL Trysilgutten  Våler, Solør 02.09 

  (Joar Myhre – Rolf Sundmark – Knut Myhre – Sigmund Ørbak)  

2.09,3 (1) IL Jotun  Gjøvik 17.06 

      

2.09,4 (4) SK Freidig  Trondheim/St 12.08 

      

2.09,6 (1) Ytre Krødsherad UIL  Vikersund 12.08 

      

  (50)    

2.09,8  Østerdølenes IL  Ski 23.06 

  (Marius Klepp – Harald Jensen – Odd Westgaard – Ole Østerhaug)  

2.10,0 (1) Voss Landsgymnas IL  Voss 13.06 

    

2.10,0 (1) Arna TIL   Voss 05.08 

      

2.10,0 (2) Hamar IL  Hamar 24.08 

      

2.10,1 (1)J Fana IL (junior)  Nesttun 09.06 

      

2.10,2 (5) IF Sturla  Drammen 01.09 

      

2.10,5 (1) Narvik IL  Narvik 26.08 

      

2.10,5 (1) Befalskolens IL, Gimlemoen  Kristiansand/Ip 08.09 

  (Jon Korneliussen - Kåre Larsson Dalatun - Ingar Karlsen - Normann Bakken) 

2.10,6 (3) Bryne IL  Stavanger/St 01.07 

      

2.10,6 (2)J TIF Viking, Bergen (junior)  Bergen/Sk 21.08 

  (Geir Eide-Olsen – Svein Hove – Ditlef Meldahl Olsen – Kjell Arne Iversen)  

  (60)    

2.10,8 (2) IF Urædd  Skien/He 12.08 

      

2.11,0 (1) Larvik TIF  Larvik/Fr 09.06 

      

2.11,0  Veldre IL (junior)    

      

2.11,1 (2) IL Norna-Salhus  Voss 05.08 

      

2.11,1 (4) Kongsvinger IL  Våler, Solør 02.09 

      

2.11,3 (5) Veldre IL  (2. lag)  Våler, Solør 02.09 

      

2.11,4 (2) Bulken IL  Voss 13.06 

    



2.11,4 (2) Brunlanes IL  Skien/Odd 25.07 

      

2.11,5 (1) IL Stjørdals-Blink  Skatval 29.07 

      

2.11,6 (3)J IL Norrøna (junior)  Bergen/Sk 21.08 

    

  (70)    

2.11,8 (2) IL Stein  Tromsø 08.07 

      

2.11,8 (1)J IL Flint (junior)  Larvik/Lo 21.07 

      

2.11,8 (1)J Fredrikstad IF (junior)  Sarpsborg 30.08 

      

2.12,0 (3) Fredrikstad IF (2. lag)  Fredrikstad 08.08 

      

2.12,0 (1) Lørenskog FIL  Årnes 26.08 

  (Iver Skiaker – Rolf Larsen – Arvid Lystad – Johan Nordli)  

      

Sammensatte lag / Mixed teams:    

1.57,2 (1)J Norge junior  Västerås, SWE 26.08 

  (Carl Fredrik ”Bassen” Bunæs – Bjørn Hervik Nilsen – Gjert Knutsen – Ulf Greaker) 

2.02,3 (1) Trondheim og omegn FIK  Skatval 09.09 

      

2.03,0 (2) Nord-Trøndelag FIK  Skatval 09.09 

      

2.04,2 (2) Fåberg – BUL – Odda  Lillehammer 04.07 

  (Martin Doseth – Magnus Jørgensen – Rasmus L. Lødøen – Arne Bræin)  

2.04,4 (1) Trøndelag   Ålesund 08.07 

  (Birger Marsteen – Osvald Sunde – Arne Dahl – Alf Eidsæther) 

2.04,4 (3) Sør-Trøndelag FIK  Skatval 09.09 

      

2.05,4 (1) Voss Landsgymnas  Voss 20.09 

      

2.06,4 (2) Bergen bylag  Voss 20.09 

      

2.06,6 (1) Gudbrandsdal FIK  Lillehammer 09.09 

  (Hans Fredrik Sundgaard – Dag Wold – Knut Austlid – Arne Bræin)  

2.06,8 (1) Aust Agder FIK  Mandal 02.09 

  (Helge Otto Johansen - Oddbjørn Broen - Eilif Hovatn - Torkel Hurvenes) 

2.06,8 (2) Hedmark FIK  Lillehammer 09.09 

  (Tore Poppe – Reidar Hansen – Lars Stubstad – Gunnar Hovland)  

2.07,0 (2) Vest Agder FIK  Mandal 02.09 

  (Roy Haslerud - Kåre Larsson Dalatun - Tore F. Anderssen - Kurt Nordkvist) 

2.07,4 (1) Stavanger bylag  Sandnes 28.06 

      

2.07,6 (3) Vestoppland FIK  Lillehammer 09.09 

  (Harald Gaarder – Ole Frydenlund – Ole J. Skattum – Bjarne Pladsen)  

2.08,1 (1) Romerike FIK  Kirkenær 09.09 

      

2.08,2 (2) Øvre Buskerud FIK  Krødsherad/Sk 07.07 

      

2.08,2 (3) Oslo Universitet  Bergen/Sk 22.09 

      

2.08,8 (2) Jæren  Sandnes 28.06 

      

2.09,0 (2) Sør-Østerdal FIK  Kirkenær 09.09 

      

2.09,7 (1)J Vetsfold FIK junior  Fredrikstad 12.08 

  (Bernt Johannessen - Knut Berggren – Arve Hoff – Finn A. Thorsen)  

2.10,2 (2) Bergen Politi  Stavanger/St 01.08 

      

2.12,0 (4) Glåmdal FIK  Kirkenær 09.09 

      

      



Ikke godkjente resultater / Unsanctioned performances:   
Bedriftsidrettslag / Company teams:    

2.05,2 (1) Marienborg BIL  Lillehammer 02.09 

  (Gunnar Ødegård  – Reidar Bakken – Tormod Haugan – Jon Løvli) 

2.11,4 (2) Jernbanens IL, Oslo Ø.  Lillehammer 02.09 

      

      
Militære lag / Military teams:    

2.06,2 (1) Luftvernartelleriet Trøndelag (LVAT)  Stjørdal 25.08 

  (Magne Sund - ? - ? - ?)    

2.07,0 (2) IL Ørland Flystasjon  Stjørdal 25.08 

  (Aage Meyer - ? - ? - ?)    

2.09,5 (1) LVAV Soma  Lyngdal 02.09 

      

2.11,1 (2) Bataljon II, Brigaden i Nord-Norge  Narvik 26.08 

      

2.11,2 (2) Sola flystasjon  Lyngdal 02.09 

      

      

NM / National championship (Stavanger, Stadion 19.08)     

1.57,8 (1) IK Tjalve 1. lag    

1.58,8 (2) Fredrikstad IF    

1.58,8 (3) IK Tjalve 2. lag    

2.00,1 (4) Sarpsborg IL    

2.00,7 (5) IF Torodd    

2.01,2 (6) SK Oslo-Ørn    

      

 

 


