
Resultatliste 03.09.2011

Kretscup 3 og 4

KS 100 m

Vind: -1,2Heat: 1
43 Aina Opsal Bakke (93) Ørsta IL 13.661

15 Iselin Grimstad Selvåg (94) Hareid IL 14.432

17 Malene Liavaag (96) Hareid IL 14.443

19 Sandra Mork (96) Hareid IL 14.804

55 Diane Iren Rønsholm (60) IL Molde-Olymp 17.935

20 Astrid Marie Gussiås (95) IL Molde-Olymp DQ 

KS 1500 m

  
33 Vilde Ottestad (94) IL Molde-Olymp 5.03,311

32 live j solheimdal (96) IL Molde-Olymp 5.03,752

17 Malene Liavaag (96) Hareid IL 5.46,043

52 Anna Djupvik Hareid IL 5.54,874

KS Diskos 1,0 kg

  
10 Astri-Louise Nevstad (90) Dimna IL 29,451

x 21,51 21,78 x 29,43 29,45

13 Pernille Eide Lindmo (93) Eide IL 24,802

18,47 16,94 x 18,86 19,46 24,80

52 Anna Djupvik Hareid IL 13,113

10,97 11,48 12,35 13,11 - -

46 Eirin Roiha Sunde (89) Ålesund Friidrettsklubb DNS 

DNS

KS Lengde

 
23 Kristin Eide Øien (95) Eide IL 4,971

0

4,70

-0,8

4,78

-1,1

x

-0,4

4,83

-0,4

4,97

-0,8

4,58

43 Aina Opsal Bakke (93) Ørsta IL 4,932
0

4,58

-0,3

x

-0,2

4,67

-0,7

4,63

-0,4

4,93

-0,9

4,89

20 Astrid Marie Gussiås (95) IL Molde-Olymp 4,743
-1,4

4,69

-0,7

4,43

-0,7

x

-1,0

4,74

-0,8

x

-1,7

4,45
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Resultatliste 03.09.2011

Kretscup 3 og 4

KS Lengde

15 Iselin Grimstad Selvåg (94) Hareid IL 4,534
-1,3

4,53 x x

-1,0

4,15 - -

19 Sandra Mork (96) Hareid IL 4,215
-1,3

3,74

0

3,72

-1,0

4,02

-1,0

3,97

-1,1

3,86

-1,0

4,21

42 Tonje Rødseth Vassli (96) Tingvoll Friidrettskl. DNS 

46 Eirin Roiha Sunde (89) Ålesund Friidrettsklubb DNS 

MS 100 m

Vind: -0,8Heat: 1
22 Simon Rønsholm Sandvik (91) IL Molde-Olymp 11.541

44 Andreas Vikestrand (93) Ålesund Friidrettsklubb 12.022

39 Marcus Aune (94) Sunndal IL Friidrett 12.193

28 Anders Eide (77) IL Molde-Olymp 12.304

6 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 12.795

45 Einar Fure Olafsson (94) Ålesund Friidrettsklubb 13.086

Vind: -2,1Heat: 2
31 lars inge jensen (85) IL Molde-Olymp 11.671

9 Martin Haddal Sæther (93) Dimna IL 12.402

21 Pål Gjerde Gammelsæter (77) IL Molde-Olymp 12.883

35 Anders Boye (94) Sunndal IL Friidrett 12.914

16 Kristoffer Øvrelid Hasfjord (96) Hareid IL 14.235

Vind: -1,1Heat: 3
7 Brede Solberg Stølen (93) Tingvoll Friidrettskl. 11.571

34 Ratthanon Upatchatai (91) Norodd, IL 12.042

56 anders eide (86) IL Molde-Olymp 12.173

48 Mathias Myhre (95) Ålesund Friidrettsklubb 12.234

29 Jakob Berg Oshaug (94) IL Molde-Olymp 13.195
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Resultatliste 03.09.2011

Kretscup 3 og 4

MS 100 m

Plassering Totalt
22 Simon Rønsholm Sandvik IL Molde-Olymp 11.541
7 Brede Solberg Stølen Tingvoll Friidrettskl. 11.572

31 lars inge jensen IL Molde-Olymp 11.673
44 Andreas Vikestrand Ålesund Friidrettsklubb 12.024
34 Ratthanon Upatchatai Norodd, IL 12.045
56 anders eide IL Molde-Olymp 12.176
39 Marcus Aune Sunndal IL Friidrett 12.197
48 Mathias Myhre Ålesund Friidrettsklubb 12.238
28 Anders Eide IL Molde-Olymp 12.309
9 Martin Haddal Sæther Dimna IL 12.4010
6 Kristian Dragsund Mork Dimna IL 12.7911

21 Pål Gjerde Gammelsæter IL Molde-Olymp 12.8812
35 Anders Boye Sunndal IL Friidrett 12.9113
45 Einar Fure Olafsson Ålesund Friidrettsklubb 13.0814
29 Jakob Berg Oshaug IL Molde-Olymp 13.1915
16 Kristoffer Øvrelid Hasfjord Hareid IL 14.2316

MS 100 m A-finale

Vind: +0,3 
22 Simon Rønsholm Sandvik IL Molde-Olymp 10.971

7 Brede Solberg Stølen Tingvoll Friidrettskl. 11,402

34 Ratthanon Upatchatai Norodd, IL 11,963

44 Andreas Vikestrand Ålesund Friidrettsklubb 12,044

56 anders eide IL Molde-Olymp 12,115

31 lars inge jensen IL Molde-Olymp DQ 

MS 100 m B-finale

Vind: +0,2 
48 Mathias Myhre Ålesund Friidrettsklubb 11.881

39 Marcus Aune Sunndal IL Friidrett 12.192

28 Anders Eide IL Molde-Olymp 12.243

9 Martin Haddal Sæther Dimna IL 12.274

6 Kristian Dragsund Mork Dimna IL 12.435

21 Pål Gjerde Gammelsæter IL Molde-Olymp DNS 

MS 1500 m

  
35 Anders Boye (94) Sunndal IL Friidrett 4.20,551

9 Martin Haddal Sæther (93) Dimna IL 4.23,112
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Resultatliste 03.09.2011

Kretscup 3 og 4

MS 1500 m

41 Seppe Claessen (93) Tingvoll Friidrettskl. 4.23,533

2 Andreas Lillerovde (95) Dimna IL 4.42,424

37 Hans Hafsås (93) Sunndal IL Friidrett 4.59,475

49 Philipp Helle (95) Ålesund Friidrettsklubb 5.09,306

18 Odd Elvanes (56) Hareid IL 5.54,637

MS Diskos 2,0 kg

  
51 Svein Arne Myhre (70) Ålesund Friidrettsklubb 26,631

26,63 25,61 26,17 x 24,66 x

28 Anders Eide (77) IL Molde-Olymp 26,462

19,79 22,00 x 26,46 x 23,75

29 Jakob Berg Oshaug (94) IL Molde-Olymp 26,203

- 19,07 x 26,20 24,18 24,12

1 Anders Egge Brandal (91) Dimna IL 25,574

25,57 - 24.57 23.22 x x

16 Kristoffer Øvrelid Hasfjord (96) Hareid IL 24,095

22,72 19,86 24,09 x 22,94 22,34

3 August Oksavik (96) Dimna IL 21,656

- 16,18 18,90 19,71 21,25 21,65

49 Philipp Helle (95) Ålesund Friidrettsklubb 18,997

- 14,93 17,64 x 18,27 18,99

6 Kristian Dragsund Mork (96) Dimna IL 18,248

15,40 14,22 16,64 x x 18,24

18 Odd Elvanes (56) Hareid IL 14,569

14,56 x -

50 Rolf Arne Sunde (50) Ålesund Friidrettsklubb DNS 

37 Hans Hafsås (93) Sunndal IL Friidrett DNS 

56 anders eide (86) IL Molde-Olymp DNS 

40 Thomas Sletvold (72) Sykkylven IL DNS 

36 Arnt Hafsås (95) Sunndal IL Friidrett DNS 

MS Tresteg

 
16 Kristoffer Øvrelid Hasfjord (96) Hareid IL 12,111

x

0,0

12,11

0,0

11,35

0,0

11,88

0,0

11,38 -
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Resultatliste 03.09.2011

Kretscup 3 og 4

MS Tresteg

48 Mathias Myhre (95) Ålesund Friidrettsklubb 12,082
0,0

11,36

0,0

12,08 x x

0,0

11,42 -

44 Andreas Vikestrand (93) Ålesund Friidrettsklubb 11,603
-0,6

10,54

0,0

10,57

0,0

11,33

0,0

11,49

0,0

11,29

0,0

11,60

45 Einar Fure Olafsson (94) Ålesund Friidrettsklubb 10,224

x x

0,0

9,09

0,0

9,49

0,0

10,22 x

49 Philipp Helle (95) Ålesund Friidrettsklubb 10,085
0,0

9,82 x

0,0

9,99

0,0

9,85

0,0

9,97

0,0

10,08

37 Hans Hafsås (93) Sunndal IL Friidrett DNS 

MV 60-64 Diskos

  
25 Oddbjørn Bergheim (50) IL Samhald 34,461

32,61 34,46 x 31,80 33,53 x

Plassering Totalt
25 Oddbjørn Bergheim IL Samhald 34,461

MV 60-64 Tresteg

 
25 Oddbjørn Bergheim (50) IL Samhald 9,621

x

0,0

9,34

0,0

x x

0,0

9,41

0,0

9,62

MV 70-74 100 m

Vind: -0,6 
26 Kåre Holmen (39) IL Valder 16.47

Plassering Totalt
26 Kåre Holmen IL Valder 16.471

MV 75-79 100 m

Vind: -0,6 
53 Henry Opland (36) Norodd, IL 17.011

Plassering Totalt
53 Henry Opland Norodd, IL 17.011
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