Resultater fra kretsstevne på Årnes stadion onsdag 18. september 2013.

Arrangør: Raumnes & Årnes IL

Akershus FIK

60m:
J 13 år:
  Signe Thrane-Nielsen, R&Å

9,5
vind  -0,5

J 14 år:
  Birgitte Kjuus, R&Å


9,1
vind -0,5

G 6 år:
  Erlend Spigseth, R&Å


16,8     vind -0.5

G 12 år:  Even Granberg, R&Å


 9,6      vind -0,5

G 14 år:  Joacim Andresen Jota, R&Å

8,3
vind -0,5


   Erlend Ødegaard, R&Å


8,9
vind  -0,5

600m:   G 8 år:   Martin Spigseth, R&Å


2,12,8


 G 11 år:  Ola Spigseth, R&Å


1,55,5  klubbrek G 11år

 G 12 år:  Martin Stokke, R&Å


1,54,5

800m:  M20-22 år:  Michael Løland, Ull/Kisa IL -92
2,19,4

Kule 2 kg:


G 8 år:   Martin Spigseth, R&Å


4,78


G 11 år:  Ola Spigseth, R&Å



6,39


J 13 år:   Signe Thrane-Nielsen, R&Å

6,38

Kule 3kg:


G 12 år:  Even Granberg, R&Å


5,53


J 14 år:    Birgitte Kjuus, R&Å


6,99

Kule 4 kg:


G 14 år:   Joacim Andresen Jota, R&Å

7,18



    Erlend  Ødegaard, R&Å


6,86


M75-79 år:  John Arve Johansen, Ull/Kisa IL -36
9,39

Kule 7 kg:


M20-22år:  Michael Løland, Ull/Kisa IL -92
10,66


M45-49 år:  Lars Kjuus, R&Å -65


 7,25



        Per Chr Lindstad, R&Å-65

6,92

Tresteg med satssone, 50cm:


G 11 år:  Ola Spigseth, R&Å



7,16
vind -0.1

Tresteg m/planke:


J 14 år:
   Birgitte Kjuus, R&Å


9,98    vind -0,5Banerek. Kvinner


M 75-79 år:  John Arve Johansen, Ull/Kisa IL -36
7,75  vind  -0,1

