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Protokoll for kretstinget til Akershus Friidrettskrets 2025 

12.mars 2025 

Start 18.10 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede 

• 7 stemmeberettigede 

Sak 2: Velge dirigent 

• Terje Hoffmann ble valgt 

Sak 3:  Velge protokollfører 

• Stian Høva-Ihle Andersen ble valgt 

Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

• Ågot Åkra og Hans Jørgen Borgen ble valgt 

Sak 5:  Godkjenne innkallingen 

• Godkjent 

Sak 6:  Godkjenne saklisten 

• Godkjent 

Sak 7:  Behandle kretsens årsberetninger for 2023 og 2024 

• Godkjent 

Sak 8:  Behandle kretsens regnskap for 2023 og 2024 revidert stand.  

• Godkjent 

Sak 9:    Behandle forslag og saker 

• Forslag fra styret: «Akershus friidrettskrets og Oslo friidrettskrets slås sammen til Oslo og 

Akershus friidrettskrets med virkning fra 1. april 2025. Sammenslåingen gjennomføres i 

henhold til sammenslåingsplanen ved at Akershus friidrettskrets opptas i Oslo friidrettskrets. 

Oslo friidrettskrets fortsetter under det nye navnet Oslo og Akershus friidrettskrets, og 

Akershus friidrettskrets opphører» 

o Vedtatt 

• Forslag fra styret: «Tinget gir styret fullmakt til å oppnevne personer til representasjon i 

overliggende organisasjonsledd frem til 1.4.2025» 

o Vedtatt 

Sak 10: Fastsette kretskontingent 

• Forslag fra styret: «Kretskontingenten forblir uendret.» 

o Vedtak: Kretskontingenten forblir uendret 

Sak 11: Vedta idrettslagets budsjett til 1.4.2025 

• Godkjent 

 

Slutt 18.50 

 
 
 
 
 
----------------------------------                                                                              --------------------------------------- 
 
Ågot Åkra, Ski IL Friidrett           Hans Jørgen Borgen, Ullensaker/Kisa IL 
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MjI1OTAwWjBiMQswCQYDVQQGEwJOTzEUMBIGA1UECgwLU0lHTklDQVQgQVMxDTALBgNVBAsMBEVV

MDExFDASBgNVBAMMC1NJR05JQ0FUIEFTMRgwFgYDVQRhDA9OVFJOTy05ODk1ODQwMjIwggGiMA0G
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 bimw6iiMi7kG7S8gVZ9jBDI10QZDMrfj3cBrIgUG9MA=


 
S+73e/XYCvKl3OP44krNfftyioFEIGLHXnPxkKrlRby9DcSC3dI2VQ5OcE8ULa2X4KHkD5TZwJMd

aRUi4yOIaERWAKigFKgUSkJx1MJxCI98hxz1xWp+GdEEbrG6dOO6F+IKLkryyjDMrjPx/F1GYfoj

HX2axCxbu2SajEcBcf1T5U58CMQMSOVXETrzlCM3CFrmJq7I5Sa8u+mNmpCdgqRd9WfN9nXzRXLJ

iGic1GHQNEndks3n/pGHs+03Yc+QfJ6EzUK6zzOjOgzATIkct6ZcNCXJs2cOEpANJhOLVLSRjLOU

5O5DjQWjgHwWzsSGYewNYrCfs1nhOuweEKymOLqNhDp9Y/LReExytLcKiMF5y4orvSQQhlj7eqTh

hzok3Ngd5Y2OyaQ5C+q7XNyuFd3eMK0PHrBbMkpDDto3IXn0R4ys5p4apIwJXgyllQlGlhirbygz

IxK3URs59woqFs4PLJFj3s46nLHj+cxadvS3usVwQm8OYEpbaoV8PqK2

 
 
 
MIIGJTCCBA2gAwIBAgIKLGFDyfE7zOOEkjANBgkqhkiG9w0BAQsFADBoMQswCQYDVQQGEwJOTzEY

MBYGA1UEYQwPTlRSTk8tOTgzMTYzMzI3MRMwEQYDVQQKDApCdXlwYXNzIEFTMSowKAYDVQQDDCFC

dXlwYXNzIENsYXNzIDMgQ0EgRzIgU1QgQnVzaW5lc3MwHhcNMjMwMzIzMTIyMjUwWhcNMjYwMzIz

MjI1OTAwWjBiMQswCQYDVQQGEwJOTzEUMBIGA1UECgwLU0lHTklDQVQgQVMxDTALBgNVBAsMBEVV

MDExFDASBgNVBAMMC1NJR05JQ0FUIEFTMRgwFgYDVQRhDA9OVFJOTy05ODk1ODQwMjIwggGiMA0G

CSqGSIb3DQEBAQUAA4IBjwAwggGKAoIBgQDT+e2ytl/lLJsYOJp6OgRWzxSeWWyEgtIn6IOHVlPD

H+Km8G1EZhijANKC/TzvwccewlU8ZjhYvDbRWjj14RbuKMgKpDyBE+GBOIOfVnlN09niEEBklqBK

aBVKMW+zcNP9KJgDBwWi8j0y+YrgQhBlwuwZBPluYvVmQXd1CXCl4rsPYw5yG5gHutoozFC87wQY

aNhp26fl/tgtWfaX+PO+wHULN/qaNe7m7r5SSaPNvikPQpplA+EU2W2tGoYiCzWgRlvNjSJK/ZXD

Mqi3dbB4TG0lgeQYoopHOCU1etwxEbX8LRAoXHSyMiq7vmSeM2uxpuE/X4oEMKhdp691JrFy5Z/z

jUNtN6hCEjQVyv0cmTDwiNWwZHW6DDUn73MB8pMd+olTn69aX5N3NgxdkQ0N5wC+/L+coXikqet0

DKS+36p2/ZINZbirWhsbU+Q24oWd5NJQmkpGNovmtBLrvpnpVEkC6kj/+9WC6AVUXDW/sTTSOCWv

iq2ma3e5QcT7YWECAwEAAaOCAVUwggFRMAkGA1UdEwQCMAAwHwYDVR0jBBgwFoAUgUWcKZVmODft

O1ROjjLlliF51WQwHQYDVR0OBBYEFCNLqumKRlltPhDr5kfkDjTl+jcCMA4GA1UdDwEB/wQEAwIG

QDAfBgNVHSAEGDAWMAoGCGCEQgEaAQMCMAgGBgQAj3oBATA7BgNVHR8ENDAyMDCgLqAshipodHRw

Oi8vY3JsLmJ1eXBhc3NjYS5jb20vQlBDbDNDYUcyU1RCUy5jcmwwbwYIKwYBBQUHAQEEYzBhMCcG

CCsGAQUFBzABhhtodHRwOi8vb2NzcGJzLmJ1eXBhc3NjYS5jb20wNgYIKwYBBQUHMAKGKmh0dHA6

Ly9jcnQuYnV5cGFzc2NhLmNvbS9CUENsM0NhRzJTVEJTLmNlcjAlBggrBgEFBQcBAwQZMBcwFQYI

KwYBBQUHCwIwCQYHBACL7EkBAjANBgkqhkiG9w0BAQsFAAOCAgEA03rR/QRAXLiXmnUSU1agOREv

zrt9cv6Qv19nevwULAyRIm3OdhsENbfvBI5KIEMShPLAK5csSGo1AhT3I8MhNQ29IQb1SaGfsmlL

MEsywmGq63bGZlwljK1rc3ZFCIsJjzdUV16x3CYYxNm7pkIgMcl9Fv5ayfiwtm1pBb3KUEaOs4rp

nEd0L2q24eUjhLQjjExSLHPtQvsi09bzvUjD+0yyz+8nnBRyH6axk3Brcn2Ng4nKJ+Do/1La/dpw

YisJM+aVHD2tdIld+Opr0wOKX3tYSpRNQ3VfehN7U0oiQpTsdv4vkI63jj3q5q0M3tg7r+b7XKkN

LXsE/bqCAEZ3f9SYiimO6Sm56BnNm2Xzi7ACqcgh086/6kS1YC5eojYl9unrngWexwPG4uxZpjJi

BY4UpP15Os0vxMAQqHWLhfm+MObySEGd/+UwssM7XAVOsrcSP3MrB7AKaLRafrXbUrww/x80/Lrq

Y5Dg6RCiJlpPNl9TNOGvkubMEWaIjuWtiF1ONguymDXG6iHt/nvS/fIu/D1fKt//48gPB+fGJiPo

vCNmVASrHCR5nbJXvvvqfexHLKcpUo+ND0pYuLeE8e4K59JRXKAv/o2cFkJwEgKZEGNb5KdEhFW7
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Protokoll for kretstinget til Akershus Friidrettskrets 2025 


12.mars 2025 


Start 18.10 


Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede 


• 7 stemmeberettigede 


Sak 2: Velge dirigent 


• Terje Hoffmann ble valgt 


Sak 3:  Velge protokollfører 


• Stian Høva-Ihle Andersen ble valgt 


Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 


• Ågot Åkra og Hans Jørgen Borgen ble valgt 


Sak 5:  Godkjenne innkallingen 


• Godkjent 


Sak 6:  Godkjenne saklisten 


• Godkjent 


Sak 7:  Behandle kretsens årsberetninger for 2023 og 2024 


• Godkjent 


Sak 8:  Behandle kretsens regnskap for 2023 og 2024 revidert stand.  


• Godkjent 


Sak 9:    Behandle forslag og saker 


• Forslag fra styret: «Akershus friidrettskrets og Oslo friidrettskrets slås sammen til Oslo og 


Akershus friidrettskrets med virkning fra 1. april 2025. Sammenslåingen gjennomføres i 


henhold til sammenslåingsplanen ved at Akershus friidrettskrets opptas i Oslo friidrettskrets. 


Oslo friidrettskrets fortsetter under det nye navnet Oslo og Akershus friidrettskrets, og 


Akershus friidrettskrets opphører» 


o Vedtatt 


• Forslag fra styret: «Tinget gir styret fullmakt til å oppnevne personer til representasjon i 


overliggende organisasjonsledd frem til 1.4.2025» 


o Vedtatt 


Sak 10: Fastsette kretskontingent 


• Forslag fra styret: «Kretskontingenten forblir uendret.» 


o Vedtak: Kretskontingenten forblir uendret 


Sak 11: Vedta idrettslagets budsjett til 1.4.2025 


• Godkjent 


 


Slutt 18.50 
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Ågot Åkra, Ski IL Friidrett           Hans Jørgen Borgen, Ullensaker/Kisa IL 
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