Valestrandsmarka Rundt 2015 (4400m).
Resultat 3. lgp 8. mai +8 /lettskya litt vind
31 delt. (p=pers). Arranger Ostergy IL/Friidrett

Neste lgp 22. mai. Start og mal idrettsplassen Valestrandsfossen.
Utmerking: Noah Raknes (10 lgp)

Sum

58{’29 lop |Pers
2112 |p |7 Mirjam Mjelde 23 2112
2638 8 Randi Kleppe 334 | 2045
2707 5 Liv Simmenes | 365 [1916
2814 6 Mailen S Fotland 28 | 2507
3000 4 Emilia S Solberg 4 3000
3157 3 Marit V Edvardsdal |174 |2841
4847 2 Hjerdis Hauge 85 12020
1614 9 Baard Raknes 15 1558
1739 5 Ove Bernes 36 1454
1743 7 Anders B Mijelde 93 |1735
1756 5 Torbjarn Smaland 22 |1751
1924 |p |2 Gisle Raknes 3 1924
1953 1 Petter Henning | Seebe 196 |1627
2003 |p Arve Henningsen |42 |2003
2028 Per Ole Mostrgm 79 1551
2104 Terje Rosnes 109 |1727
2132 Odd Magne Gjerstad 12 11949
2228 Noa Birkeland |Raknes 10 [2134
2258 Tor Bjarte Reigstad 198 |1500
2346 Jarle Bognay 2 2121
2627 Geir Kleppe 213 |1808
2931 Vinjar Tveiteras 5 2509
2931 @yvind S Fotland 46 2143
3000 Olav Smaland 2 3000
3000 Roald Rosnhes 254 | 3000
3000 3 Jan Roar Solberg 140 |1445
3500 Vidar Simmenes | 362 |1532
4256 Karl J Reigstad 277 | 1506
4256 Eirik A Reigstad 28 3000
4847 Anders Hauge 179 |1819
4847 Mons Anders | Hauge 5 4723
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http://www.lobas.no/
http://www.thunestvedt.no/
http://www.leroy.no/
http://www.x-life.no/manufacturers/craft?gclid=CMrBg7qn0bsCFcJd3godhVgA5Q
http://www.sport1.no/butikk/5116-sport-1-asane/
http://www.nr1fitness.no/osteroy_main.html
http://www.vestlandshus.no/vestlandshus-mjelde/

Stevne: Valestrandsmarka rundt 4400m
Stevnested: Furubakken idrettsplass/Ostergy
Stevnedato: 8.5.2015

Arranggr: Ostergy IL/Friidrett
Kontaktperson: | Vidar Simmenes

Erkleering: J

Telefon: 91322643

Epost: vidsimm@online.no

Utendars: J

Kommentar: Startpenger kr. 20,-. Ingen lisens
Resultatliste: 8.5.2015

deltakarar 31
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