
Resultater fra Skansemyren kastkarusell 13/2013 på 
Skansemyren Idrettsplass lørdag 19.10.13. 
Arrangør: IL Fri og Laksevåg T&IL.  
 
Værforhold: Tilnærmet vindstille, delvis overskyet og ca. 5-8 varmegrader. 
 Kule  

Menn senior (7.26): 1. Robin Kallekleiv, Laksevåg T&IL (91) 9.55
     Torbjørn Bergfjord, Laksevåg T&IL (92) -
Menn veteran 45-49 (7.26): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 11.34
Menn veteran 60-64 (5.0): 1. Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) 10.44
Menn veteran 70-74 (4.0):     Kjell Fossen, IL Fri (39) -
Menn veteran 80-84 (4.0): 1. Leif Bjordal, IL Gular (30) 7.02
Gutter 18-19 år (7.26): 1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri (94) 12.72
 2. Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri (95) 10.67
Gutter 11 år (2.0): 1. Birk Bell Lysaker, Fana IL (02) 5.97
Kvinner veteran 45-49 (4.0): 1. Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) 7.39
Jenter 14 år (4.0): 1. Vilde Emilie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (99) 9.04
 2. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 7.95
 3. Sanne Myrmel, IL Gneist (99) 6.28
   
 Diskos  

Menn senior (2.0): 1. Robin Kallekleiv, Laksevåg T&IL (91) 32.44
 2. Torbjørn Bergfjord, Laksevåg T&IL (92) 31.94
Menn veteran 45-49 (2.0): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 31.23
Menn veteran 60-64 (1.0): 1. Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) 32.98
Menn veteran 80-84 (1.0): 1. Leif Bjordal, IL Gular (30) 16.81
Gutter 18-19 år (2.0): 1. Eirik Greibrokk Dolve, IL Fri (95) 32.52
Gutter 11 år (0.6): 1. Birk Bell Lysaker, Fana IL (02) 16.46
Kvinner veteran 45-49 (1.0): 1. Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) 21.16
Jenter 14 år (1.0): 1. Vilde Emilie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (99) 30.94
 2. Sanne Myrmel, IL Gneist (99) 15.78
   
 Slegge  

Menn veteran 45-49 (7.26): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 38.46
Menn veteran 60-64 (5.0): 1. Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) 30.86
Menn veteran 70-74 (4.0): 1. Kjell Fossen, IL Fri (39) 26.18
Gutter 18-19 år (7.26): 1. Jørgen Olsen Austnes, IL Fri (94) 58.93
Gutter 13 år (3.0/110): 1. Karsten André Karlsen, Fana IL (00) 33.81
Gutter 11 år (2.0): 1. Birk Bell Lysaker, Fana IL (02) 24.07
Kvinner senior (4.0): 1. Helene Sofie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (96) 50.83
Kvinner veteran 45-49 (4.0): 1. Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) 24.35
Jenter 14 år (4.0): 1. Vilde Emilie Ingvaldsen, IL Norna-Salhus (99) 33.23
Jenter 14 år (3.0/110): 1. Helene Olsen Austnes, IL Fri (99) 34.62
Jenter 13 år (2.0/100): 1. Inga Amalie Iversen, IL Norna-Salhus (00) 36.79
Jenter 12 år (3.0/110): 1. Oda Marie Myklebust, Bergens TF (01) 25.62
Jenter 12 år (2.0/100): 1. Oda Marie Myklebust, Bergens TF (01) 30.85
   
 Spyd  

Menn senior (800): 1. Andreas Gåsvær, Laksevåg T&IL (91) 43.97



Menn veteran 60-64 (600): 1. Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) 37.73
Menn veteran 80-84 (400): 1. Leif Bjordal, IL Gular (30) 22.26
Gutter 11 år (400): 1. Birk Bell Lysaker, Fana IL (02) 20.27
Kvinner veteran 45-49 (600): 1. Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) 20.11
   
 Vekt  

Menn veteran 45-49 (15.88): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 13.44
Menn veteran 60-64 (9.08): 1. Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) 11.65
Gutter 11 år (5.45): 1. Birk Bell Lysaker, Fana IL (02) 6.28
Kvinner vet. 45-49 (9.08): 1. Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) 9.32
   
 Supervekt  

Menn veteran 45-49 (25.4): 1. Stein Fossen, IL Fri (68) 8.39
Kvinner vet. 45-49 (15.88): 1. Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) 4.67
   
 Kast-5-kamp  

 (slegge 5.0-kule 5.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08) 
Menn veteran 60-64: 1. Arne Reigstad, FIL AKS-77 (50) 2956
 (30.86 (518)-10.36 (663)-32.98 (565)-37.73 (638)-11.65 (572)) 
   
 (slegge 2.0/100-kule 2.0-diskos 0.6-spyd 400-vekt 5.45) 
Gutter 11 år: 1. Birk Bell Lysaker, Fana IL (02) 3291
 (24.07 (881)-5.97 (582)-16.46 (563)-20.27 (658)-6.18 (607)) 
   
 Kast-5-kamp  

 (slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 600-vekt 9.08) 
Kvinner veteran 45-49: 1. Anne-Gunn Warhuus Eriksen, Fana IL (68) 2243
 (24.35 (514)-7.30 (445)-19.96 (352)-20.11 (384)-8.42 (548)) 
Veteran 40-44-poeng: 2026 (24.35 (464)-7.30 (406)-19.96 (319)-20.11 (346)-8.42 (491)) 
Seniorpoeng: 1691 (24.35 (372)-7.30 (354)-19.96 (277)-20.11 (291)-8.42 (397)) 
 
Merknad - slegge: 
Oda Marie Myklebust kastet i de tre første omgangene med 2.0 kg, deretter kastet hun med 3.0 
kg i de tre siste omgangene. 
 
Merknad – kast-5-kamp for gutter 11: 
Gjeldende Tyrvingtabell (2013-utgaven) er benyttet til poengberegning. Denne inkluderer 
imidlertid ikke vektkast. For denne øvelsen er derfor Tyrvingtabellen for kule anvendt. 
 


