SERIDUGNAD SENTRALIDRETTSANLEGGET I NITTEDAL 29/9-2013
400m hekk 91,4

MS.  
1. Mathias Berntzen Engevik

62,0

ny klubbrekord

Kule 4 kg

KS
1. Maia Rokne



9,79

2. Kaisa Rokne



9,28

Diskos  1 kg

KS
1. Kaisa Rokne



34,71

2. Maia Rokne



25,91

Spyd 600g

KS
1. Kaisa Rokne



36,28

2. Maia Rokne



30,38


