G-10

Heat: 1
140
132
126
125

G-10

140
125
126
132

G-10

132
126
140
125

Maxi Lekene Nov 08

60 m
Marius Bghn (98) Sem IF
Even Torvik (98) Sem IF
Andreas Gjermundrgad (98) Sem IF
Anders Grgnsten (98) Sem IF

Frekvenshopp -
Marius Bghn (98) Sem IF
Anders Grgnsten (98) Sem IF
Andreas Gjermundrad (98) Sem IF
Even Torvik (98) Sem IF

Lengde uten tillgp

Even Torvik (98)
Andreas Gjermundrad (98)
Marius Bghn (98)

Anders Grgnsten (98)

60 m

Joakim Dannstrgm (97)
Peder Markus Nielsen (97)
Markus Ottem Hovland (97)

Pal Jenssen (97)

Victor Armand Stensholt (97)
Martin Onsrud (97)
Alexander Stabell (97) (97)

Edward Halvorsen (97)
Henrik Arby (97)
Eirik Bergene Aabrekk (98)

Kent Marius Hansen (97)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Sem IF
Sem IF
Sem IF
Sem IF

Sandefjord TIF
Horten Friidrettsklubb
Horten Friidrettsklubb

Sandefjord TIF
Runar, IL

Sem IF

Horten Friidrettsklubb

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

11,6
12,4
11,2
11,2

32
21
32
22

1,42
1,85
1,71
1,65

9,4
9,9
11,0

9,3
9,7
9,8
DNS

9,5
9,8
9,8
DNS

29.11.2008

Side 1 av 19



Plassering Totalt

116
102

©COUTUTUTD WN R
=
I
w

1 143
7,31
7,31
6,34

4 174
6,67
6,42

6 107
6,61

6,09

5,37
28

102

G-11

1 102
4,02
2 116
3,90
3 28
3,38
4 47
3,82
5 81
3,56
6 143
3,76
7 38
3,65

Pal Jenssen

Joakim Dannstrgm
Edward Halvorsen
Victor Armand Stensholt
Martin Onsrud

Henrik Arby

Eirik Bergene Aabrekk
Peder Markus Nielsen
Markus Ottem Hovland
Kent Marius Hansen
Alexander Stabell (97)

Kule

Martin Onsrud (97)
7,44 X

Eirik Bergene Aabrekk (98)
6,25 7,16

Victor Armand Stensholt (97)
6,72 5,90

Petter Tobias Bettum (98) (98)
6,42 6,37

Peder Markus Nielsen (97)
6,27 6,61

Kent Marius Hansen (97)
6,34

Edward Halvorsen (97)

5,98 5,96
Markus Ottem Hovland (97)
5,34 4,62

Alexander Stabell (97) (97)

Joakim Dannstrgm (97)
Lengde

Joakim Dannstrgm (97)
3,95 3,81

Pal Jenssen (97)
3,99 3,05

Alexander Stabell (97) (97)
3,95 3,51

Edward Halvorsen (97)
3,90 3,87

Victor Armand Stensholt (97)
3,78 3,50

Martin Onsrud (97)
3,75 3,76

Peder Markus Nielsen (97)
3,43 3,48

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF
Runar, IL

Sem IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Horten Friidrettsklubb
Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Horten Friidrettsklubb

2,0kg

Sem IF

Sandefjord TIF
Runar, IL

Sem IF

Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Horten Friidrettsklubb

Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Horten Friidrettsklubb
Larvik Turn og IF
Runar, IL

Sem IF

Horten Friidrettsklubb

9,3
9,4
9,5
9,7
9,8
9,8
9,8
9,9
11,0
DNS
DNS

7,44

7,31

6,72

6,67

6,61

6,61

6,09

5,37

DNS
DNS

4,02

3,99

3,95

3,90

3,78

3,76

3,65

29.11.2008
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8 95
3,58
9 90
3,50
10 107
3,52
11 35
2,81

G-12

153
14
129

A W N R

83

G-12

1 129
8,14

2 153
6,92

3 14
6,52

4 45
5,52

5 83
X

G-12

1 14
4,32
2 83
3,15
Heat: 1
1 145
2 77
3 172
3 15
Heat: 2
1 110

Henrik Arby (97)

3,64 3,61

Eirik Bergene Aabrekk (98)
3,56 3,62

Kent Marius Hansen (97)
3,45 3,47

Markus Ottem Hovland (97)
3,16 2,90

60 m

Henrik Semb (96)
Joachim Larsen (96)
Daniel Skjauff (96)

Andreas Gustavsen (96)

Kule

Daniel Skjauff (96)

7,83 7,80
Henrik Semb (96)

7,38 7,30
Joachim Larsen (96)

6,58 6,56
Bgrge Styrvold (96)

4,99 5,65
Andreas Gustavsen (96)

5,15 4,68

Lengde

Joachim Larsen (96)

3,50 X
Andreas Gustavsen (96)
3,26 3,12

60 m

Ole Martin Bettum (95)
Johan Ludvig Holst (95)
Henrik Simonsen (95)

Kristian, Sande Sjglyst (95)

Lars Herman Ngrgaard (95)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Horten Friidrettsklubb

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Fram IF

Sem IF

Sandefjord TIF

3,0kg

Sem IF

Teansberg Fri-ldrettsklubb
Fram IF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

Fram IF

Sandefjord TIF

Sem IF
Runar, IL
Fram IF

Fram IF

Sandefjord TIF

3,64

3,62

3,52

3,16

8,5
9,3
9,6
10,3

8,14

7,38

6,58

5,65

5,15

4,32

3,26

9,2
9,4
9,6
9,6

8,6

29.11.2008
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2 168
3
56

Vegard Seim Karstang (95)
Samuel Halvorsen Solvang

Peter Gidske Mol (95)

Plassering Totalt

110
145
7
15
172
168
56
3

ORrDMWNE

G-13

1 110
110

2 145
110

120

110

G-13

1 172
7,39

2 110
7,04

7,01
4 145

6,89

6,00
56

G-14

1 159

G-7

Lars Herman Ngrgaard
Ole Martin Bettum

Johan Ludvig Holst
Kristian, Sande Sjglyst
Henrik Simonsen

Vegard Seim Karstang
Peter Gidske Mol

Samuel Halvorsen Solvang

Hoyde
Lars Herman Ngrgaard (95)
115 120 125
0 0 XX0
Ole Martin Bettum (95)
115 120 125
0 X0 0
Alexander Stabell (97) (97)
125 130 135
X0 X0 XX-
Kristian, Sande Sjglyst (95)
115 120 125
0 0 0
Kule

Henrik Simonsen (95)

6,35 8,38
Lars Herman Ngrgaard (95)
7,88 7,67

Steinar Liebe Harneshaug (95)
7,60 7,12
Ole Martin Bettum (95)

6,65 5,86
Kristian, Sande Sjgalyst (95)
5,45 6,01

Peter Gidske Mol (95)

60 m

Eirik Solvi (94)

Magnus Gjone Nordhus (94)

60 m

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Eidanger IL
Eidanger IL
Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF
Sem IF

Runar, IL

Fram IF

Fram IF
Eidanger IL
Larvik Turn og IF
Eidanger IL

Sandefjord TIF

130 135

0 XXX
Sem IF

130 135

X0 XXX

Horten Friidrettsklubb

Fram IF
130 135
XX0 XXX
3,0kg
Fram IF

Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF
Sem IF

Fram IF

Larvik Turn og IF

Ureedd Friidrett

Horten Friidrettsklubb

10,0
DNS
DNS

8,6
9,2
9,4
9,6

10,0
DNS
DNS

1,30
1,30
1,30

1,30

8,38
7,88
7,60
6,89
6,01

DNS

7,4
8,3

29.11.2008
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Heat: 1
27

165
141
89

Heat: 2
65

101
20
157

141
101
65
89
27
20
157
165

G-7

101
89
157
27
65
20
165
141

Heat: 1
144

37
131

Asmund Vagslid (01)
Simen Rye-Kittilsen (02)
Markus Kirsebom Andersen

Edvard Vangsnes (01)

Kevin Berglund-Larsen (01)
Ivan Beyene (02)

Nicolai Arbo Hgeg (02)
Adrian Stray Dgrdal (02)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Fram IF
Uraedd Friidrett
Sem IF
Sandefjord TIF

Nottergy IF
Sandefjord TIF
Fram IF

Uraedd Friidrett

Frekvenshopp -

Markus Kirsebom Andersen
Ivan Beyene (02)

Kevin Berglund-Larsen (01)
Edvard Vangsnes (01)
Asmund Vagslid (01)
Nicolai Arbo Hgeg (02)
Adrian Stray Dgrdal (02)
Simen Rye-Kittilsen (02)

Sem IF
Sandefjord TIF
Nottergy IF
Sandefjord TIF
Fram IF

Fram IF
Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett

Lengde uten tillgp

Ivan Beyene (02)

Edvard Vangsnes (01)
Adrian Stray Dgrdal (02)
Asmund Vagslid (01)

Kevin Berglund-Larsen (01)
Nicolai Arbo Hgeg (02)
Simen Rye-Kittilsen (02)

Markus Kirsebom Andersen

60 m

Mikael Grefstad Frgynes (00)
Nicolay Enstad Haraldseth
Erlend Rgnneberg (00)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Uraedd Friidrett
Fram IF
Nottergy IF
Fram IF
Uraedd Friidrett
Sem IF

Sem IF
Horten Friidrettsklubb
Sem IF

12,5
11,8
11,9
10,9

13,3
11,9
14,4
14,3

22
28
21
29
26

14
13

1,56
1,47
1,30
1,43
1,40
1,26
1,46
1,58

10,2
10,5
10,2

29.11.2008
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26

Heat: 2
137

13
111

Heat: 3
94

136

164
G-8

37
111
144
137
136

13

94
164
131

26
G-8

13
26
137
144
94

136
111
37
164

@yvind Stenlgkk (00)

Lamek Tasfal (00)
Jan Harald Aasen (00)
Leon Field (00)

Frayd B Anthonisen (00)
Henrik Onsrud (00)
Fillip Nyman (00)

Sander Paul Mikkelsen (00)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Fram IF

Sem IF
Fram IF

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF
Sem IF
Fram IF

Uraedd Friidrett

Frekvenshopp -

Nicolay Enstad Haraldseth
Leon Field (00)

Mikael Grefstad Frgynes (00)

Lamek Tasfal (00)
Henrik Onsrud (00)

Jan Harald Aasen (00)
Frayd B Anthonisen (00)

Sander Paul Mikkelsen (00)

Erlend Rgnneberg (00)
Fillip Nyman (00)
@yvind Stenlgkk (00)

Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Sem IF

Sem IF

Sem IF

Fram IF

Sandefjord TIF
Uraedd Friidrett

Sem IF

Fram IF

Fram IF

Lengde uten tillgp

Jan Harald Aasen (00)
@yvind Stenlgkk (00)
Lamek Tasfal (00)

Mikael Grefstad Frgynes (00)

Frayd B Anthonisen (00)
Fillip Nyman (00)

Henrik Onsrud (00)
Leon Field (00)

Nicolay Enstad Haraldseth

Sander Paul Mikkelsen (00)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Fram IF

Fram IF

Sem IF

Sem IF

Sandefjord TIF

Fram IF

Sem IF

Sandefjord TIF
Horten Friidrettsklubb
Ursedd Friidrett

DNS

10,9
11,3
11,2

11,7
11,4
10,9
10,9

32
33
32
33
30
24
32
27
33
33
DNS

1,67
1,41
1,50
1,76
1,63
1,67
1,48
1,90
1,70
1,73

29.11.2008
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131

G-9

Heat: 1
150
57
120

Heat: 2
50

148
103

Heat: 3
25

147
71
169

147
150
169
57
120
148
71
103

G-9

150
103
147
50
120
148
169
71

Erlend Rgnneberg (00)

60 m

Viktor Bettum (99)
Sander Hesselberg (99)
Vegard Bergene Aabrekk (99)

Herman Nordaunet (99)
Steffen Adolfsen (98)
Jonas Aasland (99)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sem IF

Sem IF
Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Sem IF
Sandefjord TIF

Vetle Andersen (99) Fram IF
Solberg Torjus (99) Sem IF
Bjgrn Erik Aas (99) Runar, IL
Simen Halle Haugen (99) Runar, IL
Frekvenshopp -
Solberg Torjus (99) Sem IF
Viktor Bettum (99) Sem IF
Simen Halle Haugen (99) Runar, IL

Sander Hesselberg (99)
Vegard Bergene Aabrekk (99)
Steffen Adolfsen (98)

Bjgrn Erik Aas (99)

Jonas Aasland (99)

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Sem IF

Runar, IL

Sandefjord TIF

Lengde uten tillgp

Viktor Bettum (99)

Jonas Aasland (99)

Solberg Torjus (99)

Herman Nordaunet (99)
Vegard Bergene Aabrekk (99)
Steffen Adolfsen (98)

Simen Halle Haugen (99)
Bjorn Erik Aas (99)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Sem IF
Sandefjord TIF
Sem IF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Sem IF

Runar, IL

Runar, IL

1,82

10,1
10,6
9,8

10,7
10,7
10,3

10,0
10,5
DNS
DNS

30
32
29
28
32
29
34
36

1,80
1,90
1,82
1,81
1,79
1,72
1,71
1,83

29.11.2008
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25
57

J-10

Heat: 1
106
123
113
66

Heat: 2
68

166
51
156

Heat: 3
11

44
43
64

Heat: 4
98

124
91
21

Heat: 5

151
61
138

J-10

61
123
91
124
44
106

Vetle Andersen (99)

Sander Hesselberg (99)

60 m

Karoline F Eftedal (98)
Wendel Marie Havardstun
Lise Marie Ellefsen Ramsrud

Linnea Greiff (98)

Rikke Bjgrnsgard (98)
Victoria W. Torjussen (98)
Ingvild Omsland (98)

Synneva Sgrensen (98)

Howsoz Najim (98)
Astrid Styrvold (98)
Anne Marit Fjeldheim (98)
Josefine Greiff (98)

Ina Johannessen (98)
Amanda Marie Frgynes (98)
Embla Haua Gustavsen (98)

Sigrunn Hermansen (98)

Elin Gulbrandsen (98)
Eline Rolstad (98)

Tuva Smedsrud (98)
Madeleine Tverberg (98)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Fram IF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Ngttergy IF

Ngttergy IF
Ureedd Friidrett
Larvik Turn og IF

Teansberg Fri-ldrettsklubb

Fram IF

Larvik Turn og IF
Larvik Turn og IF
Nottergy IF

Sandefjord TIF
Sem IF
Sandefjord TIF

Fram IF

Fram IF

Teansberg Fri-ldrettsklubb
Larvik Turn og IF

Sem IF

Frekvenshopp -

Tuva Smedsrud (98)
Wendel Marie Havardstun
Embla Haua Gustavsen (98)
Amanda Marie Frgynes (98)
Astrid Styrvold (98)

Karoline F Eftedal (98)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sem IF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

2,10
1,84

10,0
9,3
10,4
9,9

9,7
9,4
DNS
DNS

11,2
10,3
11,7
10,0

111

9,6
11,3
10,1

10,1
10,3

9,7
10,3

35
39
36
37
35
37

29.11.2008
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113
68
151

11
98
43
21
138
66
64
51

J-10

91
44
123
151
106
98
11
166
113
64
124
43
66
61
21
138
68
156

51

Lise Marie Ellefsen Ramsrud
Rikke Bjgrnsgard (98)
Eline Rolstad (98)

Elin Gulbrandsen (98)
Howsoz Najim (98)

Ina Johannessen (98)
Anne Marit Fjeldheim (98)
Sigrunn Hermansen (98)
Madeleine Tverberg (98)
Linnea Greiff (98)
Josefine Greiff (98)
Ingvild Omsland (98)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sandefjord TIF
Nottergy IF
Tensberg Fri-ldrettsklubb
Fram IF

Fram IF
Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF
Fram IF

Sem IF

Nottergy IF
Nottergy IF
Larvik Turn og IF

Lengde uten tillgp

Embla Haua Gustavsen (98)
Astrid Styrvold (98)

Wendel Marie Havardstun
Eline Rolstad (98)

Karoline F Eftedal (98)

Ina Johannessen (98)
Howsoz Najim (98)

Victoria W. Torjussen (98)
Lise Marie Ellefsen Ramsrud
Josefine Greiff (98)
Amanda Marie Frgynes (98)
Anne Marit Fjeldheim (98)
Linnea Greiff (98)

Tuva Smedsrud (98)
Sigrunn Hermansen (98)
Madeleine Tverberg (98)
Rikke Bjgrnsgard (98)
Synneva Sgrensen (98)

Elin Gulbrandsen (98)
Ingvild Omsland (98)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Fram IF

Uraedd Friidrett
Sandefjord TIF

Nottergy IF

Sem IF

Larvik Turn og IF
Ngttergy IF

Larvik Turn og IF

Fram IF

Sem IF

Nottergy IF

Tonsberg Fri-ldrettsklubb
Fram IF

Larvik Turn og IF

31
36
34
38
34
34
33
32
35
37
36

DNS

1,53
1,85
2,10
1,77
1,82
1,59
1,66
1,87
1,54
1,65
1,95
1,43
1,84
1,92

178
1,54
1,97
DNS
DNS
DNS

29.11.2008
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J-11

Heat: 1
1 79
2 70
3 139
4 173
Heat: 2
1 55
2 41
3 42
Heat: 3
1 29
2 142
3 78
4 46
Heat: 4
1 60
2 100
3 2
4 86

60 m

Oda Mohus (97)
Astrid Mohus (97)
Mari Smedsrud (97)

Kamilla Simonsen (97)

Nadine Andrea Gogstad (97)
Tonje Marie Karlsen (97)

Anne Maren Velo (97)

Celine Tobiassen (97)
Marte Solberg (97)
Marit Holst (97)

Cecilie Beerug (97)

Synne Frydenlund (97)
Ingvild Kvalsvik Tatay (97)
Frida Thingstad Eriksrgd (97)

Carina Log Borge (97)

Plassering Totalt

COWOORBNNR
=
o
S

79
139
60
142

a A W N B

29

Synne Frydenlund

Oda Mohus

Celine Tobiassen

Marte Solberg

Ingvild Kvalsvik Tatey
Astrid Mohus

Marit Holst

Frida Thingstad Eriksrad
Cecilie Baerug

Mari Smedsrud

Carina Log Borge
Nadine Andrea Gogstad
Tonje Marie Karlsen
Kamilla Simonsen

Anne Maren Velo

Hayde

Oda Mohus (97)

Mari Smedsrud (97)
Synne Frydenlund (97)
Marte Solberg (97)

Celine Tobiassen (97)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Runar, IL
Runar, IL
Sem IF

Fram IF

Larvik Turn og IF
Horten Friidrettsklubb

Larvik Turn og IF

Horten Friidrettsklubb
Sem IF
Runar, IL

Larvik Turn og IF

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Eidanger IL
Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF
Runar, IL

Horten Friidrettsklubb
Sem IF

Sandefjord TIF
Runar, IL

Runar, IL

Eidanger IL

Larvik Turn og IF
Sem IF

Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF
Horten Friidrettsklubb
Fram IF

Larvik Turn og IF

Runar, IL

Sem IF

Larvik Turn og IF
Sem IF

Horten Friidrettsklubb

9,3
9,6
9,9
11,0

10,5
10,7
115

9,3
9,4
9,6
9,9

9,1
9,4
9,7
10,4

9,1

9,3
9,4
9,4
9,6

9,7
9,9
9,9
10,4
10,5
10,7
11,0
115

1,30
1,20
1,20
1,15
1,10

29.11.2008
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6 100
7 173
8 55
2
41

J-11

1 142
6,38
2 139
7,10
3 79
X
4 29
4,80
5 46
3,99
6 60
5,72
7 86
4,59
8 55
3,82
9 100
5,25
10 70
5,08
11 41
4,57
12 42
4,79
J-12
Heat: 1
1 32
2 92
3 161
Heat: 2
1 1
2 24
160

Ingvild Kvalsvik Tatay (97)
Kamilla Simonsen (97)
Nadine Andrea Gogstad (97)
Frida Thingstad Eriksrgd (97)
Tonje Marie Karlsen (97)

Kule

Marte Solberg (97)
7,52 6,52
Mari Smedsrud (97)
7,26 6,62
Oda Mohus (97)
6,07 5,36
Celine Tobiassen (97)
4,72 5,90
Cecilie Beerug (97)
5,37 5,80
Synne Frydenlund (97)
5,56 5,39
Carina Log Borge (97)
5,31 5,13
Nadine Andrea Gogstad (97)
4,79 5,29
Ingvild Kvalsvik Tatay (97)
5,12 5,16
Astrid Mohus (97)
4,81 5,21
Tonje Marie Karlsen (97)
4,83 4,19
Anne Maren Velo (97)
4,66 4,20

60 m

Ingvild Id&s (96)
Emilie A Favretto (96)
Frida Layte Buer (96)

Astrid Meeland (96)
Veslemgy Gabrielsen (96)

Elise Josefine H. Baera (96)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sandefjord TIF

Fram IF

Larvik Turn og IF
Eidanger IL

Horten Friidrettsklubb

2,0kg

Sem IF

Sem IF

Runar, IL

Horten Friidrettsklubb
Larvik Turn og IF
Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF
Runar, IL

Horten Friidrettsklubb

Larvik Turn og IF

Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Uraedd Friidrett

Eidanger IL
Fram IF

Ureedd Friidrett

1,05
1,05
1,00
DNS
DNS

7,52

7,26

6,07

5,90

5,80

572

531

5,29

5,25

521

4,83

4,79

9,3
9,8
10,1

9,1
10,3
DNS
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Heat: 3
1 128 Camilla Bettum (96)

2 72 Emilie Bjune Pedersen (96)
3 158 Caroline Skifield Arvesen (96)

Heat: 4

1 75 Ingvild Dahl Helgesen (96)
2 154 Ida Cathrine Bjune (96)

3 40 Sofie Gjone Nordhus (96)
4 121 Vilde S Stolt-Nielsen (96)

Plassering Totalt

1 128 Camilla Bettum
2 75 Ingvild Dahl Helgesen
2 1 Astrid Meeland
4 32 Ingvild Idas
5 72 Emilie Bjune Pedersen (96)
6 154 Ida Cathrine Bjune
7 92 Emilie A Favretto
7 158 Caroline Skifjeld Arvesen
9 40 Sofie Gjone Nordhus

10 161 Frida Layte Buer

11 121 Vilde S Stolt-Nielsen

11 24 Veslemgy Gabrielsen
160 Elise Josefine H. Baera
J-12 Hoyde
1 154 Ida Cathrine Bjune (96)
115 120 125 130
0 0 0 0
2 128 Camilla Bettum (96)
105 110 115 120
0 0 0 X0
3 121 Vilde S Stolt-Nielsen (96)
100 105 110 115
0 0 0 0
4 158 Caroline Skifjeld Arvesen (96)
105 110 115 120
X 0 0 XX0
5 4 Astrid Hermansen (96)
105 110 115 120
0 0 0 XXX
6 75 Ingvild Dahl Helgesen (96)
100 105 110 115
X0 0 X0 0
7 92 Emilie A Favretto (96)
100 105
0 XXX

160 Elise Josefine H. Beera (96)

J-12 Kule

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sem IF
Runar, IL

Uraedd Friidrett

Runar, IL

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF

Sem IF

Runar, IL

Eidanger IL

Horten Friidrettsklubb
Runar, IL

Teansberg Fri-ldrettsklubb
Sandefjord TIF
Uraedd Friidrett
Horten Friidrettsklubb
Uraedd Friidrett
Sandefjord TIF

Fram IF

Uraedd Friidrett

Teansberg Fri-ldrettsklubb

133 135
XX0 XXX
Sem IF
125 130
0 XXX
Sandefjord TIF
120 125
X0 XXX
Uraedd Friidrett
125
XXX
Fram IF
Runar, IL
120
XXX

Sandefjord TIF

Uraedd Friidrett

2,0kg

8,6
9,4
9,8

9,1
9,5
9,9
10,3

8,6
9,1
9,1
9,4
9,5
9,8
9,8
10,1
10,3

10,3
DNS

1,33

1,25

1,20

1,20

1,15

1,15

1,00

DNS
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1 128
9,19
2 1
9,11
3 4
7,86
4 32
6,83
5 75
5,63
6 40
6,65
7 24
4,23
8 161
5,13
9 158
4,46
160
J-13
Heat: 1
1 127
2 74
3 119
Heat: 2
1 155
2 171

Camilla Bettum (96)
8,56 9,32
Astrid Meeland (96)
8,97 8,61
Astrid Hermansen (96)
8,59 8,08
Ingvild 1d&s (96)
7,22 6,89
Ingvild Dahl Helgesen (96)
6,42 6,91
Sofie Gjone Nordhus (96)
6,62 6,30
Veslemgy Gabrielsen (96)
6,09 5,40
Frida Layte Buer (96)
5,59 5,47
Caroline Skifjeld Arvesen (96)
4,94 4,90
Elise Josefine H. Baera (96)

60 m

Benedicte Tverberg (95)
Emma Kastnes Kvale (95)

Tonje Helberg Hauge (95) (95)

Jenny Killingstad (95)
Stine Rotnes (95)

Plassering Totalt

1 127
1 155
3 171
4 74
5 119
J-13
1 74
8,51
2 155
8,0
3 171
7,95
4 119
6,27

Benedicte Tverberg
Jenny Killingstad

Stine Rotnes

Emma Kastnes Kvale
Tonje Helberg Hauge (95)

Kule

Emma Kastnes Kvale (95)
8,54 9,13

Jenny Killingstad (95)
8,81 8,81

Stine Rotnes (95)
8,32 8,18

Tonje Helberg Hauge (95) (95)
5,31 6,07

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sem IF

Eidanger IL

Fram IF

Horten Friidrettsklubb
Runar, IL

Horten Friidrettsklubb
Fram IF

Uraedd Friidrett
Uraedd Friidrett

Uraedd Friidrett

Sem IF
Runar, IL

Sandefjord TIF

Teansberg Fri-ldrettsklubb

Runar, IL

Sem IF

Teansberg Fri-ldrettsklubb
Runar, IL

Runar, IL

Sandefjord TIF

2,0kg

Runar, IL

Tensberg Fri-ldrettsklubb

Runar, IL

Sandefjord TIF

9,32

9,11

8,59

7,22

6,91

6,65

6,09

5,59

4,94

DNS

9,0
9,5
11,3

9,0
9,4

9,13

8,81

8,32

6,27
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J-13

1 155
4,22
2 171
4,09
3 74
3,96
4 72
3,70
5 127
3,00
119

J-15

J-15

1 53
130

2 119
105

J-15

6,96

J-7

Heat: 1
117
82
109
87

Heat: 2
112

108
48
88

Lengde

Jenny Killingstad (95)

4,42 4,43

Stine Rotnes (95)
4,22 4,30

Emma Kastnes Kvéle (95)
4,00 4,28

Emilie Bjune Pedersen (96)
3,85 3,79

Benedicte Tverberg (95)
3,72 X

Tonje Helberg Hauge (95) (95)

60 m

Marit Liebe Harneshaug (93)

Hoyde
Marie Styrvold (93)
135 140 145
0 0 XXX

Tonje Helberg Hauge (95) (95)
110 115

X0 XXX

Kule

Marit Liebe Harneshaug (93)
7,21 7,49

60 m

Rita Bgrresen (02)

Amilia Bolsge Mediaa (01)
Kristine Lgwe Stillerud (01)
Cecilie von Krogh (01)

Line Aasland (01)
Kine Johannessen (01)
Helene Vangstuen (03)

Celine Malee Hansen (00)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Runar, IL

Runar, IL

Runar, IL

Sem IF

Sandefjord TIF

Larvik Turn og IF

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF

3,0kg

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

4,43

4,30

4,28

3,85

3,72

DNS

8,6

1,40

1,10

7,49

17,7
11,6
12,3
11,6

12,8
14,1
13,6
12,6
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Heat: 3
85

93
96

Heat: 4

J-7

85

82

88

96
112
109
108
93

117
87

48
96
108
88
87

109
85
93

117

112

Carina Hynne (01)

Eline H. Johannessen (02)
Emma Dalen (01)

Ida Celine B Mgller (02)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sandefjord TIF
Fram IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Hedda, Nord Artun (01) Fram IF
Frekvenshopp -
Eline H. Johannessen (02) Fram IF

Carina Hynne (01)

Amilia Bolsge Mediaa (01)
Celine Malee Hansen (00)
Ida Celine B Mgiller (02)
Line Aasland (01)

Kristine Lgwe Stillerud (01)
Kine Johannessen (01)
Emma Dalen (01)

Rita Bgrresen (02)

Cecilie von Krogh (01)
Hedda, Nord Artun (01)

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Fram IF

Lengde uten tillgp

Helene Vangstuen (03)
Ida Celine B Mgiller (02)
Kine Johannessen (01)
Celine Malee Hansen (00)
Cecilie von Krogh (01)
Eline H. Johannessen (02)
Hedda, Nord Artun (01)
Kristine Lgwe Stillerud (01)
Carina Hynne (01)

Emma Dalen (01)

Rita Bgrresen (02)

Line Aasland (01)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Larvik Turn og IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Fram IF

Fram IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

13,0
131
11,4
12,8

DNS

17
16
34
19
27
31
27
10
26
20
31
29

1,31
1,30
1,22
1,55
1,58
1,35
1,48
1,52
1,09
1,85
1,40
1,56
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J-8

Heat:

Heat:

Heat:

Heat:

Heat:

Heat:

J-8

82

99
17
104
23

122
12
49

170

19
163

84

16
115
114

22

76
10
36

18
118

76
36
170
84
99

Amilia Bolsge Mediaa (01)

60 m

Ingrid Vangsnes (00)
Lotta Asmyhr (00)
Julie A Favretto (00)
Vera Haug (00)

Violetta Beyene (00)

Ida R. Andersen (00)
Henriette Vangstuen (00)
Maria Helen Kinn Olsen (00)

Mille Karoline Haeg (00)
Guro Storkas (00)

Berit Skorge Berntsen (00)
Benedikte Arnesen (00)

Kristin Skorge Berntsen (00)
Mathilde @sterholt (00)
Marie Hahn Neess (00)

Siri Nilsen (00)

Ingvild Holst (00)
Helena Knive (00)

Mina Sofie Harden Karlsen

Martine Helleren Johannessen

Sandra Fjgrtoft (00)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sandefjord TIF

Sandefjord TIF
Fram IF
Sandefjord TIF

Fram IF

Sandefjord TIF
Fram IF
Larvik Turn og IF

Fram IF

Fram IF
Uraedd Friidrett
Fram IF

Sandefjord TIF

Fram IF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

Fram IF

Runar, IL
Fram IF

Horten Friidrettsklubb

Fram IF

Sandefjord TIF

Frekvenshopp -

Ingvild Holst (00)

Mina Sofie Harden Karlsen
Maria Helen Kinn Olsen (00)
Benedikte Arnesen (00)

Ingrid Vangsnes (00)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Runar, IL

Horten Friidrettsklubb
Fram IF

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF

1,49

10,8
11,8
11,3
11,6

11,0
11,3
11,5
13,4

12,6
10,8
12,0
DNS

11,9
111
11,6
111

11,9
12,7
12,3

12,1
DNS

26
23
19
17
14
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J-8

122
104
115
49
18
114

16
12
163
19
10
22
23
17
118

76
114
163
122
115
36
84
104
16

18
10
19
17
12
23
99

Violetta Beyene (00)

Julie A Favretto (00)
Mathilde @sterholt (00)
Henriette Vangstuen (00)
Martine Helleren Johannessen
Marie Hahn Neess (00)

Berit Skorge Berntsen (00)
Kristin Skorge Berntsen (00)
Ida R. Andersen (00)

Guro Storkas (00)

Mille Karoline Hgeg (00)
Helena Knive (00)

Siri Nilsen (00)

Vera Haug (00)

Lotta Asmyhr (00)

Sandra Fjgrtoft (00)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF
Fram IF
Sandefjord TIF
Fram IF

Fram IF

Fram IF
Uraedd Friidrett
Fram IF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Sandefjord TIF

Lengde uten tillgp

Ingvild Holst (00)

Marie Hahn Naess (00)
Guro Storkas (00)

Violetta Beyene (00)
Mathilde @sterholt (00)
Mina Sofie Harden Karlsen
Benedikte Arnesen (00)
Julie A Favretto (00)

Kristin Skorge Berntsen (00)
Berit Skorge Berntsen (00)
Martine Helleren Johannessen
Helena Knive (00)

Mille Karoline Haeg (00)
Lotta Asmyhr (00)

Ida R. Andersen (00)

Vera Haug (00)

Ingrid Vangsnes (00)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Runar, IL
Sandefjord TIF
Uraedd Friidrett
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Horten Friidrettsklubb
Sandefjord TIF
Sandefjord TIF
Fram IF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Fram IF

Sandefjord TIF

34
30
28
30
23
30
30
30
24
31
11
30
32
32
31
DNS

1,47
1,45
1,57
1,74
1,52
1,46
1,14
1,47
1,56
1,48
1,44
1,47
1,33
1,53
1,36
1,34
1,57
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49
170
22
118

J-9

Heat: 1
73
31
62

Heat: 2
69

133
162
146

Heat: 3
152

105
135
67

Heat: 4
149

52
39
130

Heat: 5
63

97
80
33

J-9

52
73
67
69
162

Henriette Vangstuen (00)
Maria Helen Kinn Olsen (00)
Siri Nilsen (00)

Sandra Fjgrtoft (00)

60 m

Emily Korslund Brewer (99)
Hanna Gjone Nordhus (99)

Victoria Halvorsen (99)

Sandra Berglund Larsen (99)
Helene Eirin Stokke (99)
Frida Rye-Kittilsen (99)
Saga Bratvold (99)

Guro Rolstad (99)

June Stolt-Nielsen (99)

Helle Smedsrud (99)
Michelle Tost Amundsen (99)

Synne Kirsebom Andersen
Karoline Frydenlund (99)
Sille Stokland (99)

Embla Stokstad (99)

Catrin Armes (99)

Ida Tangen Nielsen (99)
Stine Nicolaysen (99)
Lea Berglund (99)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Larvik Turn og IF
Fram IF
Fram IF

Sandefjord TIF

Runar, IL
Horten Friidrettsklubb

Larvik Turn og IF

Nottergy IF
Sem IF

Ureedd Friidrett
Sem IF

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Sandefjord TIF
Sem IF

Nottergy IF

Sem IF

Larvik Turn og IF
Horten Friidrettsklubb
Sem IF

Nottergy IF
Sandefjord TIF
Runar, IL

Horten Friidrettsklubb

Frekvenshopp -

Karoline Frydenlund (99)
Emily Korslund Brewer (99)
Michelle Tost Amundsen (99)
Sandra Berglund Larsen (99)
Frida Rye-Kittilsen (99)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Larvik Turn og IF
Runar, IL
Ngttergy IF
Ngttergy IF
Uraedd Friidrett

1,35
1,38
1,55
DNS

10,5
10,9
10,2

11,5
10,4
10,0
DNS

10,5
12,1
10,7
11,3

11,6
10,2
12,4
10,2

111
10,8
DNS
DNS

29
28
30
28
35
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J-9

62
105
133
146
135
149
130

97
152

30

63

80

33

146
133
149
67
130
105
63
135
152
162
97
62
52
39
73
69
31
30
33
80

Victoria Halvorsen (99)
June Stolt-Nielsen (99)
Helene Eirin Stokke (99)
Saga Bratvold (99)
Helle Smedsrud (99)
Synne Kirsebom Andersen
Embla Stokstad (99)

Ida Tangen Nielsen (99)
Guro Rolstad (99)
Fregydis Idas (99)

Catrin Armes (99)

Stine Nicolaysen (99)
Lea Berglund (99)

Maxi Lekene Nov 08

Resultatliste

Larvik Turn og IF
Sandefjord TIF

Sem IF

Sem IF

Sem IF

Sem IF

Sem IF

Sandefjord TIF
Tensberg Fri-ldrettsklubb
Horten Friidrettsklubb
Nottergy IF

Runar, IL

Horten Friidrettsklubb

Lengde uten tillgp

Saga Bratvold (99)
Helene Eirin Stokke (99)

Synne Kirsebom Andersen

Michelle Tost Amundsen (99)

Embla Stokstad (99)
June Stolt-Nielsen (99)
Catrin Armes (99)

Helle Smedsrud (99)
Guro Rolstad (99)

Frida Rye-Kittilsen (99)
Ida Tangen Nielsen (99)
Victoria Halvorsen (99)
Karoline Frydenlund (99)
Sille Stokland (99)

Emily Korslund Brewer (99)
Sandra Berglund Larsen (99)

Hanna Gjone Nordhus (99)
Fraydis Idas (99)
Lea Berglund (99)

Stine Nicolaysen (99)

FriRes - Friidrettens ResultatsystemStavernshallen - 29.11.2008

Sem IF

Sem IF

Sem IF

Ngttergy IF

Sem IF

Sandefjord TIF
Nottergy IF

Sem IF

Tensberg Fri-ldrettsklubb
Uraedd Friidrett
Sandefjord TIF
Larvik Turn og IF
Larvik Turn og IF
Horten Friidrettsklubb
Runar, IL

Nottergy IF

Horten Friidrettsklubb
Horten Friidrettsklubb
Horten Friidrettsklubb

Runar, IL

34
29

33
31
32
31
34
34

DNS

DNS

DNS

DNS

1,82
1,60
1,56
1,70
1,73
1,50
1,62
1,73
1,75
1,81
1,57
1,68
1,66
1,44
1,67
1,53
1,59
DNS
DNS
DNS
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