Treningsstevne Herkules stadion 4/6-2015.

Spyd 400gram  
Jenter 12år : 
Mina Christine Lundsten           Urædd Friidrett:            30,96meter
Jenter 13år: 
Sarah Mikkelsen                       Eidanger Friidrett:         24,44meter
Jenter 14år: 
Kaja Mørch Pettersen               Larvik Turn:                   50,61meter (Norsk aldersrekord)
Spyd 600gram
Gutter 15 år: 
Sander Mikkelsen                     Eidanger Friidrett:           36,44meter
Spyd 700gram
Gutter 17år: 
Jesper Berge Hansen              Herkules Friidrett:            61,01meter (bestenotering Telemark)
Spyd 800gram
Gutter 19år: 
Kristian Sannan                        Herkules Friidrett:             44,86meter
Menn senior: 
Kim Daniel Berget                     Herkules Friidrett:             62,96meter
Kule 2kg
Jenter 12år 
Mina Christine Lundsten             Urædd Friidrett:             8,26meter
Jenter 13år 
Sarah Mikkelsen                          Eidanger Friidrett           9,10meter


Kule 3kg
Gutter Simen Rye Kittilsen            Eidanger Friidrett:           9,06meter

Kule 4kg
Gutter 15år 
Sander Mikkelsen                             Eidanger Friidrett:         10,07meter
Kule 5kg
Gutter 17år 
Even Dale                                         Herkules Friidrett:           8,49meter

Kule 7,26kg: 
Menn senior: 
Dag Inge Hansen                              Herkules Friidrett:           14,59meter
Roar Uglem                                       Snøgg Friidrett:              10,94meter
Thomas Wiborg                                 Herkules Friidrett:          10,70meter
Simen Sigurdsen                               Herkules Friidrett:           9,93meter
 Fredrik Kortner                                  Herkules Friidrett:           9,76meter
[bookmark: _GoBack] Aleksander Amlie 1995                     Herkules Friidrett:           9,04meter
100m
MS Vind  +0,2
Simen Sigurdsen                                     Herkules Friidrett              11,05
Aleksander Amlie 1995                          Herkules Friidrett             11,87
G17
Even Dale                                                 Herkules Friidrett              12,06
G18
Sondre Tungard                                       Herkules Friidrett              12,93

Høyde
J19
Elin Dale                                                     Herkules Friidrett             1,55m






